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Tai liéu An Toan Lao Pong cho Gi4o Vién: Huéng din chuyén siu va can thiét dé bao vé strc
khée va an toan trong moi truong giang day. Kham phé céc quy dinh, bién phap phong ngtra tai
nan, va cac chién luge ddm bao mai truong lam vi¢e lanh manh cho gido vién.

PHAN I: THUC TRANG CONG TAC AN TOAN POI VOI
NGANH GIAO DUC

I. Tinh hinh chung

B¢ Lao dong — Thuong binh va Xa hoi théng bao dén cac nganh, cac dia phuong tinh hinh tai
nan lao dong 6 thang dau ndm 2023 va mot sO giai phap chu yéu nham chu dong ngan ngura sy ¢o
va tai nan lao dong 6 thang cudi nam 2023.

Theo béo céo clia 63/63 tinh, thanh phd tryc thudc trung uong, 6 thang dau niam 2023 trén toan
qudc da xay ra 3.201 vu tai nan lao dong (TNLD) (giam 707 vy, tuong tmg voi 18,09% so véi 6
thang dau nam 2022) lam 3.262 nguoi bi nan (giam 739 nguoi, tuong tng vai 18,47% so véi 6
thang dau nam 2022) (bao gdm ca khu vuc c¢6 quan hé lao dong va khu vire nguoi lao dong lam
viéc khong theo hop dong lao dong), trong dé:

S6 vu TNLD chét nguoi: 345 vy, giam 21 vy tuong tmg 5,74% so véi 6 thang dau nam 2022
(trong do, khu vuc c6 quan h¢ lao dong: 273 vy, giam 19 vu twong ung véi 6,5% so véi 6 thang
dau nam 2022; khu vuc ngudi lao dong lam viéc khong theo hop dong lao dong: 72 vu, giam 02
vu tuwong tng véi 2,70% so voi 6 thang dau nam 2022);

S6 ngudi chét vi TNLD: 353 ngudi, giam 27 nguoi trong tmg 7,11% so véi 6 thang dau nim
2022 (trong do, khu vuc c6 quan hé lao dong: 281 nguodi, gidm 18 nguoi twong img véi 6,02% so
v6i 6 thang dau nam 2022; khu vuc ngudi lao dong 1am viéc khong theo hop dong lao dong: 72
ngudi, giam 09 ngudi twong ing véi 11,11% so voi 6 thang dau nam 2022);

S6 nguoi bi thwong nang: 784 ngudi, giam 23 ngudi tuong tmg voi 2,85% so véi 6 thang dau
nam 2022 (trong d6, khu vuc ¢ quan h¢ lao dong: 715 nguoi, ting 26 nguodi tuong ung voi
3,77% so véi 6 thang dau nam 2022; khu vuc nguoi lao dong 1am viéc khong theo hop dong lao
dong: 69 nguoi, giam 49 ngudi tuong Gng vai 41,53% so voi 6 thang dau nam 2022).

I1. Mt s6 vu tai nan lao dong trong khi lam viéc trong nganh gido duc

Nganh gido duc khong phai 12 mét linh vuc an toan tuyét d6i, va nhitng vu tai nan lao dong c6
the xdy ra trong qua trinh lam viéc tai cac co s¢ gido duc tur truong mau gido dén truong dai hoc.
Duéi day 1a mdt s6 vu tai nan ddng chu y da xay ra trong nganh giao duc:

e Tinh hudng nguy hiém trong phong thi nghiém: Cac phong thi nghiém |a mot noi ma céc gido
vién va sinh vién thudng phai lam viéc vdi cac hda chat va thiét bi phirc tap. Tai nan cé thé xay ra
khi khéng tuan thd céc bién phdp an toan hodc do sy c6 vé thiét bi. Vi du, mdt vu né hda chat
hodc su ro ri clia cdc chat doc hai cé thé gdy nguy hiém dén strc khoe clia nhan vién va sinh vién.
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e Tai nan vdi tré em trong tredng mam non va tiéu hoc: Tré em c6 thé vé tinh gay ra tai nan trong
khi choi hodc tham gia cac hoat dong gido duc. Cac vu tai nan co thé bao gdm té ngd tir cau
trwot, va cham véi d6 choi géc choi, hodc tham chi 1a vap nga trong 1dp hoc. Can cd sy gidm sat
chit ché tir gido vién va nhan vién dé& ngdn chdn cdc vu tai nan nay xay ra.

e Tainan trong qua trinh thé duc va thé thao: Cac hoat dong thé duc va thé thao trong trwdng hoc
c6 thé gay ra cac van dé sirc khde néu khong duoce didu chinh va gidm sat can than. Viéc khong
sir dung dung ki thuat hodc khong cé su gidm sat cé thé dan dén cac chan thuong nhu gdy
xuong, trat khép hodc thadm chi 1 chan thuong nang.

e Tainan do quy trinh lam viéc khdng an toan: Cac tai nan cd thé xay ra do khdng tuan thd céc quy
trinh 1am viéc an toan, bao gbém viéc st dung thiét bi khdng dung céch, thiéu dao tao vé an toan
lao ddng, hodc khéng ddm bao vé trang thiét bi bao hd. Vi du, viéc khéng deo mat na bao vé
trong qua trinh [am thi nghiém hodc khong ddm bao an toan khi tham gia cac hoat dong ngoai
troi ¢ thé dan dén nhitng hau qua nghiém trong.

e Tainando cing thang tinh than: Cong viéc trong nganh gido duc cé thé gay ra cing thang tinh
than cho gido vién va nhan vién. Cac van dé vé sirc khde tinh than cé thé dan dén cac tai nan lao
déng, bao gbm tai nan giao théng do tdm trang khong én dinh hodc tai nan do quyét dinh khéng
suy nght ky trude khi thye hién.

Nhirng vu tai nan trong nganh giao duc nhin manh sw quan trong cua viéc tudn thu cac bién phap
an toan va cung cap day di dao tao cho nhan vién vé cach phong tranh cac nguy co tiém an.
Pong thoi, can co sy cha ¥ dic biét dén cac yéu to tam 1y va tinh than dé dam bao méi trudng
lam viéc lanh manh va an toan cho tt ca moi ngudi trong cong dong gido duc.

PHAN II: AN TOAN, VE SINH LAO PONG KHI THUC
HIEN CONG TAC GIANG DAY

4

I. An toan vé sinh lao dong doi véi gido vién thuc hién cac phwong phap day hoc

hi¢u qua dé tuwong tac voi hoc sinh va tao diéu ki€én cho su hoc tap tich cuc

1. Pic diém cong viéc thue hién ciac phuong phap day hoc hi¢u qua dé twong tic véi hoc
sinh va tao di€u kién cho su hoc tip tich cuc.

Mot gido vién hiéu qua khong chi 13 nguoi truyén dat kién thirc mot cach thong thuong ma con 1a
ngudi tao ra mdi trudng hoc tap kich thich va dong vién hoc sinh. Cong viéc cta ho bao gdm
viée str dung cac phuong phap day hoc linh hoat va sang tao dé tuong tac voi hoc sinh. Diéu nay
doi hoi k¥ nang giao tiép xuét sic va kha ning tao ra mot moi truong hoc tap tich cuc.

Gido vién hiéu qua thuong biétﬂcéch str dung nhiéu phwong phéap day hoc, tir thao luan nhém dén
st dung cong nghé gido duc, d€ tao ra mdt trai nghi€ém hoc tap da dang cho hoc sinh. Ho khong
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chi tap trung vao viéc truyén dat kién thirc ma con khuyén khich su to mo va kham pha cua hoc
sinh bang cach dat cau hoi sau sac va tao ra cac hoat dong thuc hanh thu vi.

Mot diém dic biét cua cong vi€c nay la kha nang tao ra mot moéi trudng hoc tap tich cuc, noi ma
hoc sinh cam thiy thoai méi dé thao luan, chia sé y kién va thir nghiém. Gio vién can biét cach
khich 1€ su tham gia va tu tin ctia hoc sinh thong qua viéc danh gia tich cuc va dong vién ho vuot
qua thach thuec.
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2. Cac dang tai nan lao dong trong qua trinh thwe hién cac phwong phap day hoc hiéu qua
dé twong tac voi hoc sinh va tao diéu kién cho sy hoc tap tich cue.

Trong qua trinh thuc hién cac phuong phap day hoc hiéu qua dé tuong tac voi hoc sinh, gido vién
c6 thé d6i mat voi mot sd dang tai nan lao dong. Mot trong nhirng tai nan pho bién 1a tai nan vé
stre khoe vi dai thoi gian ngdi hodc dimg trong 16p hoc, géy ra dau lung va c6. Viée su dung may
chiéu hodc may tinh trong thoi gian dai cling c6 thé gy ra cac van dé vé stc khoe, nhu cing co
va moi mat.

Ngoai ra, viéc di chuyén nhiéu giita cac ban hoc, nim vap phai dd dac hodc day dién c6 thé giy
ra cac tai nan vé€ nga va trat khdp. Cac vat dung trong 16p hoc nhu bang, ghé va ban ciling c6 thé
la nguyén nhan gy chan thuong néu khong dugc sap xép hodc st dung dung cach.

Ngoadi ra, viéc sir dung cac cong cu va thiét bi giao duc nhu hoa chét trong phong thi nghiém
hodc thiét bi thé duc c6 thé gy ra cac tai nan nghiém trong néu khong tuan thu cac bién phap an
toan. Céc vu tai nan nhu truot té, va dap hoac chin thuong do stir dung thiét bi khong dung cach
c6 thé anh huong dén ca giao vién va hoc sinh.
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3. Nguyén nhén giy ra tai nan lao dong khi thuc hién cac phwong phap day hoc hi¢u qua
dé twong tac voi hoc sinh va tao di€u kién cho sw hoc tap tich cue.

C6 mot sd nguyén nhan chinh gy ra tai nan lao dong khi gido vién thuc hién cac phuong phap
day hoc hiéu qua dé twong tac voi hoc sinh va tao diéu kién cho sy hoc tap tich cuc. Mot trong

nhitng nguyén nhan quan trong nhat 13 4 ap luc thot gian. Khi cb gang ki vong dat dugc muc ti€u
giang day trong mot khoang thoi gian nhét dinh, gido vién co thé bo qua cac bién phéap an toan

hozc thuc hién cac hoat dong mot cach voi v, dan dén nguy co tai nan.

Ngoai ra, viéc khong dam bao su chuin bi ky ludng ciing c6 thé giy ra cac tai nan. Khi thiéu ké
hoach chi tiét hoac khong du dao tao vé an toan lao dong, gido vién co6 thé khong nhan ra cac
nguy co tiém an trong qua trinh day hoc va khong 4p dung cac bién phap phong tranh kip thoi.

Mot yéu tb khac 14 thiéu sy chu y va tap trung. Trong qua trinh twong tac v6i hoc sinh va hudéng
dan cac hoat dong, gido vién co thé dé dang bi phan tdm va khong nhén ra cac tinh huéng nguy
hiém dang dién ra xung quanh, din dén tai nan khong mong mudn.

4. Bién phap phong tranh tai nan lao djong khi thuc hién cac phwong phap day hoc hiéu
qua dé twong tac véi hoc sinh va tao dieu kié€n cho su hoc tap tich cue.

« Huin luyén an toan lao d9ng: T4t ca gido vién va nhan vién can dugc dio tao vé cac
bién phap an toan lao dong dbi véi cac phwong phép day hoc cu thé ma ho sir dung. Diéu
nay bao gdm cach st dung thiét bi gido duc, quan 1y 16p hoc va xir 1y cac tinh huéng khan
cap.

« Kiém tra va bio dudng thiét bi: Dam bao rang tit ca cac thiét bi gido duc va co so vat
chat trong 16p hoc dugc kiém tra dinh ky va bao dudng dé dam bao ching hoat dong mot
cach an toan va hi¢u qua.

« To chirc khong gian 16p hoc: Sip xép khéng gian 16p hoc mot cach can than dé tranh
cac vat dung lam can tr6 hoac gay nguy hiém. Pam bao c6 du khong gian dé di chuyén
ma khong gap phai cac rui ro vé va cham hodc nga.

e Sir dung bién phap bao vé ca nhan: Dac biét 1a khi thuc hién cac hoat dong dac biét
nhu thi nghiém hod hoc hodc thé duc, gido vién va hoc sinh nén su dung dﬁy du trang
thiét bi bao vé ca nhan nhu mit na, kinh bao hg, hodc dai an toan.

 Quan ly hanh vi hoc sinh: St dung cac ky thuat quan 1y 16p hoc dé dam bao sy an toan
va tap trung. Piéu nay co thé bao gdom viéc thiét 1ap quy tic 1 rang, dinh rd cac khu vuc
an toan, va thac day cac hanh vi tich cuc tir hoc sinh.

5. Quy dinh an toan lao dong khi thyc hién cac phwong phap day hoc hi¢u qua dé twong tac
véi hoc sinh va tao di€u kién cho su hoc tap tich cuec.

« Sir dung thiét bi va cong cu diing cach: Trudc khi st dung bat ky thiét bi ndo trong 16p
hoc, gido vién can dam bao réng ho di duogc dao tao vé cach sir dung ching dung céach va
an toan. Viéc tuan thu huéng dan ciia nha san xuit va quy trinh kiém tra dinh ky ciing rat
quan trong.

« Dim bio an toan cho méi trudng lam viée: Gido vién can duy tri mot moi trudong lam
viéc sach s€, gon gang va an toan. Diéu nay bao gém viéc gilt cho cac khu vuc lam viée
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khong bi réi tung, tranh viéc dé lai vat dung gdy nguy hiém, va tuan thi cic quy tic vé vé
sinh.

Phong tranh tai nan khi di chuyén: Trong qua trinh di chuyén giira cdc khu vuc trong
truong hodc trong 16p hoc, gido vién can ludn cha y dén viéc tranh va cham voi do dac
hodc hoc sinh khac. Viéc sip xép khong gian 16p hoc mot cach hop 1y va théng minh
cling glup giam thiéu rui ro tai nan.

Huéng din va giam sat hoc sinh: Gido vién can dam bao rang hoc sinh duoc huong dan
cach su dung thiét bi va cong cu madt cach an toan. Bong thoi, viéc gidm sat va kiém tra
dinh ky ciing gitp phat hién va ngan chan cac tinh hudng nguy hiém trudc khi chiing xay
ra.

Sin sang wng phé véi tinh huong khin cap Gi4o vién can duge dao tao vé cach ung
pho véi cac tinh hubng khan _cap nhu chay n6 hodc thuong tich. Viéc co ké hoach va quy
trinh cy thé s& gitp giam thiéu rai ro va dam bao su an toan cho moi ngudi trong 16p hoc.

6. Xir Iy tinh hudng tai nan lao dong khén cip khi thwe hién cac phwong phap day hoc hiéu
qua dé twong tac véi hoc sinh va tao dieu ki€n cho su hoc tap tich cue.

Panh gia tinh hinh: Ngay khi phat hién c6 tai nan xay ra, gido vién can danh gia tinh
hinh mot cach nhanh chong va chinh xac. Ho can xac dinh muc do nghiém trong cua tinh
hubng va quyét dinh liéu c6 can goi cip ciru hay khong.

Bio vé tinh mang va an toan: Uu tién hang dAu 14 bao vé tinh mang va an toan ctia tat
c4 moi ngudi trong 16p hoc. Gido vién can dam bao rang khu vuc xdy ra tai nan dugc
duoc phong tda va an toan, va huéng dan hoc sinh xa khoi nguy hlem néu co the.

Goi cap ciru: Neu tai nan nghiém trong, gido vién can goi ngay cap ciru va cung cap
thong tin cu thé vé tinh trang cua nan nhan. Viéc cung cap thong tin chinh xac va rd rang
s& giup doi ctiru thuong co thé dén kip thoi va cung cap su giup do can thiét.

Giir binh tinh va huéng din hoc sinh: Trong tinh huéng khan cap, giao vién can gitr
binh tinh va huéng dan hoc sinh cach hanh xtr an toan. Ho cling can cung cap su hd trg
tinh than va dinh huéng cho hoc sinh trong qua trinh xir I tinh hudng.

Bio cdo va danh gia sau s viéc: Sau khi tinh hudng khan cap da duoc xir 1y, gido vién
can bao cao vé su viéc cho cac co quan quan 1y va danh gia lai quy trinh lam viéc dé
tranh tai nan tuong tu xdy ra trong twong lai.

II. An toan vé sinh lao dong dodi véi gido vién quan ly 16p hoc

1. Pic diém cong viéc quan 1y 16p hoc

Tao va duy tri mdi truwong hoc tap tich cwe: Gido vién cin tao ra mot méi trudng hoc
tap tich cuc bé“mg cach tao diéu kién cho su tuong téc tich cuc gitta hoc sinh va tao ra
khong gian mé, dong vién sy hoc hoi va kham pha.

Tao va duy tri mdi truong hoc tip an toan: An toan la yeu t6 quan trong nhat trong
mot 16p hoc. Gido vién can dam bao riang 16p hoc dugc sap xép sao cho khong c6 nguy
co va cham hodc nga, va cac vat dung va thiét bi duoc st dung mdt cach an toan.
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« Quan ly hanh vi ciia hoc sinh: Quén 1y hanh vi cta hoc sinh 1a mot phan khong thé
thiéu ctia cong viéc gido vién. Diéu nay bao gdm viéc thiét 1ap quy tic 16 rang va cong
béng, cung cép su ho tro va dong vién, va thiét 1ap hé théng ph?ln thuong va ky luét.

Xir Iy cac van dé hanh vi khi can thiét: Trong truong hop cac vén dé hanh vi nghiém
trong xay ra, glao vién can xtr Iy ching mot cach cong bang va quyét dinh. Diéu nay c6
thé bao gdm viéc thao luan véi hoc sinh va phy huynh, tham gia vao cac chuong trinh hd
tro hodc dua ra cac bién phéap ky luat phu hop.
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2. Cac dang tai nan lao dong trong qua trinh quéan ly 16p hoc

Trong qué trinh quan 1y 16p hoc dé tao va duy tri méi trudng hoc tap tich cuc va an toan, gido
vién c6 thé d6i mat voi mot s6 dang tai nan lao dong. Mot trong nhitng nguy co phd bién nhat 1a
van d¢ lién quan dén b tri khong gian 16p hoc. Viée sip xép khong gian mot cach khong can
than c6 thé din dén cac van dé nhu va cham, ng, hodc va dap vao dd dac trong 16p.

Céc tai nan c6 thé xay ra khi gido vién str dung cac thiét bi va cong cu trong 16p hoc. Vi du, viée
sir dung may chiéu, bang trang, hodc thiét bi thé duc co thé gy ra tai nan néu khong tuan thu cac
bién phap an toan va hudng dan str dung.

Ngoai ra, trong qua trinh quan ly hanh vi cua hoc sinh va xur ly cac van dé hanh vi khi can thiét,
gido vién c6 thé dbi mat véi cac tinh huong kho khin va nguy hiém. Viéc giai quyét xung dot
giita hoc sinh c6 thé dan dén cac tinh hudng cing thing, va c6 thé c6 nguy co xdy ra cac vu va
cham hoac danh nhau.

Pé tranh céc tai nan lao dong trong qua trinh quan 1y 16p hoc, gido vién can chi y dén viéc sap
xep khong gian 16p hoc mot cach an toan va thong minh, tudn thu cac quy dinh vé str dung thiét
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bi va cong cu, va str dung cac k¥ thudt quan 1y 16p hoc dé giam thiéu cac tinh hudng xung dot va
cang thang.

3. Nguyén nhén giy ra tai nan lao dong khi quan ly 16p hoc

Mot nguyén nhan quan trong 14 thiéu sy cha y va tap trung tur phia gido vién. Trong qua trinh
quan 1y 16p hoc, gido vién c6 thé bi phén tam boi cac yéu t6 khac nhu sy chu ¥ ctia hoc sinh, viéc
giang day noi dung, hodc giai quyét cic vin dé hanh vi. Diéu nay c6 thé 1am giam kha ning nhan
dién céc tinh huéng nguy hiém va lam ting nguy co xay ra tai nan.

Ngoai ra, ap luc thoi gian ciing c6 thé 1a mot nguyén nhan gy ra tai nan lao dong. Trong mot 16p
hoc dong duc va cé nhi€u hoat dong dién ra, gido vién c6 theé cam thay ap luc phai hoan thanh
cong viéc mot cach nhanh chong, dan dén viéc lam mat kiém soat va tdng nguy co xay ra tai nan.

Hon nita, thiéu sy chuan bi va dao tao vé an toan lao dong ciing la mot nguyén nhan quan trong.
Néu giao vién khong dugc dao tao ddy di vé cach sir dung cac thiét bi va cong cu trong 16p hoc
mot cach an toan, ho ¢ thé khong nhan ra cc nguy co tiém an va khong ap dung cac bién phap
phong tranh kip thoi.

4. Bién phap phong tranh tai nan lao dong khi quan ly 16p hoc

e Quan tric mdi trwong lao dong dinh ky: Thuc hién quan tric méi trudng lao dong dinh
ky dé danh gia cac yéu t6 tiém an c6 thé gay nguy hiém nhu anh sang, nhiét do, d6 4m va
6 nhiém khoéng khi. Viéc nay gitip gido vién nhan biét va khic phuc cac vin dé an toan
mot cach kip thoi.

o Sir dung thiét bi va cong cu mdt cach an toan: Pam bao rang tt ca cac thiét bi va cong
cu duoc st dung trong 16p hoc déu duoc kiém tra va bao dudng dinh ky. Hudng dan hoc
sinh str dung chung mét cach an toan va cung cép trang thiét bi bao vé ca nhan khi can
thiét.

o Sip xép khong gian 16p hoc mdt cich an toan: Tao ra mot khong gian 16p hoc sach sg,
gon gang va an toan bang cach loai bo cac vat dung khong can thiét va giit cho 16i di va
ving lam viéc duoc sip xép gon gang.

« Quan ly hanh vi ctia hoc sinh: Thiét lap quy tac rd rang va cong bang dé quan 1y hanh vi
ctia hoc sinh trong 16p hoc. Piéu niy bao gom viéc giam sat hoc sinh mgt cach chat ché
va thyc hién cac bién phap phong tranh khi nhan ra cac tinh hudng tiém 4n nguy hiém.

« Dio tao vé an toan lao dng: Dam bao rang tat ca cac gido vién va nhan vién dugc dio
tao day du vé an toan lao dong va co kién thirc vé cc bién phap phong tranh tai nan trong
qua trinh quan 1y 16p hoc.

5. Quy dinh an toan lao dong khi quan ly 16p hoc

Viéc thiét 1ap va tuan thi cac quy dinh an toan lao dong 13 mot phan quan trong cta viéc quan ly
16p hoc dé tao va duy tri méi trudng hoc tép tich cuc va an toan.
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Trude hét, giao vién can dam bao rang ho hiéu va tuan thi tat ca cac quy dinh an toan lao dong
duoc ap dung trong truong hoc. Diéu nay bao gdbm viéc nam vitng quy tic va quy trinh vé viéc
su dung thiét bi va cong cu trong 16p hoc mdt cach an toan.

Hon nita, gido vién ciing can dam bao rang ho cung cap day du trang thiét bi bao vé ca nhan cho
hoc sinh va chinh ban than minh khi can thiét. Diéu niy c6 thé bao gdm mii bao hiém, kinh bao
hg, hoac cac dung cu bdo vé khac tuy thudc vao loai hoat dong dugc thuc hién.

DPong thoi, viée duy tri mot méi trudng 16p hoc sach s€, gon gang va an toan ciing la mot phan
quan trong cua quy dinh an toan lao dong. Gido vién can thudng xuyén kiém tra va bao dudng
cac thiét bi va vat dung trong 16p hoc dé dam bao chung ludn hoat dong mot cach an toan.

Cu01 cung, trong truong hop xay ra cac van dé hanh vi de doa dén an toan lao dong, gido vién
can c6 ké hoach va quy trinh cu thé dé xir Iy tinh hudng mot cach nhanh chéng va hiéu qua.

6. Xir Iy tinh hudng tai nan lao dong khan cip khi quan ly 16p hoc

Trong truong hop xay ra tai nan lao dong khan cép trong 16p hoc, vige xu ly tinh hudng mot cach
nhanh chéng va chinh xac 1a rat quan trong dé dam bao an toan cho tat ca moi ngudi trong 16p
hoc va duy tri moi truong hoc tap tich cuec.

Pau tién, gido vién can duy tri binh tinh va tap trung dé danh gia tinh hinh. Ho can xac dinh muirc
dd nghi€ém trong cua tai nan va ddm bdo an toan cho hoc sinh bang cach huéng dan ho ra khoi
vung nguy hi€ém néu co6 thé.

Sau do, gido vién can goi cap ciru mot cach ngay 1ap tirc néu tai nan nghiém trong. Trong qua
trinh cho doi sy giup dd, ho can cung cap su ho trg dau tién cho nan nhan va gitr cho tinh huong
duoc kiém soat.

Néu tai nan khong qua nghiém trong, gido vién co trach nhiém bao cao tinh huéng cho nha
trrong va phu huynh cua hoc sinh lién quan. Ho cling can danh gié lai quy trinh lam viéc va xem
x€ét cac bién phap phong tranh dé ngan chan tai nan tuong ty xay ra trong tuong lai.

Cudi cung, sau khi tinh huéng da duoc xur 1y, gido vién can cung cap su hd tro tinh than cho hoc
sinh va tai thiét 1ap moi truong hoc tap tich cuc va an toan trong 16p hoc.

II1. An toan vé sinh lao dong doi v6i gidng vién twong tac véi phu huynh
1. Pic diém cong viéc twong tic véi phu huynh

Twong tac v6i phu huynh 1a mot phan quan trong ctia cong viée gido vién dé dam bao su thanh
cong hoc tap va phat trién cta hoc sinh. Diéu nay bao gdm hai khia canh chinh: lién lac va hop
tac v6i phy huynh dé chia sé thong tin vé tién trinh hoc tap va phat trién ctia hoc sinh, ciing nhu
giai quyét cac van dé va phan hoi tir phu huynh vé viéc giao duc va cham séc hoc sinh.
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Quan hé twong tac tich cyc giira giao vién va phu huynh gitp xay dung mot cong dong hoc tap
manh mé& va hd trg su phat trién cta hoc sinh. Viéc lién lac dinh ky v6i phu huynh théng qua
cudc hop ca nhan, email, dién thoai hodc cac phuong tién truyén thong khac 1a cach quan trong
dé chia sé thong tin vé tién trinh hoc tip va nhan phan héi tir phu huynh vé nhitng thach thic va
thanh tuu cua hoc sinh.

Bén canh do, viéc giai quyét cac van dé va phan hoi tir phu huynh ciing doi héi su tan tdm va ky
nang giao tiép. Gido vién can lang nghe va hiéu rd quan diém cua phu huynh, dong thoi cung cap
giai phap va hd trg phi hop dé giai quyét cac van dé phat sinh va dam bao sy hai long ciia phu
huynh vé qua trinh gido duc va chim séc clia truong.

2. Cac dang tai nan lao dong trong qua trinh twong tic véi phu huynh

Trong qua trinh tuong tac voi phu huynh dé chia sé théng tin vé tién trinh hoc tap va phat trién
cua hoc sinh, ciing nhu giai quyet cac van dé va phan hdi tir phu huynh vé viéc gido duc va chiam
soc hoc sinh, gido vién c6 thé d6i mat véi mot s6 dang tai nan lao dong.

Mot trong nhitng nguy co phd bién 14 tai nan lién quan dén viéc giao tiép va truyén dat thong tin.
Viéc khong hiéu 1am hodc khong truyén dat thong tin mot cach rd rang c6 thé dan dén su bat
dong quan diém hodc hiéu nham giira gido vién va phu huynh, gay ra cac tinh hudng cing thiang
va kho khan.

Ngoai ra, viéc xir Iy cac van dé va phan hoi tir phu huynh cling ¢6 thé gdy ra nhirng tinh hudng
kho khan. P6i khi, phan hoi tir phu huynh c6 thé 1am gido vién cam thay cing thang hodc bi ap
lic, dac biét khi ddi dién véi nhitng ¥ kién khong dong ¥ hodc phan dbi.

Dé tranh cac tai nan lao dong trong qua trinh tuong tac v6i phu huynh, gido vién can chu y dén
viée giao tiép mot cach rd rang va hi€u qua, dong thoi duy tri su kién nhan va ton trong trong qua
trinh giai quyét cac van dé va phan hdi tir phu huynh. Bang cach nay, gido vién co thé tao ra mot
moi trudng twong tac tich cuc va hop tac v6i phu huynh, dong thoi giam thiéu nguy co tai nan
lao dong.

3. Nguyén nhén giy ra tai nan lao dong khi twong tac véi phu huynh

C6 mdt s6 nguyén nhan c6 thé dan dén tai nan lao dong trong qua trinh tuong tac voi phu huynh
khi gido vién lién lac va hop tac dé chia sé thong tin vé tién trinh hoc tap va phat trién ctia hoc
sinh, ciing nhu giai quyét cac van dé va phan hoi tir phu huynh vé viée giao duc va cham séc hoc
sinh.

Mot nguyén nhan pho bién 13 sy khong hiéu biét hodc thiéu thong tin. Khi khong co sur hleu biét
day di vé quy trinh va quy dinh lién quan dén twong tac voi phu huynh, giao vién c6 thé mac
phai nhitng sai 1am trong viéc truyén dat thong tin, ddn dén hiéu nham hoic sy khong dong y tir
phia phu huynh.

Ngoai ra, ap luc thoi gian ciing ¢6 thé 1 mot nguyén nhan gy ra tai nan lao dong. Khi cam thiy
ap lyc phai hoan thanh cong viéc nhanh chéng, gido vién c6 thé khong danh du thoi gian dé kieém
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tra va xac minh thong tin truéc khi truyén dat cho phy huynh, ddn dén su hiéu nham hodc thong
tin khéng chinh xac.

Hon nita, thiéu k¥ ning giao tiép va giai quyét xung dot cling co thé gy ra tai nan lao dong trong
qua trinh twong tac voi phy huynh. Khi khong thé hién su kién nhin va t6n trong trong qué trinh
giai quyét cac van dé, gido vién c6 thé gay ra su phan di hoic ciang thing tir phia phy huynh.

4. Bién phap phong tranh tai nan lao dong khi twong tac véi phu huynh

« Théng tin va hwéng din ré rang: Cung cip cho gido vién hudng dan va quy trinh cu
thé vé cach tuwong tac véi phu huynh, bao gdm cach truyén dat thong tin va giai quyét van
dé mot cach hiéu qua. Viée nay giup gido vién c6 mot khung hanh dong cu thé va giam
thiéu nguy co phat sinh tai nan lao dong.

o Dao tao va phat trlen ky nang: T6 chure cac khoa dao tao va hoat dong phat trién k§
ning cho gido vién vé giao tiép, giai quyét xung dot, va quan 1y thoi gian. Viée nay giup
nang cao kha nang phong tranh tai nan lao dong trong qua trinh twong tac vdi phu huynh.

e XAy dung mdi treong 1am viéc an toan: Tao ra mot moi trudng 1am viée an toan bang
cach duy tri trat tu va sach s¢ trong khong gian lam viéc cua giao vién, ddng thoi cung
cap cac thiét b bao v¢ ca nhan khi can thiét.

o HO tro va tw van: Pam bao ring gido vién c6 su hd tro va tu van tir cac cip quan Iy va
ddng nghiép khi gip phai cac tinh hudng phirc tap hodc kho khin trong qua trinh twong
tac voi phy huynh.

5. Quy dinh an toan lao dong khi twong tac véi phu huynh

« Trang bi bio vé ca nhan: Dam bao ring gido vién ludn mang theo cac thiét bi bao vé ca
nhan nhu khau trang, khau phuc, va dung dich sat khuan khi tiép xtc truc tiép v6i phu
huynh, dac bi¢t trong tinh hinh dich bénh hodc khi tiép xtc vOi cac ca nhan co ddu hiéu
bénh tat.

« Sir dung phwong ti¢n truyén thong: Uu tién str dung cc phuong tién truyén thong truc
tuyén hodc dién thoai dé tiép xuc va giao tiép v6i phu huynh, gitip giam thiéu nguy co
tiép xuc truc tiép va lay nhiém.

 Duy tri khoang cach an toan: Khi gap g6 phu huynh mat dbi mit, gitr khoang cach an
toan it nhat 1 mét va han ché tiép xtic vat ly, tranh cham vao mat, tay hodc bat ky vat
dung ca nhan nao cua phu huynh.

« Han ché S(") lwong nguoi tiép xic: Han ché s6 luong ngudi tham du cude hop hodc gip
g0 truc tlep v6i phu huynh, vu tién t6 chire cac cude hop truc tuyén hodc qua dién thoai
dé giam thiéu nguy co lay nhiém.

« Tao diéu kién sach sé va thong thoang: Duy tri mdi truong lam viée sach s€ va thong
thoang, dac biét 1a trong cac khong gian tiép xtc v6i phu huynh, dé giam thiéu nguy co
lay nhiém vi khudn va vi rat.

e Thuyc hién cac bai kiém tra tai cac trung tdm an toan lao dong nhim muc dich dat dugc chirng
chi an toan lao dong. Tir d6 ngudi lao dong s& ndm rd cac kién thirc an toan ciling nhu chimg
nhan hgp I€ cho viéc lao dong.

6. Xir Iy tinh hudng tai nan lao dong khin cip khi twong tic véi phu huynh
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» Dim bio an toan ngay 1ap tirc: Néu c6 bat ky nguy co de doa tinh mang hoac stre khoe
ctia bat ky ai trong tinh huong, hdy dam bao an toan ngay lap tire. Di chuyén tat ca moi
nguoi ra khoi vung nguy hiém néu co thé va yéu cau sy giup do tir nguoi khac néu can
thiét.

e Yéu cau su giap do'y te Néu c6 bét ky vu tai nan nao lién quan den thuong tich hoac
yéu cau su can thiép y té, hily goi dién ngay 1ap tirc dén dich vu cap ctru hoic y té dja
phuong dé yeu cau su giup do.

 Bdo cdo sy co: Sau khi dam bao an toan cho moi nguoi, thong béao vé tinh huong tai nan
cho cap quan 1y hodc bo phan lién quan trong to chirc dé béo céo va yéu cau hd trg.

« Cung céip thong tin va hd tro cho phu huynh: Trong truong hop tai nan lién quan dén
phu huynh, cung cap hd tro tinh than va thong tin chi tlet ve tinh huong cho phy huynh.
Hay lam moi ¢6 gang dé giam bt sy lo lang va cung cap hudng dan can thiét vé cac
bude tiép theo.

e Lam viéc chat ché véi cac co quan lién quan: Hay lam viéc chat ché vai cac co quan
lién quan nhu co quan y té, co quan chinh phu, va co quan quan ly dé dam béo rang tat ca
cac thu tuc va bién phap can thiét duoc thyc hién mét cach dung dén va kip thoi.

IV. An toan vé sinh lao dong ddi voi gido vién tham gia vao viéc phat trién
chwong trinh

1. Pic diém cong viée tham gia vao viéc phat trién chwong trinh

Cong viéc tham gia vao viéc phat trién chuong trinh doi hoi mot s dic diém quan trong dé c6
thé thyc hién mot cach hi¢u qua. Dau tién, diéu quan trong la sy hiéu biét sau rong vé ndi dung
giao dyc va cac nguyén tic giang day hién dai. Sw am hiéu nay giup giao vién dua ra nhiing y
kién x4y dung va dong gop c6 ¥ nghia vao qué trinh phat trién chwong trinh.

Ngoai ra, kha nang lam viéc nhom va giao tiép hi€u qua 1a yéu to khong thé thiéu. Viéc tham gia
vao cac cudc hop va nhom lam viéc doi hoi kha nang tuwong tac va hop tac véi cac thanh vién
khac dé thao luan, dé xuat y kién va dua ra quyét dinh chung.

Kha ning phan tich va danh gia 1a mot yéu té quan trong khac. Viéc dé xuét cac cai tién hodc
dicu chinh vao chuong trinh doi hoi kha nang phan tich ky ludng vé hiéu suat cia cac phan mém
hoc, su da dang cua ndi dung va cach thic giang day.

Cudi cliing, sy cam két va kién nhan 1a yéu td quyét dinh. Viéc tham gia vao qué trinh phat trién
chuong trinh thuong doi hoi thoi gian va nd lyc 1au dai. Sy cam két va kién nhin gitp gido vién
d6i mat va vuot qua nhitng thach thirc va khé khin trong qua trinh nay, dé dam bao rang chuong
trinh duoc phat trién va cap nhat mdt cach c6 hi€u qua va dap ung dugc yéu cau giao duc va sy
phat trién cta hoc sinh.
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2. Cac dang tai nan lao dgng trong qua trinh tham gia vio viéc phat trién chwong trinh

« Chin thwong vé co: Khi tham gia vao viéc di chuyén va sap xép noi dung chwong trinh,
c¢6 nguy co chin thuong vé co do nang d6 dac nang hoic thuc hién cac hoat dong van
dong mot cach khong diung céach.

e Vin dé sirc khée tdm than: Tham gia vao cic cudc hop va nhom lam viée lién quan dén
phat trién chwong trinh ¢ thé gay ap luc va cang thang tim 1y, gy ra van d& vé stic khoe
tam than nhu cing thang, lo au, hodc trim cam.

e Tai nan van phong: Cic tai nan nhu trugt nga, va cham véi dd dac trong van phong,
hodc giy tay do tut tir ghé 1a nhitng nguy co co thé xay ra khi tham gia vao cac cudc hop
va lam viéc trong moi truc‘yng van phong.

Gy, trugt, té: Khi tham gia vao cdc hoat dong van dong trong cac budi hop nhém hodc
thuc hién viéc sip xép ndi dung, c6 nguy co giy, truot, té do truot chan, vip ngi hodc va
vao cac vat dung.

3. Nguyén nhén giy ra tai nan lao dong khi tham gia vao viéc phat trién chwong trinh

C6 mdt s6 nguyén nhan chinh gay ra tai nan lao dong khi tham gia vao viéc phat trlen chuong
trinh. Pau tién, viéc di chuyen va sap xép céc tai liéu, thiét bi trong qué trinh phat trién chuong
trinh ¢ thé dan dén tai nan vé chin thuong co ban. Viéc ning vat ning hodc thyce hién cac hoat
dong van dong ma khong tudn thu ding ky thuat co thé giy ra chan thuong vé co, dic biét 1a khi
lam viéc mot minh.

Ngoai ra, ap luc va cing thang tinh than ciing 1a mot nguyén nhan quan trong. Tham gia vao cac
cudc hop va nhém lam vi€e c6 thé tao ra 4p luc va cang thang tinh than do can phai duaray
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kién, dong gop y tuong, va dat dugc sy d6ng thuan tir cac thanh vién khéac trong nhom. Ap luc
nay co thé dan dén su khong tap trung va tai nan van phong nhu truot ngi, va cham véi do dac.

Hon nira, viéc tham gia vao cac hoat dong van dong trong cac cudc hop va nhom lam viée cling
tang nguy co gay, truot, t€. Khi thuc hién cac hoat dong nhu di lai, van dong trong khong gian
hep va da nguoi, c6 nguy co vap phai cac vat dung, trugt chan, hodc gay tay.

Bing cach nhan biét va dé phong nhitng nguyén nhan nay, ching ta c6 thé ap dung cac bién phap
phong tranh dé giam thiéu nguy co tai nan lao dong khi tham gia vao viéc phat trién chuong
trinh, ddm bdo moi trudng lam viéc an toan va hi¢u qua.

4. Bién phap phong tranh tai nan lao dong khi tham gia vao viéc phat trién chwong trinh

« Dio tao an toan lao dong: Cung cip dao tao va hudng dan vé an toan lao dong cho tat
ca cac nhan vién tham gia vao viéc phat trién chuong trinh. Piéu ndy bao gém viéc
huéng dan veé vige sur dung thiét bi bao ho, cach di chuyén va nang vt ning an toan, va
bién phap khan cip trong truong hop xay ra tai nan.

« Sir dung thiét bi bao hd: Bao dam rang tit ca cac nhan vién déu sir dung dung thiét bi
bao ho nhu kinh bao ho, ging tay, va gidy bao ho khi can thiét. Diéu nay giup bao vé ho
khéi cac nguy co chan thuwong trong qua trinh lam viée.

« Tao diéu kién lam viéc an toan: Xay dung va duy tri mot moi truong 1am viée an toan
bang cach loai bo cac nguy co va mdi de doa trong moi truong lam viée. Pam bao san
nha dugc vé€ sinh sach s€ va khong tron trugt, va bao dam céac day dién va day cép duogc
lap dat va giir gon gang.

e To chitc cong viéc hop ly: Phin céng nhiém vy va trach nhiém mot cach hop 1y dé tranh
qué tai cong viée cho bit ky ca nhan ndo va giam thiéu nguy co chin thuong.

« Giam sat va danh gia rii ro: Thyuc hién giam sat dinh ky va danh gia rui ro lao dong dé
nhan biét va giai quyét cic van dé an toan trong qua trinh lam viéc.

o Hoan thanh khoa do tao an toan lao dong dé dugc trung tim huén luyén an toan lao dong cip
thé an toan lao déng dé cung cd hd so dung quy dinh khi lam viéc.

5. Quy dinh an toan lao dgng khi tham gia vao viéc phat trién chwong trinh

Viéc tham gia vao viéc phat trién chuong trinh doi hdi tuan thu mot ) quy dinh an toan lao dong
dé dam bao méi trudng lam viée an toan va hiéu qua. Pau tién, cac nhan vién can dugc dao tao
vé& an toan lao dong va str dung thiét bi bao ho nhu kinh bao hg, ging tay va giay bao ho khi can
thiét. Piéu nay gitip bao vé ho khoi cac nguy co chan thuong trong qua trinh lam viéc.

Ngoai ra, vi¢c tao ra mot moi truong lam vi¢e an toan cling doi hoi sy chil y dén viéc duy tri v¢
sinh va an toan trong khong gian lam viéc. Bao dam rang san nha dugc v¢€ sinh sach s€ va khong
tron trugt, va cac day dién va day cap duoc lap dat va gilr gon gang dé tranh nguy co vap nga va
té nga.

Cuoi cung, vi¢e to churc cong viéc mot cach hop 1y cling 1a yéu to6 quan trong. Phan cong nhi¢m
vu va trach nhiém mdt cach can nhac gilap tranh qua tai cong viéc cho bat ky ¢4 nhan nao va
giam thiéu nguy co chan thuong trong qua trinh lam viéc.
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6. Xir 1y tinh hudng tai nan lao dong khén cip khi tham gia vao viéc phat trién chwong
trinh

Trong truong hop xay ra tai nan lao dong khan cap khi tham gia vao vi€c phat trién chuong trinh,
viéc xu ly tinh hubng mét cach nhanh chéng va hiéu qua 13 rat quan trong. Dau tién, nguoi tham
gia can binh tinh va tinh tio dé danh gia tinh hinh va dua ra cac bién phéap can thiét.

Budc dau tién 1a cip ctru ngudi bi tai nan. Dam bao rang nguoi bi thuong duge dua ra khoi nguy
hiém va nhan duogc sy chim soc y té ngay 1ap tirc. Goi s cap ctru va cung cap thong tin cu thé vé
vi tri va tinh trang cua nan nhan.

Sau d6, lam sach va bao vé hién truong tai nan dé dam bao an toan cho nhitng ngudi khac trong
khu vuc. Pong thoti, thong bao cho quan 1y va nhan vién khac vé tinh hinh tai nan va thuc hién
cac bién phap an toan phu hop dé tranh cdc tai nan tiép theo.

Cudi cung, lam viéc vdi co quan churc nang dé 1ap bién ban va diéu tra vu tai nan, déng thoi xac
dinh céc bién phap phong tranh tuong lai. Viéc ghi chép chi tiét vé tai nan va cac bi¢n phap xu ly
s€ giup cai thién quy trinh lam viéc va ddm bdo an toan lao dong trong tuong lai.

V. An toan v¢ sinh lao dong doi véi gido vién lién ket voi cong dong
1. Pic diém cong viéc lién két véi cong dong

Cong viée lién két voi cong dong trong linh vuc giao duc dong vai tro quan trong trong viéc tao
ra mot moi trudong hoc tap tich cuc va da chiéu. Pau tién, vi€c tao ra cac co hoi lién két v6i cong
dong va céc to chirc phi lgi nhuan gitp mé rong ngudn tai nguyén va hd trg cho viée hoc tap va
phat trién ctia hoc sinh. Théng qua viée hop tac véi cac t6 chic ndy, truong hoc ¢ thé cung cap
cac dich vu hd tro, nhu hoc béng, 16p hoc bd sung, hodc cac chuong trinh ngoai khoa dé nang
cao chit luong gido duc.

Tham gia vao cac hoat dong va du an cong dong cling 13 mot phan quan trong ctia cong viée lién
két voi cong dong. Viée nay gitip tao ra mot moi trudng hoc tap thuc té va da dang, tir d6 giup
hoc sinh ap dung kién thirc va ki nang ctia minh vao cac tinh hubng thuc té. Ngoai ra, viéc tham
gia vao cic du an cong dong ciing gitp ting cuong lién két giita truong hoc va cong dong, tao ra
mot sin choi hoc tap va phat trién chung cho ca hoc sinh, gido vién va cong dong xung quanh.

Béng cach nay, vi¢c lién két vai cong déng khong chi mang lai lg1 ich cho viéc hoc tap va phat
trién cua hoc sinh ma con tao ra mot moi truong hoc tap day y nghia va tich cuc cho tat ca cac
bén lién quan.

2. Cic dang tai nan lao dong trong qua trinh lién két véi cong dong

Trong qua trinh lién két voi cong dong de hd tro viée hoc tap va phat trién ciia hoc sinh, c6 mot
s6 dang tai nan lao dong co thé xdy ra can dugc cha y va phong tranh. Pau tién, khi tham gia vao
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cac hoat dong cong d6ng ngoai troi nhu lam vudn, sira chita cong cong, hodc 1am viee xdy dung,
nguy co vé chn thuong do sy nguy hiém tir cac cong cu va vat liéu xay dung la dleu can quan
tam. Viéc st dung thiét bi bao ho nhu mii bao hiém, ging tay va gidy bao ho 1a can thiét dé giam
thiéu nguy co chan thuong.

Ngoai ra, trong cac du 4n cong dong co6 thé co sy tham gia cta nhiéu ngudi tir cac nhom tudi va
trinh do khac nhau, diéu nay co thé tao ra nguy co v& tai nan do thiéu hiéu biét va kinh nghiém.
Viéc cung cap dao tao va hudng din trudc khi tham gia vao cac hoat dong cong dong 1a can thiét
dé dam bao an toan cho tit ca moi nguoi tham gia.

Cudi cung, viéc lam viéc trong mdi truong cong dong cod thé dua ra nhiéu thach thic vé vé sinh
va an toan. Pdc bi€t 1a khi lam viéc trong cac khu vuc c6 moi trudong lam vi¢e khong an toan
hoic khong duogc kiém soét chat ché. Viée dam bao vé sinh va an toan lao dong théng qua viée
tuan thu cac quy dinh va huéng dan 1 quan trong dé giam thiéu nguy co tai nan trong qu4 trinh
lién két voi cong dong.

3. Nguyén nhén giy ra tai nan lao dong khi lién két véi cong dong

C6 mot sd nguyén nhan chinh gy ra tai nan lao dong khi tham gia vao cac hoat dong lién két voi
cong dong. Thir nhét, thiéu kién thirc va dio tao vé an toan lao dong c6 thé 1a mot nguyén nhan
quan trong. Cac thanh vién tham gia, dac bi¢t 1a cac tinh nguyén vién khong chuyén nghiép, cé
thé thiéu hiéu biét vé cac nguy co va bién phap phong tranh tai nan lao dong.

Thir hai, méi truong lam viéc khong an toan hodc thiéu diéu kién vé an toan ciing gop phan vao
nguy co tai nan lao dong. Trong cac hoat dong cong dong, dic biét 1a cac du an xay dung hoac
sua chira, viéc lam viéc trong moi truong khong an toan cod thé tao ra nguy co cao ve tai nan.

Tht ba, thiéu sy quan 1y va giam sat cling 1a mot nguyén nhan dang luu ¥. Trong cac du 4n cong
dong, viéc thi€u su quan ly chat ch€ va gidm sat c6 thé dan dén viéc khong tuan thu cac quy dinh
va bién phap an toan, tir d6 tdng nguy co tai nan lao dong.

Cuoi cung, ap luc thoi gian va nguy co phoi hop khong hi€u qua cling c6 thé gay ra tai nan.
Trong cac du an c6 thoi gian hodc tai nguyén han che, viéc ap dat ap luc thoi gian co6 thé khién
cac cong viéc duoc thuc hién mot cach voi va va khong an toan.

4. Bién phap phong tranh tai nan lao dong khi lién két véi cong dong

Pé dam bao an toan cho moi nguoi tham gia vao cac hoat dong lién két v6i cong dong, can ap
dung mot 5O bién phap phong tranh tai nan lao dong hiéu qua. Dau tién, viéc cung cap dao tao va
huén luyén vé an toan lao dong cho tit ca cac thanh vién tham gia la cuc ky quan trong. Dao tao
nay nén tap trung vao viéc nhan biét va dbi pho véi nguy co tiém an, ciing nhu cach sir dung
ding cac thiét bj bao ho.

Thr hai, viéc thiét 1ap mot ké hoach an toan cu thé cho ting hoat dong va du an cong dong la
khong the thiéu. K& hoach nay nén bao gém cac bién phdp phong tranh cu thé dua trén danh gia
rui ro, cling nhu phuong tién dé giam sat va dam bdao tuan tha.
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Thr ba, viéc st dung thiét bj bao ho va cong cu lam viéc dung cach ciing dong vai tro quan trong
trong viéc giam thiéu nguy co tai nan. T4t ca cac thanh vién tham gia nén dugc khuyén khich va
huéng dan vé viée str dung thiét bi nay dang cach trong moi tinh hudng lam viéc.

Cudi cung, vi¢c thuc hién kiém tra dinh ky vé méi truong lam viéc va céac bién phap an toan la
quan trong dé dam bao ring moi diéu kién 1am viéc déu dap tng céc tiéu chuin an toan. Céc
phan hoi tir cac thanh vién tham gia ciing nén dugc danh gia va sir dung dé cai thién lién tuc cac
bié€n phap an toan.

5. Quy dinh an toan lao ddng Khi lién két véi cong dong

Dé dam bao an toan cho moi ngudi tham gia vao cac hoat dong lién két voi cong ddng, viée thiét
1ap va tuan thu cac quy dinh an toan lao dong 13 cuc ky quan trong. Pau tién, can phai tién hanh
mot danh gia rui ro an toan cin than trude khi bit dau moi hoat dong. Piéu nay giup x4c dinh cac
nguy co potenial va ap dung cac bién phdp phong tranh mét cach hi€u qua.

Thir hai, viéc xac dinh va cung cip day du cac thiét bi bao ho ca nhan (PPE) ciing 1a mot phan
khong thé thiéu trong quy dinh an toan lao dong. Mdi thanh vién tham gia hoat dong cong dong
nén duoc trang bi va huéng dan sir dung PPE phu hop cho cong viéc ctia ho.

Thir ba, viéc tuan thu cac quy dinh vé an toan lao dong trong qua trinh lam viéc cling can duoc
giam sat va dam bao. Diéu nay bao gom vi¢c thuc hién kiém tra dinh ky v€ moi truong lam viéce
va viéc sit dung PPE, ciling nhu vi¢c cap nhat va tuan thu cac quy trinh 1am vi¢c an toan.

Cubi cing, viéc dam bao sy tham gia tich cyc tir tt ca cac thanh vién trong cong ddng vao viée
phat trién va thuc hi¢n cac quy dinh an toan la rat quan trong. Mot cong dong ho trg va nhat quan
s& gilp tang cuong y thirc vé an toan lao dong va giam thi€u nguy co tai nan.

6. Xir Iy tinh hudng tai nan lao dong khin cip khi lién két véi cong dong

Trong trudng hop xay ra tai nan lao dong khan cép khi tham gia vao céc hoat dong lién két véi
cong dong, sy nhanh chong va chinh xac trong xu ly la rat quan trong dé dam bao an toan cho
moi nguoi tham gia. Pau tién, can phai kich hoat ké hoach khan cap da dugc thlet lap trudce do,
bao gdm viéc thong bao vu viéc cho tit ca cac bén lién quan va goi cip ctru néu can thiét.

Tiép theo, ngudi dleu hanh hoat dong can to chtirc mot cude hop khan cap ngay lap tie dé danh
gia tinh hinh va quyét dinh cAc bién phap can thuc hién dé giai quyét tinh hudng. Pong thoi, can
phai c¢6 su phdi hop chit ché véi cac co quan chiic ning va nhan vién ctru hoa, ciru thuong dé
dam bao viéc ctru h va so tan dugce thuc hién mot cach an toan va hi¢u qua.

Ngoai ra, vi¢c cung cép su hd tro tinh than va ctru chita ban dau cho nhing nguoi bi thuong cling
1a mot phan khong the th1eu trong qua trinh xur 1y tinh huong tai nan. Pam bao rang c6 du nguoi
duoc dao tao dé cung cip so ctru dau tién va hd tro tinh than cho céc nan nhan 1a rat quan trong.
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Cuobi cling, sau khi tinh hinh da dugc kiém soat, can phai tién hanh mot cudc danh gia ki ludng
ve nguyén nhan giy ra tai nan va rut ra cac bai hoc kinh nghiém dé cai thién cac bién phap an
toan va phong tranh trong tuong lai.

PHAN III: Tham khio thém

1. Bai kiém tra an toan lao dong nhém 3

e Tric nghiém an toan lao dong nhém 3

2. Bang bao gia dich vu huin luyén an toan lao dong

e Xem chi tiét
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