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Kham pha cac quy dinh can thiét va bién phap an toan khi 1am viéc tai cac xuong dong tau. Tai
li¢u nay s€ dua ra thong tin chi ti€t va cac hudng dan quan trong gitp dam bao moi truong lam
viéc an toan va bao v¢ suc khoe cho tat cad nhan vién trong nganh cong nghi¢p dong tau.

PH@N I: THU'C TRANG CONG TAC AN TOAN TRONG
NHA MAY PONG TAU (SHIPYARDS)

I. Tinh hinh chung

B¢ Lao dong — Thuong binh va Xa hoi théng bao dén cac nganh, cac dia phuong tinh hinh tai
nan lao dong 6 thang dau ndm 2023 va mot sO giai phap chu yéu nham chu dong ngan ngura sy ¢o
va tai nan lao dong 6 thang cudi nam 2023.

Theo béo céo clia 63/63 tinh, thanh phd tryc thudc trung uong, 6 thang dau niam 2023 trén toan
qudc da xay ra 3.201 vu tai nan lao dong (TNLD) (giam 707 vy, tuong tmg voi 18,09% so véi 6
thang dau nam 2022) lam 3.262 nguoi bi nan (giam 739 nguoi, tuong tng vai 18,47% so véi 6
thang dau nam 2022) (bao gdm ca khu vuc c¢6 quan hé lao dong va khu vire nguoi lao dong lam
viéc khong theo hop dong lao dong), trong dé:

S6 vu TNLD chét nguoi: 345 vy, giam 21 vy tuong tmg 5,74% so véi 6 thang dau nam 2022
(trong do, khu vuc c6 quan h¢ lao dong: 273 vy, giam 19 vu twong ung véi 6,5% so véi 6 thang
dau nam 2022; khu vuc ngudi lao dong lam viéc khong theo hop dong lao dong: 72 vu, giam 02
vu tuwong tng véi 2,70% so voi 6 thang dau nam 2022);

S6 ngudi chét vi TNLD: 353 ngudi, giam 27 nguoi trong tmg 7,11% so véi 6 thang dau nim
2022 (trong do, khu vuc c6 quan hé lao dong: 281 nguodi, gidm 18 nguoi twong img véi 6,02% so
v6i 6 thang dau nam 2022; khu vuc ngudi lao dong 1am viéc khong theo hop dong lao dong: 72
ngudi, giam 09 ngudi twong ing véi 11,11% so voi 6 thang dau nam 2022);

S6 nguoi bi thwong nang: 784 ngudi, giam 23 ngudi tuong tmg voi 2,85% so véi 6 thang dau
nam 2022 (trong d6, khu vuc ¢ quan h¢ lao dong: 715 nguoi, ting 26 nguodi tuong ung voi
3,77% so véi 6 thang dau nam 2022; khu vuc nguoi lao dong 1am viéc khong theo hop dong lao
dong: 69 nguoi, giam 49 ngudi tuong Gng vai 41,53% so voi 6 thang dau nam 2022).

I1. Mt s6 vu tai nan lao dong trong nha may dong tau (shipyards)

Nha may déng tau, v6i moi truong 1am viéc da dang va day rai ro, thudng gip phai cac vu tai
nan lao dong dang tiéc. Dudi day la mot s vu tai nan dang cha y da xdy ra trong nganh cong
nghi¢p dong tau:

e Vu né trong phong may: Trong mot s6 truwdng hop, viéc st dung va bao dudng cac thiét bi may
moc khdng ding cach cé thé gay ra cac vu n6. Cac chat 1dng va khi dé chdy duoc st dung rong rai
trong qua trinh san xuat va cé thé gay ra tai nan nghiém trong néu khéng tuan thd cac quy dinh
an toan.
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e Tai nan v&i thiét bi nang ha: Trong qua trinh di chuyén cac bd phan |&n cla tau hodc vat liéu
ndng, viéc st dung thiét bi ndng ha nhu ciu truc cé thé gép rui ro néu khéng cé su kiém soat
chat ch& va hudn luyén cho ngudi str dung.

e Nguy co vé chat ddc hai va vat liéu gay hai: Viéc tiép xtc vdi cdc hda chat doc hai va vat liéu gay
hai nhu asbesto cé thé dan dén cac van dé sirc khde nghiém trong, bao gdm cac bénh vé ho hap
va ung thu.

e Tai nan vé&i thiét bj cit va han: Cong viéc cat va han 13 phan khong thé thiéu trong qua trinh xay
dwng tau. Tuy nhién, viéc s& dung thiét bj cat va han khéng ding cach cé thé dan dén cac vu tai
nan, bao gdm chdy né va thuwong tich cho ngudi lao dong.

e Nguy co vé sy dudi nwéc va roi tir dd cao: Véi cac cdng viéc thuc hién trén cac két ciu cao va
gan nudc, cd nguy co cao vé sy dudi nwdc va roi tir d6 cao, dac biét |1a khi khéng tuan thu cac
quy dinh an toan va khéng s dung thiét bj bao vé ca nhan.

Céc vu tai nan lao dong trong nha may déng tau 1a mot van dé nghiém trong doi hoi sy quan 1y
chat ché va tuan thu cac quy dinh an toan dé bao vé suc khde va tinh mang ctia nguoi lao dong.

PHAN II: AN TOAN, VE SINH LAO PONG KHI LAM
VIEC TRONG NHA MAY PONG TAU (SHIPYARDS)

I. An toan vé sinh lao dong ddi véi nhén vién gia cong va cit canh tau (Plate
Cutting and Forming)

1. Pic diém cong viéc gia cong va cit canh tau (Plate Cutting and Forming)

Trudce khi bat ddu quy trinh xdy dung tau, viéc gia cong va cét canh tau 1a mot phan khong thé
thiéu dé tao ra cac thanh phan cau truc chinh x4c. Pay la giai doan quyet dinh quan trong trong
qué trinh san xuét tau. Cac tam thép 16n duoc sir dung dé tao ra cac phan clia tau, va dé lam diéu
ndy, cac phuong phép cit hién dai nhu méy cat plasma hodc may cat oxy-acetylene dugc ap
dung.

May cit plasma str dung mét dong dién cao va khi gas ion hoa dé cat qua vat liéu kim loai, tao ra
cac canh sac nét va chinh xac. Qua trinh nay linh hoat va co thé duoc dleu chinh dé cat qua cac
vat li€u c6 do day va loai kim loai khac nhau, tao ra cac mau phuc tap néu can.

Trai lai, may cat oxy-acetylene sir dung mot ngon lira nong dé 1am nong va cat qua vat liéu kim
loai. Qua trinh nay thuong duoc sir dung cho céc vat li¢u kim loai c6 d6 day 16n hon va khong
phu hop cho viéc cat cac hinh dang phuc tap.

Ca hai phuong phap nay déu cung cap tinh chinh xac va hiéu qua trong viéc cit ra cac phan ciu
tric cua tau tir cac tam thép 16n, ddm bdo rang cac thanh phan nay dap ting duogc yéu cau ky
thuat va chat lugng can thiét trong qua trinh xay dung tau.
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2. Cac dang tai nan lao dgng trong qua trinh gia céng va cit canh tau (Plate Cutting and
Forming)

Qua trinh gia cong va cit canh tau c¢6 thé mang lai nguy co tai nan lao dong néu khong tuan thi
cac bién phap an toan lao dong. Mot trong nhitng nguy co phd bién 1a nguy co chay n6 khi sir
dung may cat plasma hoic oxy-acetylene. Viéc 1am viéc véi cac dong dién cao va khi gas c6 thé
dan dén cac tinh huéng nguy hiém néu khong thuc hién dung cac bién phap phong tranh.

Ngoai ra, viéc str dung may cit c6 thé gay ra nguy co vé thuong tich tir cac canh sic bén cua cac
tAm kim loai méi duoc cat Céc cong nhan can phai tudn thu ki thuat an toan khi lam viéc gin
cac may cat va dam bao rang cac khu vuc lam viéc duoc lam sach va sip xép gon gang dé tranh
tai nan.

Ngoai ra, viéc lam viée trong moi truong cong nghiép cé thé giy ra cac nguy co khac nhu va
cham véi cac d6i twong di dong hodc khong an toan, hoac nguy co vé strc khoe do tiép xtic voi
cac hop chét hoa hoc hodc khoi, bui tir qua trinh cat kim loai.

Pé giam thiéu cac nguy co nay, viéc dao tao an toan lao dong day du va viée sir dung trang thiét
bi bao ho ca nhan 1 can thiét. Cac cong nhan cling can phai lu6n tuan thu quy trinh lam viéc an
toan va tudn thu cac huéng dan cia nha san xuit may cat.

3. Nguyén nhin giy ra tai nan lao dong khi gia cong va cit canh tau (Plate Cutting and
Forming)

C6 mot s6 nguyén nhan chinh gy ra tai nan lao dong trong qua trinh gia cong va cét canh tau.
Mot trong nhitng nguyén nhan chinh 13 sy thiéu hiéu biét vé quy trinh lam viéc va thiéu kinh




TAI LIEU HUAN LUYEN AN TOAN LAO DONG TRONG NHA MAY DONG TAU - NHOM 3 / AN TOAN NAM VIET

nghiém cua cong nhan. Viéc 1am viéc vdi cac may cat plasma hodc oxy-acetylene doi hoi ky
nang chuyén mon cu thé va su quen thudc vdi cac bién phéap an toan, di€u nay dac biét quan
trong trong moi truong lam viéc nguy hiém nhu trong nganh cong nghi¢p dong tau.

Mot nguyén nhan khac 1a sy thiéu chuén bi va quan 1y k¥ thuat an toan. Viéc khong thuc hi¢n
céc bién phap phong tranh va kiém soat rui ro trude khi thuc hién qua trinh cit va hinh thanh c6
thé dan dén céc tai nan khéng mong mudn. Viéc quan ly khong chit ché hodc sy thiéu sot trong
viéc giam sat cling ¢ thé tao dicu kién cho cic tinh hudng nguy hiém xay ra.

Hon nirta, moi truong lam viée khong an toan ciing la mét nguyén nhén gay ra tai nan lao dong.
Viéc lam vige trong khong gian hep, thiéu anh sang hodc thiéu théng gi6 c6 thé ting nguy co cho
c4c tinh hudng khoéng mong muén xay ra. Cac vat liéu lam viéc cling c6 thé khong duoc luu trir
hodc van chuyén an toan, gay ra nguy co vé va cham hodc dé nén.

4. Bién phap phong tranh tai nan lao dong khi gia cong va cit canh tau (Plate Cutting and
Forming)

D¢ giam thiéu nguy co tai nan lao dong trong qua trinh gia cong va cit canh tau, c6 mot sb bién
phap phong tranh quan trong ma can duoc ap dung. Pau tién, viéc dio tao va huan luyén an toan
lao dong cho tat ca cac cong nhén tham gia vao qua trinh lam viéc la rat quan trong. Cac cong
nhan can phai hleu 1d vé céc nguy co tiém an va biét cach phong tranh chung trong qué trinh 1am
viéc voi may cit plasma va oxy-acetylene.

Thir hai, viéc sir dung trang thiét bi bao ho c4 nhan (PPE) la cuc ky quan trong. Dam bao rang tat
ca cac cong nhan déu duoc trang bi day du PPE bao gom kinh bao hd, mat na hit khi, gang tay
chéng chay va 4o khoac chdng lira dé bao vé khoi nguy co chay nd va thuong tich tir vat liéu sic
ben.

Thr ba, viéc duy tri moi truong lam viée sach s€ va gon gang cting dong vai trd quan trong trong
viéc gidm thiéu nguy co tai nan. Cac khu vuc lam viéc can duge don dep va td chire mot cach
can than d¢ tranh va cham va tai nan khong mong mudn.

Cudi cung, viéc thyc hién kiém tra dinh ky va bdo dudng cac thiét bi va may moc cit 12 can thiét
dé dam bao ching hoat dong an toan va hi¢u qua. Bao dudng dinh ky cling gitip phat hién va
khac phuc soém cac van dé ky thuat co thé gdy ra nguy co tai nan.

5. Quy dinh an toan lao ddng Kkhi gia cong va cit canh tau (Plate Cutting and Forming)

Quy dinh an toan lao dong khi thuc hién qua trinh gia cong va cat canh tau 1a mot phan khong
thé thiéu dé dam bao mai truong lam viéc an toan va giam thleu nguy co tai nan. Pau tién, tit ca
cac cong nhan tham gia vao qué trinh nay can dugc dao tao vé cac bién phap an toan cu thé ap
dung cho viéc sir dung may cat plasma va oxy-acetylene. Pao tao ndy bao gdm cach sir dung
may moc mot cach an toan, nhan biét va xir Iy nguy co chiy nd va biét cach g pho véi cac tinh
hudng khan cap.
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Thir hai, quy dinh vé viéc str dung trang thiét bj bao ho ca nhan (PPE) 1a cuc ky quan trong. TAt
ca cac cong nhan phai dugc yéu cau médc du PPE nhu kinh bao hd, mat na hit khi, gang tay chéng
chay va ao khoac chéng lira dé bao vé khoi cic nguy co tiém an khi 1am viéc gin may cat va véi
cac vt lidu sic bén.

Hon nita, cac quy dinh vé viéc duy tri méi trudng 1am viée sach s& va an toan ciing can duoc ap
dung. Cac khu vyc lam viéc can dugc don dep thuc‘mg xuyén dé tranh nguy co va cham va tai
nan khong mong muon Ngoai ra, cac quy dinh vé viéc bao dudng va kiém tra dinh ky cac thiét
bi va may méc ciing can duge tuan tha dé dam bao chiing hoat dong an toan va higu qua.

6. Xir Iy tinh hudng tai nan lao dong khén cip khi gia cong va cit canh tau (Plate Cutting
and Forming)

Trong truong hop xay ra tai nan lao dong khan cap trong qua trinh gia cong va cat canh tau, viéc
xu ly tinh hubng mot cach nhanh chong va chinh xéac 1a rit quan trong dé dam bao an toan cho
tat ca cac cong nhan va mai trudong lam vigc. DPau tién, ngay khi xay ra tai nan, vi¢c goi di¢n
thoai hodc kich hoat hé thong bao dong dé yéu cau sy gitp d& tir d6i ngii ctru hoa va cip ctru 1a
diéu can thiét.

Ti€p theo, néu co6 thé va an toan, viéc cung cap so ciru cho nhitng nguoi bi thuong 1a uu tién
hang dau. Cac cong nhan dugc dao tao vé so ctru can phai kiém tra va xur 1y cac vét thuong nhd
va cung cap cham soc cap curu cho nhiing vét thuong nghiém trong dén khi doi ctru hda va cap
ctru dén.

Ngoai ra, viéc tao ra mét vung an toan cho cac cong nhan khong bi anh huéng bai tai nan cling
rat quan trong. Viéc st dung dung cu hodc cac tam chan dé cach ly khu vuc tai nan va huéng dan
cac cong nhan tranh xa khoi ving nguy hiém 13 can thiét dé dam bao an toan.

Cudi cung, sau khi tinh hinh d& duoc kiém soat, viéc tién hanh mot cudc diéu tra cy thé vé
nguyén nhan cua tai nan la quan trong dé ngdn chin céc tai nan tuong tur xay ra trong tuong lai.
Diéu nay bao gdm viéc xac dinh nguyén nhan chinh xac cia tai nan va dé xuét cac bién phap cai
thién va phong tranh trong tuong lai.

II. An toan vé sinh lao déng d6i véi nhan vién han va lip rap (Welding and
Assembly)

1. Pic diém cong viéc han va lip rap (Welding and Assembly)

Sau khi cac phan cau trac cua tau da dugc cit ra va hinh thanh, cong viéc tiép theo 14 han va lap
rap chung lai voi nhau dé tao thanh cac khung va cau trac chinh cua tau. Qua trinh nay, goi 1a
han va lap rap, 1a mot phan quan trong trong qua trinh san xuat tau.

Viéc han dugc thuc hién d€ noi cadc phan kim loai véi nhau bang cach s dung nhiét do cao dé
lam tan va két hop chung thanh mot. Qua trinh nay doi héi sy chinh xac cao d€ dam bao rang céac
moi han 1a chac chan va khong c6 khe hd, ddm bao do ciing va sttc manh cua cau truc cuoi cung.
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Sau khi cac phan dugc han lai voi nhau, qua trinh lap rap bat dau. Cac phan cau trac duge dat
trén mot khung ket cau 16n hoic duoc gin vao vi tri chinh xdc trén tau. Sy chinh xac trong qua
trinh 1ap rap 14 rit quan trong dé dam bao ring moi phan cuia tau déu duoc dat dung vi tri va két
ndi v6i nhau mot cach chinh xac.

2. Cac dang tai nan lao dong trong qua trinh han va lip rap (Welding and Assembly)

Trong qua trinh han va lap rap cdu tric tau, c6 mot s0 nguy co tai nan lao dong c6 thé xay ra.
Mot trong nhirng nguy co chinh la nguy co chay nd tir viée st dung cac thiét bi han va cac chat
lidu gin két. Su sir dung ngudn nhiét cao trong qua trinh han c6 thé din dén nguy co chay nd néu
khong thuc hién ding cac bién phap an toan nhu kiém tra ki ludng trude khi han dé dam bao
khong c6 cht d& chay hodc d& nd nao trong ving lam viéc.

Ngoai ra, nguy co bi bong 1a mét rui ro pho bién trong qua trinh han do tiép xuc truc tiép voi
nhi¢t d6 cao cua ngudn nhiét va vat liéu han. Viéc s dung trang thiét bi bao ho c4 nhan nhu 4o
bao ho chdng nhiét va ging tay bao ho 1a cuc ky quan trong dé bao vé stc khoe ciia cong nhén.

Hon nfira, trong qua trinh lép rap, nguy co va cham va de nén cling co thé xay ra, dac biét khi lam
viéc trén cac khung két ciu 16n. Viéc st dung thiét bi nang va phuong tién di chuyén an toan
cling nhu tuan thi cac quy trinh 1am viéc an toan 1a cuc ky quan trong dé tranh tai nan khong
mong mudn.

3. Nguyén nhén giy ra tai nan lao dong khi han va lip rap (Welding and Assembly)

C6 nhiéu nguyén nhan c6 thé gay ra tai nan lao dong trong qua trinh han va lap rap ciu trac tau.
Mot trong nhiing nguyén nhan chinh la viéc thiéu hiéu biét va k§ ning cua cong nhan. Viée thyuc
hién qua trinh han va lap rap doi hoi sy chuyén mén va kinh nghiém, va néu cong nhan khong
dugc dao tao dung cach hoac thiéu kinh nghiém, co thé dan dén viéc thuc hién khong dung ky
thudt va gay ra tai nan.

Ngoai ra, sy thiéu chudn bi va quan 1y k¥ thuat an toan ciing c6 thé gay ra tai nan. Viéc khong
thuc hién kiém tra va bao dudng dinh ky cho céc thiét bi han va lap rap c6 thé dan dén su co ky
thuat hodc héng hdc, ting nguy co tai nan.

Mot nguyén nhan khac 1a moi treong lam viée khong an toan, bao gom thiéu anh sang, thong gio
kém, hodc khong gian hep. Cac vat li¢u lam viéc khong dugc luu trit hoac van chuyén an toan
cling co the tao di€u kién cho céc tai nan xay ra.

Cudi cling, viéc khong tudn thi quy trinh 1am viéc an toan va sir dung trang thiét b bao ho ca
nhan la mét nguyén nhan chinh gy ra tai nan lao dong trong qua trinh han va lap rap cAu trac
tau. Viéc nay ddc biét nguy hiém khi 1am viéc v6i ngudn nhiét cao va cac vat liéu sac bén.
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4. Bién phap phong tranh tai nan lao dong khi han va lap rap (Welding and Assembly)

Dé dam bao an toan lao dong trong qua trinh han va lép rap ciu tric tau, c6 mot s0 bién phap
phong tranh quan trong can dugc ap dung. Pau tién, viéc dam bao rang tt ca cac cong nhén

dugc dao tao day du vé cac bién phap an toan va quy trinh lam viéc. Cac cong nhén can phai
hiéu rd vé cic nguy co tiém an va biét cach phong tranh ching trong qua trinh han va lap rap.

Thir hai, viéc sir dung trang thiét bi bao h ca nhéan (PPE) 1a cyc ky quan trong. Tt ca cac cong
nhan can duoc trang bi day di PPE bao gdm 40 bao ho chéng nhiét, kinh bao ho, mat na hit khi
va ging tay bao ho dé bao vé khoi nguy co chay nd, bong va cac vat liéu sic bén.

Ngoai ra, viéc duy tri moi truong lam vi€e sach s& va gon gang ciing rat quan trong dé giam thiéu
nguy co tai nan. Cac khu vuc 1am viée can dugc don dep thuong xuyén va cac vat licu lam viée
can dugc luu trit va van chuyén an toan dé tranh tai nan khéng mong mudn.

5. Quy dinh an toan lao dgng khi han va lip rap (Welding and Assembly)

Quy dinh an toan lao dong trong qua trinh han va lap rap cau tric tau 1a mot phan khong thé
thiéu dé dam bao mai truong 1am viéc an toan va giam thiéu nguy co tai nan. Pau tién, tat ca cac
cong nhan tham gia vao qua trinh nay can dugc dao tao vé cac bién phap an toan cu thé ap dung
cho viéc str dung thiét bi han va quy trinh lip rap. Pao tao ndy bao gém cach st dung thiét b
mot cach an toan, nhan biét va xir Iy nguy co chiy nd va biét cach tmg phé véi cac tinh hudng
khan cap.

Thir hai, quy dinh vé viéc sir dung trang thiét bi bao ho ca nhan (PPE) la cuc ky quan trong. Tat
ca cac cong nhan phai dugc yéu cau mac di PPE nhu a0 bdo hg chong nhiét, kinh bao hd, mat na
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hit khi va ging tay bao ho dé bao vé khoi cac nguy co tiém an khi lam viéc gan mdy han va vai
cac vat liéu sac bén.

Hon nira, vi€c duy tri m6i truong lam viée sach s€ va an toan cling dong vai tro quan trong trong
viéc giam thiéu nguy co tai nan. Cac khu vuc lam viée can duogc don dep thuong xuyén dé tranh
nguy co va cham va tai nan khong mong muén. Ngoai ra, viéc bao dudng va kiém tra dinh ky
cac thiét bi va may moc cling can duoc tuan thi dé dam bao ching hoat dong an toan va hi¢u
qua.

6. Xir Iy tinh hudng tai nan lao dong khin cip khi han va lip rap (Welding and Assembly)

Trong truong hop xay ra tai nan lao dong khan cap khi han va lap rép ciu tric tau, viéc xir 1y tinh
huong mot cach nhanh chong va chinh xac 1a rat quan trong dé bao vé strc khoe va an toan ciia
tat ca cac cong nhan c¢6 mat trong khu vyc lam viéc. Dau tién va quan trong nht, ngay khi xay ra
tai nan, cong nhan can phai goi dién thoai hodc kich hoat h¢ théng bao dong dé yéu cau su gitp
do tur doi ngii ctru hoa va cap cuu.

Tiép theo, néu an toan va c6 thé thyc hién dugc, viéc cung cap so ctu cho nhitng ngudi bi
thuong la vu tién hang dau Cac cong nhan dugc dao tao v€ so cliru can phai kiém tra va xtr Iy cac
vét thuong nho va cung cép cham soc cép clru cho nhitng vét thwong nghiém trong dén khi doi
ctru hoa va cip ctu dén.

Ngoai ra, viéc tao ra mét vung an toan cho cac cong nhan khong bi anh hudng bai tai nan cling
rat quan trong. Viéc st dung dung cu hodc cac tam chin dé cach ly khu vuc tai nan va huéng dan
cac cong nhan tranh xa khoi ving nguy hiém 13 can thiét dé dam bao an toan.

II1. An toan v¢ sinh lao dong ddi véi nhan vién son phii (Painting and Coating)
1. Pic diém cong viéc son phi (Painting and Coating)

e Bdo vé toan dién cho tau thuyén: Sau khi hoan thién viéc I3p rap khung va céc phan cau tric,
tau can duoc tién hanh son phl dé bao vé khéi tdc ddng tiéu cuc ca moi trudng bién. Qua trinh
nay déng vai trd vé clng quan trong trong viéc dam bao tudi tho va hiéu suit hoat dong cla tau.

e Cdng tac chuan bi ti mi: Trwdc khi son phu, bé mat tau can dugc chuan bi ki ludng dé dam bao
dd bam dinh t8t nhat cho |&p son. Cac budc chuln bi bao gdm: lam sach bé mat, loai bd gi sét,
b6i I&p 16t va xt ly cdc méi han.

e Lua chon son phu hgp: Viéc lya chon loai son phu hgp déng vai trd then chét trong viéc bao vé
tau. Cac y&u t& can can nhic bao gdm: kha ning chéng &n mon, do bén, kha ndng chéng tia UV,
va tinh tham m¥.

e Quy trinh so'n ph( chuyén nghiép: Qua trinh son pha can dugc thyce hién béi doi ngli nhan vién
c6 tay nghé cao va s dung thiét bi hién dai. Cdc budc son bao gdbm: son 16t, son 1&p nén va son
|&p hoan thién.

2. Cac dang tai nan lao dong trong qua trinh son phu (Painting and Coating)
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Qua trinh son phu tau thuyén tiém an nhiéu nguy co tai nan lao dong do sir dung hoa chit doc
hai, lam vi¢c trén cao va trong moi truong kin. Dudi day 1a mot s6 dang tai nan lao dong thuong

gap:

Ngd ddc hda chat: Hit phai hodc tiép xuc tryuc tiép véi hda chat doc hai trong son, dung mdi va
chat pha lodng c6 thé dan dén ngod ddc, gay ra cac triéu chirng nhuw budn nén, chéng mét, nhirc
dau, khé thd, tham chi tir vong.

Chay n6: Son, dung mdi va chat pha lodng thudng dé chdy, do d6, nguy co chdy né ludn hién
hitu trong qué trinh son phd. Tia Ira dién, nguén nhiét va hit thudc |4 trong khu vure 1am viéc ¢
thé& din dén hda hoan nghiém trong.

Tut nga tir dd cao: COng nhan thudng phai lam viéc trén gian gido hodc bé cao dé son phu cac
khu v trén cao clia tau. Nguy co té ngd cao do méat thing bang hodc do san 1am viéc tron
truot.

Mat thinh luc: Tiép xtc |au dai véi tiéng 6n I&n tlr may méc va thiét bj son ¢ thé gy ra tén
thuong thinh lwc vinh vién.

Mac cac bénh vé da: Tiép xuc truc tiép véi son va dung moi cé thé gay kich (ng da, di &ng va cac
bénh da liéu khac.

Hit phai bui so'n: Bui son c6 thé gay ra cac van dé vé ho hap nhu viém phdi, hen suyén va ung
thu phéi.

3. Nguyén nhan giy ra tai nan lao dong khi son phu (Painting and Coating)

M&éi truwong 1am viée nguy hiém:

Hoéa chat déc hai: Son, dung méi va chat pha lodng thudng chira cdc hda chat doc hai cd thé gay
ngd déc, kich (rng da va cdc van dé vé hé hap.

Tiéng 6n I&n: My méc va thiét bj son tao ra tiéng 6n I&n cé thé gdy mat thinh lyc vinh vién.

Bui son: Bui son cd thé gay ra cac van dé vé hd hap nhu viém phdi, hen suyén va ung thu phdi.
Nguy co chdy nd: Son, dung mai va chat pha lodng dé chay c6 thé din dén hda hoan néu khong
dwoc bdo quan va st dung dung cach.

Piécu kién lam viéc khéng an toan:

Lam viéc trén cao: Cong nhan thudng phai lam viéc trén gian gido hodc bé cao dé son phl céc
khu vurc trén cao clia tau, dan dén nguy co té ngi cao.

San lam viéc tron tregt: San lam viéc wdt hodc dinh son cé thé khién cong nhan bij truot nga.
Thiéu trang thiét bi bdo ho lao dong: Viéc khéng st dung hodc sir dung khong ding céch trang
thiét bi bdo ho lao déng nhu khiu trang, géng tay, kinh bao ho va quan 4o bao hd cé thé dan dén
tai nan lao dong.

Yéu to con nguoi:

Thiéu kién thirc va k§j ndng an toan lao ddng: Céng nhan khéng duwoc dao tao day du vé an toan
lao ddng c6 thé khdng biét cach x{ ly cac tinh huéng nguy hiém mét cich an toan.

Mét mdi va mat tap trung: Cong nhan lam viéc qua strc hodc mat tap trung cé thé mac sai lam
dan dén tai nan lao dong.
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e Ap luc cong viéc: Ap lic hoan thanh cong viéc nhanh chéng cé thé khién cong nhan lo |a céc bién
phap an toan lao dong.

Thiéu s giam sat va quan ly:

Gidm sat khong chit ché: Viéc thiéu gidm sat c6 thé khién cédng nhan vi pham cac quy dinh an
toan lao dong.

Quy dinh an toan lao dong khéng r6 rang: Cac quy dinh an toan lao dong khong rd rang hoac
khong dugc cap nhat thudng xuyén cé thé dan dén hiéu [am va tai nan lao dong.

Thiéu trang thiét bj an toan: Khéng cung cip du trang thiét bi an toan hoac trang thiét bj an toan
khong dap trng tiéu chuan cé thé din dén tai nan lao dong.
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4. Bién phap phong tranh tai nan lao dong khi son phi (Painting and Coating)
Vé mdi truomg lam viée:

e Srdung hé thng théng gié phu hgp dé dam bao méi tredng lam viéc théng thoang, giam thiéu
ndng dé hda chat trong khéng khi.

e Thuong xuyén theo ddi va kiém tra ndng do hda chat trong khong khi d&é ddm bao an toan cho
nguoi lao dong.

e SUr dung céc loai son, dung méi va chat pha loang it doc hai hon.

e Bao quan héa chat dung cach, trdnh xa ngudn nhiét va tia lra dién.

e Gilt cho khu vuc lam viéc sach s&, kho rdo va khong c6 vat liéu dé chay.

Ve dieu kién lam viéc:
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e Cung cap day du trang thiét bi bdo hé lao ddng cho cdng nhan, bao gbm kh&u trang, ging tay,
kinh bdo hé, quan do bao hd, mili bao ho va giay bao hé.

e Sl dung gian gido va bé lam viéc chac chan, cé lan can va thang leo an toan.

e  Gilt cho san lam viéc kho rdo va khong tron truot.

e Pio tao day du kién thire va ki ndng an toan lao dong cho cdng nhéan.

e Co bién phap giam thiéu tiéng 6n va rung dong trong khu vuc lam viéc.

Ve yéu to con nguoi:

e Khéng giao cho cong nhan lam viéc qua strc hodc khi ho dang mét moi.

e Tao mdi trudng lam viéc thodi mai, giam thiéu 4p luc cong viéc cho cdng nhan.

e Thuong xuyén t6 chirc cac budi tip huin vé an toan lao dong dé nang cao nhan thirc clia cong
nhan vé cac nguy co va bién phap phong ngtra tai nan lao dong.

Vé cong tac quan ly:

e C6 quy dinh an toan lao d6ng rd rang va cu thé.

e Thudng xuyén kiém tra va gidm sat viéc thuc hién cac quy dinh an toan lao dong.

e Cung cap day da trang thiét bj an toan va bao tri dinh ky.

e Diéu tra kj ludng nguyén nhan gay ra tai nan lao dong va thyc hién cac bién phép khac phuc dé
ngan nglra tai nan xay ra trong tuong lai.

5. Quy dinh an toan lao dong khi son phi (Painting and Coating)
Muc dich:

e Dam bdo an toan va sirc khde cho ngudi lao ddng trong qua trinh son phl tau thuyén.
e Ngin ngtra tai nan lao dong va giam thiéu thiét hai vé ngudi va tai san.
e Bdo vé mdi trudng xung quanh khu vuec thi céng.

Pham vi ap dung:

e Quy dinh nay dp dung cho tat ca cac ca nhan tham gia vao qua trinh son phd tau thuyén, bao
gém cdng nhan, gidm sat vién va ky su.

e Ap dung cho tat ca cac hoat dong son phu, bao gdm chuan bj bé mét, pha son, son phd va don
dep.

Noi dung:
a. Trach nhiém:

¢ Ngudistr dung lao ddng:
o COtrach nhiém cung cdp moi trwdng lam viéc an toan va trang thiét bj bao ho lao dong
phu hop cho nguwoi lao dong.
o Cung cip day da kién thirc va k§ nang an toan lao déng cho ngudi lao déng.
o Thudng xuyén kiém tra va giam sat viéc thuc hién cic quy dinh an toan lao déng.
e Nguoilao dong:
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C6 trach nhiém tuan thd céc quy dinh an toan lao dong.

S dung dung cach trang thiét bj bao ho lao déng.

Bdo cdo ngay cho ngudi quan ly khi phat hién bat ky nguy co nao vé an toan lao dong.
Thuc hién cac bai kiém tra tai cac trung tdm an toan lao ddng nhdm muc dich dat dwoc
chirng chi an toan lao dong. Tir d6 ngudi lao ddng s& ndm rd cac kién thirc an toan ciing
nhu chirng nhan hop 1é cho viéc lao dong.

O O O O

b. Cac bién phap phong ngira:

e Trwédc khison phu:

o Khdo sét khu vuc thi cdng dé xac dinh cac nguy co tiém an.

o Lap k& hoach thi céng an toan va phu hop.

o Chun bi day du trang thiét bi bao hd lao déng cho ngudi lao déng.

o Hudng dan an toan lao ddng cho ngudi lao dong trudce khi bat dau thi cong.
e Trong khi son phu:

o S dung dung loai son, dung mdi va chat pha lodng phu hop véi quy dinh.

o Thuyec hién son phi trong khu viee théng thoang, cé hé théng théng gid phu hop.
o Khéng an udng, hit thudc hodc trang diém trong khu vuc thi cong.

o Rlratay sach s& sau khi ti€p xuc véi hoa chat.

o S dung ding céch cac thiét bi son phd.

o Thuwong xuyén theo ddi strc khoe clia ban than.

¢ Sau khi son phu:
o Don dep khu vire thi cong sach sé.
o XU ly hda chat thai dung quy dinh.
o Kiém tra strc khde cla ban than sau khi hoan thanh thi cong.

c. Cac bién phap xir ly vi pham:

e Ngudivi pham cac quy dinh an toan lao déng sé bi xt ly theo quy dinh cta phap luat.
6. Xir Iy tinh hudng tai nan lao dong khin cap khi son phi (Painting and Coating)
a. Bdo vé hién trudong:

e Danh gid tinh hinh tai nan va ddm bao an toan cho ban than va nhitng ngwdi xung quanh.

e Ngat nguodn dién, khi hodc cac ngudn nguy hiém khac néu cé thé.

e Canh bdo nhirng ngudi xung quanh tranh xa khu virc nguy hiém.
b. Cép ciru ban dau:

e Kiém tray thirc, mach, nhip th& cla ngudi bi nan.

e N&u ngudi bi nan bat tinh, hdy dit ho nam nghiéng va ddm bao thdng dudng thé.

e N&u ngudi bi nan ngirng tha, hay bat dau hoi strc tim phéi (CPR).

e N&u ngudi bi nan bi chdy mau, hdy cdm mdu bang cach an vao vét thuong.

e N&u ngudi bj nan bi bdng, hay lam mat vét bong bing nudc lanh.

c. Goi cap ctru:
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e Goi cap clru ngay lap tirc, cung cap thong tin vé dia diém tai nan, tinh trang ngudi bi nan va cac
bién phap cip ctru ban dau d3 duwoc thuc hién.
e Tuan tha hudng dan cha nhan vién cap ciru.

d. Hb tro ngwoi bi nan:

e O lai v&i ngudi bi nan va tran an ho.

e Ghichép lai cac thdng tin vé tinh trang ngudi bi nan, cic bién phap cap clru d3 duoc thuc hién
va thoi gian goi cap clru.

e Cung cap thong tin cho nhan vién y té khi ho dén hién truong.

e. Bao cdo tai nan lao dong:

e Bdo cdo tai nan lao dong cho ngudi quan ly hodc bd phén an toan lao dong.

e Cung cap day di thong tin vé tai nan lao ddng, bao gdm nguyén nhan, dién bién va hau qua cla
tai nan.

e Hop tac vdi bd phan diéu tra tai nan lao déng dé xac dinh nguyén nhan va duwa ra cac bién phap
phong ngtra.

IV. An toan vé sinh lao dong d6i véi nhan vién lip dit thiét bi va hé thong
(Outfitting)

1. Pic diém cong viéc 1ip dit thiét bi va hé thong (Outfitting)

Lap dat thiét bi va hé théng (Outfitting) 14 giai doan quan trong trong qué trinh déng tau, dam
bao chirc nang van hanh va hoat dong cua tau. Cong doan nay bao gdm:

a. Lap dat h¢ thong:

e Hé thong dién: Lap dat hé thdng cap dién, bang dién, td dién, dong co dién, may phat dién, va
cac thiét bi dién khac.

e Hé théng co khi: Lap dat dong co chinh, déng co phu, hé théng truyén ddng, hé théng bom, hé
th&ng van, hé théng 6ng dan, va céc thiét bj co khi khac.

e Heé thang diéu hoa khéng khi: Lap dit dan lanh, dan néng, hé théng 6ng dan, hé théng diéu
khién, va cac thiét bj diéu hoa khong khi khac.

e Hé thdng an toan: Lip dit hé thdng bao chdy, hé théng chita chdy, hé théng thodt hiém, va cac
thiét bi an toan khac.

e Hé thong diéu khién va giam sat: Lap dit hé théng diéu khién dong co, hé théng diéu khién
banh I4i, hé thdng diéu khién hé théng dién, hé théng giam sat cac théng s6 van hanh cua tau,
va cdc thiét bj diéu khién va gidm sat khac.

b. Lap dit thiét bi:
e Thiét bj trén boong tau: Can ciu, ciu truc, neo, day neo, xudng clru sinh, va cac thiét bj khac.

e Thiét bi trong cabin: Bang diéu khién, thiét bj dinh vi, thiét bj théng tin lién lac, thiét bij giai tri,
va cac thiét bj khac.
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e Thiét bi trong khoang may: Thiét bj loc nhién liéu, thiét bj loc nudc, méy nén khi, mdy bom
nudc, va cac thiét bj khac.

c. Két ndi hé thong va thiét bi:

e K&t ndi hé thdng dién véi cac thiét b dién.

e K&t ndi hé théng co khi vdi cac thiét bj co khi.

e K&t ndi hé théng diéu hoa khéng khi vdi céc thiét bi diéu hoa khdng khi.

e K&t ndi hé théng an toan véi cic thiét bi an toan.

e K&t ndi hé thdng diéu khién va gidm sét vdi cac thiét bi diéu khién va giam sat.
d. Kiém tra va thir nghi¢m:

e Kiém tra hoat déng cla tirng hé théng va thiét bi riéng I&.

e Kiém tra su két n8i va phéi hop gilta cac hé théng va thiét bi.

e Th{ nghiém van hanh t6ng thé cua tau.
2. Cac dang tai nan lao dong trong qua trinh lip dit thiét bi va hé thong (Outfitting)
Lép dat thiét bi va hé théng (Outfitting) tiém an nhiéu nguy co tai nan lao dong do cong viée
dién ra trong moi trudong phuc tap, st dung may moc, thict bi hang nang va lam viéc trén cao.
Dud¢i day 1a mot so6 dang tai nan lao dong thuong gap:

a. Tai nan do dién:

o Dién giat: X3y ra do tiép xuc tryc tiép vdi ngudn dién hodc do gian tiép qua cac vat dan dién.
e Chay nd: Do chap dién, ngan mach hoic st dung thiét bj dién khéng ding cach.

b. Tai nan do may moc:

e Bikep, va dap: Do van hanh mdy mdc khéng ding quy trinh hodc do mat tap trung.
e Bjvat ndng roi tring: Do van chuyén, |3p dit thiét bi khdng dung céch.

c. Tai nan do lam viéc trén cao:

e Tut nga: Do mat thiang bang, tron truot hodc do san lam viéc khéng an toan.
e Va dap v&i vat thé: Do roi vat dung hodc do di chuyén thiét bi khéng dung cach.

d. Tai nan do tiéng on va rung dong:

e Giam thinh lwc: Do tiép xuc lau dai véi tiéng 6n 1&n tir may mdc, thiét bi.
e Rdiloan co xwong khép: Do tiép xuc lau dai vdi rung déng tir may mac, thiét bi.

e. Tai nan do hoa chit:

e Ngd ddc: Do hit phai hodc ti€p xuc truc tiép vai hda chat doc hai.
e Béng: Do tiép xutc vai hda chat ndng hodc hda chat &n mon.
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3. Nguyén nhin giy ra tai nan lao dong khi lip dit thiét bi va h¢ thong (Outfitting)

Tai nan lao dong trong qua trinh lap dat thiét bi va hé thong (Outfitting) c6 thé xay ra do nhiéu
nguyén nhan khac nhau, bao gom:

a. Moi truwong lam viéc nguy hiém:

e Lam viéc trong khong gian kin: Thiéu oxy, tich tu khi doc hai cé thé dan dé&n ngat thd hodc ngd
doc.

e Tiép xtic v&i héa chat ddc hai: Son, dung mai, chat tay rira c6 thé gy ngd déc, kich (rng da va
céc van dé vé ho hap.

e Tiéng 6n lé&n: May mdc va thiét bj tao ra ti€ng 6n 16n cé thé gdy mat thinh lwc vinh vién.

e Nguy co chdy n8: Lam viéc v&i cac vat liéu dé chay, hda chat dé chay va ngudn dién cé thé dan
dén héa hoan va né.

b. Picu ki¢n lam viéc khong an toan:

e Lam viéc trén cao: Nguy co té ng3 cao do thi€u lan can, thang leo hodc st dung gian gido khong
dung cach.

e San lam viéc tron trugt: Do ddu m&, hda chat hodc nwdc d6 trén san.

¢ Thiéu trang thiét bi bao ho lao déng: Khdng sir dung hodc s dung khdng dung cach trang thiét
bi bao hé lao dong nhu mii bao ho, kinh bao hd, ging tay va giay bao hé.

e M4y méc va thiét bi khong an toan: S&r dung may mdc va thiét bj cli, hong hdc hodc khong duorc
bao dudng dinh ky.

c. Yéu to con nguoi:
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e Thiéu kién thirc va ky ning an toan lao ddng: Cong nhan khong dwoc dao tao day dd vé an toan
lao ddng cd thé khdng biét cach x{ ly cac tinh huéng nguy hiém mét céch an toan.

e Mét méi va mat tap trung: Cong nhan |am viéc qud sirc hodc mat tap trung cé thé mac sai [am
dan dén tai nan lao dong.

e Ap lwc cong viéc: Ap lyc hoan thanh cong viéc nhanh chéng cé thé khién cong nhan lo 1a cac
bién phap an toan lao dong.

d. Thiéu sy giam sit va quan ly:

e Giam sat khong chit ché: Viéc thi€u gidm sét co thé khién cdng nhan vi pham cac quy dinh an
toan lao dong.

e Quy dinh an toan lao dong khong ro rang: Cac quy dinh an toan lao dong khong ré rang hoac
khoéng dugc cap nhat thuwong xuyén cé thé dan dén hiéu [am va tai nan lao dong.

o Thiéu trang thiét bi an toan: Khdng cung cip du trang thiét bj an toan hoac trang thiét bj an
toan khong ddp &ng tiéu chuan cé thé dan dén tai nan lao dong.

4. Bi¢n phap phong tranh tai nan lao ddng khi Lip dit thiét bi va h¢ thong (Outfitting)

DPé dam bao an toan cho nguoi lao dong va han ché tai nan trong qué trinh lép dat thiét bi va hé
thong (Outfitting), can thuc hién cac bién phap phong ngtra sau:

a. Huan luyén an toan lao djng:

e T6 chirc cac khéa huin luyén an toan lao dong cho tat ca cong nhan tham gia vao qua trinh lap
dat thiét bj va hé thong. N6i dung hudn luyén bao gom:
o Cac quy dinh an toan lao déng chung va dic biét cho cong viéc |3p dat thiét bj va hé
théng.
o Céch thirc sir dung may moc, thiét bj va trang thiét bi bdo ho lao ddong an toan.
o Cdacbién phap phong nglra tai nan lao ddng trong tirng cong doan cu thé.
o Ky ndng x{r ly céc tinh huéng nguy hiém.
e  Yéu ciu cdng nhan tham gia day du cac khéa huan luyén va dat két qua trwdc khi dwoc giao
viéc.
e T8 chirc tdp huan an toan lao ddng dinh ky cho cong nhan dé cip nhat kién thirc va ky ning an
toan lao ddng mé&i nhat.
e Hoan thanh khéa dao tao an toan lao dong dé dugc trung tdm huan luyén an toan lao ddng cap
thé an toan lao dong dé cling c6 hd so dung quy dinh khi lam viéc.

b. Pam bdo an toan méi trwong lam viéc:

e Thudng xuyén kiém tra va gidam sat moi trwdng 1am viéc dé dam bao an toan cho ngudi lao
dong.
e C6 bién phap xtr ly cdc nguy co’ tiém an nhu:
o Dam bdo thdng gid tét trong khu vire lam viéc kin.
o St dung cac thiét bi hat khi déc hai.
o Gidm tiéng 6n va rung dong xuéng murc cho phép.
o SUrdung cac bién phdp phong ngira chay né.
e  Gilt cho khu vwc lam viéc sach s€&, gon gang va kho rao.
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e S dung cac bién bado canh bao nguy hiém phu hop.
c. Str dung may méc, thiét bi va trang thiét bi bao hj lao dong an toan:

e Chi slr dung may mdc, thiét bi dat chat lwgng va dam bao an toan.

e Thudng xuyén kiém tra va bao dwdng dinh ky may méc, thiét bi.

e Sir dung trang thiét bj bao ho lao déng phu hop véi tirng cdng viéc.

e Cung cap day du trang thiét bj bdo hd lao dong cho cong nhan va yéu ciu sir dung ding céch.

d. Tang cwong cong tac quan ly an toan lao djng:

e Lap va ban hanh quy dinh an toan lao dong cu thé cho cong viéc I3p dit thiét bi va hé thong.
e Phén céng trach nhiém quan ly an toan lao déng cho tirng ca nhan.

e Thuwong xuyén kiém tra va giam sat viéc thye hién cac quy dinh an toan lao dong.

e Xr ly nghiém cac vi pham vé an toan lao dong.

e. Nang cao y thirc an toan lao dong ctia ngudi lao dong:

e Tuyén truyén, gido duc vé an toan lao ddng cho nguwei lao dong.

¢ Tao moi trwdong lam viéc an toan, than thién va ton trong nguwei lao dong.

e Khuyén khich ngwéi lao ddng bao cdo cac nguy co’ tiém &n va dé xuat cac bién phap phong
nglra tai nan lao dong.

5. Quy dinh an toan lao ddng khi lap dit thiét bi va hé thong (Outfitting)
Muc dich:

e DAam bao an toan cho ngudi lao dong trong qua trinh |3p d&t thiét bj va hé théng trén tau.
e Ngin ngtra tai nan lao dong va giam thiéu thiét hai vé ngudi va tai san.
e Bao vé mdi trudng xung quanh khu vuec thi cong.

Pham vi ap dung:

e Quy dinh nay 4p dung cho tat ca cac cd nhan tham gia vao qua trinh |3p d&t thiét bj va hé théng
trén tau, bao gdm céng nhén, gidm sat vién va ky su.

o Ap dung cho tat ca cac hoat dong lap dat thiét bi va hé thong, bao gdm chuan bi mat bang, |3p
dat thiét bj, k&t ndi hé théng va th&r nghiém.

Noi dung:
a. Trach nhiém:

e Nguoistr dung lao ddng:
o C6 trach nhiém cung cdp moi trwdng lam viéc an toan va trang thiét bj bao hé lao dong
phu hop cho nguoi lao dong.
o Cung cip day da kién thirc va ki nang an toan lao déng cho ngudi lao déng.
o Thudng xuyén kiém tra va gidm sat viéc thuc hién cac quy dinh an toan lao dong.
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e Nguoilao dong:
o C6 trach nhiém tuén thu cac quy dinh an toan lao déng.
o St dung dung cach trang thiét bj bao hé lao déng.
o Bdo cdo ngay cho ngudi quan ly khi phat hién bat ky nguy co nao vé an toan lao déng.

b. Cac bién phap phong ngira:

e Trudckhi lap dat:

o Khao sét khu viee thi cdng dé xac dinh cac nguy co tiém an.

o Lap ké hoach thi céng an toan va phu hop.

o Chuén bi day dd trang thiét bj bao hd lao dong cho nguwdi lao dong.

o Huéng dan an toan lao dong cho ngudi lao ddng trudc khi bat dau thi cong.
e Trong khi lap dat:

o St dung dung loai thiét bj va vat liéu phu hop véi quy dinh.

o Thuc hién |3p d4t trong khu vire thdng thodng, cé hé théng thong gié phu hop.
o Khéng an udng, hut thudc hodc trang diém trong khu vuc thi cong.

o Rratay sach sé sau khi tiép xuc v&i hda chat.

o St dung dung cach cac thiét bj 1ap dit.

o Thuong xuyén theo ddi sirc khde clia ban than.

e Sau khi l3p dat:
o Don dep khu vuec thi cong sach sé.
o X ly rac thai dung quy dinh.
o Kiém tra chat lwgng hé théng sau khi [3p dat.
c. Cac bi¢n phap xir ly vi pham:
e Nguoivi pham céc quy dinh an toan lao déng s& bi x{ ly theo quy dinh cda phap luat.
d. Quy dinh khac:
e Quy dinh nay c6 thé dugc bé sung hodc stra déi khi can thiét.

e Néntham khao y kién cla chuyén gia an toan lao déng khi xay dyng va ban hanh quy dinh an
toan lao dong.

6. Xir Iy tinh hudng tai nan lao dong khin cép khi lip dit thiét bi va hé thong (Outfitting)
a. Bdo vé hién trudong:

e Danh gia tinh hinh tai nan va dam bao an toan cho ban than va nhitng ngudi xung quanh.

e Ngat ngudn dién, khi hodc cac ngudn nguy hiém khdac néu cé thé.

e Canh bdo nhirng ngudi xung quanh tranh xa khu vie nguy hiém.
b. Cép ciru ban dau:

e Kiém tray thirc, mach, nhip th& cla ngudi bi nan.

e N&u ngudi bi nan bat tinh, hdy dit ho nam nghiéng va ddm bao thdng dudng thé.
e N&u ngudi bi nan ngirng tha, hay bat dau hoi strc tim phoi (CPR).
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e N&u ngudi bi nan bj chdy mau, hdy cdm mdu bang cach an vao vét thuong.
e N&u ngudi bi nan bj bdng, hiy lam mat vét bong bang nudc lanh.

c. Goi cap curu:

e Goi cap clru ngay lap tirc, cung cap thong tin vé dia diém tai nan, tinh trang ngudi bi nan va céc
bién phap cap ctru ban dau d3 duwoc thuc hién.
e Tuan tha huwéng dan clia nhan vién cap ctu.

d. Hj trg nguéi bi nan:

e  Olaivsi nguwdi bi nan va trdn an ho.

e Ghichép lai cac thdng tin vé tinh trang ngudi bi nan, céc bién phap cap clru d3 duoc thuc hién
va thoi gian goi cap clru.

e Cung cap théng tin cho nhan vién y té& khi ho dén hién truwong.

e. Bao cdo tai nan lao dong:

e Bdo cdo tai nan lao déng cho ngudi quan ly hodc bd phan an toan lao dong.

e Cung cap day di thong tin vé tai nan lao ddng, bao gdm nguyén nhan, dién bién va hau qua cla
tai nan.

e Hop tac vdi bd phan diéu tra tai nan lao déng dé xac dinh nguyén nhan va dua ra cac bién phap
phong ngtra.

V. An toan vé sinh lao dong ddi véi nhan vién kiém tra va thir nghiém (Testing
and Commissioning)

1. Pic diém cong viéc kiém tra va thir nghiém (Testing and Commissioning)

Cong vige kiém tra va thir nghiém [a mot phén quan trong trong qua trinh san xuét tau, nham
dam bao rang tat ca cac thanh phan va hé thong hoat dong dung cach trude khi tau dugce giao cho
khéch hang. Quy trinh nay thuong bao gdom nhiéu budc va yéu cau su can than va chinh xéc.

DAu tién, cac k¥ su va ky thuat vién s€ thuc hién cac kiém tra co ban va nang cao trén cac hé
thong khéac nhau cua tau, bao gom h¢ thong dién, hé thong cap nudc va h¢ thong xir Iy nude thai.
Céc thiét bi dién va co khi cling s€é dugc kiém tra dé dam bao chiing hoat dong diung cach va an
toan.

Tiép theo, cac bai kiém tra chirc nang s€ dugc thuc hién dé dam bao réng tat ca cac hé théng va
thiét bi hoat dong nhu mong doi. Piéu nay bao gom viéc kiém tra hi¢u suat cua cac dong co, h¢
thong lam lanh va hé thong thong gio.

Sau khi hoan thanh céac buéc kiém tra, qua trinh thir nghiém s€ dugc tién hanh dé kiém tra hé
thong trong diéu kién hoat dong thuc té. Cac k¥ su va ki thuat vién s& tién hanh cac thir nghiém
d6i v6i tat ca cac hé thong va thiét bi trong mot moi trudng md phong, dam bao rang ching hoat
dong ding cach va dap tmg cac tiéu chuan an toan va méi trudng.
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2. Cac dang tai nan lao dgng trong qua trinh kiém tra va thir nghi¢m (Testing and
Commissioning)

Trong qua trinh kiém tra va thir nghiém cac hé théng trudc khi tau dugc giao cho khach hang, co
thé xay ra cac tai nan lao dong dang cha y. Mot trong nhing nguy co chinh la tai nan dién, khi
cac k¥ su va ki thuat vién lam viéc gan cac hé thong dién manh c6 thé gap phai nguy co giat
dién hodc dién giat. Viéc khong tuan thil cac quy tic an toan va sir dung thiét bi bao ho ca nhan
c6 thé dan dén cac tai nan nghiém trong.

Ngoai ra, viéc lam viéc trén cao trong qua trinh kiém tra va thir nghiém ciing c6 thé tao ra nguy
co roi tir dd cao. Cac k¥ su va ki thuat vién can phai tuan thi cic quy dinh an toan vé lam viéc
trén cao va su dung cac thiét bj bao ho nhu day an toan va day dai.

Hon nita, trong qua trinh thir nghiém cac hé thong may moc va thiét bi, c6 thé xay ra cac tai nan
lién quan dén van hanh va diéu khién. Su can trong can duoc thuc hién khi thuc hién céac thu
nghiém va kiém tra chirc nang, dé tranh cac van dé khong mong mudn nhu nd may hozc mat
kiém soat cua thiét bi.

Cuoi cung, vi¢c lam viéc trong moi truong thir nghiém ¢ thé tao ra cac nguy co lién quan dén
hoa chat va vat liéu doc hai. Cac bién phap phong tranh va st dung trang thiét bi bao hd ca nhan
1a cuc ky quan trong dé bao v€ suc khoe cua nhan vién va moi truong lam viéc.

3. Nguyén nhén gy ra tai nan lao dong khi kiém tra va thir nghiém (Testing and
Commissioning)

C6 nhiéu nguyén nhén c6 thé din dén céc tai nan lao dong trong qua trinh kiém tra va thu
nghiém trudc khi tau duge giao cho khach hang. Mot trong nhitng nguyén nhan chinh 1a viéc
thiéu hiéu biét hodc tuan tha khong diing cac quy trinh an toan. Khi cic nhan vién khong duge
dao tao ddy dii vé cac bién phap an toan hodc khong tuan thi cac quy dinh, rii ro tai nan sé ting
1én.

Ngoai ra, ap luc thoi gian ciing ¢6 thé lam ting nguy co tai nan. Trong qua trinh kiém tra va thu
nghiém, co6 thé c6 ap lyc dé hoan thanh cong viéc nhanh chong dé dap ung céc thoi han cu thé.
Ap luc nay co6 thé dan dén vi¢c lam viéc qua nhanh ma khong tudn thu ding cac quy trinh an
toan.

Hon nita, su thiéu st trong quan 1y rii ro ciing c6 thé gay ra cac tai nan. Khi cac nguy co khong
dugc danh gia dung va céac bién phap phong tranh khong dugc thuc hién, nguy co tai nan s€ tang
1én. Viéc thiéu sy kiém soat va giam sat trong qué trinh 1am viéc ciing c6 thé tao diu kién cho
cac tinh hubéng nguy hiém xay ra.

4. Bi¢n phap phong tranh tai nan lao dong khi kiém tra va thir nghiém (Testing and
Commissioning)

Pé phong tranh tai nan lao dong trong qua trinh kiém tra va thir nghiém trudc khi tau dugc giao
cho khach hang, viéc thuc hién cac bién phéap an toan la cyc ky quan trong. Mot bién phap quan
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trong 1a dam bao rang tt ca cdc nhan vién tham gia trong qua trinh nay duoc dao tao ddy du vé
cac quy trinh an toan va str dung thiét bi bao ho c4 nhan. Viéc sir dung kinh bao hd, mat na hit
khi va gang tay bao h¢ la cuc ky quan trong dé bao vé khoi cac nguy co nhu hit phai khi doc hay
bi t6n thuong béi cac vat liéu sic nhon.

Ngoai ra, viéc thiét 1ap cac bién phéap an toan khi 1am viéc trén cao ciing 1a mot phan quan trong
ctia viéc phong tranh tai nan. Str dung day an toan va day dai dé giir cho nhan vién an toan khi

1am viéc trén cac khu vuc cao. Cac khu vuc lam viée can duge danh dau rd rang va cung cap cac
phuong tién tiép can an toan, nhu cau thang hodc gian giao, dé tranh tai nan do té nga tu do cao.

Mot bién phap phong tranh khac la thyc hién quan tric méi truong lao dong dinh ky dé dam
bao rang moi truong lam viéc dap ung cac tiéu chuan an toan va moi truong. Quan trac moi
truong lao dong cod thé bao gom viéc do luong khi 6 nhiém, do a am, nhiét do va cac yeu td khac
c6 thé anh hudng dén sirc khoe ctia nhan vién. Néu phat hién bat ky van dé nao, cac bién phap
can duoc thuc hién ngay lap tirc dé khic phuc tinh hinh.

5. Quy dinh an toan lao ddng khi kiém tra va thir nghiém (Testing and Commissioning)

Quy dinh an toan lao dong khi kiém tra va thir nghiém trong nganh déng tau déng vai trd quan
trong trong viéc bao vé sirc khoe va an toan ciia nhan vién tham gia vao qué trinh nay. Dau tién
va quan trong nhat, moi nhan vién can duoc dao tao vé cac quy trinh an toan va str dung thiét bi
bao ho ca nhan trude khi tham gia vao cic hoat dong kiém tra va thir nghiém. Diéu nay bao gom
viéc dam béo rang ho hiéu rd vé viéc st dung kinh bao hd, mit na hit khi, va cac thiét bi bao ho
khélc dé bao v¢ minh khoi cadc nguy co nhu hit phai khi doc hoac bi tdn thuong boi cac vat licu
sac nhon.

Ngoai ra, quy dinh an toan ciling bao gom viéc thiét 1ap cac bién phap phong tranh tai nan trong
qua trinh lam viéc. Diéu nay c6 thé bao gébm viée dam bao rang cac khu vuc lam viée duge sap
xEp gon gang va an toan, viéc s dung day an toan va day dai khi lam vi€c trén cao, va viéc kiém
soat nguy co tir cac thiét bi va hé thong.

Thém vao d6, viéc tudn thi cic quy dinh an toan vé moi truong cing la mot phan quan trong cua
quy dinh an toan lao dong. Cac bién phap phong tranh va kiém so4t 6 nhiém méi trudng can
dugc thuce hién dé dam bao rang méi trudng lam viée dap Gmg cac tiéu chuan an toan va moi
truong.

6. Xir ly tinh hudng tai nan lao dong khan cap khi kiém tra va thir nghiém (Testing and
Commissioning)

Trong trudng hop xdy ra tai nan lao dong khan cp trong qué trinh kiém tra va thir nghiém trude
khi tau dugc giao cho khach hang, cac bién phap xtr 1y tinh hubng can dugc thyuc hién ngay lap
tirc d& dam bao an toan cho tit ca cac nhan vién va giam thiéu cac thiét hai co thé xay ra. Pau
tién, viéc dam bao su an toan cua tat ca nhan vién bi anh hudng 1a vu ti€n hang dau. Can c6 ké
hoach so tan an toan va nhanh chong dé di chuyén nhan vién ra khéi khu vuec tai nan va dam bao
rang ho dugc cung cap su chim soc y té kip thoi.
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Sau d6, can  phai thong bao ngay lap tire vé tai nan cho céac co quan chtre nang va quan ly du an
dé ho c6 thé cung cap hd trg can thlet Viéc thu thap thong tin chi tiét vé tai nan 13 rat quan trong
dé phan tich nguyén nhan va dé xut cc bién phap cai thién trong tuong lai.

Hon nita, viéc td chire cude diéu tra tai nan cling la mot phén quan trong cda qua trinh xtr 1y tinh
hudng. Can phai x4c dinh nguyén nhdn cu thé cia tai nan va dua ra cic bién phap ngin chin dé
tranh l3p lai trong tuong lai. Dong thoi, viéc hd trg tinh than va hd trg cho nhan vién bi anh
huong cling can dugc thyuc hién dé giup ho hoi phuc sau tai nan.

PHAN III: Tham khio thém

1. Bai kiém tra an toan lao dong nhém 3

e Trac nghiém an toan lao ddng nhém 3

2. Bang bao gia dich vu huan luyén an toan lao dong

e Xem chi tiét
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