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Kham pha tai liéu an toan lao dong cho céng nhan lam viéc trong moéi truong nha may nhiét
dién. Tim hleu vé cac bién phap bao vé sirc khoe, an toan khi tiép xuc vi cac nguyén lidu va quy
trinh san xuat, dong thoi hd trg giam thiéu riii ro va tai nan lao dong trong nganh cong nghiép
quan trong nay.

PHAN I: THU'C TRANG CONG TAC AN TOAN KHI
LAM VIEC TRONG NHA MAY PIEN HAT NHAN
(NUCLEAR POWER PLANT)

I. Tinh hinh chung

B6 Lao dong — Thuong binh va Xa hoi thong bao dén céc nganh, cac dia phuong tinh hinh tai
nan lao dong 6 thang dau nim 2023 va mot s6 giai phap chu yéu nham chu dong ngin ngira sy cb
va tai nan lao dong 6 thang cudi nam 2023.

Theo bao cio ctia 63/63 tinh, thanh phd truc thudc trung wong, 6 thang dau nam 2023 trén toan
qudc di xay ra 3.201 vu tai nan lao dong (TNLD) (giam 707 vu, twong Gmg v6i 18,09% so véi 6
thang dau nam 2022) 1am 3.262 nguoi bi nan (giam 739 nguoi, twong Gmg voi 18,47% so voi 6
thang dau nam 2022) (bao gdm céa khu vuc c6 quan hé lao dong va khu vire nguoi lao dong lam
viéc khong theo hop dong lao dong), trong dé:

S6 vu TNLD chét ngudi: 345 vy, giam 21 vu twong Gng 5,74% so v6i 6 thang dau nam 2022
(trong do, khu vuc c6 quan h¢ lao dong: 273 vu, gidm 19 vu twong ing vdi 6,5% so véi 6 thang
dau nam 2022; khu vue ngudi lao dong 1am viéc khong theo hop dong lao dong: 72 vy, giam 02
vu twong ng véi 2,70% so vai 6 thang dau nam 2022);

S6 ngudi chét vi TNLD: 353 ngudi, giam 27 nguoi trong tng 7,11% so voi 6 thang dau nim
2022 (trong d6, khu vuc c6 quan hé lao dong: 281 ngudi, giam 18 nguodi twong ing véi 6,02% so
v6i 6 thang dau nim 2022; khu vuc ngudi lao dong 1am viéce khong theo hop dong lao dong: 72
ngudi, giam 09 nguoi twong Gng voi 11,11% so véi 6 thang ddu nim 2022);

S6 nguoi bi thwong nang: 784 ngudi, giam 23 ngudi tuong tng véi 2,85% so véi 6 thang dau
nam 2022 (trong d6, khu vuc c6 quan hé¢ lao dong: 715 nguoi, tang 26 nguodi tuong ing véi
3,77% so véi 6 thang dau nam 2022; khu vuc nguoi lao dong 1am viéc khong theo hop dong lao
dong: 69 nguoi, giam 49 ngudi tuong ng véi 41,53% so voi 6 thang dau nam 2022).

I1. Mt s6 vu tai nan lao dong trong nha may dién hat nhan (nuclear power
plant)

Nha may dién hat nhan, v6i muc dich san Xuét nang luong dién tir hat nhan, dong vai tro quan
trong trong viéc cung cap ngudn dién cho nhiéu qudc gia trén thé gisi. Tuy nhién, do tinh phtc
tap va nguy hiém ciia qua trinh san xuat nang luong hat nhén, cac nha may nay thuong xuyén d6i
mat voi nguy co tai nan. Dudi day 1a mot s6 vu tai nan lao dong ndi bat da xay ra trong cac nha
may dién hat nhan:
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Vu Tai Nan Chernobyl (1986):
o Mot trong nhirng vu tai nan nghiém trong nhat trong lich s nganh céng nghiép hat
nhan.
o Khi&n cho mot s Ién nhan vién nha may bi phoi nhiém véi lvgng phéng xa dang ké, gay
ra nhiéu van dé sirc khde va tlr vong.
o Nguyén nhan chinh 13 do qud trinh thir nghiém khéng an toan va so xuét trong quan ly
an toan lao dong.
Vu Tai Nan Three Mile Island (1979):
o Mot vu rod ri chat lam mat nghiém trong da xay ra tai nha may dién hat nhan Three Mile
Island & Pennsylvania, M¥.
o DU khdng cd tl&r vong truc tiép, nhung su kién nay gy ra lo ngai va anh huéng 1én dén
moi tredng va strc khde cong dong.
Vu Tai Nan Fukushima (2011):
o Do tac déng cla dong dat va song than manh tai vung Fukushima, Nhat Ban, cac nha
may dién hat nhan da gap phai sy c6 nghiém trong.
o RO ri phéng xa va phan ing hat nhan khong kiém soét d3 gay ra ndi lo 1én trong cong
ddng qudc té vé an toan hat nhan va dnh hudng dén méi trudng.
Vu Tai Nan Kyshtym (1957):
oMbt trong nhirng vu tai nan dau tién trong nganh cdng nghiép hat nhan, xay ra tai nha
mady Mayak & Lién X6 (nay la Nga).
o Sy cd xay ra khi mdt thap 1am mat hat nhan bj chay, gay ra s thdm hoa méi trudng va
tadc dong sau rong dén strc khoe cong dong dia phuong.

Nhirng vu tai nan lao dong trong nha may dién hat nhén khong chi la nhiing bi kich dbi vai
nhung ngudi lao dong bi anh hudng ma con 1a nhimng canh bao sau sic vé tim quan trong cua
viéc tuan thu nghiém ngat cac bién phap an toan lao dong va quan ly rui ro trong nganh céng
nghiép hat nhan.

PHAN II: AN TOAN, VE SINH LAO PONG KHI LAM
VIEC TRONG NHA MAY PIEN HAT NHAN (NUCLEAR
POWER PLANT)

I. An toan vé sinh lao dong ddi véi nhan vién kiém tra va bao dwdng thiét bi
1. Pic diém cong viéc kiém tra va bao dudng thiét bj

Cong nhan tham gia vao viéc kiém tra va bao dudng céc thiét bi trong nha may dién hat nhan
dong vai tro quan trong trong viéc dam bao an toan va hi¢u qua cua hoat dong. Cong viéc nay
khong chi doi hoi k¥ ning chuyén mon ma con yéu cau su cén than va tap trung. Cong nhan
thuong phai kiém tra ting thanh phan cua cac hé thong, bao gom ca hé thong lam mat va hé
thong an toan, dé dam bao chung hoat dong diing cach va khong c6 su ¢d nio xay ra.
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D6i v6i cac bd phan co khi va dién tir, cong nhan can phai ¢ kién thirc chuyén sau va k¥ ning
k¥ thuat dé phat hién va sira chita cac 16i va hong hoc. Viée thuc hién céc bai kiém tra dinh ky
theo lich trinh ciing 14 mot phan quan trong ciia cong viée nay, gitip dam bao rang moi van dé c6
thé duoc phat hién va khic phuc kip thoi trude khi gay ra hau qua 16n.

Tinh cin than va su chinh xac 14 yéu t6 khong thé thiéu trong cong viéc nay, vi mot sai sot nhod
c6 thé din dén hau qua nghiém trong. Do d6, cong nhan thuong phai tuan thi cac quy trinh va
quy dinh an toan nghiém ngit, va str dung cac thiét bj bao ho ding cach dé bao vé ban than khoi
nguy co tai nan va phoi nhiém phéng xa. Nhitng nd luc ctia ho déng vai trd quan trong trong viéc
dam bao réing nha may dién hat nhan hoat ddng méot cach an toan va on dinh, déng thoi gitr cho
moi nguoi va moi trudong xung quanh duge bao vé.

2. Cac dang tai nan lao dong trong qua trinh kiém tra va bao dudng thiét bi

e Tai Nan Dién:
o Trong qua trinh lam viéc v&i cac bd phan dién tl va hé thdng dién, cdng nhan cé nguy co
bi dién giat néu khdng tuan thd cac bién phap an toan.
o Viéc st dung thiét bj dién khong ding cich hodc tiép xtc vdi day dién khong cach dién
c6 thé gy ra tai nan nghiém trong.
e Tai Nan Co Khi:
o Trong qua trinh thyc hién cac cong viéc stra chita va bao dudng thiét bj co khi, cdng
nhan cé thé bi thwong do va dap, cat, hodc bi ket dirt ngdn tay trong cac may méc.
o S dung cac dung cu co khi khéng dung cdch hodc khdng tuan thd cac quy trinh an toan
c6 thé dan dén tai nan.
e Riii Ro Phong Xa:
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o Trong qua trinh 1am viéc véi cac thiét bj va hé théng chira chat phéng xa, cdng nhan cé
nguy co phoi nhiém phéng xa néu khéng tuan thl cac bién phép an toan.

o Tainan lién quan dé&n phdng xa co thé gy ra cac van dé sirc khde nghiém trong va tham
chi gy t&r vong.

« Tai Nan Héa Chit:

o Trong qua trinh tiép xuc véi cac chat hda hoc trong qud trinh bao dudng, cdng nhan cé
thé gap phai nguy co bi nhiém ddc hodc bi bong do tiép xtc véi chat &n mon.

o St dung cac chat héa hoc khéng ding cdch hodc khong deo d6 bao hé phu hop cé thé
dan dén céc tai nan khéng mong muén.

3. Nguyén nhén gy ra tai nan lao dong khi kiém tra va bao dudng thiét bi

« Thiéu Pao Tao va Kién Thikc:

o Céng nhan khéng cé dao tao day du vé quy trinh an toan va kj thuat khi tién hanh kiém
tra va bao dudng, din dén viéc khéng nhan biét dwoc cac nguy co tiem &n va khong ap
dung cdc bién phdp phong nglra.

e Thiéu Sy Chi Y va Tap Trung:

o Sy mét moi, cing thang, hodc so suat trong qua trinh lam viéc c6 thé 1am giam sy tap
trung clia cdng nhan, dan dén viéc bd sét céc biéu hién cadnh bao va gay ra tai nan khong
mong muén.

« Thiét Bi Hong Héc va Lbi K§ Thuit:

o Su cd khéng mong mudn cé thé xay ra do thiét bi khdng hoat dong ding cach hodc do

16i ki thuat khéng duoc phat hién kip thoi trong qua trinh kiém tra va bao dudng.
« Thiéu Thiét Bi Biao H va An Toan:

o S dung thiét bj bdo hd khong dlng cdch hodc khéng dadm bdo di dd an toan cé thé lam

tang nguy co tai nan trong qua trinh lam viéc.
e Thiéu Tuén Thi Quy Trinh An Toan:

o Viéc khdng tuan thd dung cac quy trinh va quy dinh an toan trong qua trinh lam viéc co

thé tao diéu kién cho cac tai nan xay ra.
e Riii Ro Tich Tu:

o Trong quad trinh kiém tra va bao dudng, cdng nhan cé thé khdng nhan ra dwoc rui ro tich

tu tir cac hoat dong nho, dan dén céc su ¢ 1on.

4. Bién phap phong tranh tai nan lao dong khi kiém tra va bao dudng thiét bi

« Pao Tao va Huin Luyén:
o Céng nhan can duwoc dao tao day dd vé quy trinh an toan, ki thuat lam viéc va sir dung
thiét bj bao ho.
o Hu&n luyén dinh ky gitp cap nhat kién thirc méi va nhac nhé vé cac bién phép an toan.
« Sir Dung P6 Bio Ho:
o Céngnhan can luén deo di d6 bao hd, bao gdbm mii bao hiém, kinh bao hd, ging tay, va
40 chéng phdng xa (néu can).
o D6 bdo hé giup gidm thiéu nguy co bi thuwong tich trong trudng hop xay ra sy cd.
e Tuin Thi Quy Trinh An Toan:
o Tuan tha nghiém ngét cac quy trinh an toan va hudng dan lam viéc.
o Khéng bo qua bat ky buwdc nao trong quy trinh kiém tra va bao dudng.
 Kiém Tra Thiét Bi:
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o Truwéc khi sir dung, cdng nhan can kiém tra ki lwdng cac thiét bj va cong cu lam viéc dé
ddm bao ching hoat déng dung cach va khéng gay ra nguy co.
o Thay thé hodc stra chita cac thiét bj hong hdc ngay 1ap tirc.
e Thuc Hién Coéng Viéc theo Nhom:
o Thuc hién cac cong viéc kiém tra va bao dudng trong nhém dé cé sy gidm sat va ho tro
tir déng nghiép.
o Hop téc va giao tiép dé gidm thiéu nguy co tai nan.
« Bio Céo Su Cé:
o Bdo cdo ngay lap tirc vé bat ky su ¢d hodc nguy co khéng an toan nao ma céng nhan
phat hién dugc.
o Cung cap thdng tin chi tiét va chinh xac dé c6 bién phap khac phuc kip thoi.

5. Quy dinh an toan lao ddng khi kiém tra va bao dudng thiét bi

e Dao Tao An Toan Lao Pong:
o TAt ca céc cdng nhan tham gia vao viéc kiém tra va bao dudng can dugc dao tao vé céc
nguy co tiém an, quy trinh [am viéc an toan, va cich st dung ding dd bao hé.
« Sir Dung D6 Bio Ho:
o C6ng nhan phai ddm bao deo day di d6 bdo hd nhu mii bdo hiém, kinh bdo ho, ging
tay, va 4o chéng phdng xa (néu can) trong suét qua trinh lam viéc.
 Kiém Tra Thiét Bj Truéc Sir Dung:
o Trudc khi bat dau céng viéc, cdng nhan can kiém tra k{ ludng thiét bj va cong cu 1am viéc
dé dam bao ching hoat ddong dung cach va khong gay ra nguy co.
e Tuin Thi Quy Trinh An Toan:
o Moi ngudi thue hién céng viéc can tudn thd nghiém ngit cidc quy trinh an toan va hudng
dan lam viéc dwoc dit ra bdi nha may.
e Thuc Hi¢n Céng Viéc Nhém:
o Céc cdng viéc kiém tra va bao dudng nén dugc thuc hién trong nhém dé cd sy giam sat
va hd tro tir dong nghiép.
e Bao Cio va Panh Gia Rii Ro:
o Céng nhan can béo cdo ngay ap tirc vé bat ky sw c6 hodc nguy co khdng an toan nao
phat hién dugc, va thue hién dénh gia rdi ro dinh ky.

6. Xir Iy tinh hudng tai nan lao dong khén cip khi kiém tra va bao dudng thiét bi

e Bao V¢ Ban Than va Nguoi Khac:
o DAautién, cdng nhan can dam bao an toan cho ban than va nhitng ngudi khic trong khu
vuc bang cach di chuyén ra khdi nguy co va gitt khodng cach an toan.
e Goi Ciru Ho:
o Ngay khi phat hién tai nan, cdng nhan can goi dién thoai hodc théng bao cho d6i ciru hd
va quan ly an toan cla nha méy dé ho cé thé dén giup d& ngay lap tirc.
e Cung Cip So Ctru:
o Trong trud'ng hop can thiét, cdng nhan can cung cap so ciru dau tién cho nan nhan, nhu
cru thwong, cap ctru CPR, hodc ngirng chay mau.
e Bdo Dudong Hién Truong:
o Sau khi d@m b3o an toan cho moi ngudi, cdng nhan can bao dudng hién truwdng tai nan
bang céch c6 1ap khu vuc va git? lai bang chirng lién quan.
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e Béao Céo va Ghi Chép:
o Céng nhan can béo cdo ngay lap tirc vé tai nan va ghi chép chi tiét vé nhirng gi d3 xay ra
dé c6 thé danh gia va ngdn chan tinh hudng tuong tu trong twong lai.
e Thuwe Hi¢n Panh Gia Rii Ro:
o Sau tai nan, cdng nhan can thuc hién danh gia rii ro dé xac dinh nguyén nhan va dé xuat
bién phap phong ngira dé tranh tai dién tai nan.

II. An toan vé sinh lao déng d6i véi nhan vién van hanh tram kiém so4t va theo
doi hé thong

1. Pac diém cong viéc van hanh tram kiém soat va theo doi hé thong

« Theo D&i Thong S6 Cac Hé Thong:

o C6ng nhan can theo ddi cdc thong s quan trong nhu dp suat, nhiét do, luu lugng, va céc
chi s6 khac cla céc hé théng quan trong nhu hé thdng [am mat, xt ly chat thai, va hé
thng an toan.

o Viéc theo ddi cac thong s6 nay gilip phat hién sém bat ky sw c6 ndo cé thé xdy ra va dua
ra bién phap khac phuc kip thoi.

e Hoat Dong Theo Quy Trinh:

o Cbng nhan phai tuan thu nghiém ngat cac quy trinh van hanh dwgc dat ra bdi nha may,

dam bao rang moi hoat dong dién ra ding theo quy dinh va khong gay ra nguy co.
e Xir Ly Sw Co:

o Trong trudng hop phat hién sy ¢, cdng nhan phai c6 kha ndng x{ ly tinh huéng mét

cédch nhanh chdéng va hiéu qua dé giam thiéu tac déng tiéu cuc 1én hé thdng va an toan.
e Bao Tri va Bao Duong:

o Ngoai viéc theo ddi, cdng nhan cling thud'ng tham gia vao cac hoat déng bao tri va bao

dudng dinh ky cha cac hé théng dé dam bado ching hoat déng 6n dinh va hiéu qua.
e Béao Céo va Ghi Chép:

o Céng nhan can béo cdo va ghi chép chi tiét vé cac hoat dong, su ¢, va bién phép xi ly

dé tao diéu kién cho viéc danh gia va cai thién sau nay.
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2. Cac dang tai nan lao dong trong qua trinh vin hanh tram kiém soat va theo déi hé thong

Nguy Co Phéng Xa:

o Céc cdng nhan cd thé tiép xuc véi vat liéu phdng xa khi lam viéc gan cdc hé théng hoat

dong, gay ra nguy co vé phdng xa va ton thuong strc khde.
Chén Thuong Vit Ly:

o Céactai nan nhu va cham, truot nga, hay bi dé nén cé thé xay ra trong qué trinh van hanh
va diéu khién thiét bj, d3c biét 1a khi lam viéc trong khdng gian hep va hé théng phrc
tap.

Nguy Co Héa Hoc:

o Tiép xuc vé&i cac hda chat va chat doc hai trong qua trinh kiém soét va x{ ly cac van dé

trong hé théng cé thé gay ra cac tai nan va tén thuong strc khde.
Tai Nan May Méc:

o Sy cd hodc hdng héc clia cac thiét bi va may méc cé thé dan dén tai nan nghiém trong

néu khéng dugc van hanh va bao dudng ding cach.
Sw Co Hé Théng:

o Cac16i kj thuat hodc su c6 trong hé thong kiém soat va theo ddi cé thé gay ra tai nan

néu khéng dugc phat hién va x ly kip thoi.

3. Nguyén nhin giy ra tai nan lao dong khi vin hanh tram kiém soat va theo doi h¢ thong

Thiéu Kién Thic va Pao Tao:
o Céng nhan khéng cé du kién thirc va ki nang can thiét vé cdc hé théng va quy trinh hoat
dong, dan dén viéc thyc hién cdng viéc mot cach khdng ding cach va khéng an toan.
Sai S6t Trong Quy Trinh Lam Viéc:
o Viéc khong tuan thi dung cac quy trinh van hanh va theo d&i hé théng cé thé dan dén
cac 16i khdng mong mudn va nguy co tai nan.
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Thiéu Sy Chii Y va Tap Trung:
o M@itrudng lam viéc day nguy hiém va cing thang cé thé lam giam sy tap trung cla cong
nhan, dan dén cac sai sét va tai nan.
Str Dung Thiét Bi va May Méc Khong An Toan:
o Viéc st dung thiét bj va may méc khdng ding cach, hodc str dung thiét bi khong ddm
bdo an toan cé thé gay ra tai nan.
Ap Luc Cong Viéc:
o Ap lyc tlr viec hoan thanh cong viéc trong thoi gian ngan cé thé khién cong nhan danh
gid sai rui ro va thuc hién cong viéc mét cach khdng an toan.
Khong Tuian Thi Quy Pinh An Toan:
o Batky su thiéu sét nao trong viéc tuan thd cac quy dinh va quy trinh an toan ciing cé thé
dan dén tai nan.

4. Bién phap phong tranh tai nan lao dong khi van hanh tram kiém soat va theo doi h¢
thong

e Dao Tao An Toan:
o Céng nhan can dwoc dao tao vé cac nguy co tiém an, quy trinh 1am viéc an toan, va cach
str dung ding d6 b3o hd.
« Sir Dung D6 Bio Ho:
o Céng nhan phai ddm bao deo day da d6 bao hdé nhw mii bdo hiém, kinh bdo hé, gang
tay, va 4o chéng phdng xa (néu can) trong suét qua trinh lam viéc.
« Kiém Tra Thiét Bi Truéc Sir Dung:
o Trudc khi bat dau cong viéc, cdng nhan can kiém tra k{ ludng thiét bj va cong cu lam viéc
dé ddm bao ching hoat dong dung céch va khong gay ra nguy co.
e Tuan Thi Quy Trinh An Toan:
o Moi ngudi thue hién céng viéc can tudn thd nghiém ngat céc quy trinh an toan va huwdng
dan lam viéc dwoc dit ra bdi nha may.
e Thuc Hién Cong Viéc Nhom:
o Cdac codng viéc kiém tra va theo ddi hé théng nén duoc thuc hién trong nhom dé cé sy
gidm sat va hod tro tir dong nghiép.
e Quan Tric Méi Truwong Lao Dong:
o Thuyc hién quan trac cac yéu t& moi tredng lao dong nhu ap suat, nhiét do, lvu lwong va
céc chi s6 khac d& dam bdo méi trwdng lam viéc an toan va lanh manh cho cdng nhan.
o Baio Cio va Panh Gia Riii Ro:
o Céng nhan can béo cdo ngay lap tirc vé bat ky sw c6 hodc nguy co khéng an toan nao
phat hién dugc, va thyc hién danh gia rdi ro dinh ky.

5. Quy dinh an toan lao dong khi van hanh tram kiém soat va theo déi hé thong

e Tuan Thi Quy Trinh An Toan:
o Cbng nhan phai tuan tht moi quy dinh va quy trinh an toan dwoc dat ra b&i nha may,
bao gdm ca viéc s&r dung ding d6 bdo hd va thiét bj an toan.
« Sir Dung D6 Bio Ho:
o C6ng nhan phai ddm bao deo day d0 va ding cach céc loai d6 bao hd nhu mii bao hiém,
kinh bao ho, gang tay, va 4o chéng phdng xa (néu can).
« Kiém Tra Thiét Bi Truéc Sir Dung:
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o Truéc khi sir dung bat ky thiét bi nao, cdng nhan can kiém tra ki ludng dé dam bao
ching hoat dong dung cach va khoéng gay ra nguy co.
« Bio Cao Su Cé:
o Moi sy c¢d hodc van dé an toan phat sinh trong qué trinh lam viéc phai dwoc bdo cédo
ngay |ap tirc cho ngudi cé tham quyén dé cé bién phap khac phuc kip thoi.
« Han Ché Truy Cép:
o Chinhirng nguoi duwoc dao tao va c6 du ki ndng méi duoc phép truy cap vao cac khu
vire hodc thiét bi nguy hiém.
« Huéng Din Van Hanh:
o Cong nhan phai dwoc dao tao va huéng dan day da vé cach van hanh céc thiét bj va hé
théng mot cach an toan va hiéu qua.
¢ Quan Tric Méi Truong Lao Pong:
o Thuyc hién quan trac cac yéu t& moi tredng lao déng nhu ap suat, nhiét do, lvu lwong va
céc chi s6 khac d& dam bdo maéi trwdng lam viéc an toan va lanh manh cho cdng nhan.

6. Xir Iy tinh hudng tai nan lao dong khin cap khi van hanh tram kiém soat va theo doi hé
théng

e Bio V¢ Ban Than va Nguoi Khac:
o Ngay khi phét hién tai nan, céng nhan phai dam bao an toan cho ban than va nguoi khac
bang cach di chuyén ra khdi khu vue nguy hiém.
e Bdo Ciao Ngay Lap Tirc:
o Céng nhan phai bdo cdo ngay |ap tirc vé tai nan cho ngudi cé thadm quyén, bao gdbm ca
thong tin chi tiét vé tinh hinh va sé lwgng ngudi bi anh hudng.
« Ung Phé Véi Tinh Huéng Khin Cép:
o Cac nhan vién cé dao tao can phai biét cadch &rng phd véi cac tinh hudng khan cap nhu sy
c6 phong xa, chdy n6 hodc ro ri hda chat.
« Sir Dung Thiét Bi An Toan:
o Trong quad trinh x& ly tinh hudng, cdng nhan phai str dung day dd va dung cach céc thiét
bi bao hd nhu méat na khi, 4o chdng hda chat va gang tay cach dién.
« HOb Tro Cap Ciru:
o Cong nhan can cung cap sw hd tro can thiét cho nhitng ngudi bi thwong va lién hé ngay
v&i dich vu cdp ciru hodc ddi ciru hda néu can.
e Lam Ro Nguyén Nhan va Hau Qua:
o Sau khixt ly tinh huéng, can tién hanh diéu tra d& lam rd nguyén nhan giy ra tai nan va
danh gia hau qua dé ngdn chan sy c6 tuong tu xay ra trong tuong lai.

I11. An toan vé sinh lao dong d6i véi nhéan vién xir Iy chat thai phong xa
1. Pic diém cong viée xir Iy chat thai phéng xa

« Thu Thip Chit Thai:
o Céng nhan thu thap chat thai phdng xa tir cdc khu vire hoat déng cda nha mdy, dam bao
viéc thu thap duogc thuc hién mét cach an toan va khdng gay ro ri hodc tiép xuc vdi
nguwoi khac.
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e Van Chuyén An Toan:

o Chat thai phdng xa phai dugc van chuyén dén noi xir ly mét céch an toan va theo cac
quy dinh vé van chuyén chat thai phdng xa, ddm bao khong ¢ su rd ri hodc & nhiém
trong qua trinh van chuyén.

e Xir Ly Theo Quy Dinh:

o Céng nhan thyc hién cac quy trinh x{ ly chat thai phdng xa dwoc quy dinh mét céach
chinh xac va an toan, bao gdm s{r dung cac thiét bi bao hd va phuwong tién dic biét dé
giam thiéu nguy co tiép xuc.

e Luu Trir An Toan:

o Chat thai phdéng xa duogc luu trit tai cdc noi quy dinh va dugc bdo quan mét cach an

toan, dam bao khéng gy ra nguy co cho méi trwdng va sirc khde con nguoi.

7\ =
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2. Cac dang tai nan lao dong trong qua trinh xir Iy chét thai phong xa

« Tiép Xiic V6i Chéat Thai Phong Xa:
o C6ng nhan co thé gdp nguy co tiép xuc truc tiép hodc khéng dung cach véi chat thai
phéng xa, dan dén 6 nhiém hoic phoi nhiém véi tia ion hda.
« R0 Ri Trong Qua Trinh Vin Chuyén:
o Trong quad trinh van chuyén chat thai phdng xa, cd thé xay ra ro ri hodc hong hdc vé thiét
bi van chuyén, gy ra nguy co tiép xuc khéng an toan.
e Sw C6 Trong Qua Trinh Xir Ly:
o Congviéc xtr ly chat thai phong xa doi hoi sw chinh xac va can than. Sy ¢6 nhuw 16i thiét bi
hodc quy trinh x& ly khéng ddng céch cé thé gay ra tai nan.
« Nguy Co Chay Né:
o Chat thai phdng xa cd thé tao ra nguy co chdy né néu khdng dugce x Iy va lwu trir ding
cach, dac biét |a khi cé su pha trdn véi cic chat héa hoc khéc.
o Tac Pong Pén Sirc Khoe:
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o Su tiép xuc dai han védi chat thai phdng xa c6 thé gy ra cac van dé vé sirc khde nhu ung
thu, t6n thwong té bao va van dé ho hap.

3. Nguyén nhin giy ra tai nan lao dong khi xir Iy chit thai phéng xa

 Thiéu Pao Tao va Nhan Thirc:
o C6ng nhan thiéu hiéu biét vé nguy co va bién phap phong trdnh khi lam viéc véi chat thai
phéng xa cé thé dan dén cac hanh vi khéng an toan.
« Thiét Bi va Cong Cu Khéong Puing Quy Cich:
o SUr dung thiét bi va cong cu khéng ding cach hodc khéng dd an toan cd thé tao ra nguy
co tai nan.
e Quy Trinh Xw Ly Khong Pung Cach:
o Cacquy trinh x{r ly chat thai phdng xa khéng duwoc thye hién ding cach hodc khéng tuan
thd dung quy dinh cé thé dan dén sy cd va tai nan.
« Sai S6 Lwong va Luu Trir Khong An Toan:
o Viéc khdng dam bdo sy du sé lvgng ngudi tham gia cong viéc x{ ly chat thai phdng xa
hodc Iwu trir chat thai khéng an toan cd thé tao ra nguy co tai nan.
« Thiéu Kiém So4t va Giam Sat:
o Thiéu sy gidm sat va kiém sodat chat ché trong qua trinh x{r ly chat thai phéng xa cé thé
dan dén hanh vi khéng an toan va tai nan khéng mong muén.

4. Bién phap phong tranh tai nan lao dong khi xir Iy chét thai phéng xa

o Dao Tao va Giao Duc:

o Céccdng nhan can dugc dao tao day dd vé nguy co va bién phap phong trdnh tai nan khi
lam viéc véi chat thai phdng xa. Pong thoi, viéc tdng cwdng gido duc vé an toan lao déng
cling 1a diéu quan trong.

« Sir Dung Thiét Bi Bao H:

o Céng nhan phai st dung day dd va ding cach cac thiét bi bdo hé nhu khau trang, kinh
bdo hé, 4o chdng phdng xa va gang tay cach dién dé bao vé ban than khoi nguy co tiép
xUc vdi chat thai phdng xa.

e Tuan Thi Quy Trinh An Toan:

o Tuén tha quy trinh an toan la cuc ky quan trong. Cac céng nhan can phai tuan thd ding
quy trinh va quy dinh dwoc dé ra cho viéc thu thap, van chuyén, xt ly va lwu trit chat
thai phong xa.

« Kiém Tra Pinh Ky va Bao Duéng Thiét Bi:

o Thiét bj va cdng cu sir dung trong qua trinh x{ ly chat thai phdng xa can dugc kiém tra

dinh ky va bao dudng dé dam bado hoat ddng an toan va hiéu qua.
e Giam Sat va Panh Gia Ruiii Ro:

o Sy gidm sat va danh gid rui ro dinh ky sé giip nhan biét va gidm thiéu cac nguy co tai nan

lao dong trong qua trinh x(& ly chat thai phdng xa.

5. Quy dinh an toan lao dong khi xir 1y chat thai phéng xa

e Dao Tao va Huan Luyén:
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o Cac cdng nhan tham gia vao viéc x{ ly chat thai phdng xa phai dwoc dao tao va huén
luyén day di vé nguy co va bién phap phong tranh, cling nhu quy trinh x& ly chat thai an
toan.

« Sir Dung Thiét Bi Bao H9:

o Céng nhan phai s dung day dd va dang cach cac thiét bi bdo hé nhu khau trang, kinh

bdo hé, do chéng phdng xa va gang tay cach dién.
e Tuin Thi Quy Trinh An Toan:

o Can tuan thd ddng quy trinh va quy dinh dwoc dé ra cho viéc thu thap, van chuyén, x{ ly

va luu trir chat thai phdng xa, bao gbém ca viéc st dung thiét bi va céng cu dung céch.
« Kiém Tra Pinh Ky va Bao Duéng Thiét Bi:

o Thiét bj va cdng cu sir dung trong qua trinh x{ ly chat thai phdng xa can dugc kiém tra

dinh ky va bao dudng dé dam bao hoat ddng an toan va hiéu qua.
e Giam Sat va Panh Gia Riii Ro:

o Cantién hanh gidm sat va dénh gia rdi ro dinh ky d€ nhan biét va giam thiéu cic nguy co
tai nan lao déng.

e Thuc hién céc bai kiém tra tai cac trung tdm an toan lao déng nham muc dich dat dwoc chirng
chi an toan lao déng. Tir d6 ngudi lao ddng s& nam rd cac kién thirc an toan cling nhw chirng
nhan hop 1é cho viéc lao dong.

6. Xir Iy tinh hudng tai nan lao dong khin cip khi xir ly chét thai phéng xa

e Baio V¢ Ban Than va Nhan Vién Khac:
o Ngay lap tirc deo khau trang va cac thiét bj bao hd khéc, réi di chuyén ra khoi khu vic
nguy hiém va cdnh bdo nhan vién khac lanh xa khu vic tai nan.
« Bio Cio va Goi Cap Ciru:
o Lién lac vai trung tdm clru thuong va bao céo vé tai nan, cung cap thong tin chi tiét vé
tinh hinh va dia diém xay ra sw cd dé ho cd thé clr ddi ciru hd dén kip thoi.
« Han Ché Tiép Xiic va LAy Nhiém:
o Ngin chan ngudi khac tiép xuc véi chat thai phdng xa bang cach co 1ap khu vuc tai nan
va han ché sy tiép can.
e Theo D6i Tinh Hinh Swc Khée:
o Theo d&i tinh trang strc khde clia ban than va nhitng ngudi bi anh huwdng bai tai nan dé
cung cap su ho trg va chdm séc y té& can thiét.
e Hop Tac véi Poi Ciaru HO:
o Hop tac chdt ch& véi ddi clru ho khi ho dén dé cung cap théng tin va ho trg trong viéc
giai quyét tinh hinh khan cap.
¢ Bao Cao va Panh Gia:
o Sau khi tinh huéng 6n dinh, thuc hién bdo cdo chi tiét vé tai nan va thuc hién danh gia
dé xac dinh nguyén nhan va dé xuat bién phap cai thién.

IV. An toan v¢ sinh lao dong doi v4i nhan vién ghi chép va bao cao
1. Pic diém cong viéc ghi chép va bao cdo

« Ghi Chép Théong S6 va Sy Kién Quan Trong:
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o Céng nhan phai ghi chép cac thong sd vé 4p sudt, nhiét do, luu luvgng va cac su kién
quan trong khéc trong qua trinh hoat déng clia nha may. Nhirng théng tin nay dugc st
dung dé danh gia hiéu suat va an toan cla hé théng.

Tao Ra Bio Céo va Ho So:

o Dua trén cac ghi chép, cdng nhan tao ra cac bdo cdo va hd so vé hoat dong clia nha may.
Nhirng bao cdo nay cung cap théng tin quan trong dé quan ly danh gia va ra quyét dinh
vé cdi thién hiéu suit va an toan.

Pam Bao Chinh Xac va Pay Di:

o Viéc ghi chép va bao cdo phai dugc thyc hién mét cédch chinh xac va day dd, dam bao

rang moi théng tin quan trong dwoc ghi lai mot cach chinh xac va khong bj thiéu sét.
Theo D6i va Panh Gia:

o Cacbdo cdo duoc sir dung dé theo ddi va danh gid cac hoat ddng va su kién c6 thé anh
hudng dén an toan va hiéu suat cia nha may. Diéu nay gilp xac dinh cac van dé va trién
khai bién phap cai thién khi can thiét.

Giao Tiép va Hop Tac:

o Céng viéc ghi chép va bdo cdo yéu ciu sy giao ti€p va hop tac chat ché gitra cac bd phan
trong nha may dé& dam bao rang moi thong tin dwoc chuyén giao va x{r ly mot cach hiéu
qua.

2. Cac dang tai nan lao dong trong qua trinh ghi chép va bao cio

Tai Nan Vé Chan Thwong:

o Céc cdng nhan c6 thé gip phai chdn thuong khi di chuyén trong nha méy dé thu thap
thong tin hodc ghi chép céc su kién quan trong. Vi du, truot ng3, té nga tir cao xudng
hodc va cham vdi vat can.

Nguy Co Vé Bire Xa:
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o Céng nhan ghi chép thdng sé trong cac khu vue cé nguy co birc xa cao cé thé bj phoi
nhiém qua murc. Viéc khdng tuan thl cac bién phép an toan khi lam viéc véi vat liéu
phong xa c6 thé din dén cac van dé sirc khde nghiém trong.

« Tai Nan Vé Thim Hoa:

o Cdctai nan cé thé xdy ra khi cdc cdng nhan di chuyén trong khu vire san xuét, nhat 13 khi
ho tap trung vao viéc ghi chép va bdo cdo, [am gidm su chd y dén méi trwdng xung
quanh.

« Tai Nan Vé May Moéc:

o Céng nhan cé thé gap tai nan khi st dung céc thiét bj va may méc dé thu thap théng tin.
Vi duy, tai nan cé thé xay ra do va cham vd&i cac bd phan co khi hodc bi ket giira cac may
mac.

« Nguy Co Vé Thoi Tiét:

o Trong mdt sé trudng hop, cac cdng nhan ghi chép va béo cdo cd thé gdp nguy co tir diéu
kién thoi tiét xau, nhu truot trén bang, tron trwgt trong mua hodc bj anh hudng boi
nhiét do cao.

3. Nguyén nhan gay ra tai nan lao dong khi ghi chép va bao cao

e Thiéu Cha Y va Téap Trung:

o Trong qua trinh ghi chép va bdo cdo, nhiém vu tap trung vao viéc thu thap va ghi lai

thong tin quan trong. Sy thiéu chi y va tap trung cé thé din dén so suat va tai nan.
e Ap Luc Thoi Gian:

o Cong nhan thudng phai hoan thanh nhiéu bdo cdo trong khoang thoi gian han ché. Ap
lwc thoi gian ¢ thé lam tang nguy co sai sét va lam gidm sy can than khi thue hién cong
viéc.

e Moi Trwong Lam Viéc Kho Khan:

o Mbitrudng lam viéc trong nha may dién hat nhan thudng phire tap va day rui ro, vdi cac
diéu kién nhu ap suat cao, nhiét dé khac biét va nguy co birc xa. Piéu nay cé thé gy ra
tai nan néu khéng tuan thd cac quy trinh an toan.

« Sir Dung Thiét Bi va May Méc:

o Viéc slr dung cac thiét bj va mdy mdc dé thu thap thdng tin cé thé gay ra tai nan néu

khéng duoc thue hién dung cach hodc néu thiét bi khédng dugc bdo dudng dinh ky.
« Thoi Tiét Khic Nghiét:

o Trong mot s trwong hop, cac didu kién thoi tiét khdc nghiét nhu mua, tuyét, hodc nhiét

dd cuc doan cd thé tdng nguy co tai nan trong qua trinh ghi chép va bao céo.

4. Bién phap phong tranh tai nan lao dong khi ghi chép va bao cao

« Do Tao va Huin Luyén:

o Céng nhan can duwoc dao tao day dd vé quy trinh an toan lao ddng va cach thyc hién
céng viéc mét cach an toan. Huan luyén dinh ky vé céc bién phap phong tranh tai nan la
rat quan trong.

« Sir Dung Thiét Bi Bao Ho:

o Céng nhan nén dugc trang bi day du thiét bi bdo hd cd nhan nhw mii bao hiém, kinh bao

ho, gang tay, va 4o bao hd dé gidm thiéu nguy co tai nan trong qua trinh lam viéc.
« Kiém Tra va Bao Duéng Thiét Bi:
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o Dam bao rang cac thiét bj sir dung dé ghi chép va bao cdo dwoc kiém tra va bao dudng

dinh ky dé dam bao ching hoat ddng dung cach va an toan.
e Tuan Thi Quy Trinh An Toan:

o C6ng nhan can tuan tha cac quy trinh an toan dugc dé xuat khi thyc hién cdng viéc ghi
chép va bao cdo, bao gdbm viéc sir dung dling cach céc thiét bi va dp dung cac bién phap
an toan.

e DPanh Gia Rii Ro:

o Can tién hanh danh gid rdi ro va xac dinh cac nguy co cé thé xay ra trong quad trinh lam

viéc, tir d6 ap dung cac bién phap phong tranh va kiém sodét rdi ro mot céch hiéu qua.
« Giao Tiép va Thong Tin:

o Coéng nhan can duwoc thong tin day du va rd rang vé cdc yéu té rui ro va bién phap phong
tranh, va can giao ti€p mot cach hiéu qua véi déng nghiép va quan ly vé bat ky van dé an
toan nao phat sinh.

Hoan thanh khoa ddo tao an toan lao dong dé dugc trung tim hudn luyén an toan lao dong cép
thé an toan lao dong dé cung c6 ho so ding quy dinh khi lam vi¢e.

5. Quy dinh an toan lao dgng khi ghi chép va bao cao

e Tuin Thi Quy Trinh An Toan:

o Céng nhan phai tudn thd cac quy trinh va quy dinh an toan duoc dé xuat khi thyc hién
cong viéc ghi chép va béo cdo. Diéu nay bao gom viéc sir dung ding céch cac thiét bi va
phuong tién [am viéc, cling nhu ap dung cac bién phap an toan khi thao tac.

« Sir Dung Thiét Bi Bao Ho:

o Céng nhan phai ddm bao s dung day da va dung cach cac thiét bi bao hd cad nhan nhu
mi bao hiém, kinh bao hd, ging tay, va 4o bao hd dé bao vé sirc khde va an toan cho
ban than.

« Kiém Tra va Bio Duéng Thiét Bi:

o Can thyc hién kiém tra va bdo dudng dinh ky cac thiét bj sir dung trong qua trinh ghi

chép va bao cdo dé dam bao ching hoat ddng mdt cach an toan va hiéu qua.
« Dio Tao va Huéin Luyén:

o Céng nhan can dwoc dao tao va hudn luyén day dd vé cac quy trinh an toan lao dong,

cling nhu cach s dung va bao quan cac thiét bj va vat liéu lam viéc.
« Giao Tiép va Bao Céo Su Cé:

o Céng nhan can théng bao ngay 1ap tirc vé bat ky sy ¢d hodc van d@ an toan nao phét sinh
trong qua trinh ghi chép va bdo cdo, va phai tuan thd quy trinh bao cdo sy cé cla nha
may.

6. Xir Iy tinh hudng tai nan lao dong khin cip khi ghi chép va bio cdo

e Bio Vé Cong Nhan:
o Uu tién dadm bao strc khde va an toan clia cdng nhan bang cach di chuyén ho ra khéi khu
vire nguy hiém va cung cap s chdm sdc y té cap thiét.
e Goi Sw Hb Tro:
o Khi phat hién tai nan, ngudi diéu hanh hodc ngudi quan ly can goi ngay ddi ctru hda va
do6i ctru thuwong dé dam bao rang sy ¢d duogc x{r ly mot cach nhanh chéng va hiéu qua.
« Bio Cio Sy Cé:
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o Céng nhan hodc nhan vién chirng kién su cd can théng bdo ngay 1ap tirc cho quan ly
hodc bd phan an toan dé bo cdo chi tiét vé tinh hinh tai nan va duva ra cac bién phap
can thiét.

e Bao Quan Hién Truwong:

o Can bao quan hién trudng tai nan dé dam bao khéng gian dugc bdo toan cho qué trinh

diéu tra va phéan tich sau nay.
e DPanh Gia va Rat Kinh Nghiém:

o Sau khixt ly tinh huéng khan cap, can tién hanh mét cudc dénh gia chi tiét vé nguyén
nhan gay ra tai nan va rut ra cac bai hoc dé cai thién quy trinh lam viéc va ngan chin cac
tai nan tuong ty trong twong lai.

PHAN III: Tham khio thém

1. Bai kiém tra an toan lao dong nhém 3

e Tric nghiém an toan lao dong nhém 3

2. Bang bao gia dich vu huén luyén an toan lao dong

e Xem chi tiét
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