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Tai liéu An Toan Lao Pong cho Van Hanh San Treo Gondola (Steel Gondola Suspended
Platform) 12 ngudn thong tin chét lugng gitip dam bao an toan va hi¢u qua khi sir dung céc san
treo gondola. Bai viét cung cap huong dan chi tiét, cac bién phap phong ngura tai nan, va quy
trinh xir Iy tinh hudng khan cap, hd trg nhitng ngudi 1am viée trén cac nén tang treo mot cach an
toan va chuyén nghiép.

PHAN I: THUC TRANG CONG TAC AN TOAN POI VOI
CONG VIEC LIEN QUAN PEN SAN TREO GONDOLA

I. Tinh hinh chung

B¢ Lao dong — Thuong binh va Xa hoi thong bao dén cac nganh, cac dia phuong tinh hinh tai
nan lao dong 6 thang dau nam 2023 va mdt so giai phap chu yéu nham chu dong ngan ngura sy ¢6
va tai nan lao dong 6 thang cudi nam 2023.

Theo bao céo cua 63/63 tinh, thanh phé tryc thudc trung wong, 6 thang dau nam 2023 trén toan
quéc da xay ra 3.201 vu tai nan lao dong (TNLD) (gidm 707 vu, tuong g véi 18,09% so véi 6
thang dau nam 2022) 1am 3.262 nguoi bi nan (giam 739 nguoi, twong tmg voi 18,47% so véi 6
thang dau nim 2022) (bao gdm ca khu vuc c6 quan hé lao dong va khu vure ngudi lao dong lam
viéc khong theo hop dong lao dong), trong do:

S6 vu TNLD chét ngudi: 345 vu, giam 21 vu tuong tmg 5,74% so véi 6 thang dau nam 2022
(trong do, khu vuc c6 quan h¢ lao dong: 273 vy, gidm 19 vu tuong ung vdi 6,5% so véi 6 thang
dau nam 2022; khu vuc nguoi lao dong 1am viéc khong theo hop dong lao dong: 72 vy, giam 02
vu twong mg véi 2,70% so voi 6 thang dau nim 2022);

S6 ngudi chét vi TNLD: 353 ngudi, giam 27 nguoi tuong tng 7,11% so véi 6 thang ddu nam
2022 (trong do, khu vuc ¢6 quan h¢ lao dong: 281 nguoi, gidm 18 ngudi twong ing véoi 6,02% so
v6i 6 thang dau nam 2022; khu vyc nguoi lao dong 1am viée khong theo hop dong lao dong: 72
nguoi, giam 09 nguoi twong ing véi 11,11% so voi 6 thang dau nam 2022);

S6 ngudi bi thwong ning: 784 nguoi, giam 23 ngudi twong tng vai 2,85% so véi 6 thang dau
nam 2022 (trong dd, khu vuc ¢6 quan h¢ lao dong: 715 nguoi, ting 26 ngudi tuong tng voi
3,77% so véi 6 thang dau nam 2022; khu vic ngudi lao dong lam viéc khong theo hop dong lao
dong: 69 ngudi, giam 49 nguoi twong Gng véi 41,53% so voi 6 thang dau nam 2022).

I1. Mt s6 vu tai nan lao dong khi van hanh San treo gondola (Steel Gondola
Suspended Platform)

San treo gondola, hay con duoc goi 13 nén tang treo danh cho cac cong viée xay dung va bao tri,
da dong mot vai tro quan trong trong nganh xay dung va stra chira. Tuy nhién, viéc van hanh san
treo gondola khong dung cach c6 thé dan dén céc tai nan lao dong nghiém trong. Dudi day la
mot s& vu tai nan phd bién lién quan dén viéc str dung san treo gondola va cac bién phap ma cac
nha quan 1y va cong nhan can thyc hién dé ngan chin ching:
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1. Roi tlr d6 cao: Mot trong nhirng tai nan nghiém trong nhat lién quan dén san treo gondola la roi
tlr d6 cao. Piéu nay thudng xay ra khi cac cdng nhan khdng deo qua bom an toan hodc khéng st
dung day an toan day du. Cac nguyén nhan khac cé thé bao gém thiét k& kém chat luvgng cda san
treo gondola hodc 16i k§ thuat khi van hanh.

2. Vacham va va dap: Khi san treo gondola hoat dong trong moi tredng xay dung, viéc va cham va
va dap c6 thé xay ra, d3c biét 1a khi cac san treo gondola hoat d6ng gan nhau. Cac cong nhan can
duogc dao tao dé tranh va cham véi cac vat liéu xay dwng hodc cac phuong tién di chuyén khac
trong khu vuc lam viéc.

3. Héng héc co hoc: San treo gondola can dugc bao dudng dinh ky dé ddm bao ching hoat déng
an toan. Tuy nhién, néu thiét bi nay khong dwoc bao dudng ding cach, cac 16i co hoc ¢ thé xay
ra, dan dén céc tai nan khdng mong mudn. Cac bién phdp dam bao an toan bao gdom kiém tra
dinh ky, bdo dudng va thay thé cdc bd phan hdng héc.

4. Suw co dién: Néu san treo gondola hoat déng gan cac day dién hodc khdng dugc cach ly ding
cach, nguy co bj dién giat |a rat cao. Cac nha quan ly va cong nhan can tuan thd cac quy tac an
toan vé dién va ddm bdo rang san treo gondola khéng ti€p xuc véi ngudn dién khéng an toan.

5. Thi&u huan luyén va y thirc an toan: Mot trong nhirng yéu td quan trong nhat trong viéc trdnh
tai nan khi van hanh san treo gondola la viéc dao tao va tang cudng y thirc an toan cho céc cong
nhan. Viéc nay bao gdm viéc cung cap huan luyén vé viéc st dung thiét bi, cdc quy trinh an toan,
va cach trng phé véi tinh huéng khan cap.

Toém lai, viée van hanh san treo gondola doi hoi sy can trong va tuan tha nghiém ngit cac quy tic
an toan. Bang cach dam béo rang ca nha quan 1y va céng nhan dugc dao tao va tuan thu cac bién
phap an toan, c6 thé giam thiéu nguy co tai nan va bao vé sirc khoe va su an toan cia tat ca
nhitng nguoi tham gia trong qua trinh lam viée.

PHAN II: AN TOAN, VE SINH LAO PONG KHI VAN
HANH SAN TREO GONDOLA

I. Gi6i thiéu

A. Tong quan vé tim quan trong ciia an toan lao dng khi van hanh San treo gondola
(Steel Gondola Suspended Platform)

An toan lao dong 1a yéu t6 quan trong khong thé thiéu khi van hanh san treo gondola (Steel
Gondola Suspended Platform). Viéc dam bao an toan khong chi bao v¢ nguoi lao dong ma con
dam bao su on dinh va hiéu suét cua du an. Trong mdi truong xay dung, cac nha thau va cong
nhan phai tuan thu nghiém ngat cac quy dinh an toan dé tranh tai nan va thuong tich. Str dung
cac bién phap an toan nhu hé thong kiém soat an toan, dio tao va phdi hop giita cdc nhom 1a chia
khoa dé dam bao an toan khi van hanh san treo gondola. Viéc thyc hién dung cac quy trinh an
toan khong chi nang cao niém tin ctia nhan vién ma con gitp ting cuong hiéu suit va chét luong
cong viéc. Pong thoi, viée tuan thi nghiém ngit cac quy dinh an toan cling giup giam thiéu rui ro
va chi phi phét sinh do tai nan lao dong, tir d6 tang tinh canh tranh va bén viing cho doanh
nghi¢p.
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B. Cac giao thirc va quy dinh an toan quan trong khi vin hanh San treo gondola (Steel
Gondola Suspended Platform)

Trong qua trinh van hanh san treo gondola (Steel Gondola Suspended Platform), viéc tuan thu
cac giao thirc va quy dinh an toan 1a diéu cuc ky quan trong dé dam bao an toan cho nhan vién va
dur 4n. Cac giao thirc nay bao gdm viée sir dung thiét bi bao vé c4 nhan nhu mil bao hiém, giay an
toan va day an toan. Déng thoi, viée kiém tra va bao dudng dinh ky cho céc thiét bi va hé théng
cling dugc quy dinh mot cach nghiém ngat.

Ngoai ra, cac quy dinh an toan con bao gdm viéc phdi hop va giao tiép giita cic nhom lam viéc,
dam bao moi nguoi déu hiéu rd cac bién phap an toan va hanh dong phong ngira trong truong
hop khan cap. Hon nita, viéc tuan thu cac quy dinh vé trong tAm va phan phdi tai trong ciing 1a
yéu t6 quan trong dé tranh tai nan va su ¢b trong qua trinh van hanh.

Toém lai, viéc tuan thu cac giao thirc va quy dinh an toan khong chi 1a nghia vu phap Iy ma con la
trach nhi¢m dao durc cia moi thanh vién trong dy &n, gitip ddm bao moi trudong lam vige an toan

va hi¢u qua.

II. Thanh Phan Va Chirc Ning Ciia San treo gondola (Steel Gondola Suspended
Platform)

A. Céc thanh phin khéc nhau ciia San treo gondola (Steel Gondola Suspended Platform)

San treo gondola (Steel Gondola Suspended Platform) duoc c4u thanh tir nhiéu thanh phan quan
trong d€ dam bao su an toan va hi¢u suat trong qua trinh van hanh. Mot trong nhirng thanh phan
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chinh 14 khung sudn, dong vai trd 1a nén tang chiu lyc cta san treo. Khung suon thuong duge
lam tir thép cuong do cao dé chiu dugce trong lugng cua ngudi va vat ligu.

Tiép theo la day cap va treo, la thanh phﬁn chiu lyc chinh cua san treo gondola. Day cap dugce
thiét ké va 1ap dat mot cach chic chin dé dam bao an toan va 6n dinh trong qua trinh hoat dong.
Ngoai ra, hé thdng motor va hé théng diéu khién ciing 14 phan quan trong, gitp diéu khién toc do
va van hanh cua san treo.

Bén canh d6, cac phu kién nhu can truc, can truc ngang va hé thong an toan cling dong vai tro
quan trong trong vié€c tao ra mot moi truong lam viéc an toan va hi€u qua trén san treo gondola.

Téng cong, san treo gondola 13 mot hé thong phire tap duoc cau thanh tir nhidu thanh phan khac
nhau, moi phan déu dong vai tro quan trong trong vi¢e dam bdo an toan va hi€u suat trong qua
trinh van hanh.

B. Céu tric va nguyén Iy hoat dong ciia San treo gondola (Steel Gondola Suspended
Platform)

Céu tric cua san treo gondola (Steel Gondola Suspended Platform) bao gom mét khung suon
chéc chan dugc lam tir thép cudng do cao, dong vai trd 13 nén tang chiu luc chinh. Khung sudn
nay thuong dugc gan két véi cac day cap va treo, dugc thiét ké dé chiu trong lwong cia ngudoi
lao dong va vat li€u xay dung.

Nguyén ly hoat dong cua san treo gondola dya trén viée st dung hé théng motor va co cu
tmyen dong dé di chuyén doc theo chiéu cao cta cong trinh xay dung. Motor tao ra sirc manh
can thiét dé kéo day cap, lam cho san treo di chuyén 1én va xudng theo yéu cau. Hé thong diéu
khién thong minh gitp diéu chinh téc dd va van hanh cua san treo, ddm bao an toan va on dinh
trong qua trinh lam viéc.

Dong thoi, san treo gondola cling dugc trang bi cac phu kién an toan nhu can truc, can truc
ngang va hé thong an toan dé dam bao an toan tuyét di cho nguoi lao dong khi 1am viéc & do
cao. Tat ca nhimng yéu té nay cing hoat dong cliing nhau dé tao ra mot méi truong 1am viéc an
toan va hi¢u qua trén san treo gondola.

C. Ung dung trong nganh xiy dung ciia San treo gondola (Steel Gondola Suspended
Platform)

San treo gondola (Steel Gondola Suspended Platform) 1a mgt cong cu quan trong trong nganh
xay dung, duoc tng dung rong rii trong nhiéu céng trinh xay dung khac nhau. Pic diém linh
hoat va ti¢n ich ctia n6 da lam cho viéc st dung san treo gondola tré nén phé bién va khong thé
thiéu trong cac du an xay dung hién dai.

0 cac cong trinh cao tang, san treo gondola dugc sir dung dé van chuyen nguoi va vat lidu 1én va
xudng tir cac ting cong trinh mdt cach an toan va hiéu qua. No giip tlet kiém thoi gian va cong
strc so véi viée str dung thang méay hodc cau thang, dong thoi cung cdp mot phuong tién linh hoat
cho viéc thi cong va hoan thién cac bé mit xay dung.
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Ngoai ra, san treo gondola cling dugc str dung rong rai trong viéc bao tri va stra chita cac cong
trinh cao tang. Vi¢c sir dung n6 giup cho céc nha thau va k¥ thuat vién ti€p can cac khu vuc kho
ti€ép can mot cach dé dang va an toan hon, tir @6 tang tinh linh hoat va hi¢u qua trong qua trinh
bao tri.

Tém lai, tng dung cua san treo gondola trong nganh xay dung la khong thé phu nhén, tir viéc
xay dung moi dén bao tri va sua chira, né6 dong vai tro quan trong trong vi¢c tang cuong hi¢u
sudt va an toan cho cac du an xay dung.

D. Nhiing rii ro lién quan dén viéc van hanh San treo gondola (Steel Gondola Suspended
Platform)

Viéc van hanh san treo gondola (Steel Gondola Suspended Platform) khong dang cach co thé
mang lai nhiéu rii ro va nguy hiém cho nguoi lao dong va du 4n xay dung. Mot trong nhiing rii
ro chinh 1a tai nan roi tir d6 cao, c6 thé xay ra néu khong tuan thii cac bién phap an toan nhu st
dung day an toan va thiét bi bao vé ca nhan.

Ngoa1 ra, cac rui ro khac bao gom su ¢6 vé hé théng diédu khién va truc tric ky thut, co thé dan
dén viéc mat kiém soét va sw ¢O trong qua trinh vén hanh. Hong hoc hoac thiéu bao dudng dinh
ky ciing c6 thé gy ra cac van d¢ lién quan dén an toan va hidu suat ciia san treo.

Thém vao do, cac yéu té moi truong nhu gié manh, mua phun va diéu kién thoi tiét khac nghiét
cling tang nguy co tai nan khi van hanh san treo gondola. D6i v6i nhimng duy 4n xay dung 0 cdc
khu vuc 6 dia hinh phire tap, nguy co va cham véi ciu triic xung quanh ciing 13 mot rui ro can
dugc xem xét va quan 1y.

I1. Kiém tra va bao tri an toan trwéc khi vin hanh San treo gondola (Steel
Gondola Suspended Platform)

A. Kiém tra an toan truwéc khi van hanh San treo gondola (Steel Gondola Suspended
Platform)

Trudce khi van hanh san treo gondola (Steel Gondola Suspended Platform), viéc thuc hién kiém
tra an toan 1a budc quan trong khong thé bo qua dé dam bao méi trudng lam viéc an toan va hiéu
qua. Pau tién, can kiém tra k¥ ludng cac thiét bi bao vé ca nhan nhu mii bao hiém, day an toan
va giay chdng truot, dam bao chiing dang hoat dong dung cach va du sitc manh dé bao vé nguoi
lao dong.

Tiép theo, kiém tra toan b hé thdng san treo tir khung suon dén day cap va hé thong diéu khién,
dam bao ching khong bi hong hoc hoac thiéu sot. Can kiém tra ky ludng céu tric cua san treo,
dam bao khong c6 vét nut, gi sét hodc ddu hiéu suy yéu nao cé thé gay nguy hiém trong qua trinh
van hanh.

Sau d6, kiém tra cac hé théng an toan nhu can truc, can truc ngang va hé théng canh bao, dam
bao chung dang hoat dong dung cach va san sang phan ung trong truong hop khan cap. Cuoi
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cung, trude khi bat dau van hanh, can tién hanh mot cudc hop an toan dé thong bao vé céc rii ro
va bié€n phép an toan cu thé trong qua trinh lam viéc.
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B. Huéng din bio tri San treo gondola (Steel Gondola Suspended Platform) dinh ky

Bio tri dinh ky dong vai tro quan trong trong viéc duy tri hiéu suit va an toan cua san treo
gondola (Steel Gondola Suspended Platform). Pau tién, can thyuc hién kiém tra dinh ky céc thanh
phan chinh nhu khung suon, day cap va hé théng diéu khién, dam bao chung khong bi hong hoc
hodc suy yéu.

Tiép theo, can thuc hién viéc bao dudng cho cac phu kién nhu can truc va can tryc ngang, dam
bdo chung hoat dong mdt caich muot ma va hiéu qua. Viéc kiém tra va bado dudng hé thong dieu
khién va canh bao cling 1a mot phan quan trong cta quy trinh bao tri dinh ky.

Ngoai ra, can thyc hién viéc kiém tra va thay thé cac bo phan hong hoc va mon, nhu b¢ vit, dai
dc va bac dan, dé dam bao san treo hoat dong 6n dinh va an toan. Cudi cung, can lap ké hoach va
thue hién cac kiém tra an toan dinh ky, bao gém kiém tra trong tim va phan phdi tai trong, dé
dam bao an toan tuyét ddi trong qua trinh van hanh.

IV. Quy trinh van hanh an toan San treo gondola (Steel Gondola Suspended
Platform)

A. Huéng din tirng bude vé quy trinh van hanh San treo gondola (Steel Gondola
Suspended Platform) an toan
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e Kiém tra trudc khi van hanh: Truwdce khi bat dau cong viéc, hdy kiém tra k§ lwdng cac thanh phan
cla san treo nhu khung sudn, day cap, hé thdng diéu khién va céc phu kién an toan dé dam bao
ching hoat déng dung cach va an toan.

e DAam bdo an toan ca nhan: Moi ngudi lao dong phai dam bado dang sir dung day du thiét bj bao
vé ca nhan nhu mii bao hiém, day an toan va giay chéng truot trude khi budce 1én san treo.

o Pao tao va hop an toan: Trudc khi bat dau cong viéc, can tién hanh cudc hop an toan dé thong
bdo vé cac rdi ro va bién phap an toan cu thé trong qua trinh lam viéc. Déng thdi, dam bdo moi
ngudi dwoc dao tao vé cach van hanh va sir dung san treo gondola mot cich an toan.

e Thuyec hién cdng viéc mdt cach can than: Khi van hanh san treo gondola, can tuan thd moi quy
dinh an toan va hudng dan sl dung. Hay kiém soat t&c d6 di chuyén va dam bao khéng vuot qua
trong luc va tai trong cho phép cla san treo.

e Kiém tra va bao duwéng sau mdi st dung: Sau mdi phién lam viéc, hay kiém tra k§ lwéng san treo
gondola va thuc hién céc bién phap bdo dudng can thiét dé& dam bao an toan va hiéu suat cho
lan sir dung tiép theo.

B. Cac bién phap xir Iy khan cap va co ché img phé s ¢6 khi van hanh San treo gondola
(Steel Gondola Suspended Platform)

Céc bién phap xir Iy khan cip va co ché tmg pho sy ¢6 khi van hanh san treo gondola (Steel
Gondola Suspended Platform) 14 diéu cuc ky quan trong dé dam bao an toan cho ngudi lao dong
va dy an xdy dyng. Duéi day 1a mot s6 bién phap va co ché can ap dung khi xay ra sy c6:

e Dirng van hanh ngay lap tirc: Trong trwdng hop phat hién su ¢d hodc nguy hiém de doa, ngudi
diéu khién hodc ngudi lao ddng trén san treo gondola can ngirng van hanh ngay |ap tirc dé dam
bao an toan.

e Ba&o cdo sy c6: Ngudi lao déng can théng bao cho ngudi quan ly hodc bd phan an toan vé bat ky
sy ¢6 nao xay ra, dong thoi cung cap thdng tin chi tiét va chinh xac vé tinh hinh.

e Evacuate an toan: Trong truvdng hop khan cap, can trién khai k& hoach so tan an toan dé di
chuyén moi ngudi ra khéi vi tri nguy hiém va dua ho dén noi an toan.

e Xac dinh va loai bé nguyén nhan: Sau khi su cd dwoc kiém soat, can xac dinh nguyén nhan va
thuc hién céc bién phap stra chita hodc loai bd nguyén nhan dé tranh tai dién su ¢6 trong twong
lai.

e Dao tao valam ré ké hoach irng phé khan cap: Moi ngudi lao dong can duoc dao tao vé céc
bién phap rng phé khan cdp va quy trinh evaquate an toan, cling nhu lam rd vé vai tro va trach
nhiém cla ho trong trwdng hop khan cap.

V. Panh gia riii ro va quan Iy mdi nguy khi vin hanh San treo gondola (Steel
Gondola Suspended Platform)

A. Nhin dién céc rii ro, mbi nguy hiém tiém 4n trong van hanh San treo gondola (Steel
Gondola Suspended Platform)

Trong qua trinh van hanh san treo gondola (Steel Gondola Suspended Platform), viéc nhan dién
céc riii ro va mdi nguy hlem tiém an 1a mot phan quan trong dé dam bao an toan cho nhéan vién
va du an xay dung. Mot s6 rai ro va nguy hiém tiém an c6 thé bao gdm:
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Rui ro tir trong luc: San treo gondola phai chiu trong lwc cla nguwdi lao déng va vat liéu xay
dung. Viéc khéng tudn tha trong lwc tdi da ¢ thé gy ra cac van dé an toan nhu sdp d6 hodc suy
yéu ciu truc.

Nguy co’ va cham: Trong quad trinh van hanh, san treo gondola cé thé va cham véi céc cau tric
xung quanh nhu tuwdng hodc cot, gy nguy hiém cho ngudi lao ddng va gy hdng hdc cho thiét bi.
Theoi tiét khac nghiét: Gié manh, mua phun hodc tuyét cé thé tao ra diéu kién méi treong kho
khan cho viéc van hanh san treo gondola, gy ra nguy co tai nan va suy yéu hiéu suat lam viéc.
Héng héc thiét bi: Néu thiét bi khdng duoc bdo dudng va kiém tra dinh ky, c6 nguy co hdng héc
hodc truc trac k§ thuat, gay ra sy ¢d trong qud trinh van hanh.

Nguy co té nga: Viéc khdng ddm bao an toan ca nhan nhu s dung day an toan cé thé dan dén
nguy co té nga tlr d6 cao, gy ra thuong tich nghiém trong hodc tir vong.

B. Cic chién lwgec phong ngira mdi nguy hiéu qua khi vin hanh San treo gondola (Steel
Gondola Suspended Platform)

1. Kiém
an toan

tra va bdo dudng dinh ky San treo gondola (Steel Gondola Suspended Platform) dé viéc van hanh

Kiém tra ki thuat: Kiém tra toan bd hé théng cla san treo gondola tir khung suwon, day cép, dén
hé théng diéu khién va cac phu kién an toan. Xac dinh va slra chita ngay 1ap tirc bat ky van dé
nao cé thé gay nguy hiém hodc anh hudng dén hiéu suat lam viéc cta san treo.

Bdo dwdng cac bd phan chinh: Thyc hién bdo duéng dinh ky cho cac phu kién nhu can truc, can
truc ngang va hé théng diéu khién. Bdo dudng dinh ky giip dam bado chung hoat déng mét cich
mugt ma va an toan.

Thay thé linh kién héng héc: Kiém tra va thay thé céc linh kién hdng héc hodc mon, nhu éc vit,
dai 6¢ va bac dan. Diéu nay gitp duy tri tinh linh hoat va hiéu suét cta san treo gondola.

Kiém tra an toan: Cudi cung, thyc hién kiém tra an toan dinh ky d& ddm bao rang tat ca céc thiét
bi an toan nhu day an toan va thiét bj bao vé cad nhan déu hoat déng dung cach.

2. Tuan tha cac quy dinh an toan lao d6ng dé viéc van hanh an toan San treo gondola (Steel Gondola
Suspended Platform) an toan

Pao tao: Tat cd nhan vién phai dugc dao tao vé cich st dung va van hanh san treo gondola mét
céch an toan. Ho ciing can duoc dao tao vé cac bién phap an toan cu thé va cac quy trinh khan
cap.

St dung thiét bj bao vé ca nhan: Moi ngudi lao ddng phai str dung day da thiét bj bao vé ca
nhan nhu mii bao hiém, day an toan va giay chdng truot khi lam viéc trén san treo gondola.
Kiém tra an toan trud’c moi van hanh: Trudc khi bat dau méi phién lam viéc, can kiém tra ki
ludng san treo gondola va céc thiét bj an toan dé dam bao ching hoat ddng dung cach.

Tuan thi hwéng dan va quy trinh an toan: Moi ngudi lao dong phai tuan thi moi hwdng dan va
quy trinh an toan dwoc dé ra bdi nha san xuat hodc quan ly céng trinh.

Bdo cdo sw ¢8: Moi ngudi lao déng can bdo cdo ngay 1ap tirc vé bat ky su ¢d hodc nguy hiém nao
ma ho gap phai trong qua trinh 1am viéc trén san treo gondola.
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3. Xac dinh va danh dau vung an toan khi van hanh San treo gondola (Steel Gondola Suspended Platform)

e Xac dinh cac nguy co: DAau tién, can xac dinh cic nguy co tiém an trong qua trinh van hanh san
treo gondola, bao gdm nguy co va cham, nguy co té nga va cac nguy co khac lién quan dén moi
treong lam viéc.

e Xac dinh vling an toan: Dya trén cic nguy co dugc xac dinh, can xac dinh va ddnh diu cac ving
an toan trén céng trinh. Cac vling an toan bao gdm khong gian di chuyén clda san treo gondola,
vung ha tai vat liéu va cac khu vire ma ngudi lao dong cé thé can tranh.

e Panh dau vung an toan: Sau khi xac dinh, cin danh dau rd rang cac viing an toan bang bién bdo,
day rao hodc céc phuong tién khac dé cdnh bdo ngudi lao ddng vé cac nguy co va han ché truy
cap vao cac vung nguy hiém.

e Pao tao va nhic nhé: Moi ngudi lao dong can dwoc dao tao vé cac vung an toan va biét dwoc
cédch nhan dién va tuan thid cac bién phap an toan khi lam viéc gan céc ving nguy hiém.

4. St dung thiét bi bdo ho ca nhan khi van hanh San treo gondola (Steel Gondola Suspended Platform)

e Mii bao hiém: M{i bao hiém cung cap bao vé cho dau va ndo khi lam viéc trén dé cao cao. N6
gilip giam thiéu nguy co tén thwong do vat nang hodc vat liéu roi tir trén cao.

e DAy an toan: Day an toan ndi lién ngudi lao ddng vdi cau tric chinh hodc diém neo an toan trén
san treo. Diéu nay gilp ngan chdn ngudi lao déng roi tir dé cao va cung cdp su an toan khi di
chuyén trén san treo.

e Giay chéng truot: Gidy chéng trugt cé dé chéng truot giip ngudi lao dong gilt duoc virng chic
trén bé mat truot khi lam viéc trén san treo.

e Ao phan quang: Ao phan quang gilip ngudi lao dong duoc nhan biét dé dang trong diéu kién
anh sang yéu hodc trong cac moi trudng lam viéc cé nguy co va cham hodc va dap.

e Ging tay bao ho: Ging tay bao ho cung cap bao vé cho tay khi lam viéc véi cac vat liéu sic nhon
hodc cirng, gilip gidm nguy co tén thuong va tray xudc.
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5. Quy trinh khdn cdp va phan &ng trong trudng hop su co khi van hanh San treo gondola (Steel Gondola
Suspended Platform)

e Dirng van hanh: Ngay khi phat hién su c8 hodc nguy hiém, ngudi diéu khién hodc ngudi lao
dong trén san treo gondola can nglrng van hanh ngay lap tlirc dé ngan chan tinh hinh trd nén té
hon.

e Bao vé va so tan: Néu c6 nguy co ldn, can so tan ngudi lao dong khoi khu vire nguy hiém va dua
ho dén noi an toan. Pong thoi, can dam bao ho dang st dung day da thiét bi bao hd cd nhan.

e Ba&o cdo sy cd: Ngudi lao déng can théng bao cho ngudi quan ly hodc bd phan an toan vé sy cd
mot cach nhanh chdéng va cung cdp théng tin chi tiét vé tinh hinh.

o Panh gia va khac phuc: Ngay sau khi su ¢6 duwoc kiém soat, can tién hanh danh gia tinh hinh va
xac dinh nguyén nhan. Sau dé, thuc hién cac bién phap khac phuc dé ngin chin sy cd tai dién
trong twong lai.

¢ Hoc haéi va cai thién: Cudi cung, can phan &ng tir sy c6 bang cach hoc héi tir kinh nghiém va cai
thién céc bién phap an toan va quy trinh lam viéc dé ngan chan su ¢ twong tuw xay ra trong
twong lai.

6. Tham gia cac khda hoc an toan lao dong khi van hanh San treo gondola (Steel Gondola Suspended
Platform)

Huan luyén an toan vé sinh lao dong khong chi 1a yéu cau phap Iy ma con la cam két do1 véi
su an toan va stc khde ctia nguoi lao dong. N6 gitip nhan vién nhén biét va déi pho voi cac nguy
co va tinh hudng nguy hiém, tir 6 gidm thiéu tai nan, thuong tich hoac tir vong trong cong viéc

hang ngay.

Nguy co tai nan luon hién dién va c6 thé xay ra bat ctr lic nio trong moi truong lam viée do kha
nang con nguoi gap sai sot va su khong ludng trude duoc moi tinh huéng. Piéu nay nhin manh
su can thiét cia Huan luyén an toan lao dong va canh giac lién tuc.

Khi tham gia huén luyén an toan lao dong tai Trung tam An Toan Nam Viét , ngudi lao dong
s& duoc dao tao bai ban tir Iy thuyét dén cac trudong hop rui ro thuc té. Theo d6, s& 1a cac bién
phap nhén dang va phong ngira cac nguy co tai nan lao dong co thé x4y ra trong lic 1am viéc.
Sau khoa huén luyén, hoc vién s& dugc thuc hién cac bai kiém tra an toan lao dong nham muc
dich dat duoc chirng chi an toan lao dong. Tir d6 ngudi lao dong s& ndm rd cac kién thirc an
toan cling nhu chirng nhan hop 1€ cho viéc lao dong.

VI. Cac yéu t6 anh hwéng dén an toan lao dong khi vin hanh San treo gondola
(Steel Gondola Suspended Platform)

A. Diéu Kién thoi tiét znh hwomg nhw thé nao dén viéc van hanh San treo gondola (Steel
Gondola Suspended Platform)

Diéu kién thoi tiét c6 anh huong dang ké dén viéc van hanh san treo gondola (Steel Gondola

Suspended Platform). Gi6 manh c6 thé 1am dao dong san treo gondola, gay nguy hiém cho nguoi
lao dong. Mua va tuyet lam ting nguy co truot ngd, dic biét khi bé mit tron trugt. Anh nang mat
troi manh c6 thé giy mat tap trung va lam giam hiéu suat 1am viéc. Trong diéu kién thoi tiét khac
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nghiét nhu 16¢ xoay hodc bao, viéc van hanh san treo gondola tré nén nguy hi€ém va can tam
dung cho dén khi dicu kién tréd nén an toan hon. Tom lai, viéc danh gié va quan ly di€u kién thoi
tict 1a rat quan trong dé dam bao an toan va hi€u suat lam viéc ctia nguoi lao dong.

B. Méi truwong 1am viéc anh hwdong nhw thé nao dén viéc van hanh San treo gondola (Steel
Gondola Suspended Platform)

e DO cao va mdi trwdng dia hinh: San treo gondola thuwong duoc str dung & cac cong trinh xay
dung c6 dd cao I&n va méi trudng dia hinh khé khan. Digu nay cé thé tao ra thach thirc cho viéc
van hanh va yéu ciu sy chuan bi ki ludng dé déi phd véi cac tinh huéng khéng mong muén.

e MB@i trudrng khi hdu: Moi trudang khi hau cé thé dnh hudng dén su thodi mai va hiéu suat lam
viéc clia ngudi lao dong. Nhiét do cao, d6 4m lén, hodc thoi tiét khac nghiét nhu mua gié cé thé
lam gidm sy tap trung va hiéu suat lam viéc.

e Do an toan cia moi trwérng: Moi trudng lam viéc cd thé chira duwng cac nguy co nhu vat liéu roi
tlr trén cao, nguy co va cham vdi cau trdc xung quanh, hodc mdi trudng déc hai. Didu nay doi hoi
ngudi lao dong phai can than va tudn tha cac bién phdp an toan.

e M@i trworng anh sang: Anh sang khong di hodc qua chdi loa ciing cé thé anh hwdng dén kha
nang nhan dién va lam viéc an toan trén san treo gondola.

C. Tinh trang ky thuit ctia San treo gondola (Steel Gondola Suspended Platform) dnh

hwéng nhu thé nao dén viéc van hanh San treo gondola (Steel Gondola Suspended
Platform)

e PO 6n dinh va can bang: San treo gondola can dwoc duy tri 6n dinh va cin bang d& ddm bao an
toan cho ngudi lao ddng. Bat ky sy chéch léch ndo trong can bang c6 thé gy ra dao ddng khong
mong mudn hodc mat kiém soét cua san.

e Tinh trang cla day cap va co ciu treo: Dy cép va co ciu treo can duoc kiém tra dinh ky dé dam
bao ching khéng bi mai mon, dirt gdy hodc hdng héc. Sy ¢ trong céc thanh phan nay cé thé gay
ra tai nan nghiém trong va nguy hiém dén tinh mang cla ngudi lao dong.

e Hé théng diéu khién va an toan: Hé théng diéu khién va an toan, bao gdm cac bd phan nhuv diéu
khién tir xa, cdm bién an toan va co ché khan cap, can hoat déng ding cach d& dam bao kha
ndng kiém soét va phan &rng nhanh chéng trong trudng hop khan cap.

e Bao tri va sira chira dinh ky: Viéc bao tri va slra chita dinh ky la cuc ky quan trong dé duy tri tinh
trang k{ thuat cda san treo gondola. B4t ky 16i nhé nao cling can duoc sira chita ngay 1ap tirc dé
trdnh cdc van dé I&n hon trong qua trinh van hanh.
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D. Kién thirc an toan va k¥ ning ciia ngudi lao dgng anh hwéng nhw thé nao dén vige van
hanh San treo gondola (Steel Gondola Suspended Platform)

Kién thtrc an toan va ky nang cua nguoi lao dong dong vai tro quan trong trong viéc dam bdo an
toan va higu suat cua qua trinh van hanh san treo gondola. Mot s6 cach ma kién thirc va k¥ ning
ctia ho anh hudng dén viéc van hanh san treo gondola bao gdm:

e Hiéu biét vé quy trinh an toan: Nguoi lao ddong can hiéu rd vé céc quy trinh an toan cu thé lién
quan dén viéc van hanh san treo gondola, bao gdm cdc bién phap phong nglra tai nan, st dung
thiét bi bdo hd ca nhan va cac bién phap khan cap trong trudng hop can thiét.

e Ky ndng van hanh va diéu khién: Cac ngudi lao ddng can cd ki nang van hanh va diéu khién san
treo gondola mét cach chinh xac va an toan. Piéu nay bao gdm viéc biét cach st dung céc bd
diéu khién va thiét bj, diéu chinh t&c d6 va dam bao can bang clia nén tang.

e Ky ndng nhan dién va xt ly tinh huéng nguy hi€m: C6 kha ndng nhan dién va déi pho vdi cac
tinh huéng nguy hiém la mot phan quan trong cla ky ndng an toan. Ngudi lao déng can biét
céch phan (rng nhanh chéng va hiéu qua trong trwdng hop sy ¢d xay ra.

e Kha ning lam viéc nhém: Trong mdt mdi trudng 1am viéc nhdm, kha ndng lam viéc cung déng
nghiép va tuan thl cac quy tic an toan chung |a quan trong. Sy giao tiép hiéu qua va sy tap
trung vao viéc duy tri an toan cho tat cd moi ngudi la rat can thiét.

Tom lai, kién thtc an toan va ky nang cua nguoi lao dong c6 tac dong séu rong dén viéc van
hanh san treo gondola, va viéc dau tu vao viéc dao tao va phat trién k§ ning nay 1a quan trong dé
dam bao an toan va hiéu suit cua qué trinh lam viéc.

VIL Pio tao an toan lao dong vé k¥ ning van hanh San treo gondola (Steel
Gondola Suspended Platform) an toan
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A. Tai sao nguwoi van hanh San treo gondola (Steel Gondola Suspended Platform) cin phai
dugc dao tao an toan lao dong

Ngudi van hanh san treo gondola can phai dugc dao tao vé an toan lao dong vi nhiéu 1i do quan
trong. Dao tao an toan lao dong cung cap cho ho nhing kién thirc can thiét dé nhan biét va dbi
pho vdi cac nguy co va moi nguy hiém trong qua trinh van hanh. Ho dwoc hudng dan vé cach sir
dung dung thiét bj bao ho ca nhan va cac bién phap an toan dé bao vé ban than va déng nghiép.
Pao tao ciing gitp ho hiéu rd vé cac quy dinh va quy trinh an toan, giup ting cudng tuan tha va
giam thiéu nguy co tai nan. Dong thoi, viée dao tao an toan lao dong con thic day y thirc vé
trach nhiém c4 nhan va dong dot, khuyén khich sy cht ¥ va tap trung vao viéc duy tri mot moi
truong lam viéc an toan cho tat ca moi nguoi. Tom lai, dao tao an toan lao dong khong chi 1a yéu
t6 can thiét ma con 1a mot cam két dé dam bao an toan va trach nhiém trong qua trinh van hanh
san treo gondola.

B. Huén luyén an toan lao ddng van hanh San treo gondola (Steel Gondola Suspended
Platform) & dau?

An Toan Nam Viét 1a trung tim chuyén huén luyén an toan lao dong uy tin va chat luong & Viét
Nam hién nay. Véi cac budi huan luyén an toan lao dong dugc dién ra lién tuc tai cac xudng san
xuat, nha may hoac cong truong xay dung trén khap ca nude (63 tinh thanh tai Viét Nam).

Pam bao cho viéc huan luyén duge hiéu qua, An Toan Nam Viét chuan bi can than, ti mi ting ti
mot du 1a nho nhat. Twr viéc chuan bi cong cy, dung cu, thiét bi gidng day dén gido trinh, tai licu,
am thanh, anh sang.

Giang vién huan luyén an toan lao dong ctia An Toan Nam Viét 1a chuyén gia c¢6 nhiéu nim kinh
nghiém trong linh vue. Tham chi hg con ¢ ca nhitng cong trinh nghién ctru nhan dang cac moi
nguy trong tat ca cac nganh nghé va cach phong tranh chung.

Bai giang cua giang vién dugc duc két tur thye tién va truyén dat 1 cach sinh dong, dé hinh dung
nhét dén nguoi lao dong. Nhimg yéu to d6 giup cho nguoi lao dong thoai mai trong thoi gian hoc
tap va tiép thu tot kién thirc giang day. Buong nhién kién thirc truyen dat lu6n bam sat voi nghi
dinh 44/2016/ND-CP. Tir d6, nam dugc nhiéu bién phap phong chdng mbi nguy hiém va cach tu
bao vé minh. Png thoi con van dung ndé mot cach phi hop nhat trong thyc té cong viéc.

VIIL Y nghia ciia an toan lao ddng trong viéc van hanh San treo gondola (Steel
Gondola Suspended Platform)

A. TAm quan trong cia viéc duy tri an toan lao djng trong van hanh San treo gondola
(Steel Gondola Suspended Platform)

Tam quan trong ctia viéc duy tri an toan lao dong trong van hanh san treo gondola khong thé phu
nhan. An toan lao dong khong chi dam bao sy bao v¢ cho nguoi lao dong ma con anh hudng dén
hiéu suat 1am viéc va uy tin ctia doanh nghiép. Trong méi truong 1am viéc nguy hiém nhu van
hanh san treo gondola, cac bién phéap an toan 14 diéu bat budc dé giam thiéu nguy co tai nan va
chan thuong. Viéc duy tri an toan lao dong gitp ting cudng niém tin va sy hai 1ong ctia nguoi
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lao dong, tir d6 tao ra mot moi trudong lam viée tich cuc va dong vién ho thuc hién cong viéc hi¢u
qua. Ngoai ra, viéc tudn thu cac quy dinh va quy trinh an toan cting gitip doanh nghiép tranh
duogc cac hau qua phap 1y va tiép tuc hoat dong mot cach ben viing. Tom lai, duy tri an toan lao
d6ng khong chi 1a trach nhiém dao dirc ma con 1a mot yéu td quan trong dé dam béao sy thanh
cong va phat trién bén virng ciia moi hoat dong lién quan dén van hanh san treo gondola.

B. Bién phap an toan quan trong can nim dwoc trude khi van hanh San treo gondola (Steel
Gondola Suspended Platform)

Trude khi van hanh san treo gondola, viéc ndm virng cac bién phap an toan la cuc ky quan trong
dé dam bao an toan cho ban than va ddng nghiép. Mot sb bién phap quan trong can nim duoc
bao gdm:

o Kiém tra thiét bj trwé'c moi Ian st dung: Trwdc khi bat ddu cong viéc, kiém tra ki lwdng san treo
gondola va cac thiét bj lién quan dé dam bao ching hoat dong ding cdch va an toan.

e S dung dung thiét bi bao hd ca nhan: Ludn luén ddm bao rang ban va déng nghiép dang st
dung day dd va ding cach céc thiét bi bdo hd cad nhan nhu mii bao hiém, day an toan, va giay
chéng truot.

e Tudn tha quy dinh an toan: Luén tuan tha céc quy dinh va quy trinh an toan dugc dé ra bdi nha
san xuat va co quan quan ly dé gidm thiéu nguy co tai nan.

e Huan luyén va dao tao: Pam bao rang ban d3 dugc huan luyén va dao tao day da vé cach sl
dung va van hanh san treo gondola mét cach an toan va hiéu qua. Hoan thanh khda dao tao an
toan lao ddng dé dwoc trung tAm huan luyén an toan lao dong cap thé an toan lao ddng dé
clng cd ho so dung quy dinh khi lam viéc.

e Theo dbi diéu kién thoi tiét: Theo di cac didu kién thoi tiét va tam dirng cdng viéc néu cd dau
hiéu cla thoi tiét xau hodc nguy hiém.

e Truyén théng va hop tac: Ludn ludn giao ti€p va hop tac chit ché véi déng nghiép va céc thanh
vién khac trong nhédm lam viéc dé ddm bao moi ngudi déu dang lam viéc trong mdt moi trudong
an toan.

PHAN III: Tham khao thém

1. Bai kiém tra an toan lao dong nhém 3

e Tric nghiém an toan lao dong nhém 3

2. Bang bao gia dich vu huan luyén an toan lao dong

e Xem chi tiét
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