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Khám phá những điều cơ bản và quan trọng nhất trong tài liệu an toàn lao động dành cho ngành 

nông nghiệp. Từ các biện pháp bảo vệ sức khỏe cho người làm nghề đến các quy định về an toàn 

trong quá trình làm việc, bài viết này sẽ chỉ ra những yếu tố quan trọng nhất để bảo vệ nhân viên 

và tăng cường hiệu suất trong ngành nông nghiệp. 

PHẦN I: THỰC TRẠNG CÔNG TÁC AN TOÀN ĐỐI VỚI 

NGÀNH NÔNG NGHIỆP (AGRICULTURAL INDUSTRY) 

I. Tình hình chung 

Bộ Lao động – Thương binh và Xã hội thông báo đến các ngành, các địa phương tình hình tai 

nạn lao động 6 tháng đầu năm 2023 và một số giải pháp chủ yếu nhằm chủ động ngăn ngừa sự cố 

và tai nạn lao động 6 tháng cuối năm 2023. 

Theo báo cáo của 63/63 tỉnh, thành phố trực thuộc trung ương, 6 tháng đầu năm 2023 trên toàn 

quốc đã xảy ra 3.201 vụ tai nạn lao động (TNLĐ) (giảm 707 vụ, tương ứng với 18,09% so với 6 

tháng đầu năm 2022) làm 3.262 người bị nạn (giảm 739 người, tương ứng với 18,47% so với 6 

tháng đầu năm 2022) (bao gồm cả khu vực có quan hệ lao động và khu vực người lao động làm 

việc không theo hợp đồng lao động), trong đó: 

Số vụ TNLĐ chết người: 345 vụ, giảm 21 vụ tương ứng 5,74% so với 6 tháng đầu năm 2022 

(trong đó, khu vực có quan hệ lao động: 273 vụ, giảm 19 vụ tương ứng với 6,5% so với 6 tháng 

đầu năm 2022; khu vực người lao động làm việc không theo hợp đồng lao động: 72 vụ, giảm 02 

vụ tương ứng với 2,70% so với 6 tháng đầu năm 2022); 

Số người chết vì TNLĐ: 353 người, giảm 27 người tương ứng 7,11% so với 6 tháng đầu năm 
2022 (trong đó, khu vực có quan hệ lao động: 281 người, giảm 18 người tương ứng với 6,02% so 

với 6 tháng đầu năm 2022; khu vực người lao động làm việc không theo hợp động lao động: 72 

người, giảm 09 người tương ứng với 11,11% so với 6 tháng đầu năm 2022); 

Số người bị thương nặng: 784 người, giảm 23 người tương ứng với 2,85% so với 6 tháng đầu 

năm 2022 (trong đó, khu vực có quan hệ lao động: 715 người, tăng 26 người tương ứng với 

3,77% so với 6 tháng đầu năm 2022; khu vực người lao động làm việc không theo hợp đồng lao 

động: 69 người, giảm 49 người tương ứng với 41,53% so với 6 tháng đầu năm 2022). 

II. Một số vụ tai nạn lao động trong ngành nông nghiệp (agricultural industry) 

Ngành nông nghiệp không chỉ là một trong những lĩnh vực quan trọng nhất của nền kinh tế mà 

còn là một môi trường lao động có nguy cơ cao. Dù có những tiến bộ trong công nghệ và an toàn 

lao động, vẫn có những vụ tai nạn đáng tiếc xảy ra hàng năm, ảnh hưởng đến sức khỏe và tính 

mạng của người lao động nông nghiệp. Dưới đây là một số vụ tai nạn đáng chú ý trong ngành 

nông nghiệp: 

• Tai Nạn Máy Cày và Máy Gặt: Việc sử dụng máy móc trong nông nghiệp đã giảm bớt 

công sức nhưng cũng đi kèm với nguy cơ tai nạn cao. Đâm vào vật cản, lật đổ hoặc bị kẹt 
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trong máy cày và máy gặt là những nguyên nhân thường gặp dẫn đến tai nạn nghiêm 

trọng. 

• Nguy Cơ Của Việc Làm Việc Trong Môi Trường Độc Hại: Sự tiếp xúc lâu dài với hóa 

chất, thuốc trừ sâu và phân bón có thể gây ra các vấn đề sức khỏe nghiêm trọng cho 

người lao động nông nghiệp, bao gồm việc hít phải khí độc, nguy cơ nổ nhiễm, và các 

vấn đề da liễu. 

• Tai Nạn Với Thú Rừng: Trong những hoạt động như nuôi trồng thú rừng hoặc săn bắn, 

người lao động có nguy cơ bị tấn công hoặc bị thương bởi các loài thú hoang dã, đặc biệt 

là khi không tuân thủ các quy định an toàn. 

• Tai Nạn Làm Việc Trên Cao: Công việc như thu hoạch trái cây hoặc vắt sữa thường đòi 

hỏi làm việc trên các nền đất cao, thang máy hoặc nền tảng di động. Việc không tuân thủ 

quy tắc an toàn khi làm việc trên cao có thể dẫn đến tai nạn nghiêm trọng như rơi từ độ 

cao. 

• Nguy Cơ Từ Các Loại Vũ Khí Nông Nghiệp: Sử dụng máy cắt cỏ, cưa xén và các công 

cụ nông nghiệp khác đều mang theo nguy cơ tai nạn nếu không được sử dụng đúng cách 

hoặc không được bảo trì đúng cách. 

Những vụ tai nạn này làm nổi bật sự cần thiết của việc tăng cường an toàn lao động và giáo dục 

về nguy cơ trong ngành nông nghiệp. Bằng cách áp dụng các biện pháp an toàn hiệu quả và cung 

cấp đào tạo cho người lao động, chúng ta có thể giảm thiểu nguy cơ tai nạn và bảo vệ sức khỏe 

của cộng đồng nông dân. 

 

PHẦN II: AN TOÀN, VỆ SINH LAO ĐỘNG KHI LÀM 

VIỆC TRONG NGÀNH NÔNG NGHIỆP 

(AGRICULTURAL INDUSTRY) 

I. An toàn vệ sinh lao động đối với nhân viên làm tơi đất 

1. Đặc điểm công việc làm tơi đất 

Công việc làm tơi đất là một trong những công đoạn quan trọng nhất trong quy trình sản xuất 

nông nghiệp. Quá trình này bao gồm nhiều công việc như làm đất, bón phân, và làm mịn bề mặt 

đất để tạo điều kiện lý tưởng cho việc trồng trọt. 

Việc làm đất nhằm mục đích làm cho đất mềm mịn và dễ tạo hình, giúp hệ thống rễ của cây 

trồng phát triển tốt hơn. Bón phân là một phần quan trọng của quy trình này, nhằm cung cấp dinh 

dưỡng cần thiết cho cây trồng. Các phương pháp bón phân và làm đất có thể được điều chỉnh tùy 

thuộc vào loại cây trồng và điều kiện địa phương, để đảm bảo cây trồng phát triển mạnh mẽ và 

có năng suất cao nhất. 

Tính chính xác và kỹ thuật cao được yêu cầu trong quá trình này, vì việc chuẩn bị đất đai một 

cách kỹ lưỡng sẽ ảnh hưởng trực tiếp đến sự phát triển và chất lượng của cây trồng sau này. Mục 
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tiêu của công việc làm tơi đất là tạo ra một môi trường lý tưởng cho cây trồng phát triển, từ đó 

đảm bảo năng suất và chất lượng sản phẩm nông nghiệp. 

 

2. Các dạng tai nạn lao động trong quá trình làm tơi đất 

Quá trình làm tơi đất, bao gồm việc làm đất, bón phân và làm mịn bề mặt đất, không chỉ là một 

phần quan trọng trong quy trình sản xuất nông nghiệp mà còn mang theo nguy cơ của các tai nạn 

lao động. Công việc này đòi hỏi sự chú ý và cẩn thận để tránh các tình huống không mong muốn. 

Một trong những nguy cơ chính là tai nạn do sử dụng máy móc như cày xới đất, máy cắt cỏ hoặc 

máy bón phân. Việc không tuân thủ các quy tắc an toàn khi vận hành các thiết bị này có thể dẫn 

đến tai nạn nghiêm trọng, bao gồm bị kẹt trong máy, va chạm gây thương tích hoặc thậm chí là 

rơi từ độ cao. 

Ngoài ra, việc thực hiện các công việc với đất đai và phân bón cũng có thể gây ra tai nạn do làm 

việc trong môi trường có nguy cơ, chẳng hạn như nguy cơ hít phải bụi đất hoặc hóa chất từ phân 

bón. Sự sơ hở trong việc sử dụng và lưu trữ các chất hóa học cũng có thể gây nguy hiểm cho sức 

khỏe của người lao động. 

3. Nguyên nhân gây ra tai nạn lao động khi làm tơi đất 

• Sử Dụng Thiết Bị Máy Móc không An Toàn: Việc sử dụng máy móc như cày xới đất, 

máy bón phân có thể gây ra tai nạn nếu không tuân thủ các quy tắc an toàn khi vận hành. 

Sự cố như kẹt trong máy, va chạm hoặc rơi từ độ cao có thể xảy ra nếu không có sự chú ý 

đầy đủ từ người vận hành. 
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• Nguy Cơ Làm Việc trong Môi Trường Độc Hại: Sử dụng phân bón hoặc tiếp xúc với 

các chất hóa học có thể tạo ra các nguy cơ đối với sức khỏe của người lao động, bao gồm 

nguy cơ hít phải bụi đất hoặc hóa chất, gây ra các vấn đề về hô hấp hoặc da liễu. 

• Thiếu Kiến Thức và Đào Tạo: Người lao động không được đào tạo đầy đủ về an toàn 

lao động và không có kiến thức đầy đủ về cách sử dụng thiết bị và vật liệu làm tơi đất có 

thể dẫn đến các tình huống nguy hiểm và tai nạn không mong muốn. 

• Không Tuân Thủ Quy Tắc An Toàn Lao Động: Việc không tuân thủ các quy tắc an 

toàn lao động như việc sử dụng thiết bị bảo hộ cá nhân, không kiểm tra và bảo dưỡng 

thiết bị định kỳ có thể tạo ra nguy cơ tai nạn lớn. 

4. Biện pháp phòng tránh tai nạn lao động khi làm tơi đất 

• Huấn Luyện An Toàn Lao Động: Đào tạo và huấn luyện cho người lao động về các 

nguy cơ tiềm ẩn và biện pháp an toàn là cực kỳ quan trọng. Huấn luyện này nên bao gồm 

việc sử dụng thiết bị bảo hộ cá nhân, quy trình làm việc an toàn và cách xử lý tình huống 

khẩn cấp. 

• Sử Dụng Thiết Bị An Toàn: Đảm bảo rằng tất cả các thiết bị máy móc được sử dụng 

đều được kiểm tra định kỳ và bảo dưỡng đúng cách. Sử dụng các thiết bị bảo hộ cá nhân 

như mũ bảo hiểm, kính bảo hộ, găng tay và giày chống trượt để bảo vệ người lao động 

khỏi nguy cơ tai nạn. 

• Kiểm Soát Môi Trường Làm Việc: Đảm bảo rằng môi trường làm việc luôn được kiểm 

soát để giảm thiểu nguy cơ từ các yếu tố nguy hiểm như bụi đất, khí độc, hoặc mặt đất 

không đồng đều. Sử dụng các phương tiện thông gió và hút bụi để duy trì không khí sạch 

và an toàn. 

• Phân Biệt Công Việc: Chia nhỏ công việc thành các nhiệm vụ nhỏ hơn và xác định rõ 

ràng trách nhiệm của từng người lao động để tránh xảy ra nhầm lẫn và va chạm trong quá 

trình làm việc. 

• Theo Dõi và Đánh Giá: Thực hiện việc theo dõi và đánh giá định kỳ về hiệu quả của 

biện pháp an toàn, từ đó có thể điều chỉnh và cải thiện các biện pháp phòng tránh tai nạn 

lao động khi làm tơi đất một cách hiệu quả hơn. 

5. Quy định an toàn lao động khi làm tơi đất 

• Sử Dụng Thiết Bị Bảo Hộ Cá Nhân: Tất cả người lao động tham gia vào công việc làm 

tơi đất phải đeo đúng các thiết bị bảo hộ cá nhân như mũ bảo hiểm, kính bảo hộ, găng tay 

và giày chống trượt để bảo vệ bản thân khỏi nguy cơ tai nạn. 

• Huấn Luyện An Toàn: Tất cả người lao động phải được huấn luyện đầy đủ về các nguy 

cơ tiềm ẩn, quy trình làm việc an toàn và biện pháp khẩn cấp trong trường hợp có tai nạn 

xảy ra. 

• Kiểm Tra và Bảo Dưỡng Thiết Bị: Các thiết bị máy móc và công cụ sử dụng trong quá 

trình làm tơi đất phải được kiểm tra định kỳ và bảo dưỡng đúng cách để đảm bảo hoạt 

động an toàn. 

• Kiểm Soát Môi Trường Làm Việc: Môi trường làm việc cần được kiểm soát để giảm 

thiểu nguy cơ từ các yếu tố nguy hiểm như bụi đất, khí độc và mặt đất không đồng đều. 

Sử dụng các phương tiện thông gió và hút bụi là cần thiết. 

https://antoannamviet.com/huan-luyen-an-toan-ve-sinh-lao-dong-la-gi/
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• Chia Nhỏ Công Việc và Phân Biệt Công Việc: Công việc nên được chia nhỏ thành các 

nhiệm vụ nhỏ hơn và xác định rõ ràng trách nhiệm của từng người lao động để tránh xảy 

ra nhầm lẫn và va chạm trong quá trình làm việc. 

6. Xử lý tình huống tai nạn lao động khẩn cấp khi làm tơi đất 

• Bảo Vệ Người Lao Động: Đầu tiên và quan trọng nhất, hãy đảm bảo an toàn của người 

lao động bằng cách loại bỏ nguyên nhân tai nạn và di chuyển nạn nhân ra khỏi vùng nguy 

hiểm. Nếu có thể, cấp cứu người bị thương và gọi điện cho dịch vụ cứu hộ cấp cứu ngay 

lập tức. 

• Bảo Vệ Hiện Trường Tai Nạn: Giữ cho hiện trường tai nạn an toàn bằng cách cản trở 

vùng nguy hiểm, đặt các biển báo cảnh báo, và ngăn chặn việc tiếp tục sử dụng các thiết 

bị hoặc máy móc gây ra tai nạn. 

• Báo Cáo và Ghi Chép: Báo cáo sự cố ngay lập tức cho quản lý và/hoặc bộ phận an toàn 

lao động, và ghi chép chi tiết về tình huống tai nạn, bao gồm người bị thương, mô tả hiện 

trường, và các biện pháp cứu hộ đã thực hiện. 

• Đánh Giá và Phòng Ngừa Tình Huống Tương Tự: Sau khi xử lý tình huống tai nạn, 

hãy tiến hành một cuộc đánh giá chi tiết về nguyên nhân và hậu quả của sự cố. Dựa trên 

kết quả đánh giá, thực hiện các biện pháp phòng ngừa để tránh tái diễn tình huống tương 

tự trong tương lai. 

 

II. An toàn vệ sinh lao động đối với nhân viên gieo trồng 

1. Đặc điểm công việc gieo trồng 

Quá trình gieo trồng là một phần quan trọng trong quy trình sản xuất nông nghiệp, đặc biệt là 

trong việc trồng cây trồng để sản xuất thực phẩm và nguyên liệu. Sau khi đất đã được chuẩn bị, 

công đoạn này đòi hỏi sự chính xác và kiến thức về khoa học cây trồng để đảm bảo cây phát triển 

mạnh mẽ và sản xuất hiệu quả. 

Việc gieo hạt hoặc trồng cây con đòi hỏi sự tập trung và chính xác cao từ người làm công việc. 

Việc chọn lựa loại hạt giống hoặc cây con phù hợp với điều kiện địa lý và khí hậu cũng như quy 

trình chăm sóc cây trồng sau này là điều cực kỳ quan trọng. 

Ngoài ra, kiến thức về kỹ thuật gieo trồng cũng rất cần thiết. Điều chỉnh độ sâu và khoảng cách 

giữa các hạt giống, cũng như việc thực hiện các bước chăm sóc ban đầu như tưới nước đều đặn 

và bón phân đúng cách là những yếu tố quyết định đến sự phát triển và năng suất của cây trồng 

sau này. 
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2. Các dạng tai nạn lao động trong quá trình gieo trồng 

• Nguy Cơ Va Chạm và Đau Thương: Trong quá trình gieo trồng, người lao động có thể 

gặp nguy cơ va chạm với các dụng cụ sử dụng, như cày xới đất hoặc máy gieo hạt. Điều 

này có thể dẫn đến chấn thương hoặc đau nhức vùng cơ bắp và xương. 

• Nguy Cơ Hít Phải Bụi Đất và Hóa Chất: Việc sử dụng phân bón hoặc hóa chất trong 

quá trình gieo trồng có thể tạo ra bụi đất hoặc hóa chất trong không khí. Người lao động 

có thể bị nguy cơ hít phải bụi đất hoặc hóa chất này, gây ra các vấn đề về hô hấp hoặc da 

liễu. 

• Nguy Cơ Tổn Thương Do Các Dụng Cụ Làm Việc: Sử dụng các dụng cụ nhọn như dao 

cắt, lưỡi cày hoặc máy gieo hạt đòi hỏi sự cẩn thận. Người lao động cần phải thận trọng 

để tránh các tai nạn không mong muốn như cắt thương. 

• Nguy Cơ Làm Việc Trong Điều Kiện Môi Trường Khắc Nghiệt: Gieo trồng thường 

diễn ra ngoài trời, nơi có thể có nhiều yếu tố khắc nghiệt như nắng nóng, mưa lớn hoặc 

đất đai trơn trượt. Điều này có thể tạo ra nguy cơ té ngã và chấn thương. 

3. Nguyên nhân gây ra tai nạn lao động khi gieo trồng 

• Thiếu Kiến Thức và Kỹ Năng: Người lao động thiếu kiến thức và kỹ năng cần thiết về 

kỹ thuật gieo trồng và sử dụng các công cụ, thiết bị. Sự thiếu hiểu biết về quy trình gieo 

trồng và cách xử lý các tình huống nguy hiểm có thể dẫn đến tai nạn. 

• Sử Dụng Thiết Bị không An Toàn: Việc sử dụng các dụng cụ, máy móc không an toàn 

hoặc không được bảo dưỡng định kỳ có thể gây ra tai nạn. Các lỗi kỹ thuật trên các thiết 

bị như máy gieo hạt, máy cày, hoặc máy bơm phân có thể dẫn đến nguy cơ tai nạn. 
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• Môi Trường làm việc không An Toàn: Môi trường làm việc khắc nghiệt như đất đai 

trơn trượt, điều kiện thời tiết khắc nghiệt hoặc không có đủ ánh sáng có thể tạo ra nguy 

cơ cho người lao động. 

• Thiếu Quản Lý và Giám Sát: Thiếu sự quản lý và giám sát an toàn lao động trong quá 

trình gieo trồng có thể dẫn đến việc không tuân thủ quy trình an toàn và sử dụng thiết bị 

bảo hộ cá nhân. 

4. Biện pháp phòng tránh tai nạn lao động khi gieo trồng 

• Quan Trắc Môi Trường Lao Động: Thực hiện quan trắc môi trường lao động định kỳ 

để đo lường các yếu tố như nhiệt độ, độ ẩm, ánh sáng và chất lượng không khí. Điều này 

giúp phát hiện kịp thời các điều kiện môi trường không an toàn và đưa ra biện pháp khắc 

phục. 

• Đảm Bảo Sử Dụng Thiết Bị Bảo Hộ Cá Nhân: Hướng dẫn và đảm bảo rằng tất cả 

người lao động đều sử dụng đầy đủ và đúng cách các thiết bị bảo hộ cá nhân như mũ bảo 

hiểm, kính bảo hộ, găng tay và giày chống trượt để bảo vệ bản thân khỏi nguy cơ tai nạn. 

• Huấn Luyện An Toàn Lao Động: Đào tạo và huấn luyện người lao động về các nguy cơ 

tiềm ẩn, quy trình làm việc an toàn và biện pháp khẩn cấp trong trường hợp có tai nạn 

xảy ra. Đồng thời, cung cấp kiến thức về kỹ thuật gieo trồng và sử dụng thiết bị một cách 

chính xác. 

• Kiểm Soát Môi Trường Làm Việc: Đảm bảo rằng môi trường làm việc luôn được kiểm 

soát để giảm thiểu nguy cơ từ các yếu tố nguy hiểm như bụi đất, khí độc và điều kiện thời 

tiết khắc nghiệt. 

• Phân Biệt Công Việc và Phân Chia Nhiệm Vụ: Chia nhỏ công việc thành các nhiệm vụ 

nhỏ hơn và xác định rõ ràng trách nhiệm của từng người lao động để tránh xảy ra nhầm 

lẫn và va chạm trong quá trình làm việc. 

5. Quy định an toàn lao động khi gieo trồng 

• Sử Dụng Thiết Bị Bảo Hộ Cá Nhân: Tất cả người lao động tham gia vào quá trình gieo 

trồng cần phải đeo đầy đủ thiết bị bảo hộ cá nhân như mũ bảo hiểm, kính bảo hộ, găng 

tay và giày chống trượt để bảo vệ bản thân khỏi nguy cơ tai nạn. 

• Huấn Luyện An Toàn Lao Động: Cung cấp đào tạo và huấn luyện đầy đủ về các nguy 

cơ tiềm ẩn, quy trình làm việc an toàn và biện pháp khẩn cấp trong trường hợp có tai nạn 

xảy ra. Đồng thời, người lao động cần được huấn luyện về kỹ thuật gieo trồng và sử dụng 

thiết bị một cách chính xác. 

• Kiểm Soát Môi Trường Làm Việc: Đảm bảo môi trường làm việc luôn được kiểm soát 

để giảm thiểu nguy cơ từ các yếu tố nguy hiểm như bụi đất, khí độc và điều kiện thời tiết 

khắc nghiệt. 

• Kiểm Tra và Bảo Dưỡng Thiết Bị: Các thiết bị sử dụng trong quá trình gieo trồng cần 

được kiểm tra định kỳ và bảo dưỡng đúng cách để đảm bảo hoạt động an toàn. 

• Phân Biệt Công Việc và Phân Chia Nhiệm Vụ: Chia nhỏ công việc thành các nhiệm vụ 

nhỏ hơn và xác định rõ ràng trách nhiệm của từng người lao động để tránh xảy ra nhầm 

lẫn và va chạm trong quá trình làm việc. 

6. Xử lý tình huống tai nạn lao động khẩn cấp khi gieo trồng 

https://antoannamviet.com/quan-trac-moi-truong-lao-dong/
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• Kiểm Tra Tình Trạng của Nạn Nhân: Ngay khi xảy ra tai nạn, kiểm tra tình trạng của 

nạn nhân và đưa ra sự cứu chữa đúng cách. Nếu nạn nhân bị nặng hoặc cần sự can thiệp y 

tế, hãy yêu cầu sự giúp đỡ từ nhân viên cứu thương hoặc đưa nạn nhân đến cơ sở y tế gần 

nhất. 

• Bảo Vệ Hiện Trường: Đảm bảo an toàn cho bản thân và người khác bằng cách bảo vệ 

hiện trường tai nạn. Ngăn chặn nguy cơ tiếp tục tai nạn bằng cách cô lập khu vực và đưa 

ra biển báo cảnh báo cho người khác. 

• Báo Cáo và Ghi Chú: Báo cáo sự cố ngay lập tức cho quản lý và nhân viên y tế, cung 

cấp thông tin chi tiết về tình trạng của nạn nhân và các biện pháp cứu chữa đã được thực 

hiện. Ghi chú lại các chi tiết quan trọng về tai nạn để phục vụ cho việc điều tra sau này. 

• Hỗ Trợ Tinh Thần: Cung cấp hỗ trợ tinh thần cho nạn nhân và nhân viên khác trong quá 

trình xử lý tình huống khẩn cấp. Đảm bảo rằng họ được cung cấp thông tin và sự hỗ trợ 

cần thiết để vượt qua tình huống khó khăn này. 

• Đánh Giá và Phân Tích: Sau khi tai nạn được xử lý, tiến hành đánh giá và phân tích để 

xác định nguyên nhân và đề xuất các biện pháp cải thiện để ngăn chặn các tai nạn tương 

tự xảy ra trong tương lai. 

 

III. An toàn vệ sinh lao động đối với nhân viên chăm sóc cây trồng 

1. Đặc điểm công việc chăm sóc cây trồng 

• Tưới Nước: Việc cung cấp đủ nước cho cây trồng là yếu tố quan trọng để duy trì sự phát 

triển và sinh trưởng của chúng. Tuy nhiên, việc tưới nước cần được thực hiện đúng lúc và 
đúng lượng để tránh tình trạng thiếu nước hoặc thừa nước gây ra các vấn đề cho cây 

trồng. 

• Bón Phân: Sử dụng phân bón hữu cơ hoặc hóa học để cung cấp dưỡng chất cho cây 

trồng, giúp chúng phát triển mạnh mẽ và tạo ra năng suất cao. Việc chọn loại phân bón 

phù hợp và áp dụng đúng liều lượng là điều cần thiết để đảm bảo hiệu quả. 

• Kiểm Soát Cỏ Dại: Loại bỏ cỏ dại trong vườn cây trồng giúp giảm sự cạnh tranh về 

nguồn dinh dưỡng, ánh sáng và không gian cho cây trồng. Sử dụng các phương pháp như 

cắt cỏ hoặc sử dụng chất diệt cỏ một cách an toàn để kiểm soát cỏ dại. 

• Bảo Vệ Cây Trồng Khỏi Sâu Bệnh: Thực hiện các biện pháp phòng trừ và phòng bệnh 

để bảo vệ cây trồng khỏi sâu bệnh và các loại vi khuẩn gây hại. Sử dụng thuốc trừ sâu và 

thuốc bảo vệ thực vật một cách hiệu quả và an toàn cho môi trường. 
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2. Các dạng tai nạn lao động trong quá trình chăm sóc cây trồng 

• Nguy Cơ Đuối Nước trong Quá Trình Tưới Nước: Công việc tưới nước có thể gặp 

nguy cơ đuối nước khi làm việc gần các kênh, ao hồ hoặc thiên nhiên nước. Sự mất cân 

đối hoặc trượt chân trên các bề mặt trơn trượt cũng là nguyên nhân khác dẫn đến nguy cơ 

tai nạn đuối nước. 

• Nguy Cơ Nhiễm Phân Bón và Hóa Chất: Việc sử dụng phân bón và hóa chất trong quá 

trình bón phân và phòng chống sâu bệnh có thể gây nguy hiểm nếu không tuân thủ quy 

trình an toàn. Nhiễm phân bón hoặc tiếp xúc trực tiếp với hóa chất có thể gây kích ứng 

da, viêm mắt và thậm chí là nguy hiểm đối với hệ hô hấp. 

• Tai Nạn Lao Động Liên Quan đến Máy Móc và Thiết Bị: Việc sử dụng máy móc và 

thiết bị trong quá trình chăm sóc cây trồng có thể gây ra các tai nạn liên quan đến máy 

móc, như va chạm, cắt đứt, hoặc bị kéo vào bởi các cơ cấu hoạt động của máy móc. 

• Nguy Cơ Tổn Thương Do Cỏ Dại và Gai Cây: Trong quá trình kiểm soát cỏ dại, người 

lao động có thể gặp nguy cơ bị tổn thương do tiếp xúc với cỏ dại có gai hoặc vật liệu sắc 

nhọn khác. 

• Nguy Cơ Đâm Chấn Từ Sâu Bệnh và Côn Trùng: Việc kiểm soát sâu bệnh và côn 

trùng có thể đòi hỏi việc sử dụng các loại thuốc trừ sâu hoặc hóa chất khác. Sự tiếp xúc 

trực tiếp hoặc không đúng cách với các chất này có thể gây nguy hiểm cho sức khỏe của 

người lao động. 

3. Nguyên nhân gây ra tai nạn lao động khi chăm sóc cây trồng 

• Thiếu Huấn Luyện và Kiến Thức: Người lao động thiếu kiến thức và huấn luyện về 

cách sử dụng đúng các thiết bị và hóa chất có thể dẫn đến tai nạn. Việc không biết cách 
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sử dụng máy móc, phân bón, hoặc thuốc trừ sâu một cách an toàn có thể gây ra các tình 

huống nguy hiểm. 

• Thiếu Trang Thiết Bị Bảo Hộ Cá Nhân: Sự thiếu sót trong việc sử dụng trang thiết bị 

bảo hộ cá nhân như mũ bảo hiểm, kính bảo hộ, găng tay và giày chống trượt có thể khiến 

người lao động dễ dàng gặp nguy cơ tai nạn. 

• Thiếu Quản Lý An Toàn Lao Động: Thiếu sự quản lý an toàn lao động có thể dẫn đến 

việc thiếu sót trong việc kiểm soát nguy cơ và triển khai biện pháp an toàn. Việc không 

có kế hoạch an toàn hoặc không tuân thủ quy trình an toàn làm tăng nguy cơ tai nạn. 

• Điều Kiện Môi Trường Khắc Nghiệt: Các điều kiện môi trường khắc nghiệt như thời 

tiết cực đoan, đất đai không ổn định, hoặc môi trường làm việc bị ô nhiễm có thể tạo ra 

môi trường làm việc không an toàn. 

• Thiếu Giám Sát và Giáo Dục: Sự thiếu hiểu biết và giám sát từ nhà quản lý hoặc người 

giáo dục về các nguy cơ và biện pháp an toàn có thể gây ra sự bất cẩn hoặc không chú ý 

đến các nguy cơ tai nạn. 

4. Biện pháp phòng tránh tai nạn lao động khi chăm sóc cây trồng 

• Huấn Luyện và Giáo Dục: Cung cấp huấn luyện đầy đủ về an toàn lao động và sử dụng 

thiết bị cho tất cả nhân viên tham gia vào công việc chăm sóc cây trồng. Đào tạo họ nhận 

biết và đối phó với nguy cơ tai nạn cụ thể trong từng công đoạn. 

• Sử Dụng Trang Thiết Bị Bảo Hộ Cá Nhân (PPE): Đảm bảo rằng mọi người lao động 

đều được trang bị đầy đủ trang thiết bị bảo hộ cá nhân như mũ bảo hiểm, kính bảo hộ, 

găng tay và giày chống trượt khi thực hiện các công việc như tưới nước, bón phân, kiểm 

soát cỏ dại và bảo vệ cây trồng khỏi sâu bệnh. 

• Thực Hiện Kiểm Tra An Toàn: Trước khi thực hiện bất kỳ công việc nào, hãy kiểm tra 

kỹ lưỡng các thiết bị, máy móc và hóa chất để đảm bảo chúng hoạt động đúng cách và an 

toàn. 

• Tuân Thủ Quy Trình An Toàn: Luôn tuân thủ các quy trình an toàn và hướng dẫn của 

nhà sản xuất cho việc sử dụng máy móc, hóa chất và thiết bị. Đảm bảo rằng mọi người 

lao động đều biết cách sử dụng chúng một cách an toàn và hiệu quả. 

• Kiểm Soát Môi Trường Làm Việc: Tạo ra một môi trường làm việc an toàn bằng cách 

loại bỏ các nguy cơ tiềm ẩn như cỏ dại gai góc, các vật liệu sắc nhọn và môi trường làm 

việc không gian hẹp hoặc không an toàn. 

• Giám Sát và Phản Hồi: Thực hiện giám sát thường xuyên để đảm bảo rằng mọi người 

lao động tuân thủ quy tắc an toàn. Phản hồi kịp thời vào các hành vi không an toàn và cải 

thiện quy trình làm việc khi cần thiết. 

5. Quy định an toàn lao động khi chăm sóc cây trồng 

• Thực hiện các bài kiểm tra tại các trung tâm an toàn lao động nhằm mục đích đạt được chứng 
chỉ an toàn lao động. Từ đó người lao động sẽ nắm rõ các kiến thức an toàn cũng như chứng 
nhận hợp lệ cho việc lao động. 

• Đào Tạo và Huấn Luyện: Mọi người lao động tham gia vào công việc chăm sóc cây 

trồng cần được đào tạo về các biện pháp an toàn, sử dụng thiết bị bảo hộ cá nhân và xử lý 

hóa chất một cách an toàn. 

https://antoannamviet.com/chung-chi-huan-luyen-an-toan-lao-dong/
https://antoannamviet.com/chung-chi-huan-luyen-an-toan-lao-dong/
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• Sử Dụng Trang Thiết Bị Bảo Hộ Cá Nhân (PPE): Bảo vệ cá nhân của người lao động 

là ưu tiên hàng đầu. Mọi người lao động cần được trang bị đầy đủ trang thiết bị bảo hộ cá 

nhân như mũ bảo hiểm, kính bảo hộ, găng tay và giày chống trượt. 

• Kiểm Tra và Bảo Dưỡng Thiết Bị: Trước mỗi lần sử dụng, cần kiểm tra kỹ lưỡng thiết 

bị như máy tưới nước, máy bón phân và thiết bị kiểm soát cỏ dại để đảm bảo chúng hoạt 

động đúng cách và an toàn. 

• Sử Dụng Hóa Chất An Toàn: Luôn tuân thủ hướng dẫn sử dụng và lưu trữ hóa chất một 

cách an toàn. Hãy sử dụng các loại phân bón và thuốc trừ sâu theo hướng dẫn của nhà sản 

xuất và đảm bảo không có sự tiếp xúc trực tiếp khi không cần thiết. 

• Phối Hợp và Thông Tin Liên Lạc: Bảo đảm sự phối hợp và thông tin liên lạc giữa mọi 

người lao động trong quá trình làm việc. Truyền đạt thông tin về các nguy cơ tiềm ẩn và 

biện pháp an toàn cần thực hiện. 

• Ghi Chú Các Biện Pháp An Toàn: Ghi chép và hiển thị rõ ràng các biện pháp an toàn 

cần thực hiện tại nơi làm việc, bao gồm hướng dẫn sử dụng thiết bị, quy trình làm việc an 

toàn và thông tin về sự cần thiết của PPE. 

6. Xử lý tình huống tai nạn lao động khẩn cấp khi chăm sóc cây trồng 

• Gọi Cấp Cứu Ngay Lập Tức: Nếu có bất kỳ tai nạn nào xảy ra, người lao động cần gọi 

cấp cứu ngay lập tức để có sự hỗ trợ y tế chuyên nghiệp. 

• Dừng Làm Việc và Bảo Vệ Người Bị Nạn: Đảm bảo người bị nạn được di chuyển ra 

khỏi nguy cơ tiếp tục và được bảo vệ khỏi các nguyên nhân gây nguy hiểm khác. 

• Kiểm Soát Tình Hình: Lập tức đánh giá tình hình và xác định nguyên nhân gây ra tai 

nạn để đưa ra các biện pháp khắc phục và ngăn chặn tình huống trở nên tồi tệ hơn. 

• Cung Cấp Sơ Cứu Ngay Tại Chỗ: Nếu có thể, cung cấp sơ cứu ngay tại chỗ cho người 

bị nạn, như cách thức nhận biết và xử lý các vết thương và sự cố cấp tính. 

• Báo Cáo và Ghi Chép: Báo cáo ngay về sự cố cho quản lý và các cơ quan chức năng, và 

ghi chép chi tiết về tình hình tai nạn và các biện pháp đã thực hiện. 

• Kiểm Tra và Đánh Giá Lại Quy Trình Làm Việc: Sau tai nạn, hãy kiểm tra lại quy 

trình làm việc để xác định những điểm yếu và cải thiện hệ thống an toàn lao động. 

 

IV. An toàn vệ sinh lao động đối với nhân viên thu hoạch 

1. Đặc điểm công việc thu hoạch 

Quá trình thu hoạch là một phần quan trọng trong chuỗi sản xuất nông nghiệp, đặc biệt là khi đạt 

đến độ chín hoặc thời điểm thu hoạch lý tưởng của các sản phẩm như hoa quả, rau củ, hoặc lúa 

gạo. Việc thu hoạch đúng thời điểm không chỉ ảnh hưởng đến năng suất mà còn quyết định chất 

lượng và giá trị thương mại của sản phẩm. 

Công việc thu hoạch bao gồm sự tỉ mỉ, chính xác và nhanh chóng để đảm bảo rằng sản phẩm 

được thu hoạch khi chúng đạt đến độ chín tối ưu. Điều này đòi hỏi kiến thức sâu sắc về quy trình 

sinh trưởng và phát triển của cây trồng cụ thể, cùng với khả năng đánh giá và phán đoán độ chín 

dựa trên các yếu tố như màu sắc, kích thước và độ cứng của sản phẩm. 
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Sau khi thu hoạch, việc xử lý và bảo quản sản phẩm ngay lập tức là cực kỳ quan trọng để duy trì 

chất lượng. Các biện pháp bảo quản bao gồm làm mát, đóng gói, vận chuyển nhanh chóng và lưu 

trữ trong điều kiện phù hợp để ngăn chặn sự suy giảm chất lượng và giảm thiểu lãng phí. 

2. Các dạng tai nạn lao động trong quá trình thu hoạch 

• Nguy Cơ Về Cơ Địa Hình: Những vùng đất không đồng đều, dốc đứng hoặc đầy gai góc 

có thể tạo điều kiện cho nguy cơ ngã, trượt chân hoặc té ngã khi di chuyển và thu hoạch 

sản phẩm. 

• Sử Dụng Thiết Bị và Công Cụ: Việc sử dụng máy móc và công cụ như máy cắt, máy 

kéo, hoặc dụng cụ thu hoạch có thể gây ra tai nạn nếu không được sử dụng đúng cách 

hoặc bảo dưỡng kỹ lưỡng. 

• Tình Trạng Thời Tiết Khắc Nghiệt: Các điều kiện thời tiết như mưa lớn, gió mạnh, 

hoặc nhiệt độ cao có thể tạo ra nguy cơ cho việc làm việc ngoài trời và gây ra tai nạn. 

• Vấn Đề Về Lực Lượng Lao Động: Sự thiếu hụt nguồn nhân lực hoặc sự quá tải công 

việc có thể dẫn đến tình trạng mệt mỏi, mất tập trung và tăng nguy cơ tai nạn. 

• Quá Trình Di Chuyển và Vận Chuyển: Việc di chuyển sản phẩm từ nơi thu hoạch đến 

nơi lưu trữ hoặc thị trường cũng có thể gặp nguy cơ tai nạn khi không tuân thủ quy trình 

an toàn. 

3. Nguyên nhân gây ra tai nạn lao động khi thu hoạch 

• Sử Dụng Thiết Bị và Máy Móc Không An Toàn: Việc sử dụng máy móc không được 

bảo dưỡng đúng cách, hoặc sử dụng thiết bị cũ kỹ và hỏng hóc có thể dẫn đến các tai nạn 

không mong muốn. 

• Thiếu Kiến Thức và Đào Tạo: Người lao động thiếu kiến thức về quy trình làm việc an 

toàn hoặc không được đào tạo đầy đủ về cách sử dụng thiết bị và công cụ có thể tạo điều 

kiện cho các tai nạn xảy ra. 

• Điều Kiện Môi Trường Không An Toàn: Môi trường làm việc không an toàn như địa 

hình không đồng đều, độ dốc cao, hoặc điều kiện thời tiết khắc nghiệt có thể tăng nguy cơ 

tai nạn. 

• Thiếu Quản Lý An Toàn: Sự thiếu sót trong quản lý an toàn lao động và không thực 

hiện các biện pháp phòng ngừa có thể tạo ra môi trường làm việc không an toàn. 

• Quá Tải Công Việc và Mệt Mỏi: Công việc quá tải hoặc làm việc trong thời gian dài có 

thể làm giảm sự tập trung và tăng nguy cơ tai nạn. 

4. Biện pháp phòng tránh tai nạn lao động khi thu hoạch 

• Hoàn thành khóa đào tạo an toàn lao động để được trung tâm huấn luyện an toàn lao động cấp 
thẻ an toàn lao động để củng cố hồ sơ đúng quy định khi làm việc. 

• Đào Tạo và Huấn Luyện: Cung cấp đào tạo và huấn luyện đầy đủ về quy trình làm việc 

an toàn, cách sử dụng thiết bị và máy móc, cũng như nhận biết và ứng phó với nguy cơ 

tai nạn. 

• Kiểm Tra và Bảo Dưỡng Thiết Bị: Thực hiện kiểm tra định kỳ và bảo dưỡng đúng cách 

cho máy móc và thiết bị thu hoạch để đảm bảo chúng hoạt động một cách an toàn và hiệu 

quả. 

https://antoannamviet.com/the-an-toan-lao-dong-nhom-3-la-gi/
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• Quản Lý An Toàn Lao Động: Thực hiện quản lý an toàn lao động chặt chẽ, bao gồm 

việc phân công nhiệm vụ, giám sát và đánh giá nguy cơ để ngăn chặn tai nạn xảy ra. 

• Sử Dụng Trang Thiết Bị Bảo Hộ: Đảm bảo mọi người lao động được trang bị đầy đủ 

trang thiết bị bảo hộ như mũ bảo hiểm, giày chống trượt và găng tay để bảo vệ họ khỏi 

nguy cơ tai nạn. 

• Giám Sát Thời Tiết và Điều Kiện Môi Trường: Theo dõi thời tiết và điều kiện môi 

trường làm việc để xác định nguy cơ từ điều kiện không an toàn như mưa lớn, đất đai 

hoặc mặt đất trơn trượt. 

• Phân Phối Công Việc Hợp Lý: Phân phối công việc một cách hợp lý và tránh quá tải lao 

động để giảm nguy cơ mệt mỏi và tai nạn. 

5. Quy định an toàn lao động khi thu hoạch 

• Sử Dụng Trang Thiết Bị Bảo Hộ: Mọi người lao động phải đảm bảo sử dụng đầy đủ 

trang thiết bị bảo hộ như mũ bảo hiểm, găng tay, giày chống trượt để bảo vệ khỏi nguy cơ 

tai nạn. 

• Huấn Luyện và Đào Tạo: Cung cấp đào tạo đầy đủ về an toàn lao động và sử dụng thiết 

bị để tăng cường nhận thức về nguy cơ và biện pháp phòng tránh. 

• Kiểm Tra Thiết Bị và Máy Móc: Trước khi sử dụng, cần kiểm tra thiết bị và máy móc 

để đảm bảo chúng hoạt động đúng cách và không gây nguy hiểm cho người sử dụng. 

• Giám Sát Điều Kiện Môi Trường: Theo dõi thời tiết và điều kiện môi trường để đưa ra 

các biện pháp phòng tránh phù hợp như khi có mưa lớn hoặc điều kiện trơn trượt. 

• Phân Phối Công Việc Hợp Lý: Phân chia công việc một cách công bằng và hợp lý để 

tránh quá tải lao động và giảm nguy cơ tai nạn. 

• Báo Cáo và Xử Lý Tai Nạn: Nếu xảy ra tai nạn, cần báo cáo và xử lý kịp thời để ngăn 

chặn tai hại lan rộng và cung cấp cứu chữa cho nạn nhân. 

6. Xử lý tình huống tai nạn lao động khẩn cấp khi thu hoạch 

• Bảo Vệ An Toàn: Đầu tiên và quan trọng nhất là đảm bảo an toàn của bản thân và người 

khác trong khu vực xảy ra tai nạn. Di chuyển nạn nhân ra khỏi nguy hiểm nếu có thể và 

gọi cấp cứu ngay lập tức. 

• Báo Cáo Ngay Lập Tức: Thông báo về tai nạn cho quản lý hoặc người có thẩm quyền để 

họ có thể cung cấp sự hỗ trợ và triển khai biện pháp khắc phục nguyên nhân gây ra tai 

nạn. 

• Cấp Cứu Người Bị Nạn: Nếu có khả năng, cung cấp cứu chữa cơ bản cho nạn nhân 

đồng thời yêu cầu sự giúp đỡ chuyên môn từ nhân viên y tế. 

• Bảo Dưỡng Khu Vực Tai Nạn: Đảm bảo khu vực tai nạn được bảo dưỡng và an toàn, 

không có nguy cơ tiếp tục xảy ra tai nạn cho những người lao động khác. 

• Tiến Hành Điều Tra: Tiến hành điều tra kỹ lưỡng để xác định nguyên nhân gây ra tai 

nạn và đề xuất các biện pháp phòng ngừa tương lai. 

• Cung Cấp Hỗ Trợ Tâm Lý: Cung cấp hỗ trợ tâm lý cho nhân viên và nhân viên tham 

gia trực tiếp trong việc xử lý tình huống tai nạn. 

 



 

 

TÀI LIỆU HUẤN LUYỆN AN TOÀN LAO ĐỘNG NGÀNH NÔNG NGHIỆP - NHÓM 3 / AN TOÀN NAM VIỆT 

15 

 

PHẦN III: Tham khảo thêm 

1. Bài kiểm tra an toàn lao động nhóm 3 

• Trắc nghiệm an toàn lao động nhóm 3 

 

2. Bảng báo giá dịch vụ huấn luyện an toàn lao động 

• Xem chi tiết 

https://antoannamviet.com/huan-luyen-an-toan-lao-dong/bai-kiem-tra-an-toan-lao-dong/nhom-3/
https://antoannamviet.com/bao-gia-huan-luyen-an-toan-lao-dong/

