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Kham pha cam nang day du, ho trg doanh nghié€p tang cuong hi€u suat va bao dam moi truong
lam viéc an toan nhat cho nhan vién.

PHAN I: THU'C TRANG CONG TAC AN TOAN DOI VOI
NGANH SAN XUAT PONG TRUNG HA THAO
(Cordyceps)

I. Tinh hinh chung

B¢ Lao dong — Thuong binh va Xa hoi thong bao dén cac nganh, cac dia phuong tinh hinh tai
nan lao dong 6 thang dau nam 2023 va mot so gidi phap chu yéu nhdm chu dong ngan ngura su co
va tai nan lao dong 6 thang cudi nam 2023.

Theo bao cao cua 63/63 tinh, thanh phé truc thudc trung wong, 6 thang dau nam 2023 trén toan
qudc da xay ra 3.201 vu tai nan lao dong (TNLD) (giam 707 vy, tuong tng vai 18,09% so véi 6
thang dAu ndm 2022) lam 3.262 nguoi bi nan (giam 739 nguoi, tuong tmg voi 18,47% so véi 6
thang dau nam 2022) (bao gdm ca khu vuc c¢6 quan hé lao dong va khu vuc nguoi lao dong lam
viéc khong theo hop dong lao dong), trong do:

S6 vu TNLD chét nguoi: 345 vu, giam 21 vy tuong tng 5,74% so v6i 6 thang dau nam 2022
(trong do, khu vuc c6 quan h¢ lao dong: 273 vy, gidm 19 vu tuong ung véi 6,5% so véi 6 thang
dau nam 2022; khu vuc nguoi lao dong lam viéc khong theo hop déng lao dong: 72 vy, giam 02
vu tuong tng véi 2,70% so v6i 6 thang dau nam 2022);

S6 ngudi chét vi TNLD: 353 ngudi, giam 27 nguoi twong tng 7,11% so véi 6 thang ddu nam
2022 (trong do, khu vuc c¢6 quan h¢ lao dong: 281 nguoi, gidm 18 ngudi twong ing véi 6,02% so
v6i 6 thang dau nam 2022; khu vuc nguoi lao dong 1am viée khong theo hop dong lao dong: 72
nguoi, giam 09 ngudi twong ing véi 11,11% so voi 6 thang dau nam 2022);

S6 nguoi bi thuong ning: 784 nguoi, giam 23 ngudi twong tng voi 2,85% so véi 6 thang dau
ndm 2022 (trong do, khu vue c6 quan h¢ lao dong: 715 ngudi, tang 26 nguoi tuong Gng voi
3,77% so véi 6 thang dau nam 2022; khu vuc nguoi lao dong 1am viée khong theo hop dong lao
dong: 69 nguoi, giam 49 ngudi twong ing voi 41,53% so v6i 6 thang dau nam 2022).

II. Mt s6 vu tai nan lao dong trong nha may sin xuat dong trung ha thio
(Cordyceps)

Trong nganh san xuat dong trung ha thao (Cordyceps), mot s6 vu tai nan lao dong da xay ra, tao
nén nhiing thach thirc dang ké cho ngudi lao dong va doanh nghiép. Day la mot van dé dac biét
quan trong can dugc xem xét va giai quyét mot cach chit ché.

Céc vu tai nan thudng xuyén xay ra trong qué trinh thu hoach va ché bién dong tring ha thao.
Nguyén nhan chu yéu thuong 1a do viéc sir dung thiét bi khong an toan hoac quy trinh lam viéc
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khong dung dan. Mic du di c6 nhiéu bién phéap an toan duoc thiét 1ap, nhung van con nhiing
thiéu sot va vi pham an toan lao dong.

Ngoai ra, ap luc san xut va ting cuong san luong cling déng mot vai trd quan trong trong viée
tang nguy co tai nan. Cac nhan vién thuong phai lam viéc voi thoi gian lam viée dai, tang cuong
ap luc cong viée, va d6i khi bo qua cac bién phap an toan dé dap Gng yéu cau san xuat.

Dé giai quyét van dé nay, cac doanh nghiép san xuit dong trung ha thao can dam bao rang tat ca
cac nhan vién dugc dao tao day du vé an toan lao dong va tuan thu quy tac an toan. Ngoai ra,
viéc ki€ém tra va bao tri dinh ky cac thiét bi 1a quan trong dé dam bao chung hoat dong dting cach
va an toan.

Tém lai, van dé tai nan lao dong trong nganh san xuat dong trung ha thao 1a mot thach thirc can
duoc cha y va gidi quyét mot cach toan dién dé bao vé strc khoe va an toan cta nhan vién.

PHAN II: AN TOAN, VE SINH LAO PONG KHI SAN
XUAT DONG TRUNG HA THAO (Cordyceps)

I. An toan vé sinh lao ddng d6i véi nhéan vién 1am sach va loai bé tap chat ciia
dong trung ha thiao (Cordyceps)

1. Pic diém cong viéc 1am sach va loai bé tap chit ciia dong trung ha thao (Cordyceps)

Trong qua trinh san xuat dong trung ha thao, cong doan lam sach va loai bo tap chat dong vai tro
quan trong dé dam bao chit luong cao clia san pham cudi cung. Quy trinh nay bao gom nhiéu
budc cu thé, bat dau tir viée lya chon nguyén liéu dau vao chat luong cao. Cac dot dong tring ha
thao dugc chon loc phai dadm bao khong chira tap chét, vi khuan hay hoa chit doc hai.

Sau do, qua trinh lam sach dugc thuc hién bang cach sir dung cac phuong phap hién dai va ky
thuat tién tién. Bleu nay bao gom viéc sir dung cac dung méi hitu co an toan dé loai bo tap chét
khong mong mubn, giit lai cac thanh phan chinh ciia dong trung ha thao. Quy trinh nay dugc
thiét ké dé dam bao giit nguyeén toan bo cac dudng chat quan trong trong dong tring ha thao ma
khong tao ra bét ky tac dong x4u nao ddi véi sirc khoe.
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2. Cac dang tai nan trong qua trinh 1am sach va loai bé tap chit ciia dong trung ha thao
(Cordyceps)

Cac dang tai nan trong qua trinh 1am sach va loai bo tap chat cua dong trung ha thao (Cordyceps)
c6 thé ' phat sinh do nhiéu nguyén nhan khac nhau. Trong quy trinh san xuat, viée st dung cac
chat tay rira manh c6 thé gay anh huong dén strc khoe cta nguoi thao tac. Sy tiép xuc truc tiép
véi hoa chit c6 thé gay kich ting da, mat hodc hé ho hap, do d6, viéc dam bao su an toan cho
nhan vién 1a yéu t6 quan trong.

Ngoai ra, trong quy trinh lam sach, viéc sir dung thiét bi va may moc ciling mang theo rui ro tai
nan. Nguy co va cham, nam ngang, hodc mic ket trong may co6 thé xay ra néu khong tuan thu
dung cac quy tic an toan lao dong. Dé giam thiéu cac nguy co nay, viéc ddo tao nhan vién vé an
toan lao dong va sir dung dung trang thiét bi bao ho 1a quan trong.

Mot khia canh khac cAn quan tim 1a vin dé moi truong. Viée xir 1y chét thai tir qua trinh lam
sach cting doi hoi sy chu y dac biét dé dam bao rang khong c6 chat doc hai duoc xa thai vao moi
truong.

3. Nguyén nhén giy ra tai nan khi lam sach va loai bé tap chit ciia dong trung ha thao
(Cordyceps)

Nguyén nhan gay ra tai nan khi lam sach va loai bo tap chat ciia déng tring ha thao (Cordyceps)
c6 thé xuat phat tir mot loat cac yéu t6. Trong qua trinh san xuat, thiéu hiéu biét vé tinh chat va
ddc diém cua cac hoa chat s dung co thé dan dén sy so xuit trong vi¢c lya chon va st dung
chung. Sy cau tha trong viéc xtr Iy hoa chit co thé tao ra mdi truong 1am viée khong an toan, lam
tang nguy co tai nan.
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Céc thiét bi va may moc khong dugc bao dudng dung cach la nguon gbc tiém an cua nhiéu tai
nan. Sy hong hoc hodc mat an toan ctia may moc co thé dan dén rii ro nghiém trong cho nhan
vién. Ngoai ra, viéc thiéu qua trinh dao tao an toan dang ddn cho nhan vién ciing 13 mot yéu to
quan trong gop phan vao céc tai nan khéng mong mudn.

4. Bién phap phong tranh tai nan khi 1am sach va loai bé tap chit ciia dong trung ha thio
(Cordyceps)

Bién phéap phong tranh tai nan khi 1am sach va loai bo tap chat ctia dong tring ha thao
(Cordyceps) dac biét quan trong va co thé duoc thuc hién thong qua viéc thuc hién huin luyén
an toan lao ddng toan dién. Pau tién va quan trong nhat 1 dam bao rang tat ca nhan vién duoc
dao tao déy du vé viée st dung hoa chét an toan va hiéu qua.

Huén luyén can tap trung vao viéc sur dung dung trang thiét bi bao ho, nhu khau trang, ging tay,
va kinh bao ho, dé giam thiéu i ro tir tiép xic voi hoa chat va cac tac nhan khac. Cac quy trinh
an toan lao dong, nhu cach sur dung va bao tri may moc, cling nén dugc ddm bao thong qua dao

tao k¥ thuat.

bic biét, viée thuc hién kiém tra dinh ky va bao dudng dinh ky cho may moc ¢ thé giam nguy
co tur cac su co may moc. To chirc cac budi danh gid an toan dinh ky va tao diéu kién cho viéc dé
Xuat cc cai tién an toan ciing dong vai trd quan trong trong viéc ting cudng an toan lam viéc.

5. Quy dinh an toan lao dong khi lam sach va loai b6 tap chét ciia dong triung ha thio
(Cordyceps)

Quy dinh an toan lao dong khi lam sach va loai bo tap chat ctia dong trung ha thao (Cordyceps)
12 mot phan quan trong cua qua trinh san xuat. Cac nha may va co s& san xuét thuong xuyén ap
dung cac bién phap dé dam bao méi trudng lam viéc an toan cho nhan vién. Pau tién, tit ca nhan
vién tham gia qua trinh 1am sach va loai bo tap chat can duogc dio tao day di vé cac quy dinh an
toan cuy thé lién quan dén cong viéc cia ho.

Quy dinh ciing bao gom viéc sur dung trang thlet bi bao ho, nhur khau trang, gang tay, va kinh bao
ho, dé giam thiéu rai ro tir hoa chét va cac yéu t6 khac. Céc bién phap kiém soét nd va chay ciing
dugc xac dinh dé dam bao an toan trong qua trinh sir dung cac chat phu gia c6 thé gip.

Nguoi quan 1y can dam bao rang nhan vién hiéu rd va tuan thu dung cac quy tac vé bao dudng
may moéc va thiét bi lam sach. Viéc duy tri cac khu vuc lam viéc sach s€ cling 1a mot phan quan
trong cua quy dinh an toan lao dong, giip giam nguy co tir tai nan va su co.

6. Xir Iy tinh hudng tai nan khin cp khi lam sach va loai bo tap chit ciia dong trung ha
thao (Cordyceps)

Xir 1y tinh huéng tai nan khan cép khi 1am sach va loai bo tap chét ciia dong tring ha thao
(Cordyceps) doi hoi sy chuan bi va phan tng nhanh chong ctia nhan vién va doi ngii quan ly.
Trong truong hop xay ra tai nan, viéc dam bao an toan nguoi lao dong 1a vu tién hang dau. Nhan
vién can dugc dao tao dé nhan biét va phan ung diing dan trudc moi tinh hudng nguy hiém.
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Quy trinh x1 1y tai nan can bao gém viéc goi ngay dén doi ctru thuong va bao cdo su ¢ cho
nguoi quan ly. Trong khi cho ddi ctiru thuong dén, nhan vién nén thuc hién cac bién phap cap
clru co ban néu can thiét, nhu str dung trang thiét bi bao ho va cach ly nguyén nhan gay ra tai
nan.

Quan 1y an toan can klem tra va danh gia kip thoi mire d6 nghiém trong cua tinh hudng, dong
thoi 1ap ké hoach tai ciu trac quy trinh lam viée dé ngdn chan su ¢6 tai dién. Hoc tir tai nan 1a
quan trong dé cai thién hé théng an toan lao dong va ngin chin cac tai nan twong ty trong tuong
lai.

II. An toan vé sinh lao ddéng ddi véi nhan vién van hanh may siy kho déng trung
ha thao (Cordyceps)

1. Pic diém cong viéc van hanh may siy kho dong trung ha thao (Cordyceps)

Viéc van hanh may siy kho dong tring ha thao doi héi sy chuyén nghiép va am hiéu sau rong vé
quy trinh san xuat trong nganh dugc pham. Quy trinh nay bao gom nhiéu cong doan ky thuét va
can sy tap trung cao tir nguoi lam viéc.

Pau tién, viéc kiém soat nhiét do 1a quan trong nhat trong qua trinh sdy kho. May sy can duoc
diéu chinh chinh xac dé dam bao rang nhiét do lam kho6 dong trung ha thao la 1y tudng, gilr cho
chat luong san pham dugc duy tri. Sy dong déu vé nhiét do trong toan bo quy trinh 13 yéu t6
quyét dinh d6i v6i thanh cong cua san xudt.

Tiép theo, quy trinh van hanh may yéu cau sy hiéu biét viing vé dic tinh ctia Cordyceps va dbi
tac y khoa lién quan. Viéc theo ddi sat sao cac thay d6i trong qua trinh 1am kho 1a quan trong de
dam bao rang do 4m ctia san pham duoc kiém soat chit ché va dat dén muc d6 yéu cau.

2. Cac dang tai nan trong qua trinh vin hanh may siy khé dong trang ha thio (Cordyceps)

Qué trinh van hanh méay say kho dong trung ha thao c6 thé d6i mat voi nhidu rui ro va tai nan.
Mot trong nhiing nguy co pho bién 14 tai nan lién quan dén nhiét d9. Sy khong 6 6n dinh hodc qua
cao ctia nhiét d¢ co thé dan dén hau qua nghiém trong, nhu mét chat luong san pham hodc thim
chi 1am hiy hoai thanh phan dinh dudng trong Cordyceps.

Tai nan lién quan dén van chuyén ciing la mot van dé quan trong. Sy rung dong va va cham
trong qua trinh di chuyen c6 thé gy ton thuong cho Cordyceps va lam suy giam gia tri dinh
dudng ctia san pham. Diéu nay dit ra yéu cu cao vé quy trinh dong goéi va van chuyén an toan.

Ngoai ra, tai nan vé moi trudng nhur sy 6 nhidm khong khi va vi khuan c6 thé anh huong dén
chat lugng cta Cordyceps. Viéc duy tri m6i truong sach s€ 1a quan trong dé ngan chan tai nan
nay va dam bao rang san pham cudi cting dat chuan an toan va chat luong.
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3. Nguyén nhan gy ra tai nan khi vin hanh may siy khé déng tring ha thio (Cordyceps)

Cac tai nan trong qua trinh van hanh may sdy kho dong tring ha thao thuong xuét phat tir nhiéu
ngudn gbc khac nhau. Mot trong nhimg nguyén nhan chinh 1a do thiéu hiéu biét va kinh nghiém
ctia nhan vién van hanh. Sy khong chéc chan trong viéc diéu chinh va giam sat may co thé dan
dén sai s6t nghiém trong, dic biét 1a trong viéc kiém soat nhiét do va thoi gian sdy.

Ngoai ra, hé théng may moc khong dam bao ciing 13 mot nguyén nhan quan trong. May sdy can
dugc bao dudng ding cach va dinh ky dé ¢am bao hoat dong 6n dinh. Su ¢6 k¥ thuat, nhu hong
hoc hodc mat diéu khién ty dong, co thé dan dén viéc khong kiém soat dugc qua trinh sdy, gay
hau qua nghiém trong cho cht lugng Cordyceps.

Moi trudng lam viée khong an toan cung dong gop vao nguy co tai nan. Thiéu trang thiét bi bao
ho va khong duy tri moi trudng lam viée sach s€ ¢6 thé tang nguy co 6 nhiém san pham. Bleu

nay dit ra yéu cau cao vé quan 1y an toan lao dong va su cha y ddc biét ddi voi cac quy tic van
hanh.

4. Bién phap phong tranh tai nan khi van hanh may siy khé dong trang ha thio
(Cordyceps)

Dé giam nguy co tai nan trong qué trinh van hanh may siy kho dong trang ha thao, viéc ap dung
cac bién phap phong tranh la quan trong, dic biét 1a khi lién quan dén quan trac moi trwong lao
dong.

Mot bién phap quan trong 1a dam bao ring tat ca nhan vién dugc dao tao ky thuét va an toan lao
dong. Ho can hiéu rd vé quy trinh van hanh, quy tic an toan, va cach xt 1y tinh hudng khan cap.
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Dong thoi, quan tric méi truong lao dong ciing can dugc thue hién dinh ky dé dam béao ring moi
yéu t6 nguy co déu duogc kiém soat.

Heé thong quan trac moi truong lao dong nén bao gdm viéc do ludng nhiét do, do 4m, va cac chat
doc hai c6 thé xuét hién trong qua trinh sdy. Cac dit lidu nay khong chi giup theo doi va diéu
chinh quy trinh san xuit ma con gitp xac dinh nguy co tiém an va dua ra bién phap phong tranh

phu hop.

Thuyc hién kiém tra va bao dudng dinh ky cho may sdy 1a mot bién phap phong tranh quan trong.
Viéc duy tri may moc trong tinh trang hoat dong tt gitip tranh duge nhitng su ¢ khong mong
mudn va dam bao ring qua trinh sdy dién ra mach lac.

5. Quy dinh an toan lao dng khi van hanh may siy kho déng triung ha thao (Cordyceps)

Quy dinh an toan lao dong khi van hanh may sdy kho dong trung ha thao (Cordyceps) 1a mot
phan quan trong trong viéc dam bao mo6i truong lam viée an toan va hiéu qua. Nhan vién thuong
xuyén phai tuin thi cac quy tic an toan nhét dinh, bao gdm viéc st dung day du trang thiét bi
bao ho ca nhan, nhu khau trang va ging tay, dé dam bao sy bao vé khi tiép xtic v6i san pham va
may moc.

Quy dinh ciing dé cap den viéc dao tao nhan vién vé cach st dung méay sy mot cach an toan va
hiéu qua. Piéu nay bao gdm ca viéc ho hiéu rd vé cic quy trinh van hanh, bién phap khan cap va
cach gilr cho mdi truong lam viée sach s€ va an toan.

Mot khia canh quan trong khac cua quy dinh an toan lao dong la dam bao moéi truong lam viée
dap mg cac tiéu chuan an toan va y té. Piéu nay bao g6m viéc thyc hién dinh ky klem tra va bao
tri cho may say, cling nhu viéc kiém soat cac yéu td moi truong nhu nhiét d6 va do am dé giam
thiéu rui ro tai nan.

6. Xir Iy tinh hudng tai nan khin cp khi vin hanh may siy khé déng tring ha thao
(Cordyceps)

Nhén vién can biét cach st dung cac thiét bi an toan ca nhan va c6 kién thirc vitng ve cac bién
phép ctru thuong. Trong trudng hop chay nd hodc 1o ri chat doc hai, viéc so tdn ngudi lao dong
va ngan chén sy lay lan cia nguy co la quan trong.

Pdng thoi, viéc duy tri cac thong béo va bién bao an toan rd rang trong khu vuc 1am viée cling
dong vai tro quan trong. Su nhan thirc cao vé tuyén duong thoat hiém va vi tri cac thiét bi ctru
thuong giup tang cuong kha nang phan img nhanh chong trong truong hop khan cap.

Quan trong nhét, viéc dao tao nhan vién vé ké hoach tmg pho vai tinh hudng khan cap 1a quan
trong. Ho can thuc hién céc bai tap mo phong tinh huéng thuc té dé tdng cuong ky nang va tu tin
trong viéc xur 1y su ¢b. Su chuén bi nay khong chi bao vé ngudi 1am viéc ma con dam bao an
toan cho moi truong 1am viée va chat lwong Cordyceps san xuat.
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II1. An toan vé sinh lao dong d6i véi nhan vién van hanh may nghién dong trung
ha thao (Cordyceps)

1. Pic diém cong viéc van hanh may nghién dong tring ha thio (Cordyceps)

Viéc van hanh may nghién dong trung ha thao doi hoi sy chuyén nghiép va hiéu biét sau sic vé
quy trinh san xuat cordyceps. Nguoi lam viée trong linh vuc nay phai thuc hién nhiéu cong doan
cu thé dé dam bao chat lwgng va hiéu suat tdi wu cua san pham cudi cung.

Trude hét, nguoi van hanh may can kiém soat chit ché cac thong ) ky thuat, bao gém nhiét do,
ap suat va thoi gian nghién. Diéu nay dic biét quan trong dé bao dam rang thanh phan hoa hoc va
dugc tinh cua cordyceps dugc gilr nguyén, dong thoi ddm bao an toan thyc pham.

Ngoai ra, ho cling can theo ddi sy ¢ va thuc hién bao dudng dinh ky cho may nghién. Diéu nay

bao gém viéc lam sach va kiém tra linh kién dé tranh tinh trang hong hoc va dam bao kha nang
van hanh 6n dinh cua may.
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2. Céc dang tai nan trong qua trinh vin hanh may nghién déng trung ha thao (Cordyceps)

Trong qué trinh van hanh may nghién cordyceps, co nhiing rii ro ma nhén vién can phai chuy dé
dam bao an toan lao dong va duy tri hi¢u suit caa may. Mot s6 tai nan pho bién bao gdm sy cb
k¥ thuat nhu dut dai truyén dong hodc hong hoc co cdu nghién, didu nay co thé xay ra do qua
trinh str dung may trong diéu kién ning dong.
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Ngoai ra, nguy co chdy nd ciing 1a mot vin dé quan trong, dic biét 1a khi may nghién hoat dong
O nhiét d0 va ap suat cao. Viéc ki€m soat nhiét d§ va nguyén li€u dau vao la quan trong dé tranh
cac tinh hudng nguy hiém nay.

Tai nan lao dong 1a mot khia canh khac can luu ¥, dic biét 1a khi lam viéc voi may nghién c6 ciu
triic phuc tap. Diéu nay bao gom vi¢c tuan thu quy tac an toan lao dong, deo ding trang bi bao
ho va tham gia dao tao vé€ an toan dinh ky.

3. Nguyén nhin gy ra tai nan khi vin hanh may nghién déng trang ha thio (Cordyceps)

Nguyén nhan giy ra tai nan khi van hanh may nghién déng tring ha thao (Cordyceps) c6 thé xuét
phat tir nhiéu yéu t6 khac nhau. Mot trong nhirng nguyén nhan chinh 1a sy thiéu hiéu biét va kinh
nghiém cta nhan vién trong qua trinh van hanh may. Viéc khong hiéu 1 vé cach may hoat dong,
ciing nhu khong thyc hién diing cac quy trinh an toan, c6 thé dan dén cac tinh huéng nguy hiém.

Su ¢6 k¥ thuat ciing 1a mot nguyén nhan quan trong, bao gém viéc hong hoc co cdu nghién, dut
dai truyén dong, hodc 16i trong hé thong diéu khién. Nhimg van dé nay co thé phat sinh tir bao
dudng khong dung dén, st dung vat li¢u khong dat chét lugng, hoac do may da hoat dong trong
diéu kién moi truong khong 1y tudng.

Ngoai ra, yeu t6 con ngudi nhu mét méi, thiéu tap trung, hay so Xuét trong quy trinh lam viéc
cling c6 thé gop phan tao diéu kién cho tai nan xay ra. Piéu ndy dic biét dung khi 1am viéc véi
méy nghién doi hoi su chii y va tap trung cao.

4. Bién phap phong tranh tai nan khi vin hanh may nghién déng trung ha thao
(Cordyceps)

Dé dam bao an toan trong qué trinh van hanh may nghlen dong trung ha thao (Cordyceps), viéc
thue hién cac bién phap phong tranh la quan trong. Pau tién, nhan vién can duge dao tao day du
vé quy trinh an toan va st dung thiét bi bao h¢ c4 nhan.

Viéc thyc hién kiém tra dinh ky va bao dudng ding dan cho may nghién 1a mot bién phap quan
trong dé phat hi¢n sém va ngan chan sy ¢6 ky thuét. Pong thoi, viéc tudn thu cac quy tic an toan
lao dong, bao gém viéc gitr gin vé sinh noi 1am viéc, cling dong vai trd quan trong trong viée
gidm nguy co tai nan.

Khong kém quan trong 13 viéc thiét 1ap cac quy trinh lam viéc chuan va tuan thi nghiém ngat. Sy
chuén bi can than trude khi bat dau cong viée, kiém soat nhiét d§ va ap suat trong qua trinh
nghién 1a nhitng bién phdp hitu ich dé tranh tai nan gay hau qua 16n.

5. Quy dinh an toan lao dong khi van hanh may nghién déng trang ha thio (Cordyceps)

Quy dinh an toan lao dong khi van hanh may nghién dong tring ha thao (Cordyceps) dit ra cac
tiéu chuan va bién phap dé bao vé strc khoe va an toan ciia nhan vién. Nhan vién thuong xuyén
phai deo dung trang bi bao ho ca nhan nhu mii bao hiém, ging tay, kinh bao ho dé giam nguy co
chan thuong va bao vé khoi vat liéu nghién.
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Quy trinh dao tao vé an toan 1 quan trong, dam bao rang moi ngudi tham gia cong viée co kién
thirc day du vé cach st dung may va bién phap an toan. Ngoai ra, viéc tuén thu cac nguyén tic vé
vé sinh 1am viéc, bao gdm giit gin sach s& noi lam viéc va tranh nhitng ving nguy hiém, 13 mot
phan quan trong cua quy dinh.

Quy dinh ciing yéu cau kiém tra dinh ky va bao dudng may dé dam bao no6 hoat déng dung cach.
Nguoi van hanh can phai dugc huan luyén dé nhan biét va giai quyét sy ¢o ky thuat mot cach an
toan.

6. Xir Iy tinh hudng tai nan khin cp khi vin hanh may nghién déng trung ha thao
(Cordyceps)

Xt 1y tinh hudng tai nan khan cap khi van hanh may nghién dong trung ha thao (Cordyceps) doi
hoi sy nhanh nhay va ky nang d6i Gmg hiéu qua. Trong trudng hop su cb k¥ thuat, nhan vién can
ngay 1ap tirc tit may va dua ra bao céo cho bd phan k¥ thuat dé tién hanh kiém tra va khic phuc.

Néu c6 tai nan lao dong, viéc cung cip so ctru ngay 1ap tirc 1a vu tién hang dau Nhén vién phai
duogc dao tao dé st dung hop so ctru va biét cach thuc hién cac bién phap cap ctru co ban. Pong
thoi, viéc thong bao ngay lap tirc cho d6i ngii quan 1y va y té 1a quan trong dé kip thoi dwa ra cac
bién phap tiép theo.

Trong tinh hudng khan cap, viéc duy tri lién lac lién tuc véi tat ca nhan vién va sy hd trg tir dong
doi 1a quan trong dé tang kha nang xu ly tinh hinh. Hon nira, viéc thuc hién cac bai kiém tra an_
toan dinh ky va lap ké hoach cho cudc tap tran vé xir ly tinh hudng khan cap gitp ting cuong san
sang va kha nang g pho cta doi ngii van hanh may nghién Cordyceps trong moi tinh hudng.

IV. An toan v¢ sinh lao d@ng‘déi v6i nhan vién van hanh may chiét dong trung
ha thiao (Cordyceps) da nghién vao chai

1. Pic diém cong viéc van hanh may chiét dong trung ha thiao (Cordyceps) da nghién vao
chai

Van hanh méy chiét dong trung ha thao (Cordyceps) dé nghién vao chai doi hoi sy cha y dic biét
dén mot s6 dic diém quan trong. Qua trinh nay khong chi yéu cau kién thic sau rong vé quy
trinh san xuat ma con doi hoi su khéo 1éo va k¥ thuat cao. Dau tién, nhan vién van hanh may can
phai hiéu rd vé cu trac ctia may chiét va cach no hoat dong.

Mot khia canh quan trong khac la quan 1y ngudn nguyén lidu, dic biét 1 Cordyceps, mot loai
ndm quy hiém c6 gia tri dinh dudng cao. Viéc dam bao chat lugng va ngudn gbe cua nguyén li¢u
dau vao dit ra thach thire trong qua trinh vén hanh, dong thoi ciing anh hudng truc tiép dén chat
lwong cua san pham cubi cung.

Trong khi van hanh mdy, nhan vién ciing phai theo doi va kiém soat cac thong sé k¥ thuat nhu
nhiét d9, ap suat, va thoi gian nghién dé dam bao qua trinh dién ra hiéu qua va an toan. Ngoai ra,
viéc duy tri va bado dudng may moc dinh ky la quan trong dé dam bao su 6n dinh va do chinh xéac
clia quy trinh san xuét.
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2. Cac dang tai nan trong qua trinh van hanh may chiét déng trung ha thao (Cordyceps) da
nghién vao chai

Trong qua trinh vén hanh may chiét dong trung ha thao (Cordyceps) da nghién vao chai, c6
nhimg nguy co vé cac dang tai nan can dugc dic biét chi y. Mot trong nhiing riii ro quan trong la
lién quan dén an toan lao dong, noi ma nhén vién c6 thé gip phai cdc tai nan nhu chan thuong,
cét, hodc nghién nat ngén tay néu khong tuan thu diing cac quy tic an toan.

Ngoai ra, co thé xay ra cac van dé lién quan dén may moc nhu ro ri hoac pha huy cua may chiét.
Diéu nay khong chi anh huong dén qua trinh san xuat ma con dit ra nguy co vé moi trudng lam
viéc va strc khoe ctia nhan vién. Hon nita, néu khong kiém soat duoc cac yeu t6 nhu nhiét do va
ap suat, co thé gy chay nd hoic hong hoc cac thanh phan ctia may, ting nguy co tai nan.

Dé giam thi€u rui ro, viéc dao tao nhan vién vé an toan lao dong va quan ly rui ro 1a quan trong.
H¢ thong kiém tra dinh ky va bao tri may moc cling dong mdt vai trd quan trong trong viéc ngan
chén cac tai nan c6 thé xay ra do 101 k¥ thuat.

3. Nguyén nhén gy ra tai nan khi vin hanh may chiét dong trung ha thio (Cordyceps) da
nghién vao chai

Nguyén nhan gay ra tai nan trong qua trinh van hanh may chiét dong trung ha thao (Cordyceps)
d3 nghién vao chai thudng xuit phat tir mot s6 yéu td quan trong can dugc xac dinh va kiém soat.
Mot trong nhitng nguyén nhan chinh 1a thiéu dao tao va hiéu biét day du vé quy trinh lam viéc.
Nhan vién khong dugc dao tao dung cach c6 thé khong nhan biét duoc cac tinh hudng nguy hiém
hodc khong biét cach tmg pho khi xay ra sy cb.
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Hé thdng may moc va thiét bi ciing dong mot vai tro quan trong. Néu khong thuc hién bao dudng
dinh ky hodc sira chira kip thoi, co thé xay ra 16i k¥ thuat, dan dén cac tinh huong nguy hiém.
Hon nita, nguyén nhan khéc c6 thé lién quan d&én quan Iy ngudn nguyén liéu, néu khong kiém
soat dugc chit luong hodc ngudn gdc cuia Cordyceps, c6 thé anh hudng dén qué trinh nghién va
gdy ra su c.

Cac yéu td moi truong nhu nhiét do va ap suit ciing co thé tao ra nguy co tai nan. Sy bién dong
dot ngdt trong cac tham s6 nay co thé 1am suy giam hiéu suét ctia may va gayra van dé an toan.
Toém lai, & ngan chin tai nan khi van hanh may chlet dong Cordyceps, can tap trung vao viéc
dao tao nhan vién, duy tri may moc, kiém soat ngudn nguyén lidu, va giam sat cac yéu té moi
truong.

4. Bién phap phong tranh tai nan khi vin hanh may chiét déng triung ha thio (Cordyceps)
da nghien vao chai

Dé dam bao an toan va tranh tai nan khi van hanh may chiét dong tring ha thao (Cordyceps) da
nghién vao chai, can thuc hién mot s6 bién phap phong tranh. Trudc hét, viéc dao tao nhan vién
vé an toan lao dong va quy trinh lam viéc 1a quan trong. Nhan vién can hiéu 13 vé cac nguy co
potenial va biét cach ting ph6 khi xuat hién tinh huéng nguy hiém.

Bao dudng dinh ky va kiém tra dinh ky ciia may moc 13 yéu t6 quyét dinh dé dam bao ching
ludén hoat dong dung cach. Viéc giltt cho may moéc ¢ trang thai tot nhat gitip gidm nguy co 101 ky
thuat va gilr cho qua trinh san xuat dién ra 6n dinh.

Quan ly ngudn nguyén li¢u cling dong mat vai tro quan trong. Pam bdo chat lugng va nguon goc
cua Cordyceps gitp giam nguy co vé van d€ nguyén liéu dau vao, dong thoi cai thién chat lugng
cta san pham.

5. Quy dinh an toan lao dong khi van hanh may chiét dong triung ha thao (Cordyceps) di
nghién vao chai

Quy dinh an toan lao dong khi van hanh may chiét dong trung ha thao (Cordyceps) da nghién
vao chai la mot phan quan trong cua quy trinh san xuat. Trudc hét, nhan vién phai dugc trang bi
day du trang thiét bi bao vé c4 nhan nhu mil bao hiém, kinh bao hg, va ging tay dé giam thiéu rui
ro chan thuong va cit.

Ngoai ra, viéc tuan thu cac quy tic vé an toan khi 1am viéc gan may moéc 1 quan trong. Nhan
vién can dugc hudn luyén dé tranh cac ving nguy hiém, va chi nhitng ngudi c6 dao tao chuyén
sau moi duoc phép van hanh may chiét. Bién phap kiém soat méi truong lam viée nhu kiém soat
nhiét d6 va ap suit ciing can duoc tuan thu theo quy dinh.

Hé thong canh bao va kip thoi thong bao vé nguy co tiém 4n ciing 1a yeu t6 quan trong trong vi¢c
dam bao an toan. Céc bién phap khan cip va ke hoach so tan ciing can dugc dat ra dé dam bao sy
an toan ctia nhan vién trong truong hop khan cép.
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6. Xir Iy tinh hudng tai nan khén cip khi van hanh may chiét dong trung ha thio
(Cordyceps) da nghién vao chai

Xt 1y tinh hudng tai nan khan cép khi van hanh may chiét déng trung ha thao (Cordyceps) di
nghién vao chai doi hoi s chuan bj va phan Gmg nhanh chéng cta nhan vién. Trong truong hop
xay ra tai nan, vi¢c dau tién 1a bao vé tinh mang va suc khoe cua nhan vién béng cach dam bao
rang ho déu dang deo ddy du trang thiét bi bao ho ca nhan.

Ngay sau do, can thong bao ngay lap tirc vé sy ¢ cho nhém ctru thuong va quan ly an toan. Viéc
nay s€ kich thich cac bién phap ctru thuong va bao v¢, d6ng thoi gitp han ché ton that va rii ro
tiém 4n. Cac nhan vién ciing can duoc huin luyén dé sir dung cac phuong tién an toan va thiét b
ctru thuong.

Trong truong hop tai nan lién quan dén may moc, viéc tat ‘may va c6 1ap khu vuc ngay 1ap tirc 1a
wu tién hang dau. Pong thoi, can xac dinh nguyén nhan goc ré cta tai nan dé ngin chan lap lai
trong tuong lai.

V. An toan v¢ sinh lao dong d6i voi nhan vién déng goi chai dong trung ha thao
(Cordyceps) thanh pham vao thung

1. Pic diém cong viéc dong goi chai dong trung ha thao (Cordyceps) thanh pham vao thing

Trong quy trinh dong gbi chai dong trung ha thao (Cordyceps) thanh pham vao thung, cac cong
nhan chiu trach nhiém thyc hién nhiéu budc quan trong dé dam bao chat luong va an toan san
pham. Pau tién, sau khi san pham duoc chiét xuét va ché bién, no duoc chuyén dén khu vuc
dong goi. O day, nhing chai chita Cordyceps dugc kiém tra ki ludng dé dam bao khong co
khuyét diém nao.

Sau do, cong nhan thyc hién quy trinh dong goéi, trong d6 chai dugce dat vao thung chira. Quy
trinh nay yéu cau su chinh xé4c va tap trung cao, vi mdi chai can duoc dit vao vi tri chinh xac dé
tranh hong hodc roi rét trong qua trinh van chuyén. Cac chat liéu dong géi ciing dugc kiém tra
dam bao rang chiing dap Gng tiéu chuan an toan thuc pham.

Ngoai ra, cong nhan ciing kiém tra chat lugng cta san pham khi n6 duoc dit vao thung. Bat ky
sai s6t hodc van dé nao phat hién ra déu dugc giai quyét ngay 1ap tirc dé dam bao rang chi c6 san
pham chat luong cao duoc gui di. Quy trinh nay khong chi dam bao sy an toan cua san pham
Cordyceps ma con dé cao chat luong va uy tin ciia doanh nghiép trong nganh cong nghiép thao
duogc va bo sung dinh dudng.

2. Cac dang tai nan trong qua trinh déng géi chai dong trung ha thio (Cordyceps) thanh
pham vao thung

Trong qua trinh dong goi chai dong trung ha thao (Cordyceps) thanh pham vao thing, ¢ thé xuat
hién mot s6 dang tai nan ma nha san xuat can chi y dé bao dam an toan va chat lugng san pham.
Mot trong nhiing rui ro pho bién 1a tai nan vé van chuyen, khi san pham c6 thé bi va cham hodc
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chan dong manh trong qua trinh chuyén dén khu vuc dong gol. Diéu nay c6 thé gay hong hoic
nat chai, lam giam gia tri thuong hiéu va chét lugng san pham.

Ngoai ra, tai nan trong qua trinh déng géi c6 thé bao gdm sy mat mat vé chit luong khi cong
nhan khong cht ¥ dén cac yéu t6 nhu dit chai vao thing mot cach cin than. Sy thiéu sot trong
quy trinh kiém tra chét lugng c6 thé dan dén viéc dong g6i san pham kém chat lwong va khong
dap tmg duoc tiéu chuan an toan thyc pham.

Dé giam thiéu nhimg tai nan nay, nha san Xuét can thyc hién dao tao chat luong cho nhan vién va
thudng xuyén kiém tra quy trinh dong goi. Ho ciing can dau tu vao cac phuong tién bao vé, nhu
bao vé chai va hé théng déng goi hién dai, dé giam thiéu rui ro va dam bao rang san phim
Cordyceps dugc giri di véi chat luong tt nhat.

3. Nguyén nhan gy ra tai nan khi déng goi chai dong trung ha thio (Cordyceps) thanh
pham vao thung

C6 nhiéu nguyén nhan c6 thé dan dén tai nan trong qua trinh dong géi chai déng triung ha thao
(Cordyceps) thanh pham vao thing. Mot trong nhiing nguyén nhan chinh 14 thiéu hiéu biét va ky
nang ctia nhan vién thuc hién qua trinh dong géi. Néu ho khong duoc dao tao day du vé cach xur
1y san phém mot cach can than va chinh xéc, c6 thé dan dén viéc dit chai vao thung mot cach
khong dung céach, gay hong hodc roi rot.

Ngoai ra, moi truong lam viéc cling dong mdt vai tro quan trong. Néu khong c6 dicu kién lam
viéc tot, nhu anh sang yéu, khong gian han che hoac thicu cac bién phap an toan, nhan vién co
thé gap kho khan trong viéc thuc hién cong viéc mot cach an toan va chinh xac.

Su thiéu st trong quy trinh kiém tra chét luong ciing 1a mot nguyén nhan tiém an. Néu khong co
h¢ thong kiém soat chat ch€, san pham c6 theé khong dugc kiém tra k¥ ludng trudc khi dong goi,
dan dén viéc dua ra thi truong vadi chat lugng khong dam bao.

4. Bién phap phong tranh tai nan khi dong goi chai dong trung ha thio (Cordyceps) thanh
pham vao thung

Dé ngan chin tai nan trong qua trinh dong goi chai dong trung ha thao (Cordyceps) thanh pham
vao thung, c6 mot sé bién phap phong tranh quan trong ma nha san xudt c6 thé thuc hién. Trude
hét, viéc dao tao nhan vién 1a quan trong dé ho hiéu rd vé quy trinh dong géi va cach thyc hién
n6 mot cach an toan va chinh xac.

Cai thién moi truong lam vige cling dong mot vai tro quan trong. Dam bao rang nhan vién cé du
anh sang va khong gian lam viéc, cling nhu céc dicu ki¢n 1am viéc an toan, gitip ho thuc hién
cong viéc mot cach chinh xac va tranh tai nan khong mong muodn.

Heé thong kiém soat chét lugng chiat ché 1a mot bién phap quan trong khac. Kiém tra san pham
trude khi dong goi giup phat hién va giai quyét van dé sém, tranh viéc gtri di san pham khong dat
chat luong.
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Cudi cung, viéc st dung thiét bj bao vé va cong ngh¢ dong goi hién dai giup giam thleu rui ro tai
nan. Sy tw dong hoa trong qua trinh dong goi co thé ting cudng chinh xac va hiéu suét, dong thoi
giam nguy co hong hodc roi rét san pham.

5. Quy dinh an toan lao dong khi dong géi chai dong trung ha thao (Cordyceps) thanh
pham vao thung

Quy dinh an toan lao dong trong qua trinh dong goi chai dong trung ha thao (Cordyceps) vao
thung dong vai tro quan trong trong bao v€ nhén vién va dam bao mdi truong lam viéc an toan.
Cac nhéan vién dugc yéu cau tuan thu cac quy tac vé viéc sir dung thiét bi bao ho ca nhén, bao
gdm mii bao hiém, ging tay, va khau trang khi can thiét.

Dong thoi, quy dinh ciing dit ra cac huéng dan vé cach xir Iy sdn pham mot cach an toan dé
tranh tai nan. Nhan vién dugc dao tao vé k¥ thuat dong goi va sir dung thiét bi may moc mot
cach an toan, nham gidm thiéu rdi ro vé sttc khoe va an toan lao dong.

Quy dinh ciing dic biét cha trong vao méi trudng 1am viée, dam bao rang khong gian lam viée
sach s€ va an toan. Céc bién phap phong chay chita chdy cling dugc xac dinh 10 rang, dong thoi
kiém tra va bao dudng dinh ky dé dam bao sy an toan ctia nhan vién.

6. Xir Iy tinh hudng tai nan khan cap khi déng goéi chai dong trung ha thao (Cordyceps)
thanh pham vao thing

Trong trudng hop x4y ra tai nan khan cap trong qua trinh dong goi chai dong trung ha thao
(Cordyceps) vao thing, quy trinh xir 1y tinh hudng nay dugc xay dung dé dam bao an toan va
ngin chin tac dong tiéu cyc. Nhan vién dugc dio tao dé nim vimg ky thuat sir dung thiét bi an
toan va bién phap bao vé, gitp ho tu tin va nhanh chéng xir 1y tinh huéng nguy cap.

Quy trinh nay cting yéu cau viéc bao cio ngay 1ap trc moi tai nan dén nguoi quan 1y va nhom an
toan lao dong. Bang cach nay, thong tin vé tai nan c6 thé dugc dua ra va cac bién phap khac
phuc c6 thé duoc trién khai mot cach hi¢u qua.

Trong trudng hop can thiét, nhan vién duoc hudng dan cach sir dung hé thong an toan khan cap
va lam the nao dé thong bao vu tai nan dén bo phan ctru thwong. Quy trinh nay giap dam bao

rang moi nguoi ¢d the dugc cung cap sy gitp do nhanh chong va chuyén nghiép, dong thoi gilr
cho moéi truong lam vi€e an toan va 6n dinh.

PHAN III: Tham khao thém

1. Bai kiém tra an toan lao déng nhém 3

e Tric nghiém an toan lao dong nhém 3
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2. Bang bao gia dich vu huin luyén an toan lao dong

¢ Xem chi tiét
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