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Kham pha cac bién phap an toan lao dong trong san xuat thit kho, bao gdm bo kho va huwou kho,
qua tai liéu chi tiét nay. Hoc cach bao vé ban than va nhan vién khéi nguy co trong moi truong
lam viéc déc bi¢t cua nganh thuc pham ché bién.

PHAN I: THUC TRANG CONG TAC AN TOAN POI VOI
NGANH SAN XUAT CAC LOAI KHO THIT (DRIED
MEAT: BEEF JERKY, DEER JERKY...)

I. Tinh hinh chung

B¢ Lao dong — Thuong binh va Xa hoi théng bao dén cac nganh, cac dia phuong tinh hinh tai
nan lao dong 6 thang dau nam 2023 va mot so giai phap cht yéu nham chu dong ngén ngura sy c6
va tai nan lao dong 6 thang cudi nam 2023.

Theo bao c4o cua 63/63 tinh, thanh phé truc thudc trung wong, 6 thang dau ndm 2023 trén toan
qudc da xay ra 3.201 vu tai nan lao dong (TNLD) (giam 707 vy, tuong tmg voi 18,09% so véi 6
thang dau nam 2022) lam 3.262 nguoi bi nan (giam 739 ngudi, twong tng véi 18,47% so véi 6
thang dau nam 2022) (bao gdm ca khu vuc ¢ quan hé lao dong va khu vire nguoi lao dong lam
viéc khong theo hop dong lao dong), trong do:

S6 vu TNLD chét ngudi: 345 vy, giam 21 vu twong g 5,74% so v6i 6 thang dau nam 2022
(trong do, khu vuc c6 quan h¢ lao dong: 273 vy, gidm 19 vu twong ung véi 6,5% so vdi 6 thang
dau nam 2022; khu vuc nguoi lao dong 1am viéc khong theo hop déng lao dong: 72 vy, giam 02
vu twong tng véi 2,70% so voi 6 thang ddu nim 2022);

S6 nguoi chét vi TNLD: 353 ngudi, giam 27 ngudi twong tng 7,11% so v6i 6 thang dau nim
2022 (trong d6, khu vuc c6 quan hé lao dong: 281 nguoi, giam 18 nguodi twong ung vaoi 6,02% so
v6i 6 thang dau nam 2022; khu vue ngudi lao dong lam viée khong theo hop dong lao dong: 72
ngudi, giam 09 nguoi trong tmg véi 11,11% so voi 6 thang dau nam 2022);

S6 ngudi bi thuong ning: 784 nguoi, giam 23 ngudi tuong Gng véi 2,85% so vai 6 thang dau
ndm 2022 (trong do, khu vuc c6 quan h¢ lao dong: 715 nguoi, tang 26 nguoi tuong ung véi
3,77% so véi 6 thang dau nam 2022; khu vuc nguoi lao dong lam vi¢c khong theo hop déng lao
dong: 69 nguoi, giam 49 ngudi tuong ing véi 41,53% so voi 6 thang dau nam 2022).

I1. Mt s6 vu tai nan lao dong trong nha may sian xuat cac loai kho thit (dried
meat: beef jerky, deer jerky...)

Trong nganh san xuat ché bién thyc pham, dic biét 1a qué trinh san xuat cac loai kho thit nhu bo
kho, nai kho, tai nan lao dong c6 thé xay ra va gy ra nhitng hau qua nghiém trong. Dudi day la
mot sO vu tai nan dang chu y trong cadc nha may ché bién kho thit:

e Vu nd 16 sdy: Mot s6 nha may da ghi nhan vu nd 16 sdy do su tich tu khi gas trong 16, dan dé&n hau
qua ndng né. Cac nguyén nhan cé thé |a do sy c6 k§ thuat trong qud trinh van hanh 16 sdy hoic
do viéc khong ddm bao an toan khi x{ ly va gidam sat hé thdng gas.
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e Tai nan mdy méc: Cdc may mdc trong qud trinh ché bién thudng hoat dong & téc dd cao va cd
thé gay ra tai nan néu khéng dwoc van hanh dung cach hodc néu cac bién phap an toan khéng
dugc thyc hién day du. Vi du, mot s vu tai nan da xay ra khi nhan vién khéng tuan tha quy trinh
an toan khi 1am viéc gan cdc may mdc hodc thiét bj dong.

e Nguy co vé chat lwgng khdng dam bao: Trong mét s6 trwdng hop, tai nan cd thé xuat phat tir
viéc sir dung vat liéu khong an toan hodc khong dat chat luvgng. Vi duy, néu khdng kiém sodt chat
ch& ngudn cung cap nguyén liéu hodc khdng thuc hién kiém tra chat lwgng ddng cach, ¢ thé
dan dén viéc san xuat ra cac san pham khéng an toan cho strc khde hodc dé gay ra tai nan khi
ché bién.

e Rui ro tir vat liéu va héa chat: Qua trinh ché bién kho thit c6 thé doi héi sir dung céc hda chat va
vat liéu dac biét. Sy khong chu y trong viéc lwu trit, x{r ly va st dung céc chat nay cd thé gay ra
tai nan hodc dnh hudng dén sirc khoe cha cong nhan.

e Thiéu dao tao va giam sat: Mot nguyén nhan phd bién clia cac vu tai nan 13 thiéu dao tao hodc
giam sat khong dung dan. Cac cdng nhan can dwoc dao tao vé an toan lao déng va phai cé sy
giam sat thuong xuyén dé dam bao rang ho tuan thd quy trinh an toan khi lam viéc.

Nhirng vu tai nan nay 1a minh chiig cho sy can thiét cua viéc thuc hién va duy tri cac bi¢n phéap
an toan lao dong trong cac nha may san xuat ché bién kho thit, nham bao v¢ suc khoe va tinh
mang cua nguoi lao dong va dam bao chat lugng san pham.

PHAN II: AN TOAN, VE SINH LAO PONG KHI SAN
XUAT CAC LOAI KHO THIT (DRIED MEAT: BEEF
JERKY, DEER JERKY...)

I. An toan v¢ sinh lao dong doi véi nhan vién van hanh may wép va tron gia vi
1. Pic diém cong viéc van hanh may wép va tron gia vi

Viéc van hanh may wdp va tron gia vi trong qua trinh san xuét kho thit 1a mot phan quan trong
clia quy trinh ché bién. Cong viéc nay doi hoi su ti mi va k§ ning dé dam bao rang thit duoc udp
déu va c6 huong vi dic trung. Nguoi 1am viée can phai tuan tha chinh x4c cong thirc gia vi dugc
chi dinh, diéu chinh thoi gian va phuong phap wdp thit phtt hop v6i yéu cau san pham.

Trong qué trinh van hanh méy, ho phai theo ddi can than cac thong sé nhu ap suat, nhiét d6 va
tdc do tron dé dam bao qua trinh wép va tron dién ra mot cach chinh xac va hiéu qua. Ngoai ra,
ho ciing can phai dam bao rﬁng mdy moc hoat dong mot cach an toan va hiéu qua béng cach thuc
hién bao dudng dinh ky va kiém tra ky thuat. Diéu nay giip dam bao qua trinh san xuat dién ra
mot cach sudn sé va san pham cudi ciing dat dugc chat lugng mong mudn.
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2. Cac dang tai nan lao dong trong qua trinh van hanh may wép va tron gia vi

Trong qua trinh van hanh may udp va tron gia vi trong san xuét kho thit, c6 thé xay ra mot s6
dang tai nan lao ddng. Mot trong nhiing tai nan pho bién 1a tai nan may moc, khi nhan vién
khong tuan thu quy trinh an toan hodc khong dam bao cac bién phap bao vé ca nhan khi lam viéc
gan cac may moc hoat dong.

Diéu nay c6 thé giy ra cac vin dé nhu va dap, nghiéng nguy hlem hoic ket du tay vao cac bd
phan chuyen dong ctia may. Ngoai ra, tai nan c6 thé xay ra néu nhan vién khong chu y dén viéc
su dung thiét bi bao vé ca nhan nhu mit na hodc gang tay khi lam vi¢c v6i cac chét hod hoc trong
qua trinh tron gia vi.

Diéu nay c6 thé din dén tac dong xdu dén sirc khoe cua ho, bao gdm viém da, phan tng di tng
hodc dau mat. Chinh vi vay, viéc dao tao nhan vién vé an toan lao dong va quy trinh lam viéc an
toan 13 cuc ky quan trong dé giam thiéu nguy co tai nan va bao vé strc khoe ctia nhan vién trong
qué trinh san xuét kho thit.

3. Nguyén nhén giy ra tai nan lao dong khi vin hanh may wép va trdn gia vi

C6 nhiéu nguyén nhan gay ra tai nan lao dong trong qua trinh van hanh may u6p va tron gia vi
trong san xuat kho thit. Mot trong nhitng nguyén nhan chinh 1a thiéu dao tao va nhan thirc vé an
toan lao dong. Khi nhan vién khéng dugc dao tao day di vé cach van hanh may, cac bién phap
an toan va quy trinh khan cép, ho ¢ thé khong nhan ra nguy co va kho khin khi 1am viéc gan
cac may moc hodc xir 1y cac chat hoa hoc trong qua trinh tron gia vi.
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Thém vao do, viéc khong tuén thu quy trinh an toan va khong sir dung ding thiét bj bao vé ca
nhan ciing gép phan vao nguy co tai nan. Pay co thé bao gom viéc khong deo mit na hodc gang
tay khi 1am viéc véi cac chat hoa hoc, khong gitr khoang cach an toan khi lam viée gan cic may
moéc hoat dong, hodc khong tit may khi thuc hién cac cong viée bao dudng hoic sira chita.

Ngoai ra, qué trinh van hanh may c6 thé gap su cb k¥ thuat do hong hoc hodc 13i trong qué trinh
sir dung, gy ra tai nan cho nhan vién. Diéu nay dac biét dung khi may moc khong dugce bao
dudng dinh ky va kiém tra k¥ thuat, din dén su c6 khong mong mudn trong qua trinh hoat dong.

4. Bién phap phong tranh tai nan lao dong khi vin hanh may wép va trén gia vi
bé glam thiéu nguy co tai nan lao dong khi van hanh may udp va tron gia vi trong qua trinh san

xuét kho thit, viéc thuc hién cac bién phap phong tranh va huén luyén an toan lao déng 1a cuc
ky quan trong.

Mot bién phap quan trong la dam bao rang tit ca nhan vién tham gia vao ‘qua trinh van hanh may
déu duoc dao tao day du vé an toan lao dong. Huan luyén nay nén bao gom viéc gido duc vé cac
nguy co tiém an, quy trinh an toan khi lam viéc gan may moéc, va cach sir dung diing thiét bi bao
ho ca nhan.

Ngoai ra, viéc thyc hién kiém tra dinh ky va bao dudng cho may moéc ciing 1a mot bién phap
quan trong dé dam bdo rang chiing hoat dong mat cach an toan va hiéu qua. Cac bién phap bao
dudng nay co6 thé bao gom viéc 1am sach, boi tron va ki€m tra cac bo phan quan trong ciia may.

Hon nira, vi¢c thlet 1ap cac quy trinh lam vi€c an toan cu thé va tudn thu ching la rat quan trong.
Diéu nay bao gdm viéc thiét 1ap khu vyce lam viéc an toan, bao dam rang cac nhan vién tuan thi
cac quy tic an toan khi lam viéc gan may moc, va cung cip cac bién phap phong ngira tai nan
nhu 1am viéc nhom va giam sat dong nghiép.

5. Quy dinh an toan lao dgng khi van hanh may wép va tron gia vi

Quy dinh an toan lao dong khi van hanh may uép va tron gia vi trong qué trinh san xuat kho thit
1a mot phan quan trong cua viéc dam bao moi truong lam viéc an toan va bao vé sirc khoe cua
nhan vién. Dau tién, tat ca nhan vién tham gia vao qua trinh van hanh may can duoc dao tao day
du vé cac nguy co t1ern an va quy trinh an toan khi lam viéc gan may moc. Ho cling can phai
duoc huin luyén vé cach st dung dung thiét bi bao ho ca nhan, bao gdm mit na, ging tay va
kinh bao ho.

Ngoai ra, quy dinh an toan ciing bao gom viéc thiét 1ap khu vyc 1am viéc an toan, noi ma nhan
vién chi dugc phep tiép can khi can thlet va da duoc dao tao. Pic biét, quy dinh ndy can bao dam
rang khong c6 ai duoc phép lam viée gan may moc hoat dong ma khong deo ding thiét bi bao ho
céa nhan.

Thém vao d6, viéc thuc hién kiém tra dinh ky va bao dudng cho may méc ciing 1a mot phan quan
trong cua quy dinh an toan lao dong. Cac bién phap bao dudng nay gitip ddm bdo rang may moc
hoat dong mot cach an toan va hi¢u qua, giam thi€u nguy co tai nan lao dong.
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6. Xir Iy tinh hudng tai nan lao dong khén cip khi vin hanh may wép va tron gia vi

Trong trudng hop xdy ra tai nan lao dong khan cap khi van hanh may u6p va tron gia vi trong
qua trinh san xuat kho thit, viéc xtr Iy tinh huong mét cach nhanh chéng va hi¢u qua la rat quan
trong dé dam bao an toan cho tat ca nhan vién.

Dau tién, viéc ngung ngay lap tirc moi hoat dong trén may moc va khu vuc xay ra tai nan la diéu
can thiét. bam bao rang tat ca nhan vién trong khu vyc da dugce di chuyén ra khoi nguy co va
duoc cung cap sy cham séc y té can thiét.

Tiép theo, ngudi quan Iy hodc nguoi co trach nhiém an toan lao dong can duoc thong bao ngay
lap tirc vé tinh huong tai nan va can thiét 1ap mot ké hoach khan cap dé xir 1y tinh hudng. Diéu
nay cé the bao gom viéc goi dién thoai cho dich vu cap ctru, diéu tra nguyén nhan cua tai nan va
dam bao rang cac bién phap an toan dugc thuc hién dé ngin chin tai nan twong tu xay ra trong
tuong lai.

Ngoai ra, viéc tién hanh cac bién phap phuc hdi va hd trg cho nhan vién bj anh huong 1a rit quan
trong. Didu nay c6 thé bao gdm viéc cung cép hd tro tinh than, ddo tao lai hodc chuyén giao cong
vi¢e, va thyc hién cac bién phép an toan can thiét dé ngan chan tai nan tuong tu xay ra trong
tuong lai.

II. An toan vé sinh lao dong ddi véinhan vién van hanh may siy va phoi kho
1. Pic diém cong viéc van hanh may siy va phoi kho

Van hanh méy sdy va phoi kho trong qua trinh san xuat kho thit 1 mot cong viéc doi hoi sy chu
¥ dén chi tiét va kiém soat can than vé nhiét d6 va d6 am. Sau khi thit da duoc udp gia vi, ching
dugc sép xép trén cac khay hodc gia phoi va dua vao 10 sdy. Qua trinh phoi kho thuong dién ra ¢
nhiét d6 va d6 4m dugc kiém soat chit ché dé dam bao réng thit khé duoc déu va khong bi Am.

Viéc diéu chinh nhiét d6 va do am la diém quan trong nhat trong qua trinh nay. Nhiét d duoc
diéu chinh sao cho phu hop voi loai thit va yéu cau san phiam cudi cung. Pong thot, dg 4 am ciing
duoc kiém soat can than dé tranh tinh trang thit bi a am, gay ra sy hong hoc va mat chat luong.

Nhén vién van hanh may sdy va phoi kho can phai c6 kién thirc va ky nang dé diéu chinh céac
thong sb k¥ thuat ciia may theo yéu cau san pham. Ho cling can phai thuong xuyén kiém tra va
giam sat qua trinh phoi khé dé dam bao rang moi thtr dién ra dung quy trinh va khong co su ¢
xay ra.
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2. Cac dang tai nan lao dong trong qua trinh vin hanh may siy va phoi kho

Trong qué trinh van hanh mdy sdy va phoi kho trong san xuat kho thit, c6 thé xay ra mot s6 dang
tai nan lao dong. Mot trong nhirng tai nan phé bién 1a tai nan may moc, khi nhan vién khong tuan
thii quy trinh an toan hoic khong dam bao sy chu y khi lam viéc gan cac thiét bi hoat dong. Picu
nay co thé giy ra cac vin dé nhu va cham, ket ngon tay hodc bi nghién nat trong qua trinh xir 1y
thit hodc lam viéc véi cac thiét bi di dong trong khu vuc lam viéc.

Ngoai ra, tai nan c6 thé xay ra néu khong tuan thu dang quy trinh an toan khi van hanh may sy
va phoi kho. Viéc khong st dung diing thiét bi bao hd c4 nhan nhu mit na hodc ging tay cé thé
gdy ra tac dong xdu dén sirc khoe ciia nhan vién, bao gdm viém da, viém mat hodc phan tmg di
g do tiép xtic v6i hda chat trong qua trinh lam viéc.

Hon nira, qua trinh sdy va phoi kho ciing co thé tao ra moi truong lam viée véi nhiét do cao va
d6 am thap, gy ra nguy co chay nd hogc nhiét dong hoc. Do do, viéc tuan thu cac quy tic an
toan va sir dung cac thiét bi bao ho 1a rat quan trong dé dam bao an toan cho tit ca nhan vién
trong qua trinh san xuat kho thit.

3. Nguyén nhén gy ra tai nan lao dong khi van hanh may siy va phoi khé

C6 nhiéu nguyén nhan c6 thé din dén tai nan lao dong khi van hanh médy say va phoi kho trong
qué trinh san xuét kho thit. Mot trong nhirg nguyén nhén chinh 1a thiéu dao tao va nhan thirc vé
an toan lao dong. Khi nhan vién khong duoc dao tao day du vé cach van hanh may va cac bién
phap an toan, ho c6 thé khong nhan ra nguy co va kho khan khi lam viéc gan cac thiét bi hoat
dong.
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Thém vao d6, viéc khong tudn thii quy trinh an toan va khong sir dung ding thiét bi bao ho ca
nhan ciing gop phan vao nguy co tai nan. Diéu nay cé thé bao gém viéc khong deo mit na hoic
ging tay khi 1am viéc véi cac chat hoa hoc trong qua trinh van hanh may, hoic khong tuan tha
cac quy tic an toan khi 1am viéc gan céc thiét bj hoat dong.

Hon nita, tai nan c¢6 thé xdy ra néu may moc khong duge bao dudng dinh ky va kiém tra ki
thuat, gay ra su co k¥ thuat trong qua trinh van hanh. Diéu nay c6 thé dan dén céc van dé nhu
hong hoc sudden va nguy co tai nan dot ngot khi may moc khong hoat ddng dang céach.

4. Bién phap phong tranh tai nan lao dong khi van hanh may siy va phoi kho

Dé phong tranh tai nan lao dong khi van hanh may sdy va phoi kho trong qua trinh san xuat kho
thit, viéc ap dung cac bién phap quan tric moi truong lao dong 1a cuc ky quan trong. Dau tién,
can thiét lap cac tiéu chuin an toan vé nhiét d6 va do am trong qua trinh phoi khé, va st dung
cac thiét bi quan tric chinh xac dé do va kiém soat chiing.

Bong thoi, viéc dam bao rang moi nhan vién dugc dio tao diy du Ve viéc su dung thlet bi quan
trac va hiéu rd vé cac thong s6 moi truong lao dong quan trong la rat quan trong. Ho can biét
cach doc va hiéu cac chi s6 do nhu nhiét d6 va do am, ciing nhu biét cach diéu chinh céc thiét b
khi can thiét dé dam bao méi truong 1am viéc an toan.

Ngoai ra, viéc thue hién kiém tra dinh ky va bao dudng cho cac thiét bi quan trac cung la mot
phan quan trong cua bién phap phong tranh tai nan. Piéu nay dam bao rang céc thiét bi hoat dong
dung cach va cung cap dit liéu chinh xac vé méi truong lao dong, gitip nhan biét va giai quyét
céc van dé an toan kip thoi.

5. Quy dinh an toan lao ddng khi vAn hanh may siy va phoi kho

Trong qua trinh van hanh médy sdy va phoi kho trong san xuit kho thit, viéc thiét 1ap va tuan tha
cac quy dinh an toan lao dong 1a v6 cling quan trong dé dam bao méi truong 1am viée an toan
cho nhan vién. DAu tién, tit ca nhan vién tham gia vao qua trinh van hanh may can duoc dao tao
day du vé an toan lao dong va cac quy trinh hoat dong ctia may. Ho ciing can dugc huan luyén vé
Vi‘éC gﬁ dung ding thiét bi bao hd c4 nhan, nhu mit na va gang tay, dé bao vé khoi cac nguy co
tiém an.

Ngoai ra, viéc thiét 1ap khu vuc lam viéc an toan la quan trong dé dam bao rang nhan vién chi
tiép xtc voi cac thiét bi va quy trinh phoi kho khi can thiét. Cac bién phap an toan nhu lam sach
va bao dudng dinh ky cho may méc ciing can duoc thuc hién dé giam thiéu nguy co tai nan.

Hon nita, viéc thiét 1ap cac quy trinh lam viéc an toan cy thé va dam bao tuan thu ching 1a quan
trong. Piéu nay bao gobm viéc xac dinh va loai bo cac nguy co tiém 4n, cung cAp hudng dan cho
nhan vién vé cach thyc hién cong viéc mot cach an toan va thuc hién cac bi¢n phép phong ngura
tai nan.

6. Xir Iy tinh hudng tai nan lao dong khén cip khi vin hanh may siy va phoi khd
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Trong truong hop xay ra tai nan lao dong khan cap khi van hanh may say va phoi khé trong qua
trinh san xuat kho thit, viéc xtr Iy tinh huéng mdgt cach nhanh chong va chinh xac 1a rat quan
trong dé€ dam bdo an toan cho tat ca nhan vién.

Dau tién va quan trong nhat, cdn ngay lap tic dimg moi hoat dong trén may moc va tit ngudn
dién dé ngan chin nguy co tai nan lan rong. Pong thoi, can goi ngay dich vu cip ciru va cung
cap sy chdm soc y té can thiét cho nhitng ngudi bi thuong.

Tiép theo, can théng bao ngay lap tirc cho cac nhan vién khac trong khu vuc va yéu cau ho di
chuyén ra khoi nguy co. Néu c6 kha nang, can tién hanh cac bién phéap ciru hoa hodc di chuyén
cac vat liéu d& chay ra khoi khu vuc dé ngin chay lan.

Sau d6, can tién hanh diéu tra nguyén nhén cua tai nan dé ngan chin tai nan twong tu xay ra
trong tuong lai. Dong thoi, can cung cap ho trg tinh than va vat chat cho nhirng ngudi bi anh
huong dé giap ho héi phuc sau tai nan.

Cudi cung, can thyc hién cac bién phap. diéu tra va cai thién hé théng an toan lao  dong dé ngin
chan tai nan tai dién trong tuong lai. Diéu nay bao gdom viéc dio tao nhan vién vé an toan lao
dong, kiém tra va bao dudng dinh ky cho céc thiét bi, va thuc hién cac bién phap phong ngira tai
nan.

III. An toan vé sinh lao ddng d6i véi nhan vién kiém tra chat lwong
1. Pic diém cong viéc kiém tra chat lrong

Cong viéc kiém tra chit lugng 1a mot phan quan trong ctia quy trinh san xuat kho thit, gitip dam
bao rang san pham cuoi cung dat dugc ti€u chuan chat lugng cao va an toan cho nguoi tiéu dung.

Trong sudt qua trinh phoi kho, mau thir thit dugc lay ra dinh ky de kiém tra chat lugng. Cac chi
tiéu kiém tra bao gom d6 am, huong vi va mau sdc ctia thit. DO am dugc kiém tra ¢ dam bao
rang thit 3 duoc phoi kho déu va khéng con am, ngin chin sy phat trién cua vi khuan. Huong vi
kiém tra xac dinh xem thit c6 dat duoc huong vi ddc trung cta kho thit hay khong. Mau sac duge
kiém tra dé dam bao rang thit c6 mau sic dong déu va hap dan.

Bt ky san phém nao khong dat yéu cau vé chat luong s€ dugce loai bd hodc ché bién lai ¢é dam
bao rang chi nhitng san pham t6t nhit dugc phan phdi ra thi trudng. Qua trinh kiém tra chét
luong nay doi hoi su can than va k§ ning tir cac nhan vién dam nhiém, dam bao ring moi san
phém déu dat dugc tiéu chuin cao nht trude khi xuat xuong.
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2. Cac dang tai nan lao dgng trong qua trinh kiém tra chét lwgng

Trong qué trinh kiém tra chat lwong trong san xuét kho thit, cling co nguy co xay ra cac tai nan
lao dong. Mot trong nhitng dang tai nan phd bién 14 tai nan dao kéo, khi nhan vién khéng tuan

thi1 cac bién phéap an toan khi st dung cac dung cu nhu dao hoic kéo dé 1y mau thir. Piéu nay
c6 thé din dén thuong tich nhu cat, ddm hodc trdy xudc néu khong lam viée can than.

Ngoai ra, viéc lam viée gan cac may moc hodc thiét bi phirc tap trong qua trinh kiém tra ciing c6
thé gay ra nguy co tai nan. Khi khong tuan thu quy trinh an toan hodac khong cha y dén moi
truong lam viée, nhan vién co thé gip phai cac van dé nhu va cham, ket ngén tay hodc bi nghién
nat trong qua trinh lam vigc.

Hon nita, viéc 1am viéc trong diéu kién moéi trudong khic nghiét nhu nhiét do cao, dd am thip
cling c6 thé ting nguy co tai nan. Nhan vién can dam bao rang ho sir dung dung thiét bi bao ho
c4 nhan va tuan thi cac quy dinh an toan lao dong dé giam thiéu nguy co tai nan trong moi
truong lam viéc kho khan nay.

3. Nguyén nhin giy ra tai nan lao dong khi kiém tra chit lwong

C6 nhiéu nguyén nhan gy ra tai nan lao dong trong qua trinh kiém tra chit lugng trong san Xuét
kho thit. Mot trong nhitng nguyén nhan chinh 1a thiéu hiéu biét va k¥ nang cua nhan vién vé an
toan lao dong va quy trinh lam viéc. Khi nhan vién khong duoc dao tao day du hoic khong nim
vitng quy trinh an toan khi 1am viéc gan céc thiét bi sic bén hodc trong méi trudng lam viée khic
nghiét, nguy co tai nan sé ting 1én dang ké.
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Mot nguyén nhan khac c6 thé 1a sy lo 14 hodc thiéu canh giac trong qué trinh lam viéc. Khi nhan
vién khong chtl y dén mai truong 1am viéc xung quanh hodc khong tuan thu dang quy trinh an
toan, co thé dan dén cac tinh huéng nguy hiém nhu va cham, trugt nga, hodc sir dung sai cach
cac dung cu lam viéc.

Ngoadi ra, 4p lyc 1am viéc va yéu cau san xut co thé 1am ting nguy co tai nan. Khi nhan vién
cam thay &p luc phai hoan thanh cong viéc nhanh chong hodc khong chi y dén an toan trong ap
luc do, ho co6 thé de dang gdp phai tai nan.

4. Bién phap phong tranh tai nan lao dong khi kiém tra chit lugng

Dé phong tranh tai nan lao dong khi kiém tra chét luong trong qua trinh san xuat kho thit, can
thuc hién mot sb bién phap an toan nhét dinh. Pau tién, dam bao réng tat ca nhan vién tham gia
vao qua trinh kiém tra déu dugc dao tao ddy du vé cac bién phap an toan lao dong va quy trinh
1am viéc. Viée ndy gitp ho nhan biét va d6i pho véi cac nguy co tiém an va hanh dong mot cach
an toan.

Tht hai, can cung cép déy du thiét bi bao hd ca nhan cho nhan vién, nhu mit na, gang tay va 4o
choang bao hg, dé bao vé ho khoi céac nguy co nhu cat, dam hodc truot nga trong qua trinh lam
viéc. Pong thoi, can khuyén khich nhan vién sir dung cac dung cu va thiét bi ding cach dé tranh
gdy ra tai nan khong mong mudn.

Ngoai ra, can thiét 1ap cac quy trinh lam viéc an toan cu thé va dam bao rang tat ca nhan vién
tuan thu ching. Dleu nay bao gdm viée xac dinh va loai bé cc nguy co tiém an, cung cap hudng
dan cho nhan vién vé cach thuc hién cong viéec mot cach an toan va thyc hién cac bién phap
phong ngua tai nan.

5. Quy dinh an toan lao dong khi kiém tra chit lwong

Quy dinh an toan lao dong trong qua trinh kiém tra chit luong trong san xuit kho thit dong vai
tro quan trong trong viéc dam bao moi trudng lam viée an toan va bao vé strc khoe cia nhan
vién. Pau tién, tit ca nhan vién tham gia vao qu4 trinh kiém tra chat luong phai dugc dao tao vé
cac bién phap an toan lao dong va quy trinh 1am viéc dung cach. Ho can biét cach sir dung cac
thiét bj va dung cu lam vi¢c mot cach an toan va hi¢u qua.

Tht hai, can dam bao rang tat ca nhan vién déu dugc cung cip day du thiét bi bao hod ca nhan
nhu mit na, ging tay va 4o choang bao ho. Diéu nay gifip bao vé ho khéi cac nguy co nhu cit,
dam hodc truot ngd trong qua trinh 1am viéc gan cac thiét bi sic bén hodc trong méi trudng lam
viéc khic nghiét.

Hon nita, can thiét lap cic quy trinh lam viéc an toan cu thé va dam bao rang tit ca nhan vién
tudn thil chung. Piéu ndy bao gdm viéc xac dinh va loai bo cac nguy co tiém an, cung cp hudng
dan cho nhan vién vé cach thyuc hién cong viéc mot cach an toan va thuc hién cac bién phap
phong ngura tai nan.
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Thuc hién céac bai kiém tra tai cac trung tdm an toan lao dong nham muc dich dat duoc chirng
chi an toan lao dong. Ttur d6 nguoi lao dong s€ nam rd céc kién thirc an toan cling nhu chung
nhén hop 1€ cho viéc lao dong.

6. Xir Iy tinh hudng tai nan lao dong khin cip khi kiém tra chit lwong

Trong trudng hop xay ra tai nan lao dong khan cap khi kiém tra chit luong trong qua trinh san
xuét kho thit, viéc xir Iy kip thoi va hiéu qua 1a rat quan trong dé dam bao an toan cho tat ca nhan
vién va ngan chan nhirng hau qua nghiém trong. Pau tién, viéc dam bdo an toan cho nhan vién bi
tai nan 13 wu tién hang dau. Ngay khi tai nan xay ra, can ngung ngay cac hoat dong va cung cip
so ctru cho nan nhan theo cac bién phap cip ctru co ban.

Tiép theo, can  thong bao cho cac cap quan 1y va do6i ngii y té trong co sé san xuat de ho c6 thé
cung cap sy hd tro va xir Iy tinh hudng mot cach chuyén nghiép. Pong thoi, can tién hanh didu
tra nguyén nhan cua tai nan dé ngan chin su tring 1ap trong tuong lai va cai thién cac bién phap
an toan lao dong.

IV. An toan vé sinh lao ddng ddi v6i nhan vién van hanh may déng géi va déng
seal

1. Pac diém cong viéc van hanh may dong go6i va dong seal

Cong viéc van hanh may déng gdi va dong seal trong qua trinh san xudt kho thit ¢6 nhitng dic
diém riéng biét. Sau khi thit 3 duoc phoi kho hoan toan va kiém tra chat luong, né dugce dua
vao quy trinh déng goi dé bao quan va bao vé chit luong san phdm. Qua trinh nay thudng bao
gdm dong goi thit vao cac bao bi chit lwong cao, bao gdm thi chan khong hodc hop luu trit dic
biét.

Vi€e st dung tai chan khong hodc hop luu trir dac biét giup bao quan thit kho trong thoi gian dai
bang cach loai bo khong khi tir bén trong, tir 6 giam thiéu sy tiép xtc véi khong khi bén ngoai,
lam ting thoi gian bao quan. Dic biét, viéc st dung tii chan khong con giup giam khdi lwong va
tiét kiém khong gian luu trir.

Qua trinh dong seal cling dong vai tro quan trong trong viéc bao vé thit kho khoi vi khuan va 6
nhiém tir moi truong bén ngoal. Bang cach dong seal chat ché, san pham dugc bao dam khong bi
nhiém vi khuan tir méi trudng bén ngoai, giir cho thit khé ludn gitr duoc cht luong va an toan vé
sinh thyc pham.
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2. Cac dang tai nan lao dong trong qua trinh vin hanh may déng géi va dong seal

Trong qua trinh van hanh may dong goi va dong seal trong san xuét kho thit, c6 mot s6 dang tai
nan lao dong c6 thé xdy ra. Mot trong nhiing nguy co pho bién 1a tai nan do va cham khi thao tac
Vo1 cac may moc va thiét bi dong goi. Ddi voi nhan vién lam viée gan cac may moc tu dong,
nguy co bi ndm, kep hodc va cham véi cac phan di dong ciia may 1a rat cao, dic biét 1a khi thuc
hién cac thao tac cai dat hoac bao tri.

Thém vao do, viéc xu ly vat liéu sac nhon nhu dao cat hay cac bé mat sac bén cua cac may moc
cling c6 the dan dén tai nan cit va dam. Nhan vién can phai can than khi l[am viéc xung quanh
cac diém tiép xtic nay dé tranh cac vét thuong khéng mong mudn.

Ngoai ra, tai nan do khong tuan thu quy trinh an toan cting la mét nguy co 1on. Viée khong deo
d6 bao ho dung cach hodc khong tuén thu cac quy dinh vé an toan lao dong co thé dan dén cac tai
nan khéng mong mudn. Diéu nay bao gdm ca viéc khong dong chit ddy an toan hoic khong dam
bao khong gian 1am viéc an toan khi thuc hién cac thao tac dong goi va dong seal.

3. Nguyén nhin giy ra tai nan lao dong khi vin hanh may dong goi va dong seal

C6 mdt s6 nguyén nhan chinh gay ra tai nan lao dong trong qué trinh van hanh may déng goi va
dong seal trong san xuat kho thit. Mot trong nhitng nguyén nhan quan trong 13 viéc khong tuan
thii ding quy trinh an toan lao dong. Khi nhan vién khong dugc dao tao day da vé cach st dung
may moc, khong biét cach deo d6 bao ho hodc khong chi y dén céc biéu hién canh bao tir may
mobc, nguy co Xdy ra tai nan s& ting lén dang ké.




TAI LIEU HUAN LUYEN AN TOAN LAO DONG SAN XUAT CAC LOAI KHO THIT - NHOM 3 / AN TOAN NAM VIET

Ngoai ra, cac nguyén nhan lién quan dén k¥ thuat ciing c6 thé gy ra tai nan. Pay co thé 1a do sy
c0 ky thuat khong mong mudn ctia may moc, nhu hong hoc hoic 18i k¥ thuat, hodc do su khéng
ché khong dung tir phia nguoi van hanh. Viée thiéu bao dudng dinh ky hodc sira chita khong
dung cach ciing ¢ thé din dén cac van dé ky thuat, gay ra nguy co tai nan.

Thém vao do, méi truong lam viéc khong an toan cling dong vai tro quan trong trong viéc gay ra
tai nan. Cac yéu td nhu ap luc 1am viéc qua 16n, khong gian 1am viéc hep hodc thiéu anh sang co
thé 1am ting nguy co tai nan.

4. Bién phap phong tranh tai nan lao dong khi vin hanh may déng géi va déng seal

bé _phong tranh tai nan lao dong khi van hanh may dong goi va dong seal trong qua trinh san
xuat kho thit, cac bién phap an toan can duoc ap dung mot cach nghiém ngat. Trudc ti€n, viéc
dao tao day du va cung cip huéng dan an toan cho nhan vién 13 diéu cuc ky quan trong. Pam bao
rang tit ca nhan vién duogc biét cach sir dung may moc va thiét bi an toan, ciing nhu 1am quen véi
cac bién phap phong tranh tai nan.

Ngoai ra, viéc duy tri va kiém tra dinh ky may moc ciing rét quan trong dé dam bao chung hoat
dong mot cach an toan va hiéu qua. Bam bao rang cac may moc dugc bao dudng dinh ky va sira
chira khi can thiét dé tranh su c¢6 k¥ thuat khong mong mudn.

Céc bién phéap bao vé ca nhan ciing can duoc chii ¥, bao gém viéc dam bao deo du trang thiét bi
bao hd ca nhén nhu mat na, gang tay, 4o phan quang va giay bao hd. Déc biét, viéc s dung cac
phuong tién bao vé phu hop c6 thé giam thiéu nguy co bi thuong do va cham hoic tlep xuc voi
cac bé mit sic nhon. Hoan thanh khoa dao tao an toan lao dong dé dugc trung tAm huén luyén an
toan lao dong cap thé an toan lao ddng dé cing cd hd so ding quy dinh khi 1am viéc.

5. Quy dinh an toan lao dong khi van hanh may dong géi va dong seal

Quy dinh an toan lao dong khi van hanh may dong géi va dong seal trong qua trinh san xuét kho
thit dong vai trd quan trong dé dam bao an toan cho nhan vién va chét lugng san pham. Trudc
tién, tat ca nhan vién can duoc ddo tao diy du vé quy trinh van hanh may déng goi va dong seal,
bao gém cach st dung may moc, thiét bi bao vé ca nhan, va bién phap khén cép khi can thiét.

Céc bién phéap bao vé ca nhan 1a diéu khong thé thiéu. Nhan vién phai dam bao deo du trang thiét
bi bao h¢ ca nhan nhu kinh bao ho, mat na, gang tay, 4o phan quang va giay bao ho. DPong thoi,
viéc tudn thi cac quy dinh vé vé sinh c4 nhan ciing rat quan trong dé dam béo sy an toan trong
qué trinh lam viéc.

Ngoai ra, viéc duy tri may moc va thiét bi trong tinh trang hoat dong t6t 1a diéu can thiét. bam
bao rang may moc duge bao dudng dinh ky va kiém tra trudc mdi lan sir dung dé tranh sy c6 ki

thuat khong mong muén c6 thé gay ra nguy hiém cho nhén vién.

6. Xir ly tinh hudng tai nan lao dong khan cap khi vin hanh may déng géi va déng seal
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Trong truong hop xay ra tai nan lao dong khan cap khi van hanh may déng géi va dong seal
trong qua trinh san xuat kho thit, cadc bién phap xir 1y can dugc thyc hién mot cach nhanh chong
va hiéu qua dé dam bdo an toan cho nhan vién va gidm thiéu thiét hai.

Dau tién, nguoi quan ly hodc nhén vién co6 trach nhiém dam bao an toan can phai ngay 1ap tirc
béo céo su cb dén bo phén an toan lao dong va y té clia cong ty. Viéc nay giup kich hoat ké
hoach ctru h va cung cap sy ho trg ngay lap tirc cho nhitng ngudi bi anh huéng.

Tlep theo, nhan vién phai dugc hudng dan va dao tao vé cac bién phap ctru h6 va phan ung khan
cap trong truong hop xdy ra tai nan. Cac bién phap nay co thé bao gom viéc sir dung trang thiét
bi ctru hd ca nhan, dung lai cac hoat dong nguy hiém va chuyen nhan vién bi thuong ra khoi khu
vuc nguy hiém.

Dong thot, viéc xdc dinh va cach ly nguyén nhén gay ra tai nan 1a rat _quan trong dé ngan chan su
c6 tai dién trong twong lai. Can tién hanh diéu tra k§ ludng dé tim hiéu nguyén nhan cu thé cua
tai nan va dua ra cac bi€n phap cai thién.

V. An toan v¢ sinh lao dong doi véi nhan vién van hanh may ghi nhan va dong
go0i cuoi cung

1. Pac diém cong viéc van hanh may ghi nhan va déng goi cuoi cung

Trong qua trinh van hanh may ghi nhin va déng goi cudi cung cua san pham kho thit, nhan vién
thudng thuc hién cac cong viée cu thé dé dam bao san pham dugc dong goi ddy di va an toan
cho tiéu thu.

Dau tién, cong viéc ghi nhin doi hoi sy chinh x4c va can than. Nhan vién phai dam bao rang mdi
san pham dugc ghi nhin dy du thong tin Ve thanh phan, ngay san xudt va han st dung. Viéc nay
khong chi dam bao tuan thii cic quy dinh vé an toan thyc pham ma con cung cip thong tin quan
trong cho nguoi tiéu dung.

Tiép theo, qua trinh déng goi cudi ciing thudng bao gdm viée dong goi san pham vao thing
carton hodc cac don vi van chuyén. Viéc nay c6 thé doi hoi sy sap xép can than dé dam bao rang
san pham dugc van chuyén mot cach an toan va khong bi hu hong trong qua trinh di chuyén.

2. Céc dang tai nan lao dong trong qua trinh vin hanh may ghi nhéin va déng géi cudi cung

Trong qua trinh van hanh may ghi nhan va dong goéi cudi cung, c6 mot s6 dang tai nan lao dong
co the xay ra do moi truong lam vi¢e dac bi¢t va cac thi€t bi mady méc duoc sur dung.

Mot trong nhitng nguy co pho bién 1a tai nan do va dap khi nhan vién 1am viéc gan cac may moc
hoat dong. Su chu y khong du c6 thé dan dén va cham véi cac bd phan di dong cua may, giy
thuong tich nang hodc tham chi tai nan tir vong.
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Ngoai ra, tai nan c6 thé xay ra khi dong goi san pham vao thing carton hodc cac don vi van
chuyén. Viéc di chuyén va xép do thung hang co6 thé dan dén van dé nhu truot nga, va cham voi
vat ndng hodc bi thwong do vat la nam trong thung.

3. Nguyén nhén gy ra tai nan lao dong khi vin hanh may ghi nhin va déng goéi cudi cung

Trong qué trinh van hanh may ghi nhan va dong goéi cudi cing, ¢6 nhidu nguyén nhan cé thé giy
ra tai nan lao dong, dac biét 1a khi nhan vién lam viéc gﬁn cac thiét bi may moéc hoat dong. Mot
nguyén nhan phé bién 1a thiéu sy chu y khi thyc hién cong viéc, dan dén va cham hoac bi ket
giita cac bd phan di dong cia may. Su mat canh giac c6 thé xay ra do mdi trudng 1am viéc 6n o
va nhon nhip, khién nhan vién d2 bi lo 1a vé an toan lao dong.

Mot nguy co khac la tai nan do co hdi, khi cac vat liéu dong géi duoc di chuyén hoac xép do.
Viéc lam viéc gan céc thung carton hodc don vi van chuyén co6 thé dan dén nguy co truot nga, va
cham voi vat nang hoac bi thuong do vat la nam trong thung.

Hon nita, viéc str dung thiét bi may méc khong ding cach hoic khong duoc bao dudng dinh ky
cling c6 the tao ra nguy co tai nan. May moc hoat dong khong 6n dinh hodc gip su co co thé gay
ra cac tinh hudng nguy hi€ém cho nhan vién lam viéc xung quanh.

4. Bi¢n phap phong tranh tai nan lao dgng khi vin hanh may ghi nhiin va déng géi cudi
cung

bé dam bao an toan lao dong trong qua trinh van hanh may ghi nhan va dong goi cudi cung, co
mdt s6 bién phap phong tranh quan trong c6 thé duoc thuc hién. Trudge hét, viéc cung cap dao tao
an toan lao dong day du va hiéu qua cho nhan vién 13 diéu can thiét. Nhan vién can duoc hudng
dan Ve cach st dung thiét bi va may méc mot cach an toan, ciing nhu nhan biét va xir 1y nguy co
tiém an.

Vi€c duy tri su sach s€ va gon gang trong khu vuc lam viée cling rat quan trong. Bat ky vat liéu
hodc phé phim nao bi virt bira bii co the tao ra nguy co va cham hoac trugt nga cho nhan vién.
Ngoai ra, viéc dam bao sy kiém soat vé anh sang va khong gian 1am viéc ciing co thé giup giam
thiéu rui ro tai nan.

Hon nira, viéc dinh ky kiém tra va bao dudng thiét bi va may moc ciing 1a mot bién phap phong
tranh quan trong. Bang cach nay, co thé phat hién sém va sira chita cac van dé ky thuat, giam
thiéu nguy co tai nan do sy ¢ may moc.

5. Quy dinh an toan lao dgng khi van hanh may ghi nhiin va déng géi cudi cling

Trong qua trinh van hanh may ghi nhan va dong goi cudi cing, viéc tuan thu cac quy dinh an
toan lao dong la rat quan trong de dam bao su an toan cho nhan vién va san pham. Dau tién, tat
ca nhan vién can duoc dao tao vé cac quy trinh an toan va st dung thiét bi theo cach dung dan.
Diéu nay bao gdm viéc hudng dan vé viéc str dung may moéc va thiét bi bao vé ca nhan.
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Ngoai ra, viéc duy tri méi truong lam viée sach s€ va gon gang ciing rat quan trong de tranh tai
nan do truot ngd hodc va cham voi vat liéu khong can thiét. Cac khu vuc lam viéc can dugc kiém
tra dinh ky dé dam bao khong co vat liéu nio can trd hoat dong hodc gy nguy hiém.

Hon nita, viéc tuan thu cac quy dinh vé bao dudng va kiém tra dinh ky ctia may moéc va thiét bi
cling 1a mot phan quan trong cua an toan lao dong. Bam bao rang tat ca cac thict bi hoat dong
ding cach va khong c6 van dé k¥ thuat s€ gidm thiéu nguy co tai nan.

6. Xir Iy tinh hudng tai nan lao dong khin cap khi vin hanh may ghi nhin va déng géi cudi
cung

Trong truong hop xay ra tai nan lao dong khén cap khi van hanh may ghi nhan va dong goi cubi
cung, viéc xur Iy ngay 1ap tirc va hiéu qua la rat quan trong dé dam bao an toan cho tat ca nhan
vién va giam thiéu ton thit. Pau tién va ‘quan trong nhat nguot lao dong phai duge huén luyén vé
cac bién phap an toan va céc thu tuc khén cap. Ho can biét cach sur dung céc thiét bi an toan nhu
40 phong ngira chay va bao hd ca nhan, ciing nhu biét cach sir dung hé thong bao dong va ciru
hoa.

Khi mt tai nan xay ra, nguoi lao dong can phan tng nhanh chéng bang cach thong bao cho
nguoi quan ly va nhém ctru hoa. Ho ciing can biét cach str dung thiét bi ctru hoa va hop so ciru
trong truong hop can thiét. Quan trong nhit, ho can biét cach cung cip so ctru cap do 1 cho ban
than va dong nghiép dang gip nguy hiém.

Ngoai ra, viéc duy tri ky ludt va trat tu trong qué trinh khan cap cling rat quan trong dé dam bao
su to churc va hi¢u qua. Tat ca nhan vién can phai tuan thu cac hudng dan va chi dan tir nguoi

quan 1y va cting nhau hop tac dé giai quyét tinh hudng khan cap mot céch an toan va nhanh
chong.

PHAN III: Tham khao thém

1. Bai kiém tra an toan lao dong nhom 3

e Tric nghiém an toan lao dong nhém 3

2. Bang bao gia dich vu huan luyén an toan lao dong

e Xem chi tiét



https://antoannamviet.com/huan-luyen-an-toan-lao-dong/bai-kiem-tra-an-toan-lao-dong/nhom-3/
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