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Tai liéu nay cung cap cai nhin sau sdc vao cac bién phap bao vé lao dong, quy trinh an toan va k¥
thuat tién tién khi san xuét may bién ap. Pam bao sy an tim va hiéu qua trong moi trudng lam
viéc.

PHAN I: THUC TRANG CONG TAC AN TOAN POI VOI
NGANH SAN XUAT MAY BIEN AP (POWER
TRANSFORMER)

I. Tinh hinh chung

B6 Lao dong — Thuong binh va Xa hoi théng’béo dén cac nga‘u}h, cég dia phuong tinh hinh tai ’
nan lao dong 6 thang dau nam 2023 va mt sO giai phap chu yéu nham chu dong ngan ngura sy ¢o
va tai nan lao dong 6 thang cudi nam 2023.

Theo bao céo cua 63/63 tinh, thanh phé tryc thudc trung wong, 6 thang dau nam 2023 trén toan
quéc da xay ra 3.201 vu tai nan lao dong (TNLD) (gidm 707 vu, tuong g véi 18,09% so véi 6
thang dau nam 2022) 1am 3.262 nguoi bi nan (giam 739 nguoi, twong tmg voi 18,47% so véi 6
thang dau ndm 2022) (bao gdbm ca khu vuc c6 quan hé lao dong va khu vure ngudi lao dong lam
viéc khong theo hop dong lao dong), trong do:

S6 vu TNLD chét ngudi: 345 vu, giam 21 vu tuong tmg 5,74% so véi 6 thang dau nam 2022
(trong do, khu vuc c6 quan h¢ lao dong: 273 vy, gidm 19 vu tuong ung vdi 6,5% so véi 6 thang
dau nam 2022; khu vuc nguoi lao dong 1am viéc khong theo hop dong lao dong: 72 vy, giam 02
vu twong tng véi 2,70% so v6i 6 thang dau nam 2022);

S6 nguoi chét vi TNLD: 353 nguoi, giam 27 ngudi tuong tng 7,11% so v6i 6 thang dau nam
2022 (trong d6, khu vuc ¢6 quan hé¢ lao dong: 281 nguoi, giam 18 ngudi tuong tng voi 6,02% so
v6i 6 thang dau nam 2022; khu vyc nguoi lao dong lam viéc khong theo hop dong lao dong: 72
ngudi, giam 09 nguoi twong tng véi 11,11% so voi 6 thang dau nam 2022);

S6 ngudi bi thwong ning: 784 nguoi, giam 23 ngudi twong tng vai 2,85% so véi 6 thang dau
nam 2022 (trong do, khu vuc c¢6 quan hé¢ lao dong: 715 nguoi, ting 26 ngudi tuong tng voi
3,77% so véi 6 thang dau nam 2022; khu vic ngudi lao dong lam viée khong theo hop dong lao
dong: 69 ngudi, giam 49 nguoi twong tng véi 41,53% so voi 6 thang dau nam 2022).

I1. Mt s6 vu tai nan lao dong trong nha may san xuat may bién ap (Power
transformer)

Trong nganh cong nghiép san Xudt . may bién 4 ap, tai nan lao dong 1a mot van d¢ quan trong va doi
khi day nguy hiém. Viée hiéu rd vé nhitng su c0 nay khong chi quan trong dé cai thién an toan
lao dong ma con dé tdi uu héa quy trinh san xuit. Duéi day 1a mot s6 vy tai nan dac biét trong
ngit canh nha may san xuat may bién ap, noi ma an toan 1a yéu t6 hang dau dé bao vé nhan vién
va tai san.
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e Sy Co Ve Thiét Bj va Ky Thuat: M6t s6 vu tai nan xay ra do 16i k{ thuat hodc sy cd vé thiét bj
trong qua trinh san xuat may bién 4p. Diéu nay cé thé bao gbm viéc st dung may mdc khdng
dung cach, su c6 vé hé théng diéu khién tu ddng, hodc tham chi 13 16i vé vat liéu sir dung.

e Thi&u An Toan Ca Nhan: Trong mdi trudng nha may, viéc thiéu hiéu biét hodc khdng ch3p hanh
dung quy tic an toan ca nhan cé thé dan dén nhitng tai nan dau long. Nhitng tinh hudng nhw
khong str dung ding bao hd lao ddng, khéng tuan tht quy tic an toan, déu cé thé gép phan vao
viéc xay ra tai nan.

e Quan ly RGi Ro Kém: Trong mdt sé trudng hop, tai nan cé thé xuat phat tir viéc quan ly rdi ro
kém, khi khéng co cdc bién phdp an toan rd rang, hé thdng gidm sat chat lvgng khdng hiéu qua
hodc qua trinh dao tao nhan vién khéng day da.

¢ Khéng Pam Bao Vé Mbi Trwdng Lam Viéc Sach S& va An Toan: Méi trudng lam viéc khéng sach
s8, thiéu quan ly vé vé sinh va an toan cd thé tao diéu kién cho cac tai nan xay ra. Diéu nay bao
gbm ca viéc quan ly chat thai va cac van dé vé mdi trudng nhu tiéng 6n va tia tlr ngoai.

Bang cach hiéu rd nguyén nhan va hau qua cta nhitng vu tai nan lao dong trong nha may san
Xuét may bién 4p, chiing ta c6 thé nang cao chét lugng an toan lao dong va tdi uu hoa higu suat
san xuét trong nganh cong nghiép quan trong nay.

PHAN II: AN TOAN, VE SINH LAO PONG KHI SAN
XUAT MAY BIEN AP (POWER TRANSFORMER)

I. An toan v€ sinh lao dgng doi véi nhan vién van hanh may cheé tao cac 14 16i
bién ap xép chong lén nhau (Power transformer)

1. Pic diém cong viéc van hanh may ché tao cac 14 16i bién ap xép chong 1én nhau (Power
transformer)

Trong qua trinh van hanh may ché tao cac 1a 15i bién ap xep chdng 1én nhau, c¢6 nhitng dic diém
cu thé doi hoi sy chuyén nghiép va kién thirc sau rong. Pau tién, quy trinh nay doi hoi sy hiéu
biét vitng vé cdu triic ciia 14 15 bién ap, dac biét 1a cach ching duge xép chong dé tao thanh mot
hé théng hoat dong hiéu qua.

Viéc ché tao may y€u cau sy can trong va chinh xac trong viéc dat va két ndi tung 14 161, ddm bao
tinh dong nhat va do chat ché cia cau triic. Cong viéc nay doi hdi ky thuat cao dé ddm bao rang
moi chi tiet déu dap ung cac yéu cau k¥ thuat va an toan.

Dong thoi, van hanh may cing yéu cau kiém soat chit ché cac thong sé k§ thuat nhu ap suét,
nhiét do, va dong dién. Su dong bo trong qua trinh van hanh gitra cac may va quy trinh san Xudt
1a quan trong dé dam bao chit lugng san pham cudi cing.
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2. Cac dang tai nan trong qua trinh vin hanh may ché tao cac 14 16i bién ap xép chong lén
nhau (Power transformer)

Trong qua trinh van hanh may ché tao cac 1a 161 bién ap xép chong 1én nhau, 0 nhimg nguy co
v€ tai nan ma nha san xudt can cha y. Mot so dang tai nan thuong gép bao gom su cO trong qua
trinh dat va két ndi 1a 15i, co thé dan dén maét an toan va chét luong san pham. Nhiing tai nan nay
thuong lién quan dén sy mat kiém soét trong qua trinh san xuat, co thé xay ra khi khong tuan tha
dung cac quy trinh va tiéu chuan k¥ thuat.

Ngoai ra, rai ro vé nhiét do va ap suat cling la mdi quan tim quan trong. Tai nan do qua trinh 1am
noéng va lam lanh khong kiém soat co thé gay hong hai nghiém trong dén cau triic cia 14 16 bién
ap. Piéu nay dat ra thach thtrc vé viéc duy tri cac thong s6 k¥ thuét an toan dé tranh nguy co
chay nd va mét an toan.

Dé giam thiéu nguy co tai nan, can thiét 1ap quy trinh kiém soat chat chg, dao tao nhan vién vé an
toan lao dong, va st dung thiét bi bao v& phu hop. Viéc ndy s& gitp tang cuong su 6n dinh va
hidu qua trong qua trinh san xuat, giam thiéu rui ro tai nan va dam bao chat lugng san pham.

3. Nguyén nhin giy ra tai nan khi vin hanh may ché tao cac l4 15i bién ap xép chong lén
nhau (Power transformer)

C6 nhiéu nguyén nhan c6 thé giy ra tai nan trong qua trinh van hanh may ché tao cac 1a 15i bién
ap xép chong 1én nhau. Mot trong nhirmg nguyén nhan chinh la thiéu hiéu biét hodc tuan tha
khong dung quy trinh va tiéu chuan an toan. Khi nhén vién khong dam bao sy chinh xac trong
viéc dat va két ndi 14 131, co thé xay ra su cd gdy mat an toan va 6n dinh cta hé thong.
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Ngoai ra, su thiéu hiéu biét vé cac yéu t6 nhiét do va ap sudt ciing c6 thé dan dén tai nan. Qua
trinh 1am néng va lam lanh khong kiém soat c6 thé gay hong hai dang ké dén cdu tric coa 1 16
bién 4 ap, tang rui ro chay nd va mat an toan trong moi trudong san Xudt.

Thiéu kiém soat va giam sat chat ché cling 1a nguyén nhan khac gay ra tai nan. Khi cac thong s6
ky thuét nhu ap suét, nhiét do, va dong dién khong dugce kiém soat diing cach, c6 thé xay ra cac
su ¢d khong mong mudn.

4. Bién phap phong tranh tai nan khi vin hanh may ché tao cdc I4 15i bién ap xép chong lén
nhau (Power transformer)

Dé dam bao an toan trong qua trinh van hanh may ché tao céc 14 15i bién 4p xép chdng 1én nhau,
can thuc hién céc bién phap phong tranh ky thuat va hanh vi an toan. Dau tién, dao tao nhén vién
day du vé quy trinh va tiéu chuén an toan la quan trong. Viéc nay giip dam bao rang moi ngudi
tham gia qué trinh san xuat déu hiéu rd vé cac nguy co va bién phap phong tranh.

Thuc hién kiém soat chat ché cac thong s6 k¥ thut nhu ap suat, nhiét do, va dong dién 1a quan
trong dé ngan chin cac sy ¢d khong mong mudn. Viée str dung thiét bi bao vé phi hop va duy tri
chung dinh ky ciing gitp giam thiéu rui ro tai nan.

Cai thién quy trinh lam viéc dé dam bao sy chinh xac va 6n dinh trong qué trinh dt va két ndi 14
16i bién ap 12 mot bién phap quan trong. Ngoai ra, thue hién kiém tra dinh ky va bao tri may moc
ciing gitip phat hién sém cac van dé co thé giy nguy hiém.

5. Quy dinh an toan lao dong khi vin hanh may ché tao cac 14 15i bién ap xép chong Ién
nhau (Power transformer)

Quy dinh an toan lao dong trong qua trinh van hanh may ché tao cac 14 161 bién ap xép chong 1én
nhau déng vai tro quan trong dé bao vé nhan vién va duy tri moi truong 1am viéc an toan. Nhan
vién can tuan thu cac quy tic an toan nhu deo dii trang bi bao ho ¢ nhéan, bao gém kinh bao ho
va 40 chéng nhiét. Viéc nay gitip giam nguy co bi thuong tich do cac yéu td nhu nhiét do cao va
chit I6ng néng.

Quy dinh ciing dat ra cac hudng dan vé viéc dao tao nhan vién vé an toan lao dong va sir dung
thiét bi an toan. Nguoi lao dong can duoc huan luyén dé hiéu rd vé cac nguy co tiém an va bién
phap phong tranh. Pong thoi, viéc dam bao rang may méc dugc bao tri dinh ky cting 1a mét phan
quan trong ctia quy dinh, nham giam thiéu rai ro hong héc va su ¢d khéng mong mubn.

6. Xir Iy tinh hudng tai nan khin cép khi vin hanh may ché tao cac 14 15i bién ap xép chong
Ién nhau (Power transformer)

Trong trudng hop xay ra tai nan khan cép trong qua trinh van hanh méy ché tao 14 15i bién ap xép
chong lén nhau, vi¢c xur Iy nhanh chéng va chinh xéc 1a quan trong dé giam thiéu hau qua. Nhan
vién can dugc dao tao veé ky thuat xu Iy tinh huong khan cap va biét cach st dung cac thiét bi an
toan.
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Pau tién, can ngimg ngay qué trinh lam viéc va bao cio sy ¢b toi ngudi quan 1y va doi ngil an
toan. Pong thoi, kich dong hé thong canh bao dé thong bao vé tinh hudng nguy hi€ém. Nhan vién
can sur dung trang thi€t bi bao h va tu an toan trude khi tién hanh cac bién phap ctru thuong.

Trong qué trinh xur 1y tai nan, quan trong dé gilr binh tinh va tuan thu ké hoach an toan da duoc
dao tao. Su dung cac thiét bi dap chay, 4o chong nhiét, va cac bién phap so ctru c6 thé 1a quyet
dinh quan trong dé gidm thiéu thuong tich va hau qua cua tai nan.

I1. An toan v¢ sinh lao dong doi v6i nhan vién van hanh may sin xuat cugn day
dong trong may bién ap (Power transformer)

1. Pic diém cong viéc van hanh may san xuit cudn diy dong trong may bién ap (Power
transformer)

Dac diém cong viéc van hanh may san xuat cudn day dong trong may bién ap la mot khia canh
quan trong trong qua trinh san xuat nganh cong nghiép dién. Viéc nay doi hoi su chuyén nghiép
va kién nhan tir nhitng nguoi lam viéc trong linh vuc nay.

Dau tién, nhan vién van hanh may can phai hiéu rd vé cong ngh¢ san xuat cudn day dong, bao
gbm ca qua trinh nung chay, lam mat va dinh hinh. Kién thirc siu rong vé cac nguyén tic ki
thudt va quy trinh san xuét 13 yéu t6 quan trong dé dam bao chat lwvong cudn day.

Ngoai ra, k§ ning quan 1y va giai quyét vin dé ciing dong vai tro quan trong. Viée xur 1y su ¢b
nhanh chéng va chinh xac 1 chia khoa dé duy tri hi¢u suét cao clia may san xuat. Nhan vién can
c¢6 kha ning doc va hiéu cac biéu dd k¥ thuat, ddng thoi phdi hop chit ché voi ddng doi dé dam
bao moi cong doan dién ra muot ma.
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2. Céc dang tai nan trong qua trinh vin hanh may sian xuét cudn diy dong trong may bién
ap (Power transformer)

Trong qua trinh vén hanh may san xuit cudn day dong cho may blen ap, c6 nhing rui ro lién
quan dén cac dang tai nan can dugc chi y va quan ly mot cach can than. Mot s6 tai nan thudng
gip bao gdm viée chay nd, nguy co va dap va thuong ton do vat liéu nong.

Dau tién, nguy co chay nd xuat phat tir qua trinh nung chay va lam mat day ddng. Viéc quan ly
nhiét d6 va ap sudt la rit quan trong dé ngan chan sy ¢6 nay. Thuce hién kiém tra va bao tri hé
théng 1am mat déu dan gitp giam nguy co nd cao ap.

Thu hai, va dap cé thé xdy ra trong qua trinh dinh hinh cudn day. Viéc str dung thiét bi an toan
va kiém tra dinh ky tinh trang may giup ngan chan céc tai nan lién quan dén va cham va va dap.

3. Nguyén nhin gy ra tai nan khi vin hanh may san xuit cuén diy dong trong may bién
ap (Power transformer)

Nguyén nhén gdy ra tai nan trong qua trinh vén hanh may san xuét cudn day dong cho may blen
ap 1a mot van dé quan trong can dugc d6i mat va giai quyét chat ché. Mot trong nhiing yéu t6
chinh 13 sy thiéu hiéu biét vitng vé quy trinh va cong nghé san xuat. Nhan vién khong du thong
tin c6 thé gdp kho khan trong viée kiém soat nhiét do, ap sut, va cac tham sb ky thuat khéc, dan
dén nguy co cao vé chay no.

Thir hai, viéc khong tuan thii cic quy tic an toan 1a mot nguyén nhan quan trong khac. Nhan vién
c6 thé bo qua viéc stir dung thiét bi bao hd hodc khong thuc hién dung cac bién phéap an toan, tang
nguy co thuong ton va tai nan.

Thém vao do, su thiéu chu y va tap trung ciling c6 thé dan dén nhitng sai s6t nguy hiém. Céc cong
doan san xuat doi hdi sy chu y va kiém soat chat ch€, va bat ky su sa sut nao trong viéc quan ly
nay c6 thé tao dieu kién cho tai nan xday ra.

4. Bién phap phong tranh tai nan khi vin hanh may san xuit cudn diy dong trong may
bién ap (Power transformer)

Pé dam bao an toan va tranh tai nan trong qua trinh vén hanh may san xuat cudn day dong cho
may blen ap, can trlen khai mt loat bién phap phong tranh hiéu qua. Dau tién, viéc dao tao nhan
vién vé an toan 14 rat quan trong. Ho can nam ving kién thirc vé quy trinh san xuét, sit dung thiét
bi bao ho va ting pho véi tinh huéng khan cap.

Thr hai, thiét 1ap cac quy tac an toan 10 rang va kiém soat chat ché dé ddm bdo tuan thu. Biéu
nay bao gom viéc str dung dung thiét bi bao hd cd nhan, gidi han truy cap vao cac khu vyc nguy
hiém, va thyuc hi¢n cac budc an toan trude khi bat dau cong viéc.

Klem tra dinh ky va bao dudng cac thiét bi san xuat cling 1a mot bién phap quan trong. Pam bao
rang may moc hoat dong dung cach gitp giam nguy co sy ¢d va tai nan. Str dung cam bién va hé
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thng giam sat dé theo ddi cac thong s quan trong nhu nhiét d6 va ap suét ciing 1a mot phan
quan trong cua chién lugc phong tranh.

5. Quy dinh an toan lao ddng khi van hanh mAy san xuit cudn diy dong trong may bién ap
(Power transformer)

Quy dinh an toan lao dong dong vai tro quan trong trong viéc bao vé nhén vién khi van hanh may
san xudt cudn day dong cho may bién ap. Pau tién, huin luyén an toan lao dong dong vai tro
16n trong viéc chudn bj nhan vién trude cic nguy co va biéu hién cia méi trudng lam viée.

Quy dinh nay can bao gém viéc sir dung thiét bi bao hd c4 nhan, nhu 4o chéng nhiét va mi bao
hiém, dé dam bao su an toan khi 1am viéc gan cac thiét bi ndng. Huan luyén cling can tap trung
vao viéc thyuc hién dung cac bién phap an toan, chang han nhu kiém tra hé théng lam mat dinh ky
va thong bao kip thoi vé moi sy co.

Ngoa1 ra, quy dinh an toan lao dong can dac biét chu trong dén quan ly rai ro va khan cp. Nhan
vién can biét cach xur 1y tinh hudng khan cap mot cach hidu qua, dong thoi can co ke hoach va
trang thiét bi dy phong. Piéu nay gitip dam béo sy an toan va tranh tai nan dang tiéc.

6. Xir ly tinh huong tai nan khan cap khi vin hanh may san xuit cuén diy dong trong may
bien ap (Power transformer)

X 1y tinh hudng tai nan khan cap khi van hanh may san xuat cudn diy déng cho may bién ap
doi hoi sy nhanh nhay va chii dong tir phia nhan vién. Trong trudng hop x4y ra tai nan, viéc dau
tién 1a bao cao ngay 1ap tirc cho ngudi quan 1y va dong doi. Pong thoi, kich dong hé thong bao
dong dé canh bao moi nguoi trong khu vuec.

Nhan vién can ngimg ngay cong viée, dong thoi ap dung cac bién phap ciru thuong néu can thiét
va néu du dao tao. Sy chu dong trong viéc thuc hién kip thoi cac bién phap ctru thuong cé the
giam thiéu hau qua cua tai nan.

T6 chirc va ké hoach hanh dong cting rat quan trong. Viéc c6 san ké hoach phan ung trong
truong hop khan cap giup tang cuong su tu tin va hiéu qua cua nhan vién. Dao tao dinh ky vé xir
Iy tinh hudng khan cap s& nang cao kha ning phan (mg ctia nhan vién trong tinh hudng nguy
hiém.

I11. An toan v¢ sinh lao dong doi véi nhan vién van hanh may che tao voé kim loai
bén ngoai may bién ap (Power transformer)

1. Pic diém cong viéc van hanh may ché tao vo kim loai bén ngoai may bién ap (Power
transformer)

Trong qua trinh van hanh may ché tao vo kim loai bén ngoai may bién ap (Power transformer),
cac cong nhan can phai tuan thu cac quy trinh va quy dinh an toan nghiém ngat. Cong viéc nay
doi hoi sy chuyén nghiép va k¥ nang chuyén sau trong linh vuc ché tao kim loai. Viéc van hanh
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may ché tao doi hoi sy chii ¥ ddc biét dén chi tiét va do chinh xac, vi d6 13 yéu t6 quyét dinh dén
chat lugng cudi cung cua san pham.

Céc cong nhan can phai hiéu ro vé k¥ thuat lam viéc vai cac loai kim loai khac nhau va cach diéu

chinh may dé ddm bdo rang sdn phdm cuoi cung dap g day du céc yéu cau ve kich thudce va
chat lugng. Viéc nay doi hoi su kién nhan va sy tap trung cao dg tr phia nguoi lam viée.
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2. Céc dang tai nan trong qua trinh vin hanh may ché tao vé kim loai bén ngoai may bién
ap (Power transformer)

Trong qué trinh van hanh may ché tao vo kim loai bén ngoai may bién ap, c6 mot ) dang tai nan
ma nhan vién can phai canh bao va tranh. Cac tai nan thuong xuyén xay ra bao gdm viéc chan
thuwong do va dap tir cac bd phan may ché tao, nhit 14 trong qua trinh diéu chinh va bao tri. Dé
giam thiéu rui ro nay, viéc st dung bao ho ca nhan, nhu mii bao hiém va ging tay, 1a cuc ky quan
trong.

Ngoai ra, nguy co chay nd ciing la mot van dé quan trong Viée lam vi€e voi kim loai va cac thiét
bi dién co thé tao ra cac diéu kién nguy hiém. Do d6, viéc tuan thu cac quy tac an toan, st dung
dung cach cac vat liéu chdng chay va hé théng dap lira 13 quan trong dé dam bao méi trudng lam
viéc an toan.

3. Nguyén nhin giy ra tai nan khi vin hanh may ché tao vé kim loai bén ngoai may bién ap
(Power transformer)

Tai nan trong qué trinh van hanh may ché tao vo kim loai bén ngoai may bién ap c6 thé xuat phat
tu nhiéu nguyén nhan khac nhau. Mot trong nhitng yéu to6 quan trong la su thiéu ch1 y va nhan
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thirc ctia nhan vién vé moi truong lam vi¢c. Hiéu 16 v€ quy trinh lam vi¢c va tuan thu cac quy tac
an toan c6 thé giam thiéu rui ro tai nan.

Nguyén nhan khac bao gém su ¢b k§ thuat, nhu hong hoc hodc mat diéu khién ciia may ché tao.
Diéu nay dit ra thach thirc 16n d6i voi an toan van hanh va doi hoi cac bién phap kiém soat chat
lwong va bao dudng déu din. Sy ¢ voi thiét bj dién va co khi ciing c6 thé dan dén tai nan, vi vay
quy trinh kiém tra va bao tri dinh ky 1 quan trong.

4. Bién phap phong tranh tai nan khi vin hanh may ché tao vé kim loai bén ngoai may bién
ap (Power transformer)

Dé dam bao an toan trong qua trinh van hanh may ché tao vo kim loai bén ngoai may bién 4p,
viéc thyc hién cac bién phap phong tranh 13 chia khéa quan trong. Pau tién, quan tric méi
truomg lao dong chinh la cong cu quan trong de danh gia va giam thiéu nguy co. Diéu nay bao
gom viéc theo ddi cac yéu td nhu nhiét do, ap suat, va ham luong chat doc hai.

Bao hg ca nhén la yéu t6 quan trong dé ngin chin tai nan. Viéc st dung dang trang thiét bi bao
ho, bao g6m mil bao hiém, kinh bao ho, va gang tay, giup bao v¢ nhan vién khoi nhiing rui ro
tiém an. Ngoai ra, viéc dao tao nhan vién vé cach st dung va bao quan cac trang thiét bi nay
cling la quan trong.

5. Quy dinh an toan lao dong khi van hanh may ché tao vé kim loai bén ngoai may bién ap
(Power transformer)

Quy dinh an toan lao dong khi van hanh méy ché tao vo kim loai bén ngoai may bién ap dong vai
trod quan trong trong bao v¢ nhan vién va bao dudng moi treong lam viéc an toan. Cac nhan vién
thudng xuyén duoc yéu cau tudn thi cac quy tic an toan, st dung bao hd c4 nhan nhu mil bao
hiém, kinh bao hg, va ging tay.

Quy dinh cling yéu cau viéc thyc hién dao tao dinh ky vé an toan lao dong, dac biét 1a vé viéc sur
dung va bao quan trang thict bi bao ho ¢4 nhan. Pong thoi, nhan vién can dugc huan luyén vé
cac bién phap phong ngtra tai nan, su c6 k¥ thuat va xir 1y chat thai.

6. Xir Iy tinh hudng tai nan khan cp khi van hanh may ché tao vé kim loai bén ngoai may
bién ap (Power transformer)

Xur ly tinh hudng tai nan khan cip khi van hanh may ché tao v6 kim loai bén ngoai méy bién ap
d0i hoi sy nhanh nhen va chti dong tir phia nhéan vién. Trong truong hop xay ra tai nan, viéc dau
tién 13 bao vé ban than bang cach sir dung trang thiét bi bao hd ca nhan va di chuyén dén noi an
toan.

Ngay lap tirc bao cao tai nan cho nguoi quan ly va tim cach kéu goi su giip d6'y té. Tao ving
cach ly neu c6 chat doc hai va nguy hiém. Trong khi d6, nhén vién can phai 4p dung kién thire
dao tao vé ctru thuong dé cung cap so cuu dau tién cho ngudi bi thuong, gitt cho tinh hinh 6n

dinh cho dén khi d6i ciru thuong dén.
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IV. An toan v¢ sinh lao dong doi véi nhan vién lap rap cac by phan 16i, cug¢n day

va vo ngoai thanh 1 may bien ap (Power transformer) hoan chinh

1. Pac diém cong viéc lap rap cac by phan 16i, cudn diy va vé ngoai thanh 1 may bién ap
(Power transformer) hoan chinh

Qua trinh 1ap rap cac bd phan 15i, cudn day va vo ngoai dé tao thanh mot may bién ap hoan chinh
doi hoi sy chinh xac va chuyén nghiép. Dau tién, cac b phan 15i dugc sip xép theo dung kich
thudc va kiéu dang, dam bao rang ching hoat dong hi¢u qua. Cudn day dugc can than va chinh
xéc lap dit vao bo phén 151, tudn theo ké hoach k¥ thuat va yéu cau cong suét ciia may bién ap.

Tiép theo, qua trinh 13p rap cudn day va 13i két hop véi vo ngoai. Cac chuyén gia lip rap can
thuc hién cac budce nay voi su cén than, dic biét 1a trong viéc két ndi va bao vé cac dau cudn
day. Sy chinh xac trong viéc gan két va cach dién giira cac thanh phan 13 quan trong dé dam bao
an toan va hiéu suit ciia may bién ap.

Quaé trinh nay khong chi doi hoi k¥ thuat cao ma con yéu cau sy chuyén nghi¢p va kinh nghiém
cta cac nha san xuat.

7\ =
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2. Céc dang tai nan trong qua trinh Iip rap cac b phén 16i, cudn day va vo ngoai thanh 1
may bien ap (Power transformer) hoan chinh

Trong qué trinh lap rap may bién ap, c6 nhitng rui ro vé tai nan can dwoc chi y. Mot s van dé
thudng gap bao gobm nguy co chan thuong do viée di chuyén va nang cac bo phén 16i nang, dac
biét 1a khi sir dung thiét bi nang khong ding cach. Viéc lam viéc gan cudn day va cac vat li€u
dién tir cling mang lai nguy co dinh dién va nguy co chdy nd.
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Ngoai ra, trong qua trinh két ndi va gin két cac bo phan, co thé xay ra tai nan do su khong chéc
chin hoic lap dat khong dung cach. Cac nhan vién tham gia l3p rap cn phai tun thu cac quy tic
an toan va str dung dung bao ho lao dong dé giam thiéu rui ro.

Dbi mat voi cac nguy co nay, viéc dao tao nhan vién vé an toan 1a quan trong. Cac bién phap
kiém soat chat luong va kiém tra an toan dinh ky ciing dong vai trd quan trong trong viéc giam
nguy co tai nan va bao vé strc khoe cia nhitng nguoi tham gia qua trinh lap rap.

3. Nguyén nhin giy ra tai nan khi lip rap cac bd phan 16i, cuén diy va v6 ngoai thanh 1
may bién ap (Power transformer) hoan chinh

Nguyén nhan gy ra tai nan trong qua trinh lp rap may bién 4p co thé xuat phat tur nhiéu yéu tb
khac nhau. Mot trong nhirng nguyén nhan chinh 1a thiéu dio tao va hiéu biét day du vé an toan
ctia nhan vién. Khi ho khong hiéu 15 vé cac quy tic an toan va quy trinh lam viéc, nguy co tai
nan tang 1én.

Su cau tha trong qua trinh lap rép ciing co thé giy ra tai nan. Viéc khong tuan thu dang quy trinh
k¥ thuat, 1ap dat khong chinh xac, hodc bo qua cac budc kiém tra an toan déu c6 thé dan dén hau
qua nghiém trong. Khong st dung dung thiét bi bao ho va khong duy tri may moc dung cach
cing 14 nguyén nhan dang ké.

Tham chi, m6i truong lam viéc khong an toan, nhu viée thleu anh sang hoac khong c¢6 khong
gian du dé di chuyén, cung c6 thé tao diéu kién cho céc su c¢6 khong mong mubn. T chirc khong
dam bao moi truong lam viéc an toan va chét luong c6 thé dat nhan vién vao tinh thé rui ro.

4. Bi¢n phap phong tranh tai nan khi 1dp rap cac bd phan 16i, cudn diy va vé ngoai thanh 1
may bien ap (Power transformer) hoan chinh

bé ngan chan tai nan trong qua trinh lap rap may blen ap, can 4p dung nhiéu bién phap phong
tranh. Pau tién, _dao tao nhén vién voi kién thtrc rd vé an toan lao dong va quy trinh ky thuét.
Diéu nay bao gom ca viéc hudng dan cach sir dung dtng thiét bj bao ho va giao duc vé ruai ro cu
thé lién quan dén qua trinh lap rap.

Can thiét 1ap quy tic an toan nghiém ngit, bao gdm viéc kiém tra dinh ky thiét bi va may moc dé
dam bao chung hoat dong dung cach. Viéc duy tri moi truong lam viée sach s€ va td chirc khong
gian lam viéc an toan cling dong vai tro quan trong trong vi¢c gidm nguy co tai nan.

Ngoai ra, viéc thuc hién kiém tra an toan dinh ky, déc biét 1a vé cac diém ndi va dau cudn day, co
thé gitp phat hién som bat ky van d& nio c6 thé dan dén tai nan. Su chu y dic biét ddi vdi cac
bude lap rép chi tiét va viéc duy tri sy tap trung trong qua trinh cng viéc ciing 1a quy tic quan
trong dé tranh sai sot.

5. Quy dinh an toan lao ddng khi Iip rap cac by phan 16i, cudn diy va vé ngoai thanh 1
may bién ap (Power transformer) hoan chinh
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Quy dinh an toan lao déng trong qua trinh lip rap may bién ap 13 yéu té quan trong dé dam bao
moai trudong lam viée an toan va hiéu qua. Tat cd nhan vién tham gia qué trinh nay can tun thu
cac quy tac an toan dac biét.

Trude hét, viéc dam bao nhén vién dugc dao tao vé an toan lao dong 13 quan trong. Ho can dugc
huéng din vé viéc su dung dung thiét bj bao ho c4 nhan, ciing nhu biét cach nhan biét va tmg
pho véi cac rui ro tiém an trong qua trinh lap rap.

Quy dinh cuy thé vé viée st dung va bao quan thiét bi nang, ciing nhu cac bién phap phong tranh
dinh dién va chay nd ciing nén dugc dua ra. Cac khu vuc lam viée can duogc kiém tra dinh ky dé
dam bao su sach s€ va an toan.

6. Xir Iy tinh hudng tai nan khan cép khi lip rap cac bd phén 18i, cudn diy va vé ngoai
thanh 1 may bién ap (Power transformer) hoan chinh

Trong truong hop xay ra tai nan khan cap trong qua trinh lap rap may blen ap, viéc xu ly tinh
huong mot cach nhanh chong va chin chan 1a _quan trong. Nhén vién can duogc dao tao dé nhan
biét va ing pho ngay lap tirc véi moi tinh hudng khan cip.

Trudce hét, ke hoach an toan can dugc thyc hién dé dam bao sy hiéu biét rd rang vé cach hanh
dong trong truong hop khan cap. Cac nhan vién can biét cach s dung cac thiét bi cliru thuong va
thyc hién cac budce clru thuong co ban.

Viéc thong bao vé tai nan va kich thich he¢ thdng ctru thuong 13 quan trong dé dam bao rang sy
giap d& dén nhanh chong. Dong thoi, can phai co ké hoach so tan an toan va hi¢u qua, dam bao
rang moi ngudi ¢ thé rdi khoi khu vie nguy hiém mot cach an toan.

V. An toan v¢ sinh lao dong doi véi nhan vién do chat cach nhi€t vao bén trong
16i may bién ap (Power transformer) dé ngan cach giira cu¢n day va voé bao vé
ngoai

1. Pac diém cong viéc do chat cach nhiét vao bén trong 16i may bieén ap (Power
transformer) dé ngin cach giira cu¢n diy va vé bao vé ngoai

Trong qua trinh san xudt may bién ap, viéc do chat cach nhiét vao bén trong 161 may bién ap
déng mét vai tro quan trong trong viéc bao vé va duy tri hi€u suat cia thiét bi. Dicu nay dac biét
quan trong dé ngan céach gitra cudn day va vo bao v¢ ngoai.

Chat cach nhi€t dugc chon lya ky ludng dé dam bao kha ning chdng oxi hoa, chong nuat, va kha
nang truyen nhiét tot. Qua trinh d6 chat cach nhiét thuong dugc thuc hién trong méi truong klem
soat dé dam bao chat luong cao nhat. Chit cach nhiét dugc chon phai dap tmg cac yéu cau vé do
bam dinh t6t, dé n6 c6 thé bam chit vao cudn day va cac phan khac ciia 161 may bién ap.

Qué trinh d6 chat cach nhiét khong chi gitp ting do ctng ciia 161 may bién ap ma con giam thiéu
hién tuong dao dong va rung dong trong qua trinh van hanh. Diéu nay lam tang tudi tho ctia may
bién 4p va giam thiu rai ro hong hoc.




TAI LIEU HUAN LUYEN AN TOAN LAO DONG SAN XUAT MAY BIEN AP - NHOM 3 / AN TOAN NAM VIET

2. Cac dang tai nan trong qua trinh do chat cach nhiét vao bén trong 16i may bién ap
(Power transformer) dé ngin cach giira cugn day va vé bao vé ngoai

Trong qué trinh d6 chat cach nhiét vao bén trong 16i may bién ap, nhiéu loai tai nan c6 thé xay
ra, dit ra nhimg thach thirc dang ké d6i voi ki thuat vién va chuyén gia diéu chinh. Mot trong
nhitng van dé chinh 14 rui ro cach dién gitra cudn ddy va vo bao vé ngoai. Trong trudong hop nay,
c6 thé xuét hién cac vét nut, 16 héng hodc sy mat mat cach dién, gay ra nguy co nudc hodc bui
ban x4m nhép vao 16i may, 1am giam hiéu suit va do an toan cua bién ap.

Mot van dé khac 1a viéc dam bao dong déu cua chat cach nhiét trong qua trinh do. Néu khong co
su kiém soat chit ch&, chét cach nhiét c6 thé tao ra cac tai khi, giy ap luc khong ddng déu va
tang nguy co hinh thanh cac khe ho cach dién. Diéu nay dit ra yéu cau cao vé ky thuat va kinh
nghiém cua ngudi thuc hi¢n dé tranh tinh trang nay va dam bdo su an toan va on dinh cta bién

ap.

3. Nguyén nhan giy ra tai nan khi do chat cach nhiét vao bén trong 16i may bién ap (Power
transformer) dé ngéan cach giira cuf¢n day va vé bdao v€ ngoai

CAc tai nan trong qué trinh d6 chat cach nhiét vao 161 may bién 4p thuong Xudt phat tir mot sO
nguyén nhan chinh. M6t trong nhing van d& pho bién nhét 1a sy khong dong déu trong qua trinh
d6, dan dén viéc hinh thanh cic khe ho cach dién khong mong mudn. Diéu nay cé thé xay ra khi
lwong chét cach nhiét khong duoc phan phéi déu, tao ap luc va stress khong dong nhit trong 13i
may, anh hudng dén kha nang cach dién va an toan cta bién ap.

Nguyén nhan khéc 14 sy mat mat cach dién do vat liéu cach dién khong dam bao chat luong hoac
khong duoc sir dung ding cach. Néu c6 vét nut, 16 hong hodc khong ddng déu trong chat lugng
cach dién, co thé xam nhap nudc hodc bui ban, gay hai cho ciu tric va hidu suat ciia may bién

ap.

4. Bi¢n phap phong tranh tai nan khi d6 chat cich nhiét vao bén trong 16i may bién ap
(Power transformer) dé ngin cach giira cugn day va vé bao vé ngoai

Dé ngin chin tai nan khi d6 chat cach nhiét vao 16i may bién 4p, cac bién phap phong tranh dong
vai trd quan trong trong qué trinh san xuét. Pau tién, viéc sir dung chat cach nhiét chat lugng cao
va dong déu 13 quan trong. Chét cach nhiét nén duoc chon lya ky ludng dé dam bao tinh cach
dién va kha nang 1am mat t6i wu. Dong thoi, quy trinh d6 can duoc kiém soat chit ché dé tranh
tinh trang khong dong déu va ap luc khong mong mudn.

Mot bién phap quan trong khac la dam bao su kiém soét nhiét do trong qua trinh d6. Viéc duy tri
nhiét 6 On dinh gitp tranh stress mec-to va giam bién dong nhiét do, dong thoi giir cho chat
cach nhiét dugc phan phdi dong déu. Dleu nay dit ra yéu cau cao vé cac hé théng lam mat va
quén 1y nhiét do trong qua trinh san xuat.

Hon nira, viéc sir dung vat li¢u cach dién chét lugng va thyc hién kiém tra chat lugng dinh ky 1a
quan trong dé dam bao tinh an toan ciia may bién ap. Cac quy trinh kiém soat chat lugng nghiém
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ngat cling dong vai tro quan trong trong viéc ngan chan sy xuat hi¢n cua vét nirt hodc 16 hong
trong cach dién, gidm rui ro xadm nhdp nudc va bui ban.

5. Quy dinh an toan lao dong khi d6 chét cich nhiét vao bén trong 16i may bién ap (Power
transformer) dé ngin cach gitra cu¢n day va vo biao vé€ ngoai

Quy dinh an toan lao dong trong qua trinh d6 chit cach nhiét vao 16i may bién ap déng vai tro
quan trong dé béo vé sitc khoe va an toan cta nhan vién. Dau tién, viéc deo d6 bao ho 1a bat
budc, bao gom mii bao hiém, kinh bao ho, va trang phuc chong hoa chat dé ngan chat cach nhiét
tiép xtc truc tlep v6i da. Nguoi lam viée can duoc dao tao vé viéc sir dung dung cach cac thiét bi
bao ho va biét cach ing phé vé6i tinh hudng khén cip.

Quy trinh 1am viéc ciing can tudn theo cac nguyén tic an toan chung, bao gbm viéc kiém tra thiét
bi va hé thdng trude khi thue hién cong viéc. M61 trudng lam viée can dugc klem soat nghiém
ngit dé tranh tac dong tir yéu té nhiét do, dam bao rang diéu kién lam viéc luén 6n dinh va an
toan. Ngoai ra, quy trinh nay can duoc thyc hién dudi sy giam sat ciia ngudi cé kinh nghiém dé
dam bao tuan thu day du cac bién phap an toan va quy dinh.

6. Xir Iy tinh huong tai nan khan cép khi @6 chat cach nhiét vao bén trong 16i may bién ap
(Power transformer) dé ngin cach giira cugn day va vé bao vé ngoai

Trong truong hop xay ra tai nan khan cip khi dang tién hanh qua trinh do chat cach nhiét vao 16i
maéy bién 4p, su chudn bi va phan img nhanh chong cua nhén vién la quyet dinh quan trong. Pau
tién va quan trong nhat, nhan vién phai deo dy du dd bao ho va co kién thirc viing vé cac quy
trinh an toan lao dong.

Néu c6 bat ky su ¢b ndo, nguoi lam viée phai nglmg cong viée ngay 1ap tirc va thong bao vé tinh
huong cho nguoi giam sat hodc bo phén an toan. Dong thoi, phai kich thich h¢ thong bao dong
deé canh bao cho nhom ctru thuong va tat ca nhan vién khac vé tinh hinh nguy hiém.

Trong khi cho doi sy hd trg, nhan vién can phai xac dinh nguyén nhan cua tai nan va han ché tac
dong tiéu cuc. Viée su dung cac phuong tién chdng chay nd va chat cach ly co thé giip kiém
soat tinh hinh. Quan trong nhat, moi ngudi tham gia phai duoc huéng dan vé dia diém so tan va
cach sir dung cac thiét bi ctru thuong.

VI. An toan vé sinh lao dng ddi véi nhan vién kiém tra chat lwong may bién ap
(Power transformer) hoan chinh

1. Pic diém cong viéc kiém tra chit lwong may bién ap (Power transformer) hoan chinh

Viéc kiém tra chat lugng may bién ap hoan chinh déng vai trd quan trong trong qua trinh san
xuat va dam bao hiéu suat ctia hé théng dién. Pac diém ciia cong viéc nay bao gdm nhiéu khia
canh quan trong, bt dau tir viéc kiém tra cac thanh ph?m co ban nhu cudn day, 161 sdt va cach
dién. Nhitng yéu t6 nay can dugc danh gia ki ludng dé dam bao chung dép tmg cac tiéu chuan
chat lugng va an toan.
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Ngoai ra, qua trinh kiém tra con tap trung vao dam bao rang may bién ap hoat dong ding cach
trong cac diéu kién méi truong khac nhau. Diéu nay bao gdm viéc kiém tra hiéu suét nhiét do,
kha nang chong nuoc, va kha nang chiu tai. Cac thir nghiém di¢n hoc va diéu kién hoat dong dac
biét cling dugc thuc hi¢n dé dam bao réng may bién ap hoat dong 6n dinh va an toan trong thoi
gian dai.

2. Céc dang tai nan trong qua trinh kiém tra chét lwong may bién ap (Power transformer)
hoan chinh

Trong qué trinh kiém tra chét lugng may bién 4p hoan chinh, viéc xac dinh va ngan chan cac
dang tai nan 1a v6 cung quan trong dé dam bao an toan cho ca cong nhan va thlet bi. Céc tai nan
thudng xuyén xuat hién bao gdm nguy co chap dién, chay nd, va tham chi 14 ton thuong vat liéu.

Céc nguyén nhéan thuong gip bao gom su ¢b k¥ thuat, nhu 18i trong qua trinh lap dat va két ndi,
cling nhu sy khong chinh xac trong qua trinh thir nghiém va do luong. Viéc thiéu sot trong viée
dam bdo an toan lao dong cling c6 thé dan dén cac tai nan nghiém trong.

Pé giam thiéu cac riii ro nay, cac chuyén gia thuong thuc hién cac bién phap an toan nhu sir
dung thiét bi bao vé ca nhan, kiém soat nhiét d6 va ap suét, ciing nhu thyc hién quy trinh kiém
tra theo cac hudng din an toan. Pong thoi, dao tao va nang cao nhan thirc an toan cho nhan vién
cling dong vai trd quan trong trong viéc ngan chin cac tai nan khong mong mubdn trong qua trinh
kiém tra chat lugng may bién ap.

3. Nguyén nhén giy ra tai nan khi kiém tra chit lwong may bién ap (Power transformer)
hoan chinh

C6 nhiéu nguyén nhan gy ra tai nan trong qua trinh kiém tra chat luong may | bién ap hoan
chinh. M6t trong nhirng nguyén nhén quan trong la su cb k¥ thuat, bao gom 15i thiét ké, san xuat
va lap dat. Néu khong thyc hién dung quy trinh k¥ thuat, co thé xdy ra sai sot trong viéc két ndi
cac thanh phan, 1am ting nguy co chap dién va chay nd.

Mot yéu tb khéc 1a sy khong chinh x4c trong qua trinh do luong va thir nghiém. Néu cac thiét b
do khong duoc calibra dung cach hodc khong tuan thu cac tiéu chuan nganh, két qua kiém tra c6
thé dan dén nhiig thong tin khong chinh xéc, anh hudng dén an toan va higu suat cia may bién

ap.

Céc nguyén nhan khac c6 thé bao gom ca ycu to con nguoi, nhu sy thicu hi€u biét ve an toan lao
dong va khong tuan thu quy trinh an toan. Thiéu sot trong viéc gido duc va dao tao nhan vién co
thé lam tang nguy co xdy ra tai nan.

4. Bi¢n phap phong tranh tai nan khi kiém tra chat lwong may bién ap (Power
transformer) hoan chinh

Dé dam bao an toan trong qua trinh kiém tra chat lugng may bién 4p hoan chinh, can ap dung
nhiéu bién phap phong tranh tai nan. Trudc hét, viéc tuan thu chét ché cac quy trinh an toan 1a
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quan trong, bao gom vi¢c st dung day du thiét bi bao vé ca nhan nhu mii bao hi€m, kinh an toan,
va 4o chong tinh dién.

Thuyc hién dung cac quy trinh kiém tra k§ thuat va st dung thiét bj do ludng duogc calibra dung
cach ciing 14 bién phap quan trong dé tranh sai s6t va nguy co chap dién. Dong thoi, viée duy tri
va kiém tra dinh ky céc thiét bi, may moc giup dam bao chung hoat dong dung cach va giam
nguy co su cd.

5. Quy dinh an toan lao dong khi kiém tra chit lrgng may bién ap (Power transformer)
hoan chinh

Quy dinh an toan lao dong khi kiém tra chat lugng may bién ap hoan chinh déng vai trd quan
trong trong bao vé strc khoe va an toan ciia ngudi lao dong. Cac quy dinh nay bao gdm viéc dam
bao su str dung déy du va ding céch céc trang thiét bi bao vé ca nhan, nhu mii bao hiém, kinh an
toan, gang tay va 4o chéng tinh dién.

Pong thoi, nhan vién can dugc ddo tao vé quy trinh an toan cu thé khi thue hién klem tra chat
lwong méy bién 4p. Piéu nay bao gém viéc hiéu rd vé cac nguy co tiém an, quy tac str dung thiét
bi do va may mac, ciing nhu k¥ thuat an toan khi lam viéc gan dién.

Quy dinh ciing can chi tiét vé cac bién phap phong tranh tai nan, bao gom kiém tra dinh ky va
bdo tri thict bi, gidm sat diéu kién lam viéc, va xit Iy nguy co mot cach linh hoat.

6. Xir Iy tinh hudng tai nan khin cép khi kiém tra chat lrgng may bién ap (Power
transformer) hoan chinh

Xir Iy tinh hudng tai nan khan cap khi kiém tra cht luong méy bién ap doi héi sw nhay bén va
san sang clia nhan vién. Trong truong hop cé tai nan, viéc ngimg ngay cong viéc va théng bao
cho nguoi quan 1y an toan 13 vu tién hang dau. Pong thoi, can béo co vé tinh trang cu thé, sd
luong va tinh trang ctia nhirng ngudi bi anh hudng.

Qué trinh x1r 1y tinh hudng khén cép ciing bao gom viéc str dung cac phuong tién bao ho va trang
thiét bi ctru thuong, dong thdi kéu goi sy hd tro tir d6i ngii ciru thuwong néu can thiét. Nhan vién
can dugc dao tao vé cach sir dung dung cac phuong tién ciru thuong va thiét bi ctru thuong dé
giup nguoi bi nan mdt cach hi€u qua.

Dic biét, viéc duy tri tinh calm va tudn thu quy trinh an toan trong khi xtr 1y tinh hudng tai nan 1a

quan trong. Moi quyét dinh va hanh dong can phai duoc thyc hién c6 chu dich va dong bo dé
giam thiéu hau qua va dam bao an toan cho tat ca moi nguoi trong khu vuc lam viéc.

PHAN III: Tham Khao thém

1. Bai kiém tra an toan lao dong nhém 3
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e Trac nghiém an toan lao ddng nhém 3

2. Bang bao gia dich vu huin luyén an toan lao dong

¢ Xem chi tiét
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