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Kham phé Hudng dan Can thiét vé Phuong phap Lao dong An toan trong San xuat Mam Thuy
Hai San! Kham phé quy trinh cin than 1én men cac loai hai san nhu c4, tom va cua v&i dudng va
mubi, dam bao chit lugng ma khong gay ra sy phan hiy. Dao siu vao tai liéu quan trong nay dé
hiéu biét vé truyén thong am thuc chau A, dic biét 1a Viét Nam, noi mam thiy hai san dang phat
trién manh mé.

PHAN I: THUC TRANG CONG TAC AN TOAN POI VOI
NGANH SAN XUAT MAM THUY HAI SAN

I. Tinh hinh chung

B¢ Lao dong — Thuong binh va Xa hoi théng bao dén cac nganh, cac dia phuong tinh hinh tai
nan lao dong 6 thang dau nam 2023 va mot s6 giai phap chu yéu nham chu dong ngan ngura sy ¢o
va tai nan lao dong 6 thang cudi nam 2023.

Theo béo céo clia 63/63 tinh, thanh phd tryc thudc trung uong, 6 thang dau niam 2023 trén toan
qudc da xay ra 3.201 vu tai nan lao dong (TNLD) (giam 707 vy, twong tmg voi 18,09% so véi 6
thang dau nam 2022) lam 3.262 nguoi bi nan (giam 739 nguoi, tuong tmg vai 18,47% so véi 6
thang dau nam 2022) (bao gdm céa khu vuc c¢6 quan hé lao dong va khu vire nguoi lao dong lam
viéc khong theo hop dong lao dong), trong do:

S6 vu TNLD chét nguoi: 345 vy, giam 21 vy tuong Gmg 5,74% so v6i 6 thang dau nam 2022
(trong do, khu vuc c6 quan h¢ lao dong: 273 vy, gidm 19 vu twong ung véi 6,5% so véi 6 thang
dau nam 2022; khu vire ngudi lao dong lam viée khong theo hop dong lao dong: 72 vy, giam 02
vu tuwong tng véi 2,70% so voi 6 thang dau nam 2022);

S6 ngudi chét vi TNLD: 353 ngudi, giam 27 ngudi trong tng 7,11% so voi 6 thang dau nim
2022 (trong d6, khu vuc c6 quan hé lao dong: 281 ngudi, gidam 18 nguodi twong ing véi 6,02% so
v6i 6 thang dau nam 2022; khu vue ngudi lao dong 1am viée khong theo hop dong lao dong: 72
ngudi, giam 09 nguoi twong ung véi 11,11% so voi 6 thang dau nam 2022);

S6 nguoi bi thwong nang: 784 nguoi, giam 23 ngudi tuong tmg véi 2,85% so véi 6 thang dau
nam 2022 (trong d6, khu vuc ¢ quan h¢ lao dong: 715 nguoi, ting 26 nguodi tuong ung voi
3,77% so véi 6 thang dau nam 2022; khu vuc nguoi lao dong 1am viéc khong theo hop dong lao
dong: 69 nguoi, giam 49 ngudi twong tmg vai 41,53% so voi 6 thang dau nam 2022).

I1. Mt s6 vu tai nan lao dong trong nha may sin xuat miam thiy hai san

Nganh san xuat mam thay hai san, dic biét 1a & cac nha may 16n tai Viét Nam, dang ddi mat voi
nhiéu van d¢ lién quan dén an toan lao dong. D quy trinh san xuat mam thay hai san c6 thé
duoc xem 14 truyén théng va don gian, nhung viéc lam viéc trong moi trudng ndy van mang lai
nhiéu rui ro cho ngudi lao dong. Dudi day 1a mot sd vu tai nan lao dong gan ddy trong nha may
san xudt mam thuy hai san:
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e Nguy co vé héa chat doc hai: Qua trinh 1én men dé san xuat mam thly hai sdn thuong s dung
cac chat hda hoc nhu mudi va duwong. Sy tiép xuc khdng an toan vdi cac chat nay cé thé gay ra
cdc van dé vé strc khoe cho cdng nhan, bao gbdm viéc hit phai hoi déc va tiép xuc da véi chat &n
mon.

e Nguy co vé thién tai: Nha mdy san xuat mam thly hai sdn thuong duoc dit & cac khu viee gan
bién dé thuan lgi cho viéc ti€p nhan nguyén liéu. Tuy nhién, diéu nay ciling tao ra nguy co cho céc
céng nhan khi phai d&i mat vdi thién tai nhw con b3o, |l lut, hodc séng than.

e Tai nan lao déng lién quan d&n may méc: Trong qua trinh van hanh cac thiét bi va mdy mdc
phtrc tap dé san xuat mam thly hai san, cac vu tai nan cé thé xay ra néu khdng tuan thd quy
trinh an toan hodc néu thiét bi bj 16i.

e Nguy co vé tai nan lao dong nhiém ddc: Qua trinh [&n men va lén chét trong san xuat mam thay
hai san cé thé tao ra khi ddc, nhu amoniac va céc khi doc hai khdc. Néu khéng cé hé théng thoat
khi hiéu qua, cac cdng nhan cé thé bj nhiém déc.

e Nguy co vé tai nan lao dong vé an toan thwc pham: Viéc xt ly va lvu trir mam thiy hai san doi
hoi tudn thd nghiém ngit cac quy trinh an toan thyc phdm dé tranh nguy co vi khuan gy bénh.
Cdc vu tai nan c6 thé xay ra néu khéng tuan thd dung quy trinh.

Pé giam thiéu nguy co tai nan lao dong trong nha méy san xuat mam thuy hai san, can thiét phai
c6 su chu y dac biét dén viéc tuan thu quy trinh an toan lao dong va dam bdo céc thiét bi, hé
théng an toan hoat dong hi¢u qua. Béng thoi, viéc dao tao va nang cao nhan thirc vé an toan lao
dong ciing 1 yéu té khong thé thiéu dé bao vé stc khoe va su an toan ciia ngudi lao dong.

PHAN II: AN TOAN, VE SINH LAO PONG KHI SAN
XUAT MAM THUY HAI SAN

I. An toan vé€ sinh lao dong ddi voi nhan Vlen van hanh ndi i 1én men (Nguyen
li€u hai san dugc két hop voi du’()'ng va mudi trong cac thung lon dé tao diéu kién
cho vi khuan 1én men phat trién. Qua trinh 1én men nay kéo dai trong mot
khoang thoi gian nhat dinh, thtro’ng tur vai thang dén vai niam, tuy thugc vao loai
san pham ma nha may dang sin xuat)

1. Pic diém cong viéc van hanh ndi i 1én men (Nguyén liéu hai san dwoce két hop véi duong
va mudi trong cac thung 16m dé tao diéu kién cho vi khuin 1én men phat trién. Qua trinh
1én men nay kéo dai trong mot khoang thoi gian nhat dinh, thudng tir vai thang dén vai
niim, tity thudc vao loai sin pham ma nha may dang sin xuit)

Dic diém cong viéc van hanh ndi 1 1én men trong nha may san xuat mdm thay hai san 1a mot qua
trinh cuc ky quan trong va can su cham soc k¥ ludng. Viéc két hop nguyén liéu hai san véi
duong va mudi trong céc thung 16n doi hoi kiém soat nhiét do, do 4m va cac yéu t6 khac dé tao
ra moi trudng 1y tudng cho vi khuan 1én men phat trién.

Qua trinh nay thuong kéo dai tir vai thang dén vai nam, tuy thudc vao loai sdn pham cu thé ma
nha may dang san xuat. Cong viéc ndy doi hoi sy hiéu biét sau sac vé quy trinh 1én men va kha
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ning diéu chinh cac thong s6 k¥ thuat dé dam bao rang qua trinh 1én men dién ra mot cach hi¢u
qua va dat duoc chét lugng mong mudn cia san pham cudi ciing. Pong thoi, viée kiém soat chat
lugng va sy sach s€ ciia moi truong la diéu khong thé thiéu dé dam bao an toan thuc phém va
chat luong san pham.

N

2. Cac dang tai nan lao dong trong qua trinh van hanh né6i G 1én men (Nguyén liéu hai san
dwoc két hop v6i dudng va mudi trong cac thing 16m dé tao diéu kién cho vi khuén 1én men
phat trién. Qua trinh 1én men nay kéo dai trong mot khoang thoi gian nhét dinh, thudng tir
vai thang dén vai nim, tuy thudc vao loai sin pham ma nha may dang san xuit)

Trong qua trinh van hanh noi G 1én men trong nha may san xuat mam thay hai san, c6 maot so
dang tai nan lao dong ma cong nhan can phai dé phong:

Mot trong nhitng nguy co chinh 13 tai nan do tiép xuc voi hoa chat doc hai. Viée sir dung mudi
va dudng trong qua trinh 1én men c6 thé tao ra hoi doc khi khong tuan thi quy trinh an toan. Su
tiép xtic khong an toan c6 thé giy ra cac van dé vé stic khoe, nhu hit phai hoi doc hodc tiép xuc
da v&i chit an mon.

Tai nan do may moc cling 1a mét nguy co 16n, dac bi¢t 1a khi van hanh cac thiét bi 16m va phtrc
tap. Viéc khong tuan thu quy trinh an toan hoac stir dung thiét bi 16i c6 thé dan dén cac vu tai nan
nghiém trong.

Ngoai ra, tai nan lién quan dén sy ¢o v€ an toan thyc pham cling la mdt van dé. Viéc khong duy
tri su sach s€ va tuan thu quy trinh an toan khi xt Iy va luu trir mam thay hai san c6 thé dan dén
nguy co nhiém khuan va gay hai cho strc khoe cua nguoi tiéu dung.
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3. Nguyén nhin giy ra tai nan lao dong khi vin hanh néi @ 1én men (Nguyén liéu hi sin
dwoce két hop véi dwong va mudi trong cac thung 16m dé tao diéu kién cho vi khuén 1én men
phat trién. Qua trinh 1én men nay kéo dai trong mgt khoang thoi gian nhat dinh, thwong tir
vai thang dén vai nim, tuy thudc vao loai sin phAm ma nha may dang san xuit)

Co nhleu nguyén nhan c6 thé gay ra tai nan lao dong khi van hanh ndi u 1én men trong nha may
san xuat mam thay hai san. Mot trong nhimg nguyén nhan chinh 13 sy thiéu hiéu biét hodc tuan
thii khong dung cc quy trinh an toan lao dong. Cong nhan c6 thé khong duoc dao tao day du vé
cach van hanh thiét bi mot cach an toan, hodc ho c6 thé bo qua cac quy dinh vé viée st dung
trang thiét bi bao ho.

Mot nguyén nhan khéc 14 su 1o 14 trong viée duy tri va kiém soat cac yéu td moi trudong trong qua
trinh lam viéc. Viéc khong duy tri nhiét d§, d am va su sach s€ trong ndi u c¢6 thé dan dén sy
phat trién cta vi khuan gy hai hodc tao ra méi truong khong an toan cho céng nhan.

Ngoai ra, tai nan co6 thé xay ra do su ¢ hodc hong hoc cua thiét bi va may moéc. Viéc st dung
thiét bi khong dung cach, thiét bi 161 hodac khong duge bao dudng dinh ky co6 thé dan dén cac vu
tai nan nghiém trong trong qua trinh van hanh ndi u.

Cudi cling, ap luc thoi gian va cong viée ciing c6 thé lam tang nguy co tai nan. Khi cong nhan
phai hoan thanh nhleu cong vi€e trong mot thoi gian ngan ho c6 thé cam thay ap luc va lam viéc
mot cach thiéu can than, dan dén tai nan khéng mong mudn.

4. Bién phap phong tranh tai nan lao dong khi van hanh ndi @ 1én men (Nguyén liéu hai sin
dwoc két hop véi dwong va mudi trong cac thung 16m dé tao diéu kién cho vi khuén 1én men
phat trién. Qua trinh 1én men nay kéo dai trong mgt khoang thoi gian nhat dinh, thwong tir
vai thang dén vai nim, tiy thudc vao loai sin phAm ma nha may dang san xuit)

Pé dam bao an toan cho cong nhan khi van hanh noi i 1én men trong nha may san xuat mam
thuy hai san, cac bién phap phong tranh tai nan lao dong la cuc ky quan trong. Pau tién va quan
trong nhét 1a viéc dam bao rang tt ca cac cong nhén déu duoc huan luyén day di ve an toan
lao ddng va quy trinh 1am viéc an toan. Huén luyén ndy nén bao gdm viéc gido duc vé cac nguy
co tiém an, hudng dan vé viéc st dung trang thiét bi bao ho, va quy trinh tmg pho trong trudng
hop x4y ra tai nan.

Ngoai ra, can thiét phai th1et 1ap va duy tri cac quy dinh va quy trinh an toan 0 rang. Diéu nay
bao gém viéc dam bao rang tat ca cac thiét bi va mdy moc dugc bao dudng dinh ky va kiém tra
an toan truéc mdi 1an sir dung. Pong thoi, can phai c6 cac bién phap kiém soat nguy co nhu viée
giam sat nhiét 46, d6 am va sy sach s& ctia moi truong lam viéc.

Hon nira, viéc tao ra mgt van hoa lam viéc an toan cling rat quan trong. Diéu nay co thé dugc
thuc hién thong qua viéc tang cuong y thirc veé an toan lao dong, khuyén khich céc cong nhan
bao céo nhitng tinh hudng nguy hiém, va thic day su chia sé¢ kinh nghi¢m va thong tin v€ an toan
lao dong.
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5. Quy dinh an toan lao dong khi van hanh ndi i 1én men (Nguyén liéu hai san dwoc két
hop v6i dwong va mudi trong cac thung 16m dé tao diéu kién cho vi khuén 1én men phat
trién. Qua trinh 1én men nay kéo dai trong mgt khoang thoi gian nhit dinh, thwong tir vai
thang dén vai nim, tiy thudc vao loai sin phAm ma nha may dang san xuit)

Quy dinh an toan lao dong khi van hanh ndi & 1én men trong nha may san xuit mam thiry hai san
1a mot phan khong thé thiéu dé dam bao an toan va strc khoe cua cong nhan. Pau tién, tit ca cac
cong nhan can duoc dao tao day du vé cac quy trinh an toan lao dong va str dung trang thiét bj
bao ho. Ho cin phai hiéu rd vé nguy co va bién phap phong tranh trong qué trinh lam viéc.

Ngoai ra, viéc tuan thu cac quy dinh vé vé sinh 1a diéu cuc ky quan trong. Mbi trudng lam viéc
can dugc giit sach s& va thoai mai dé dam bao sirc khoe clia cong nhan va chit lugng san pham.
Céc quy trinh 1am viéc va kiém soat méi trudng ciing can duge thyc hién dung cach dé dam bao
rang qua trinh van hanh ndi 0 dién ra mot cach an toan va hiéu qua.

Dong thoi, viée duy tri va kiém tra dinh ky cac thiét bi va may moc ciing 1a mot phan quan trong
cua quy dinh an toan lao dong. Cac thiét bi can dugc bao dudng dinh ky d€ dam bao chiing luén
hoat dong mdt cach an toan va hi¢u qua trong suot qua trinh lam vié¢c.

6. Xir Iy tinh hudng tai nan lao dong khén cip khi van hanh ndi @ 1én men (Nguyén liéu hai
san dwoc két “hop voi dwong va mudi trong cac thung 16m dé tao diéu kién cho vi khuén 1én
men phat trién. Qua trinh 1én men nay kéo dai trong mot khoang thoi gian nhit dinh,

thwong tir vai thang dén vai nim, tuy thudc vao loai sin phAm ma nha may dang san xuit)

Trong truong hop xay ra tai nan lao dong khan cap khi van hanh ndi  1én men trong nha may
san xuat mam thay hai san, viéc xu ly tinh hudng mot cach nhanh chong va hi¢u qua la rat quan
trong dé dam bao sur an toan cho tat ca cac cong nhén. Pau tién, can thong béo ngay lap tic vé
tai nan cho cac cip quan ly va dong nghiép dé co su hd trg va gitp do.

Sau d6, cong nhan can phai danh gia tinh hinh va x4c dinh nguyén nhén ciia tai nan dé dua ra
bién phap ctru h¢ phu hop. Viéc sir dung trang thiét bi bao ho va cac phuong tién ctru ho 1a diéu
can thiét ¢é dam bao an toan cho ban than va ngudi bi nan.

bong thoi, viéc cung cap so cliru ngay lap tirc cho ngudi bi nan la rat quan trong. Cac cong nhan
can dugc dao tao dé xur Iy céc tinh huong khan cap nhu so ctru tai nan lao dong mét cach hiéu
qua va chuyén nghiép.

II. An toan vé sinh lao dong ddi véi nhan vién kiém soat qua trinh 1én men
(Trong sudt qua trinh 1én men, can thue hién cac bién phap kiém soat nhiét do,
dd am, va dam bao sy sach sé dé dam bao rang vi khuan 1én men phat trién ding
cach va san pham cudi cung dat dwoc chat lwgng mong mudn)

1. Pac diém cong viéc kiem soat qua trinh 1én men (Trong suot qua trinh 1én men, can thuc
hién cac bién phap kiém soat nhiét d¢, do am, va dam bao su sach s€ dé dam bao rang vi
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khuén 1én men phat trién ding cach va san pham cudi cung dat dwoc chét lwong mong
muon)

Dic diém cong viéc kiém soat qua trinh 1én men trong nha may san xuit mam thity hai san 1a
mot phan khong thé thiéu dé dam bao chat lwong va an toan ciia san pham cudi cung. Trong sudt
qua trinh 1én men, cac bién phap kiém soat nhiét 4o, dd 4m va dam bao sy sach s& duoc thuc
hién mét cach can than.

Viéc kiém soat nhiét d¢ 1a cuc ky quan trong dé tao ra mot moi truong 1y tuong cho vi khuan 1én
men phat trién. Nhiét d can phai dugc kiém soat chinh x4c va 6n dinh dé dam bao qua trinh 1én
men dién ra diing cach va san pham dat dugc chit lugng mong mudn.

DPdng thoi, viée kiém soat d6 4m clng rat quan trong. D6 4m trong khong khi can duoc duy tri 6
mirc phtt hop dé khong anh hudng dén qué trinh 1én men va chat luong ctia san pham cudi cung.

Ngoai ra, viéc dam bdo su sach s€ trong qua trinh 1én men la diéu khong thé thiéu. Moi truong

lam viéc can dugc gitr sach s€ va hygienic d€ ngan chan sy phat trién cta vi khuan gay hai va
dam bdo an toan thuc pham.
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2. Cac dang tai nan lao dong trong qua trinh kiém soat qua trinh 1én men (Trong sudt qua
trinh 1én men, c%‘m thuc hién cac bién phap kiém soat nhiét do, do ﬁm, va dam bao sy sach
s¢ dé dam bio ring vi khuin 1én men phat trién ding cich va san phim cuéi cung dat
dwoe chit lwgng mong mudn)

Trong qué trinh kiém soat qua trinh 1én men trong nha may san xuat mam thuy hai san, c6 mot so
dang tai nan lao dong co thé xdy ra do cac nguy co lién quan dén moi truedong lam viée va thiét bi.
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Mot trong nhitng nguy co chinh 1a tai nan do tiép xuc véi cac thiét bi va may moc trong qué trinh
kiém soat. Viéc lam vi¢c gan céc thiét bi di€u khién nhiét d¢ va do am c6 thé dan dén cac tai nan
nhu va dap, cat, hodc bong.

Ngoai ra, tai nan do su so suét hoic thiéu canh giac cling co thé xay ra. Viéc khong tuan thu
dung cac quy trinh an toan hodc khong sir dung trang thiét bj bao ho co thé dan dén cac tinh
hudng nguy hiém va tai nan khong mong mudn.

DPdng thoi, tai nan do méi trudng lam viéc khong dam bao cing la mot nguy co. Viéc khong duy
tri su sach s& va thoai mai trong méi trudng 1am viéc c6 thé tao ra cac tinh hudng nguy hiém va
lam tang nguy co tai nan lao dong.

3. Nguyén nhén gy ra tai nan lao dong khi kiém so4t qua trinh 1én men (Trong sudt qua
trinh 1én men, cﬁn thuc hién cac bién phap kiém soat nhiét dg, do lem, va dém bao su sach
sé dé dam béo rang vi khuén 1én men phat trién ding cach va san pham cudi ciing dat
dwgc chit lwgng mong mudn)

C6 nhiéu nguyén nhan co6 thé gy ra tai nan lao dong khi kiém sot qué trinh 1én men trong nha
may san xudt mam thuy hai san. Mot trong nhiing nguyén nhan chinh la sy thiéu hiéu biét va ky
niang ciia cong nhan vé cac quy trinh an toan lao dong. Néu ho khong dugc dio tao day di vé
cach van hanh thiét bi, st dung trang thiét bi bao ho, va phan tmg trong tinh hubng khan cap, co
thé dan dén céc tinh huéng nguy hiém va tai nan.

Ngoai ra, tai nan ciing c6 thé xay ra do su so suat hodc thi€u canh gidc. Viéc khong tudn thu
dang cac quy trinh an toan hodc khong cht y dén céc yeu to mdi treong nhu nhiét do, do am, va
su sach s€ c6 thé tao ra nguy co tai nan.

Mot nguyén nhan khac la do sy hong héc hoac khéng dam bao an toan cua thiét bj va may moc.
Néu cac thiét bj khong dugc bao dudng dinh ky hodc sir dung khdng ding cach, c6 thé dan dén
c4c tai nan khong mong mudn trong qué trinh kiém soét qua trinh 1én men.

De giam thiéu nguy co tai nan lao dong khi klem soat qua trinh 1én men, can thiét phai dam bao
rang tat ca cac cong nhéan dugc dao tao day di vé an toan lao dong va tuan thi cac quy trinh an
toan dung cach. Pong thoi, viéc bao dudng va kiém tra dinh ky cac thiét bi ciing 1a diéu cuc ky
quan trong dé dam bao an toan trong qua trinh 1am viéc.

4. Bién phap phong tranh tai nan lao dong khi kiém soat qua trinh 1én men (Trong sudt
qua trinh 1én men, cin thwe hién cac bién phap kiém soat nhiét d6, do 4m, va dam bao su
sach sé dé dam bio ring vi khuin 1én men phit trién diing cach va san pham cudi cing dat
dwoc chit lwgng mong mudn)

Dé phong tranh tai nan lao dong khi kiém soat qua trinh 1én men trong nha may san xuat mam
thity hai san, viéc thuc hién cac bién phap kiém soat nhiét d9, d6 am va dam bao sy sach s& 1a vo
cing quan trong. Quan tric méi truong lao dong 13 mot phan khong thé thiéu trong viéc dam
bao an toan va strc khoe cuia cong nhan.
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Dau tién, viéc do va ghi nhén nhiét d6 va 46 am trong mai truong lam viée 1a cuc ky quan trong.
Céc thiét b1 quan trac can dugc sur dung dé theo doi va kiém soat murc do nhiét do va do am, dam
bao rang chung ludn trong pham vi an toan.

Tiép theo, viéc duy tri sy sach s€ trong moi truong lam vi¢e 1a di€u khong thé thiéu. Cac khu vuc
lam vi¢c can dugc vé sinh thudong xuyén va dam bao khong c6 chat 6 nhiém ton tai, gitp ngan
chén sy phat trién cta vi khuan gay hai va ddm bdo an toan thuc pham.

5. Quy dinh an toan lao dong khi kiém soat qua trinh 1én ‘men (Trong sudt qua trinh 1én
men, can thuc hién cac bién phap klem soat nhi¢t dg, do a am, va dam bao sy sach sé dé dam
bao ring vi khuin 1én men phat trién ding cach va san phim cudi cung dat dugc chat
lwong mong mudn)

Trong qua trinh kiém so4t qua trinh 1én men trong nha may san Xuat mam thuy hai san, viée thiét
1ap va tuan thu cac quy dinh an toan lao dong 1a mot phan khong thé thiéu dé dam bao an toan va
strc khoe ciia cong nhan. Dau tién, tit ca cac cong nhan can dugc dao tao day du vé cac quy trinh
an toan lao dong va sir dung trang thiét bi bao ho. Ho can phai hiéu r& vé nguy co va bién phap
phong tranh trong qua trinh lam viéc.

Ngoai ra, viéc tuan thii cic quy dinh vé vé sinh 1 didu cuc ky quan trong. Mdi trudng lam viée
can duoc giir sach s& va thoai mai dé dam béo strc khoe ciia cong nhan va chat lwong san pham.
Céc quy trinh 1am viéc va kiém soat moi trudng ciing can dugc thuc hién dung cach dé dam bao
rang qua trinh kiém soat qué trinh 1én men dién ra mot cach an toan va hiéu qua.

Pong thoi, viéc duy tri va kiém tra dinh ky cac thiét bi va may moc ciing 1a mot phan quan trong
cta quy dinh an toan lao dong. Cac thiét bi can dugc bdo dudng dinh ky dé dam bao chung luon
hoat dong mdt cach an toan va hi¢u qua trong suot qua trinh l1am viéc.

6. Xir ly tinh hudng tai nan lao dong khan cap khi kiém soat qua trinh 1én men (Trong sudt
qua trinh 1én men, cn thye hién cic bién phap kiém soat nhiét d9, do 4m, va dam bao sy
sach sé dé dam bao rang vi khuin 1én men phat trién ding cach va san pham cudi cung dat
dwoc chét lwong mong mudn)

Trong truong hop xay ra tinh hudng tai nan lao dong khan cp khi kiém soat qua trinh 1én men
trong nha may san xuat mam thay hai san, viéc xir Iy mot cach nhanh chong va chinh xac 1a vo
cling quan trong dé dam bao an toan cho tit ca cac cong nhan. Pau tién, can phai thong bao ngay
1ap tirc vé tai nan cho cac cdp quéan 1y va dong nghiép dé co sy hd trg va giup dd.

Sau d0, cong nhan can phai danh gia tinh hinh va x4c dinh nguyén nhén ciia tai nan dé dua ra
bién phap ctru ho phu hop. Viée sir dung trang thiét bi bao ho va cac phuong tién ctru ho 1a didu
can thiét ¢é dam bao an toan cho ban than va ngudi bi nan.

Dong thot, viéc cung cap so ciru ngay 1ap tirc cho nguoi bi nan la rét quan trong. Cac cong nhan
can dugc dao tao dé xir 1y cac tinh hudng khan cip nhu so ctru tai nan lao dong mét cach hiéu
qua va chuyén nghiép.
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III. An toan v¢ sinh lao dong d6i véi nhan vién chung cat (sau khi qua trinh Ién
men hoan thanh, hén hop mim dugc chung cit dé tach lay phan 16ng, con goi la
mam nudéc, va phan dac, con goi l1a mam can. Ca hai phan nay déu c6 thé dwgc
St dung trong qua trinh san Xuit mam thiy hai san, tuy thudc vao loai san pham
cuoi cung can dwoc san Xuit)

1. Pic diém cong viéc chung cét (sau khi qua trinh 1én men hoan thanh, hén hop mim
dwgc chung cit dé tach lﬁy phz“ln 16ng, con goi 1a mim nuéc, va phan dic, con goi la mim
cin. Ca hai phan nay déu c6 the dugc Sll’ dung trong qua trinh san xudt mam thiy hai san,
tuy thudc vao loai san pham cudi cung cin dwgc san Xuit)

Trong qua trinh sdn xuat mam thuy hai san, sau khi qué trinh I1én men hoan thanh, cong viéc
chung cat dong vai tro quan trong trong viéc tach phan long va phan dac cia hon hgp mam.

Qua trinh chung cat duoc thuc hién dé tach 1iy phan long, con goi 1a mim nudc, va phan dac,
con goi 1 mam can. Ca hai phan nay deu c6 thé dugc st dung trong qua trinh san xuit mam thiy
hai san, tiy thudc vao loai san phdm cudi ciing can dugc san xudt.

Mam nudc thuong duge st dung dé tao ra nude mam, mot loai gia vi pho bién trong nhi€u moén
an A Dong. Trong khi d6, mdm can thuong dugc sir dung dé san xuat cac loai mam dac biét va
cac san pham c6 huong vi dic trung.

2. Cac dang tai nan lao dong trong qua trinh chung cit (sau khi qua trinh 1én men hoan
thanh, hon hop mim dwoc chung cit dé tach lay phan 16ng, con goi la mim nuwdéc, va phan
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dac, c0n goi la mam cin. Ca hai phan nay déu c6 thé dwgrc sir dung trong qua trinh san
xuit mam thiy hai san, tuy thudc vao loai sin pham cudi cling cin dwoc sin xuit)

Trong qué trinh chung cit trong nha may san xuat mam thuy hai san, mic du qua trinh nay 1a
mot phan quan trong cua quy trinh san xuat, nhung cling ton tai nguy co veé tai nan lao dong.

Mot trong nhiing nguy co chinh 13 tai nan do st dung thiét bj va may moc trong qua trinh chung
cat. Viéc lam viéc gan cac thiét bi dieu khién nhiét d0 va 4p suat c6 thé gay ra cac tai nan nhu va
dap, bong, hoac tham chi 1a nd.

Ngoai ra, tai nan c6 thé xdy ra do so suat hodc thiéu canh giac tir cac cong nhan. Viéc khong tuan
thu ding cac quy trinh an toan hodc khong st dung trang thiét bi bdo hd c6 thé tao ra cac tinh
huong nguy hiém va tai nan khong mong muon.

Pé giam thiéu nguy co tai nan lao dong trong qua trinh chung cét, can thiét phai dam bao rang tat
ca cac cong nhan dugc dao tao day dii vé an toan lao dong va tuan thi cac quy trinh an toan ding
cach. Pong thoi, viéc duy tri mOi truong lam viée sach s€ va thoai mai ciing la rat quan trong dé
dam bao an toan cho tit ca cac cong nhan.

3. Nguyén nhén giy ra tai nan lao dong khi chung cit (sau khi qua trinh 1én men hoan
thanh, hon hop mam dug'c chung cat dé tach lay phan 16ng, con goi 1a mim nuwéc, va phin
dac, c0n goi la mam cin. Ca hai phan nay déu c6 thé dwgrc sir dung trong qua trinh san
xuit mam thiy hai san, tuy thudc vao loai sin pham cudi cling cin dwoc sian xuit)

C6 mot sb nguyén nhan chinh c6 thé gay ra tai nan lao dong trong qua trinh chung cat trong nha
may san xuAt mam thuy hai san. Mot trong nhitng nguyén nhan quan trong nhéat 1a sur thiéu hiéu
biét va k¥ ning ciia cong nhan vé cic quy trinh an toan lao dong. Néu ho khong duoc dao tao
déy du vé cach van hanh thiét bj chung cat, st dung trang thiét bi bao ho, va phan ung trong tinh
hudng khan cip, c6 thé din dén cac tinh hudng nguy hiém va tai nan.

Ngoai ra, tai nan ciing c6 thé xdy ra do sy so suat hodc thi€u canh giac. Viéc khong tuan thu
ding cac quy trinh an toan hoac khong chu y dén cac yéu t6 moi truong nhu nhiét do, ap suat va
su sach s€ c6 thé tao ra nguy co tai nan.

Mot nguyén nhan khac 1a do sy hong héc hodc khong dam bao an toan cia thiét bi va may moc.
Néu cac thiét bi khong dugc bao dudng dinh ky hodc st dung khong dung cach, cé theé dan dén
cac tai nan khong mong muodn trong qua trinh chung cat.

4. Bién phap phong tranh tai nan lao dong khi chung cit (sau khi qua trinh 1én men hoan
thanh, hén hop mam dug'c chung cit dé tach ldy phan 16ng, con goi 1a mam nwéc, va phan
dac, con goi la mam cin. Ca hai phan nay déu c6 thé dwgrc sir dung trong qua trinh san
xuit mam thiy hai san, tuy thudc vao loai sin pham cudi cing cin dwoc sin xuit)

Dé phong tranh tai nan lao dong trong qua trinh chung ct trong nha may san Xuat marn thuy hai
san, viéc thuc hién cac bién phép an toan 1a rat quan trong. Dau tién, can dam bao rang tit ca cac
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cong nhan tham gia vao qua trinh chung cat déu duogc dao tao day du vé an toan lao dong va hiéu
r0 v€ cac quy trinh lam vi¢c an toan.

Tiép theo, viéc sur dung trang thiét bi bao ho ca nhan 1a diéu can thiét dé bao vé cong nhan khoi
cac nguy co tiém an. Cong nhan nén ludn deo kinh bao ho, gang tay, 4o phong nhiét va non bao
hiém khi thuc hién cac cong viée lién quan dén chung cit mam.

Péng thoi, viée duy tri su sach s€ va gon gang trong moéi truong lam viée cling la rat quan trong.
Céc khu vuc 1am viée can dugc vé sinh thudng xuyén va loai bo cac vat liéu du thira dé giam
thiéu nguy co truot va té ngi.

Ngoai ra, viéc kiém tra dinh ky va bao dudng thiét bi va may moc ciing la mot bién phap quan
trong dé€ dam bao rang chung hoat dong mot cach an toan va hi¢u qua.

5. Quy dinh an toan lao dﬁng khi chung cit (sau khi qua trinh 1én men hoan thanh, hén
hop mam dwgc chung cit dé tach lay phan 16ng, con goi la mim nudée, va phan dac, con goi
12 mam ciin. Ca hai phan nay déu c6 the dwgc sir dung trong qua trinh san xuit mam thiy
hai san, tuy thudc vao loai sin pham cudi cung can dwrgc sin xuit)

Pé dam bdo an toan lao dong trong qua trinh chung cét trong nha may san xuit mam thay hai
san, can thiét phai ap dung cac quy dinh an toan cu thé. Trudc hét, tit ca cac cong nhén tham gia
vao qua trinh chung cat phai dugc dao tao vé cac quy trinh va bién phéap an toan céan thiét.

Cac quy dinh an toan bao gbm viée str dung trang thiét bi bao ho ca nhan day da va dung cach.
Cong nhan can phai deo kinh bao hg, gang tay chiu nhiét, a0 phong nhiét va nén bao hiém dé bao
vé ban than khoi nguy co bong hoic chn thwong khi 1am viéc gan cac thiét bi nhiét do cao.

Ngoai ra, vi¢c tuan thu cac quy dinh v€ v¢ sinh va sach s€ cling rat quan trong. Cac khu vyc lam
viéc can dugc v¢ sinh thuong xuyén dé dam bao moi trudong lam vi¢e an toan va hop vé sinh.

Céc quy dinh an toan ciing bao gdm viéc kiém tra dinh ky va bao dudng thiét bi va may moc.
Céc thiét bi can dugc kiém tra € dam bao rang chiing hoat dong mot cach an toan va hi¢u qua.

Thuc hién cac bai kiém tra tai cac trung tdm an toan lao dong nham muc dich dat duoc chirng
chi an toan lao dong. Tir d6 nguoi lao dong s€ nam ro céc kién thirc an toan cling nhu ching
nhén hop 1¢ cho viéc lao dong.

6. Xir ly tinh hudng tai nan lao dong khén cap khi chung cit (sau khi qu4 trinh 1én men
hoan thanh, hén hop mz"lm dwoc chung cat dé tach lay ph?m 16ng, con goi 1a mam nwéc, va
phin dac, con goi la mim cin. Ca hai phin nay déu cé thé dwgc sir dung trong qua trinh
san xuat mam thiy hai san, tuy thudc vao loai sin pham cudi ciing cin dwge san xuit)

Trong trudng hop xdy ra tai nan lao dong khan cap trong qua trinh chung cAt mam thuy hai san,
viée xu ly ngay lap tre la cyc ky quan trong dé dam bao an toan cho tat ca cac cong nhan. Pau
tién va quan trong nhat nguoi dung dau hodc nhan vién an toan lao dong can phai duogc thong
bao ngay 1ap tirc vé tinh hudng tai nan va can phai trién khai cac bién phap cép ciru ngay 14p tirc.
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Trong truong hop cua mot tai nan lién quan dén chdy hodc nd, cac nhan vién can phai thuc hién
ké hoach so tan an toan va su dung cac thiét bi ctru hda néu can thiét. Pong thoi, cac khu vuc
nguy hiém can phai dugc c6 1ap dé ngan chan su 1y lan cia nguy co.

Néu c6 bat ky cong nhan nao bi thuong, viéc cap ciru va cung cip chim séc y té can phai duoc
thyc hién ngay 1ap tirc. Can  phai c6 mot ké hoach ciru ho va so tan dugc ap dung rong rii trong
nha may dé dam bao ring tit ca cac cong nhan déu duoc so tan an toan.

IV. An toan vé sinh lao ddng ddi v6i nhan vién chung bao quan (sau khi qua
trinh san xuit hoan thanh, mim thiy hai sin dwoc déng goi va bao quan dé giir
cho sian pham ludn twoi ngon va an toan cho sirc khée ciia nguoi tieu dung. Quy
trinh nay bao gdm viéc sir dung cic phwong phap bio quan nhw déng hii, déng
chai, hodc hut chian khong, tiy thudc vao yéu ciu cu thé ciia san phim)

1. Pic diém cong viéc chung bao quan (sau khi qua trinh san xuit hoan thanh, mim thiay

hai san dwoc dong gbi va bao quén dé giir cho san pham luon twoi ngon va an toan cho sirc
khée ciia nguoi tiéu dung. Quy trinh nay bao gom viéc sir dung cac phwong phap bao quan
nhw dong hii, déng chai, hodc hit chin khong, tity thudc vao yéu ciu cu thé ciia sain phiam)

Cong viéc chung bao quan 1a mot phan quan trong trong quy trinh san xuat mam thiy hai san dé
dam bao san pham ludn dat dugc chit lugng va an toan. Sau khi qua trinh san xuat hoan thanh,
mam thiy hai san can duoc dong gbi va bao quan mét cach can than dé giir cho san pham ludn
tuoi ngon va an toan cho strc khde ctia nguoi ti€u dung.

Quy trinh chung bao quan nay thudng bao gdm viéc sir dung cac phuong phap bao quan nhu

dong hil, dong chai hodc hat chan khong, tiy thudc vao yéu cau cu thé cta san pham. Viéc sir
dung hii hodc chai co thé duoc thuc hién bﬁng cach st dung may moéce ty dong hodc thu cong,
dam bao rang san pham dugc dong goéi mot cach an toan va hidu qua.

Dbi voi cac san pham can bao quan trong thdi gian dai va giit dugc chit lwong tot nhat, viéc hut
chan khong c6 thé 1a mot phuong phép hidu qua. Qua trinh hiit chan khong gitp loai bé khong
khi va d6 4m trong bao bi, tir d6 giam thiéu sy oxi héa va ngan chin sy phét trién ctia vi khuan
va vi sinh vat gay hai.
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2. Cac dang tai nan lao dgng trong qua trinh chung bao quan (sau khi qua trinh san xuit
hoan thanh, mim thiy hai sin dwgc déng gbi va bao quan dé giir cho san pham ludn twoi
ngon va an toan cho sirc khoe ciia ngudi tiéu dung. Quy trinh nay bao gdém viéc sir dung cac
phuong phap bao quan nhw déng hii, dong chai, hoac hut chan khong, tuy thudc vao yéu
ciu cu thé ciia san phim)

Trong qué trinh chung bao quan mam thity hai san, c6 thé xay ra mot so tai nan lao dong déng
lru y. Mot trong nhirg nguy co chinh 1a nguy hiém tir cac thiét bi va may méc duoc sir dung
trong qué trinh d6ng goéi va bao quan san pham. Cac cong nhan c6 thé gip nguy co bi nhiém
dién, va cham hodc bi thuong khi sir dung cac thiét bi dong nap hii, may hat chan khong, hodc
cac thiét bi dong géi khéc.

Ngoai ra, viéc di chuyén va xép d& cac hang hoa dong goi ciing co thé gay ra nguy co chan
thuong cho cong nhén. Sy vo y hoac khong chu y dén an toan khi di chuyen va x€p d6 hang hoa
c6 thé din dén tai nan ngd, va cham hodc nang hon 1 nguy co bi ning né vi vat ning roi xudng.

Ngoai ra, viéc lam viéc trong moi truong c6 nhiét d6 cao hodc thap cung c6 thé gay ra cac van dé
strc khoe cho cong nhan, nhu say nang, kiét stre hoac dong cung. Pé giam thiéu nguy co tai nan
lao dong trong qua trinh chung bao quan, viéc dam bao rang tat ca cac cong nhan dugc dao tao
va tuan thu cac quy dinh an toan lao dong 1a rat quan trong.

3. Nguyén nhan gay ra tai nan lao dong khi chung bido quan (sau khi qua trinh sian xuét
hoan thanh, mim thiy hai sin dwgc dong gbi va bao quan dé giir cho san pham luén twoi
ngon va an toan cho sirc khée cia nguwoi tieu dung. Quy trinh nay bao gom viéc sir dung cac
phuong phap bao quan nhw dong hii, dong chai, hoac hut chan khong, tuy thugc vao yéu
cau cu thé ciia sén pham)
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Nguyén nhén gay ra tai nan lao dong trong qua trinh chung bao quan mam thuy hai san co thé
bao gom nhiéu yéu t6. Mot trong nhitng nguyén nhan pho bién 1a do viée thleu hiéu biét va huin
luyén vé an toan lao dong. Cac cong nhan co thé khong dugc dao tao ddy du vé cach st dung
thiét bi dong goi va bao quan, dan dén viéc str dung khong dung cach va nguy co bi thuong.

Ngoai ra, moi truong lam viée co6 thé tao ra céac diéu kién khong an toan, nhu san nha tron truot
do nudce chdy ra tir qué trinh dong goi hodec moi truong lam viée c¢o nhiét do cao hoac thap dac
biét. Cac nguy co nay c6 thé lam ting kha nang tai nan lao dong xay ra.

Céc nguyén nhan khac ¢ thé bao gdm thiét ké khong an toan cua cac thiét bi va may moc, thiéu

vét liéu bao vé ¢4 nhan, va sy thiéu chuan bi hodc khong tudn tha quy trinh lam viéc an toan. pé

giam thiéu nguy co tai nan lao dong khi chung bao quén, viéc dam bao rang tit ca cac cong nhan
duoc dao tao va tuan thi cac quy dinh an toan lao dong 1 rat quan trong.

4. Bién phap phong tranh tai nan lao dong khi chung bao quan (sau khi qua trinh san xuét
hoan thanh, mim thiy hai san dwgc déng goéi va bio quan dé giir cho san phidm ludn twoi
ngon va an toan cho sirc khée ciia ngwoi tiéu ding. Quy trinh nay bao gom viéc sir dung cac
phuong phap biao quan nhu déng hii, dong chai, hodc hit chan khong, tuy thudc vao yéu
ciu cu thé ciia san phiam)

Dé phong tranh tai nan lao dong trong qué trinh chung bao quan mam thuy hai san, cic bién
phap an toan can duoc thyc hién day du va co hiéu qua. Trudc hét, viec dam bao rang tat ca cac
cong nhan dugc dao tao vé an toan lao dong va hiéu rd vé cac quy trinh va bién phap phong ngtra
tai nan la cuc ky quan trong.

Ngoai ra, viéc duy tri moi truong lam viée sach s€ va gon gang co the giam thiéu nguy CO tai
nan. Pam bao rang cac khu vuc 1am viée duge sip xép mot cach can than dé tranh sy rdi loan va
nguy hiém.

Cung cap cac trang thiét bi bao hd ca nhan phu hop ciing 1a mot bién phép quan trong. Cac cong
nhan can dugc trang bi day du vat liéu bao v¢ nhu mii bao hiém, kinh bao hg, gang tay va giay an
toan dé bao vé ho khdi nguy co lam viéc.

Hon nita, viéc thuc hién kiém tra dinh ky va bao dudng cac thiét bi va may moc cling 1a mdt bién
phép quan trong dé dam bdo rang chung hoat dong mot cach an toan va hiéu qua.

Hoan thanh khoa ddo tao an toan lao dong dé dugc trung tim hudn luyén an toan lao dong cép
thé an toan lao dong dé cung c6 ho so ding quy dinh khi lam vi¢c.

5. Quy dinh an toan lao dong khi chung bao quan (sau khi qua trinh sin xuit hoan thanh,
miam thity hai san dwoc dong géi va bao quan dé giir cho san phém ludn twoi ngon va an
toan cho strc khoe ciia ngudi tiéu ding. Quy trinh nay bao gom viéc sir dung cac phuong
phap bao quan nhw dong hii, dong chai, hoac hut chan khong, tuy thudc vao yéu cau cu thé
ciia san pham)
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 Hudn luyén va dao tao: Tét ca cac cong nhan tham gia vao qua trinh chung bao quan can
duoc huin luyén vé cac bién phap an toan va quy trinh lam viéc dang cach. Ho can hiéu
15 vé viée sir dung thiét bi bao ho ca nhan va cac quy dinh vé an toan lao dong.

e Sir dung thiét bi bao ho ca nhan: Cac cong nhan can duoc trang bi diy du vat lidu bao vé
nhu mii bao hiém, kinh bao hg, ging tay va gidy an toan dé bao vé ho khoi nguy co lam
viéc.

e Duy tri mdi trudng lam viéc an toan: Can duy tri sach s€ va gon gang trong cac khu vuc
lam viéc dé tranh sy r6i loan va nguy hiém. Cac vung lam viéc can duogc sip xép mot
cach can than dé giam thiéu nguy co tai nan.

« Kiém tra va bao dudng thiét bi: Thuc hién kiém tra dinh ky va bao dudng céc thiét bi va
may moc dé dam bao chiing hoat dong mot cach an toan va hiéu qua.

« Giam sat va tuan thi: Quan 1y can giam sat va dam bao rang tat ca cac quy dinh an toan
lao dong dugc tuan thu ding cach va dong nhit trong toan bo qua trinh chung bao quan.

6. Xur ly tinh huong tai nan lao dong khin cap khi chung bao quan (sau khi qua trinh sin
xuit hoan thanh, mam thiy hai san dwoc dong goi va bio quan dé giir cho san pham luén
twoi ngon va an toan cho sirc khde ciia nguoi tiéu dung. Quy trinh nay bao gom viée st
dung cac phwong phap bio quian nhw dong hii, dong chai, hoac hut chan khong, tuy thugc
vao yéu cau cu thé ciia san phiam)

« Bdo ngay vé tinh hinh: Nguoi 1am viéc phat hién tai nan can thong bao ngay cho ngudi
quan 1y hodc nhan vién an toan lao dong vé tinh hinh dé nhan duoc su hd tro va giup d&
kip thoi.

« Cap clru nguoi b nan: Hanh dong cap ctru can dugc thuc hién ngay lap tic dé ciru song
va gilr cho nguoi bi nan 6n dinh cho dén khi nhan dugce su gitp do chuyén mon.

« Phan ung khan cap: Can thiét ké va hudn luyén ké hoach phan tmg khan cap trudc dé moi
ngudi biét cach tmg pho voi cac tinh huéng khan cép mot cach hiu qua va tu tin.

» Danhgiava diéu chinh: Sau mdi tinh huéng khan cap, can tién hanh danh gia dé nhan ra
cac van dé va diéu chinh ké hoach phan tmg khan cp dé cai thién hi¢u qua va dam bao
an toan cho tuong lai.

PHAN III: Tham khao thém

1. Bai kiém tra an toan lao dong nhom 3

e Tric nghiém an toan lao dong nhém 3

2. Bang bao gia dich vu huan luyén an toan lao dong

e Xem chi tiét
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