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Kham phé Tai Liéu An Toan Lao Dong cho San Pham Da Long Thu: Bi Quyét Bao Vé Sirc
Khoe trong Nganh San Xuat Tai Da, Ao Da Long Thu, Day Nit Da C4 Su... va nhiéu san pham
khac. Tim hiéu cach dam bao méi trudng 1am viéc an toan, giam thiéu rui ro va bao vé canh tay
lao dong. Hay trang bi kién thirc dé bao vé ban than va nhan vién, tao ra méi truong lam viéc
chat luong va bén viing.

PHAN I: THUC TRANG CONG TAC AN TOAN POI VOI
NGANH SAN XUAT SAN PHAM TU DA LONG THU

I. Tinh hinh chung

B¢ Lao dong — Thuong binh va Xa hoi théng bao dén cac nganh, cac dia phuong tinh hinh tai
nan lao dong 6 thang dau nam 2023 va mot s6 giai phap chu yéu nham chu dong ngan ngura sy ¢o
va tai nan lao dong 6 thang cudi nam 2023.

Theo béo céo clia 63/63 tinh, thanh phd tryc thudc trung uong, 6 thang dau niam 2023 trén toan
qudc da xay ra 3.201 vu tai nan lao dong (TNLD) (giam 707 vy, twong tmg voi 18,09% so véi 6
thang dau nam 2022) lam 3.262 nguoi bi nan (giam 739 nguoi, tuong tmg vai 18,47% so véi 6
thang dau nam 2022) (bao gdm céa khu vuc c¢6 quan hé lao dong va khu vire nguoi lao dong lam
viéc khong theo hop dong lao dong), trong do:

S6 vu TNLD chét nguoi: 345 vy, giam 21 vy tuong Gmg 5,74% so v6i 6 thang dau nam 2022
(trong do, khu vuc c6 quan h¢ lao dong: 273 vy, gidm 19 vu twong ung véi 6,5% so véi 6 thang
dau nam 2022; khu vire ngudi lao dong lam viée khong theo hop dong lao dong: 72 vy, giam 02
vu tuwong tng véi 2,70% so voi 6 thang dau nam 2022);

S6 ngudi chét vi TNLD: 353 ngudi, giam 27 ngudi trong tng 7,11% so voi 6 thang dau nim
2022 (trong d6, khu vuc c6 quan hé lao dong: 281 ngudi, gidam 18 nguodi twong ing véi 6,02% so
v6i 6 thang dau nam 2022; khu vue ngudi lao dong 1am viée khong theo hop dong lao dong: 72
ngudi, giam 09 nguoi twong ung véi 11,11% so voi 6 thang dau nam 2022);

S6 nguoi bi thwong nang: 784 nguoi, giam 23 ngudi tuong tmg véi 2,85% so véi 6 thang dau
nam 2022 (trong d6, khu vuc ¢ quan h¢ lao dong: 715 nguoi, ting 26 nguodi tuong ung voi
3,77% so véi 6 thang dau nam 2022; khu vuc nguoi lao dong 1am viéc khong theo hop dong lao
dong: 69 nguoi, giam 49 ngudi twong tmg vai 41,53% so voi 6 thang dau nam 2022).

I1. Mt s6 vu tai nan lao dong trong nha may sin xuat sin pham tir da 16ng thu
Viéc san xuét cac san pham tir da 16ng thi nhu thi xach da, 4o 16ng tha, day nit da ca sdu... doi

hoi quy trinh 1am viéc phtrc tap va day rui ro. Trong nhirng nha may san xuat nhitng san pham
ndy, da xay ra nhiéu vu tai nan lao dong nghiém trong. Duédi day 13 mét sé trudong hop déng chi

y.

¢ Tai nan héa chat:
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o Trong quad trinh x{ ly da va 16ng thu, cac cong nhan tiép xic vai nhiéu hda chat doc hai
nhu cac chat tdy, chat tao mau, chat bao quan... Mot sd vu tai nan d3 xay ra do su ¢d
trong quad trinh s dung hodc lwu trit cac loai hda chat nay.

e Nguy co chay né:

o Viéc sir dung cdc may méc hoat ddng lién tuc trong méi trwdng san xuat doi héi sy can
trong cao dd. Mét s6 vu tai nan nghiém trong da xay ra do sy chay né trong nha may,
thudng 13 do su c6 vé hé théng dién hoic 16i ki thuat trén céc thiét bi san xust.

e Vain dé vé an toan lao dong:

o Nhitng ngudi lam viéc trong nha may san xuat da 16ng thu thudng phai lam viéc trong
mdi tredng 4m wét, nhiéu bui va mui hda chat. Biéu nay gy ra nguy co vé sirc khde nhu
bénh vé dudng hé hdp va di irng da. Ngoai ra, viéc str dung mdy méc manh mé ciing ¢
thé gay ra tai nan do cat, nghién nat, hodc va dap.

e Aplycsan xuat:

o DE&dap rng nhu cau thj truding, nhiéu nha may san xuat da 16ng thu ép budc cong nhan
lam viéc trong thoi gian dai va dp dét cdc muc tiéu san xuat qua cao. Ap luc nay ¢ thé
dan dén mét mai, thiéu tap trung, va tdng nguy co tai nan lao dong.

Nhing vy tai nan lao dong trong nha may san xuat san pham tir da 16ng thu 13 mot van dé dang
quan tam, va yéu cau sy chi y déc biét tir phia ca chinh phu va nganh cong nghiép dé cai thién
diéu kién 1am viéc va dam bao an toan cho nguoi lao dong.

PHAN II: AN TOAN, VE SINH LAO PONG KHI SAN
XUAT SAN PHAM TU DA LONG THU

I. An toan v¢ sinh lao dong doi véi nhan vién van hanh may cat va danh bong
1. Pic diém cong viéc van hanh may cit va danh bong

Viéc van hanh may cét va danh bong trong quy trinh san Xuét san phém tir da long thu dong vai
trd quan trong trong viéc tao ra cac thanh phan chinh cua san pham cubi cung. Cong viéc nay doi
hoi sy chinh xac va ky nang ky thuét dé dam bao rang cac manh vai hoac miéng da dugc cit va
danh bong dat duoc chat lwong mong mudn.

Trong qua trinh van hanh may cit, nhin vién can phai c6 kha ning thiét 14p va didu chinh may
theo cac thong s6 k¥ thuat cu thé cho ting loai nguyén li¢u va kich thudce san pham. Sy chinh
xdc trong qua trinh nay quyet dinh dén su dong déu va chinh xac cia cac manh vat lidu duoc cat
ra, giup tang hiéu suit san xudt va giam thiéu lang phi.

Sau khi nguyén li€u dé dugc cat thanh cac manh vai hoic miéng da, cong viéc danh bong tlep
theo s¢ tao ra bé mat min va dep hon. Nhan vién van hanh may can phai kiém soét cac tham sO
nhu ap luc, tdc d6 va loai chét liéu danh bong dé dam bao rang bé mit cia san pham cudi cung
dat duoc chat lvong mong mudn va tudn thu cac tiéu chuin vé thim my va chét lugng.




TAI LIEU HUAN LUYEN AN TOAN LAO DONG SAN XUAT SAN PHAM TU DA VA LONG THU - NHOM 3 / AN TOAN NAM VIET

Toém lai, viéc van hanh méy cit va danh bong trong quy trinh san Xuét san pham tur da 16ng thu
doi hoi sy chuyén mon va ky nang ky thuét dé dam bao rang san pham cudi cing dat dugc chat
lugng cao va dap img dugc nhu cau cuia thi truong.
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2. Cac dang tai nan lao dong trong qua trinh vin hanh may cit va danh béng

e Tainan cat vava cham:

o Trong qua trinh van hanh may cat, cdng nhan cé nguy co bj cat hodc bi va cham véi cac
bo phan clia may. Diéu nay cé thé xay ra khi khéng tuan thi cac quy tic an toan hodc do
sy cd ky thuat trén may.

e Nguy co lam dau tay va chan:

o Cong nhan thudng phai lam viéc gdn may méc cat va danh bdéng, cé nguy co bi lam dau

tay va chan do va cham, nghién nat hodc bi ket giita cac bd phan cla may.
e Nguy hiém tir chat liéu lam viéc:

o St dung mdy cat va danh béng d6i khi doi hoi tiép xuc véi cac chat liéu sdc bén va doc
hai. Viéc tiép xuc khéng ding cach cé thé din dén van dé vé sirc khde nhu dj (rng da,
viém nhiém hodc phdng.

e Sy c6 ky thuat:

o M4y mdc cat va danh béng cé thé gdp phai su cd k§ thuat khéng mong mudn, bao gom
héng héc hodc mat diéu khién. Nhitng su c6 nay cé thé dan dén tai nan nghiém trong
néu khéng duoc xt ly kip thoi.

e Mét maéi va thiéu tap trung:

o Viéc phailam viéc lién tuc trong moi trwong 6n Ao va cing thang cé thé gay mét moi va

lam giam kha ndng tap trung ctia cong nhan, din dén nguy co tai nan.

3. Nguyén nhin giy ra tai nan lao dong khi vin hanh may cit va danh béng
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Thiéu dao tao va hiéu biét:

o Cdngnhan khdng dugc dao tao day du vé cach st dung va van hanh cac loai may cat va
danh béng c6 thé dan dén viéc thyc hién cong viéc khdng ding cach, ting nguy co tai
nan.

Sw ¢ ky thuat va bao dudng:

o May mdc cat va danh bdng cé thé gip phai sy cd k§ thuat hodc khong dugc bdo dudng

dinh ky, dan dén nguy co sdy ra tai nan trong qua trinh van hanh.
Thiéu quy trinh an toan:

o Thiéu cac quy trinh an toan cu thé hodc viéc khdng tuan thd cac quy dinh vé an toan lao

dong cé thé tao ra mai trwong lam viéc khéng an toan, dan dén tai nan.
Ap lyc san xuat:

o Céng nhan c6 thé cdm thay ap lwc tir sy can thiét phai hoan thanh cdng viéc nhanh
chéng va hiéu qua, diéu nay cé thé dan dén viéc lam viéc qua mirc hodc khong tuan thi
quy trinh an toan.

Thiéu trang thiét bj bao ho:

o  S&r dung mdy cit va danh bédng ma khong deo dung trang thiét bi bao hé nhu mét na,

gang tay, 4o chéng nhiét cé thé gay ra nguy co bi thuong.
MGoi trworng lam viéc khong an toan:

o M®bitrudng lam viéc am wdt, 6n ao, hay thi€u anh sang c6 thé lam giam tap trung va

tang nguy co tai nan.

4. Bién phap phong tranh tai nan lao dong khi vAn hanh may cit va danh béng

Huén luyén an toan lao déng:

o Cung c8p dao tao va huan luyén day dd vé an toan lao déng cho tat ca céc cdng nhan
tham gia van hanh may cit va danh béng. Dao tao nay bao gdm viéc nhan biét nguy co,
s&r dung thiét bj bao ho va cac quy tic an toan khi lam viéc gan may méc.

Kiém tra va bao dwdng dinh ky:

o Thuec hién céc lich trinh kiém tra va bdo dudng dinh ky cho may mdc cat va danh bong
dé& dam bdo rang ching hoat ddng mét cach an toan va hiéu qua. Cong nhan cling can
dugc dao tao dé nhan biét cac dau hiéu cla su cd k§ thuat va bao cdo kip thoi.

St dung thiét bi bao hd:

o Dam bao rang tat ca cac cong nhan déu dwoc trang bj day du thiét bi bao hd nhu kinh
bao hd, ging tay, 40 choang va gidy bdo hd. Viéc nay giup bao vé ho khdi nguy co bj cat,
va cham va tiép xuc vdi chat liéu doc hai.

Giam sat va hé trg:

o Céhé thdng gidm sat chit ché dé dam bao rang tat ca cac quy tic an toan duoc tuan thi
va cung cap hd trg cho cong nhan khi can thiét. Biéu nay bao gdm viéc gidm sat hién
trudng lam viéc va cung cap huwéng dan va hd tro ki thuat khi can.

Tao ra méi trwong lam viéc an toan:

o Tang cudng cac bién phap dé tao ra mot mdi trudng lam viéc an toan, bao gom viéc
giam thiéu 6n a0, cai thién diéu kién lam viéc va dam bao thong thdng hoi va anh sang
|lam viéc dd tiéu chuan.

5. Quy dinh an toan lao dong khi vin hanh may cit va danh béng

Pao tao va huan luyén:
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o T4t ca cac cong nhan tham gia van hanh may cit va danh béng can dugc dao tao va huan
luyén vé céc quy tac an toan lao déng, ky thuat van hanh may va st dung thiét bj bao ho.
Str dung thiét bi bao hé:
o Céng nhan phailuén dam bado deo day dd thiét bi bao hd nhu kinh bao hd, ging tay, do
choang va gidy bao hd khi lam viéc gan mdy cit va danh béng.
Kiém tra may moc trudc khi str dung:
o Trudc khi khéi dong mdy cdt va danh béng, can kiém tra ky ludng d& ddm bao rang
ching hoat déng mét cach an toan va hiéu qua.
Giam sat va hd tro:
o €6 hé thdéng gidm sat chit ch& dé dam bao rang tat cd cac quy tic an toan déu dugc
tuan thl va cung cap ho tro cho cdng nhan khi can thiét.
Giam thiéu nguy co’ va cham va cat:
o Cantao ra cac bién phap dé gidm thiéu nguy co va cham va cat, bao gom viéc st dung
céc cang an toan va han ché tiép xdc tryc tiép véi cac bd phan clia may.
B&o cdo su cd:
o Cac cdng nhan can dugc dao tao dé nhan biét va bao cdo kip thoi vé bat ky sy c6 hodc
nguy co' an toan nao trong qua trinh van hanh may.

6. Xir ly tinh hudng tai nan lao dong khan cap khi van hanh may cit va danh béng

e Bdové an toan:

o Ngay lap ttrc, ddm bdo an toan cho ban than va ngudi lao dong bang cach ngirng may
cdt va danh bong va ddm bao rang tat cd moi ngudi & gan khu vuc tai nan déu roi khéi
nguy hiém.

e Bdocao:

o Bdo cdo ngay lap tirc vé tai nan cho quan ly va nhan vién y t& cia nha may dé ho cé thé

cung cap su ho tro va chdm séc y té& can thiét.
e Capcltu:

o N&u cé ngudi bi thuong, cap clru ngay |ap tirc bang cach goi dién thoai dén dich vu cap

ctru hodc chuyén ngudi bi thuong dén co s y té gan nhat.
e Bao quan hién trwéng tai nan:

o Bao quan hién trudng tai nan cho dén khi cdc nha diéu tra tai nan dén va tién hanh diéu
tra. Khong di chuyén bat ky vat pham hodc may méc nao lién quan dén tai nan cho dén
khi diéu tra hoan thanh.

e Thu thap thong tin:

o Ghilai tat ca céc thdng tin chi tiét vé tai nan bao gbm thoi gian, dia diém, nhan chirng,

va mo ta cu thé vé céch xay ra tai nan.
e Danh gia va cai thién:

o Sau tai nan, ti€n hanh mot cudc danh gia chi tiét vé nguyén nhan va hiu qua cua tai nan,
tir d6 dé xuat cac bién phép cai thién dé ngdn chan tai nan twong ty xay ra trong twong
lai.

I1. An toan v¢ sinh lao dong doi v4i nhan vién gia cong va may moéc

1. Pac diém cong viéc gia cong va may moc
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Cong viée gia cong va may moc dong vai tro quan trong trong quy trinh san Xuét san phém tu da
16ng tha. Sau khi cac manh da dd dugc cat thanh cac phan nho, ching s€ dugc chuyén dén cac
nha may gia cong dé tao thanh cac thanh phan ctia san pham cudi cung nhur tdi xach, 4o 16ng thu,
day nit, va nhiéu san pham khac.

Cong vi¢e gia cong va may moc doi hdi su chinh xac va k¥ nang tay nghé cao tir cac cong nhan.
Ho can phai thuc hién cac cong doan nhu cat, may, dinh nut, va hoan thién céc chi tiét ciia san
pham theo cac ban v¢€ k¥ thuat va huéng dan cu the.

Ngoai ra, cong viéc nay cling doi hoi sy tép trung cao d6 va kha nang lam viéc theo yéu cau vé

chat luong va thoi gian. Cac cong nhan can phai lam viéc mot cach can than dé dam bao rang
mdi san pham déu dat duge chuin muc cao nhét vé ca thiét ké va chat lugng.
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2. Cac dang tai nan lao dong trong qua trinh gia cong va may méc

e Tainan cit va dam thuong:

o Viéc slr dung cac cong cu cat nhu kéo va dao may cé thé gay ra tai nan cdt va dam

thuong néu khéng tuan thi cac quy tac an toan hodc do sy khéng chd y khi lam viéc.
e Nguy co bi nhiét:

o Trong qud trinh may mdc, viéc sir dung mdy méc cé thé tao ra nhiét do cao, gdy nguy co
bi bdng hodc phong néu khdng tudn thi cac bién phap an toan va st dung thiét bi bao
ho phu hop.

e Nguy hiém tir cdc may méc va thiét bi:

o S& dung may méc may méc va cac thiét bj dinh nut cé thé gay ra tai nan néu khdng tuan
thd cac quy dinh an toan hodc néu cdc may maoc bj hdng hodc khéng duwoc bao dudng
dinh ky.

e Sy co ki thuat:
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o Cdc sy cd ki thuat trén may mdc va thiét bi cé thé xay ra bat ngd, gdy ra nguy co tai nan
néu khéng dugc xt ly kip thoi hodc néu ngudi lao déng khdong dwoc dao tao dé (ng
pho.

e MAt tip trung va so suat:

o Viéclam viéc trong méi trwdng 6n ao va tap trung cao doi hdi sy chd y va tép trung cao

d6. Sy mat tap trung cé thé dan dén so suat va tai nan.

3. Nguyén nhin giy ra tai nan lao dfong khi gia cong va may moc

e Thiéu dio tao va huan luyén:
o Céng nhan thié€u kién thirc va ky nang vé quy trinh lam viéc va sir dung thiét bi c6 thé
dan dén tai nan do so suat hodc khong hiéu biét ding vé an toan lao dong.
e Sl dung thiét bi khdng an toan hoic hong héc:
o Viéc sl dung cac thiét bi may méc khong an toan hodc héng héc cé thé dan dén tai nan
néu ching gay ra sw cd ky thuat hodc khong hoat déng dung cach.
e Thiéu quan ly an toan:
o Mot hé thdng quan ly an toan yéu kém hodc viéc khong tuan thl céc quy dinh an toan
lao d6ng cé thé tao diéu kién cho viéc xay ra tai nan.
e Khong tuan thi quy tic an toan:
o Viéc khoéng st dung ding thiét bi bdo hd hodc khong tuan thl cac quy tic an toan nhu
khong duoc 1am viéc khi mét moi cé thé dan dén tai nan.
e  MGi trwong lam viéc khong an toan:
o M@itrudng lam viéc khéng dam bdo an toan nhu thiéu anh sang, théng gio kém hodc
khéng gian lam viéc hep cling cé thé tao diéu kién cho tai nan xay ra.
e Sw mat tap trung va so’ suat:
o Sy mat tap trung va so suat tlir cdc cdng nhan do &p luc cdng viéc, mét mdi hodc nhirng
yéu t6 khdc cling c6 thé gép phan vao viéc xay ra tai nan.

4. Bién phap phong tranh tai nan lao dong khi gia cong va may méc

e D3o tao va huan luyén:

o Cung cap dao tao day du vé an toan lao dong va s dung thiét bj bao hé cho tat ca cac

cong nhan tham gia vao qua trinh gia cong va may mac.
e Quan tric moéi trwong lao dong:

o Thuc hién quan trac dinh ky vé cac yéu t& mai trwvong lao dong nhu nhiét do, dd am, anh

sang va tiéng 6n dé dam bao rang mai trrdng lam viéc dap tng cac tiéu chuan an toan.
e S dung thiét bi bao hd:

o Dam bao rang tat ca cac cong nhan déu dwoc trang bi day da thiét bi bdo hd nhu kinh

bdo hé, gang tay, 4o choang va giay bdo hé dé bao vé khoi nguy co lam tén thuwong.
e Kiém tra va bao dudng thiét bi:

o Thuc hién kiém tra dinh ky va bao dudng thiét bi may méc dé ddm bao rang ching hoat

dong mot cach an toan va hiéu qua.
e Quan ly an toan lao dong:

o Thuyec hién quan ly chat ch& vé an toan lao dong trong nha may, bao gbdm viéc thiét 1ap
quy trinh lam viéc an toan, gidm sat hién truong lao déng va dam bao tuan thd cac quy
dinh an toan.

e Giam thiéu nguy co so’ suat:
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o Tang cudng gidm sat va cung cap dao tao thwdng xuyén dé giam thiéu nguy co so suét
tlr cac cong nhén, déc biét la trong moi trwdong lam viéc doi hoi sy tap trung cao dé.

5. Quy dinh an toan lao dong khi gia cong va may moc

e Dao tao an toan lao ddng: Tat ca cic cdng nhan tham gia vao quy trinh gia cdng va may méc can
duoc dao tao vé cac nguy co va bién phap phong tranh tai nan lao ddng, cling nhw cach sir dung
dung thiét bj bdo ho.

e S dung thiét bi bao ho: Cung cap day du va bat budc sir dung cac thiét bi bado hd nhu kinh bao
ho, gang tay, 4o choang bao hd, va giay an toan dé bao vé ngudi lao dong khoi nguy co lam tén
thuwong.

e Kiém tra va bao dudng thiét bi: Thuc hién kiém tra dinh ky va bao duéng cac thiét bi may méc
va gia cong dé dam bao ching hoat dong ding cach va an toan.

e Quan ly moéi trwdng lam viéc: Dam bao rang moi trudng lam viéc ddp &ng cac tiéu chuan an
toan vé nhiét do, d6 4m, anh séng va tiéng 6n.

e Tuan tha quy dinh vé an toan lao déng: Cong nhan can phai tudn thd moi quy dinh va quy tac an
toan lao dong dugc thiét lap bdi co quan quan ly va doanh nghiép dé dam bao an toan trong
qua trinh lam viéc.

6. Xir Iy tinh hudng tai nan lao dong khén cip Kkhi gia cong va may méc

e Bao vé tinh mang va sirc khoe: Dau tién va quan trong nhat |a phai dam bdo an toan cho ngudi
bi nan va tat ca cac nhan vién khac. Hay ngay |4p tirc goi cap ctru néu can thiét va cung cap so
clru cap dodng vién cho ngudi bj nan.

e Bdo cdo tai nan: Thdng béo vé tai nan cho ngudi quan ly hodc bd phan an toan lao ddng trong
cong ty. Bdo cdo can phai dugc thyce hién ngay 1ap tirc dé cé thé xéc dinh nguyén nhan va thuc
hién cac bién phdp phong tranh twong tu trong tuong lai.

e Bao vé hién trwdng tai nan: Han ché truy cap vao khu virc tai nan va ddm bdao rang khoéng cé
nguy co tiép tuc xay ra tai nan hodc lam tn thuong thém cho bat ky ai.

e Thu thap thdng tin: Ghi chép lai moi théng tin cd lién quan vé tai nan, bao gdm cac chirng kién,
thdi gian xay ra tai nan, va md ta vé sy viéc. Diéu nay cé thé hitu ich cho qua trinh diéu tra sau
nay.

e HO tro tinh than: Cung cap hd tro tinh than cho ngwoi bi nan va cac nhan vién khac trong cong
ty sau tai nan. Diéu nay cé thé bao gdm viéc cung cap tw van hodc hd tro tir cac chuyén gia tam
.

ITI. An toan v¢ sinh lao dong doi véi nhan vién som va hoan thién
1. Pic diém cong viéc son va hoan thién

e Chuan bj bé mat: Trwdc khi son hodc hoan thién, bé mat san pham can dugc lam sach va chuan
bi k§ lvdng dé dam bao I&p son hodc chat phd bam chit va dong déu.

e Lwa chon chat ph: Cac loai chat phd nhu son, keo hodc chat chéng thdm nudce dugc lya chon
dwa trén yéu cau cu thé cta san pham va muc dich st dung. Chat ph phai ddm bao d6 bén, kha
nang chéng thdm va tinh thdm my.
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e Son va hoan thién: Son hodc chat phu dugc dp dung 1én bé mat san phadm théng qua céc
phuong phap nhu son phun, son l3n, hodc son bang tay, tuy thudc vao yéu cau va quy trinh san
Xuat cu thé.

e Kiém tra chat lwgng: Sau khi son va hoan thién, sdn pham dugc kiém tra chat lugng dé dam bao
rang 1&p phl dugc ap dung mot cach dong déu va chat lwong dat yéu cau.

e Bdao quan va van chuyén: Sau khi hoan thién, san pham can duoc bao quan va van chuyén mét
cach can than dé dam bao rang 1&p phl khong bi hdng va giit dwoc tinh thdm my cla né.

NAM VIET

2. Cac dang tai nan lao dong trong qua trinh son va hoan thi¢én

e Nguy co héa chat: Viéc sir dung cac chat son, keo hodc chat chéng thdm nuéc co thé gay nguy
hiém cho sirc khée néu khéng dugc sit dung ding céch hodc khong cé bién phép bao vé phu
hop.

e Nguy co’ chdy né: Son va cac chat phl khac c6 thé gay ra nguy co chay né néu tiép xuic véi ngudn
nhiét hodc néu khong duoc lwu trir va si dung ding céch.

e Nguy co hit phai hoi doc hai: Trong qua trinh son va hoan thién, hoi déc hai tir cdc chat phi co
thé gy ra nguy co hit phai va ton thuong cho dudng hd hép.

e Nguy co va dap: Cong viéc di chuyén va van chuyén cac sdn pham hoan thién cé thé dan dén
nguy co va dap hodc lam tén thuong cho ngudi lao ddng néu khong thuc hién dung bién phap
an toan.

e Nguy co’ vé an toan lao ddng: Viéc lam viéc trong mdi truvdng son va hoan thién doi hdi tuan tha
nghiém ngat cac quy dinh va bién phép an toan lao déng dé tranh cac tai nan va tén thuong.

3. Nguyén nhén giy ra tai nan lao dong khi son va hoan thi¢n
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e Tiép xuc v&i hdéa chat doc hai: SIr dung cac chat phl nhu son, keo hodc chat chéng thdm nudc
c6 thé ti€p xuc vdi cac hda chat doc hai, gdy nguy co cho strc khde cla ngudi lao déng néu khéng
tudn tha dung bién phap bao vé.

e Thiéu kién thirc va dao tao: Ngudi lao dong thiéu kién thirc va dao tao vé cach st dung va xr ly
cac chat phi cé thé dan dén céc tinh huéng nguy hiém va tai nan khdng mong muén.

e Thiéu trang bi bdo hd: Son va céc chat phia khac cé thé gy hai cho da va hé hé hdp. Thiéu trang
bi bdo hé nhw mat na, gdng tay va 4o choang bao ho cé thé tang nguy co cho ngudi lao dong.

e Nguy co’ chdy nd: Son va céc chat phu khdc cé thé gay ra nguy co chdy né néu khéng duoc st
dung dung cach hodc néu tiép xdc vdi ngudn nhiét.

e Thiéu quan ly an toan: Thiéu sy quan ly va gidm sat ky thuat trong qué trinh son va hoan thién
c6 thé dan dén viéc bd qua cac bién phdp an toan va ting nguy co tai nan lao dong.

4. Bién phap phong tranh tai nan lao dong khi son va hoan thién

e Dao tao va huwéng dan: Cung cap dao tao day dl vé an toan lao dong va hwdng dan cach sl
dung céc chat phu va thiét bj bdo hd. Dam bao rang tat ca nhan vién cé kién thirc va ki ndng can
thiét dé Iam viéc an toan.

e Sir dung thiét bi bdo ho: Dam bao rang tat cd ngudi lao dong déu duogc trang bj day dd va sl
dung céc thiét bi bdo hé nhu mat na, géng tay, 4o choang bao ho va kinh bao ho dé bao vé khoi
tiép xuc trywe tiép vdi cdc chat phd déc hai va nguy co khac.

e Ki€m soat nguy co’ chdy nd: Thyc hién kiém tra dinh ky va bao du&ng céc thiét bj son va hoan
thién dé dam bao rang ching hoat déng ding cach va khéng gay ra nguy co chdy né. Luu trit va
str dung cac chat phu trong méi trudng an toan va duoc kiém soat.

e Quan ly chat thai: Loai bo chat thai tir qua trinh son va hoan thién theo cach an toan va hop
phap, dam bao khéng giy nguy hiém cho méi truding va strc khoe clia con ngudi.

e Giam sat va danh gia rai ro: Thuc hién gidm sat dinh ky va danh gia rdi ro dé xac dinh va loai bd
céc nguy co tiém an, dong thoi cai thién hé thdng an toan lao déng.

5. Quy dinh an toan lao dong khi son va hoan thi¢n

e Dao tao va huwdng dan: Tat cd nhan vién tham gia qua trinh son va hoan thién phai duogc dao tao
Ve cac nguy co va bién phap phong tranh tai nan lao dong. Ho can duoc hudng dan vé céch st
dung thiét bj bao ho va cac chat phd mot cach an toan. Thuc hién cac bai kiém tra tai cac trung
tam an toan lao déng nham muc dich dat dugc chirng chi an toan lao déng. Tir dé ngudi lao
dong s& nam rd cdc kién thirc an toan cling nhu chirng nhan hop 1é cho viéc lao dong.

e Sl dung thiét bi bdo hd: Moi ngudi lao ddng phai dwoc trang bi va sir dung day da cac thiét bj
bdo hd nhu mit na, gang tay, 4o choang bado hd va kinh bdo hé dé bao vé sirc khde trong qua
trinh lam viéc.

e Kiém soat nguy co’ chdy né: Can thiét phai kiém tra va bado dudng cac thiét bi son va hoan thién
dinh ky d€ dam bao an toan va ngin ngira nguy co chdy né.

e Quan ly chat thai: Viéc x{r ly va loai bd chat thai tir qué trinh son va hoan thién can phai tuan thu
cac quy dinh vé bao vé mdi trudng va stre khde con ngudi.

e Giam sat va danh gia rai ro: Can thyc hién gidm sat dinh ky va danh gia rui ro dé phat hién va
loai b cdc nguy co tiém an, ddng thoi cai thién hé thdng an toan lao dong.

6. Xir Iy tinh hudng tai nan lao dong khin cip khi son va hoan thi¢n
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e Pam bao an toan: Ngay khi phat hién tai nan, can 1ap tirc bao vé ban than va ngudi khac bang
cach di chuyén ra khoi khu viee nguy hiém néu cé thé.

e Bdao cdo va cap clru: Ngudi lao dong can thdng bdo ngay cho ngudi quan ly hodc bd phan an
toan lao dong vé tinh hudng tai nan. Tién hanh cip clru ngudi bi nan va goi cap ciru néu can
thiét.

e  Gilr gin vét thwong: Néu c6 kha ndng, can cap clru ngudi bi nan bang céach giit gin vét thwong va
cung cdp cac bién phap cip ciru co ban nhu nén vét thuong dé kiém soat chdy mau.

e Lién hé v&i chuyén gia y té: Sau khi cap clru ban dau, can lién hé ngay véi nhan vién y t€ hodc
dua ngudi bi nan dén co s&y té gan nhat dé duoc xt ly tiép theo.

e Bdo cdo tai nan: Can tién hanh viéc bdo cdo tai nan cho co quan quan ly lao ddng hodc co quan
chinh pht dia phuong theo quy dinh dé tién hanh diéu tra va xac dinh nguyén nhan gdc ré cla
tai nan.

IV. An toan v¢ sinh lao dong doi v6i nhan vién dong géi va van chuyén
1. Pic diém cong viéc dong goi va van chuyén

e Dong gobi can than: San pham d3 hoan thién s& duwoc déng géi moét cach can than dé ddm bao an
toan va tranh hong héc trong qud trinh van chuyén. Cdc phuong tién déng géi phai ddp (ng céc
tiéu chuan chat lvgng va bao vé san pham khoi va dap va moi truedong bén ngoai.

e Chuan bi cho van chuyén: Sau khi déng goi, san pham s& dwoc chuan bj cho qué trinh van
chuyén dén diém ban hang hodc khach hang cudi cing. Can kiém tra k{ lwdng dé dam bao rang
moi san phdm déu duwoc déng géi ding cach va san sang cho viéc giao hang.

e Quan ly kho va van chuyén: Can thiét 1ap va duy tri cdc quy trinh quan ly kho hang va van
chuyén hiéu qua dé ddm bao rang san pham duogc van chuyén dén ding dia diém va ding thoi
gian, déng thoi gidm thiéu ton that va rui ro trong qua trinh nay.

e Bao vé mai trwdng: Trong qud trinh van chuyén, can lvu y dén viéc bao vé méi trudng bang cach
sir dung cdc phuong tién van chuyén tiét kiem nang lugng va gidm thiéu khi thai, cling nhu téi st
dung va téi ché vat liéu déng goi dé gidm thiéu lwong rac thai.
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2. Cac dang tai nan lao dgng trong qua trinh déng go6i va van chuyén

e Tai nan va cham: Cong viéc di chuyén va xép chéng hang hda trong qua trinh déng géi va van
chuyén cé thé dan dén céc tai nan va cham, gdy thuong tich cho ngudi lao dong khi khong tuan
thd cac bién phap an toan va st dung thiét bj bao hé.

e T8n that va hong héc: San pham cd thé bi tén that hodc hdng héc trong qua trinh van chuyén
néu khéng dugc déng gbi can than hodc néu phuong tién van chuyén khéng dam bao an toan va
on dinh.

e Nguy co nhiém ddc hai: Mot s& san pham c6 thé chira cac chat héa hoc doc hai, gdy nguy hiém
cho ngudi lao ddng khi tiép xuc tryc tiép trong qua trinh déng goi va van chuyén.

e Tai nan nghién nat: Cic thiét bj va may mdc trong qua trinh déng géi va van chuyén cé thé gay ra
céc tai nan nghién nat néu ngudi lao dong khong tuan thd cac bién phéap an toan va khéng can
than khi lam viéc.

e Nguy co mat an toan khi lai xe: Nguoi lai xe van chuyén hang héa cling phai d&i mat véi nguy co
tai nan giao thong, dic biét Ia khi di chuyén trén dudng phé cé nhiéu phuong tién hodc trong
diéu kién thoi tiét khdc nghiét.

3. Nguyén nhén giy ra tai nan lao déng khi déng goéi va van chuyén

e Thiéu dao tao: Nguodi lao dong khdng duoc dao tao day dd vé cac bién phap an toan lao déng va
quy trinh [am viéc ding quy dinh, dan dén viéc thuc hién cong viéc mot cach khong an toan.

o Thiét bi khdong an toan: S dung thiét bi va may méc khéng an toan hodc khéng dwoc bao tri
dinh ky c6 thé& dan dén tai nan va thuwong tich cho ngudi lao déng.

e Thiéu sy chu y: Trong qua trinh van chuyén, viéc khdng chu y va can than cé thé dan dén tai nan
va cham hodc roi vat pham tir xe van chuyén, gay nguy hiém cho ngudi xung quanh.

e Sai sét trong quan ly: Quan ly khéng hiéu rd vé cac quy trinh an toan lao dong hodc khéng thuc
hién kiém tra va giam sat ding dan, dan dén viéc xdy ra cac tai nan khdng mong mudn.
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e Thiéu chuan bi: Khi khong c6 ké hoach van chuyén chi tiét va khdng chuan bi day du truwdc khi
van chuyén, cé thé dan dén tinh huéng khéng an toan va cdc tai nan xay ra trong qua trinh di
chuyén san pham.

4. Bién phap phong tranh tai nan lao dong khi déng géi va van chuyén

e Pao tao va hwéng dan: Cung cap dao tao day dl vé cac quy trinh 1am viéc an toan, s dung thiét
bi bao ho va bién phdp phong tranh tai nan lao ddng. Dam bdo moi ngudi lao dong déu hiéu rd
vé quy trinh 1am viéc va biét cach (rng phd véi céc tinh huéng khdng mong muén. Hoan thanh
khéa dao tao an toan lao déng dé dwoc trung tdm huln luyén an toan lao dong cap thé an toan
lao ddng dé cung c6 hé so dung quy dinh khi lam viéc.

e Sir dung thiét bi bdo ho: Bdo ddm rang tat ca ngudi lao dong déu sir dung day di va ding cach
céc thiét bj bao h6 ca nhan nhu mii bao hiém, kinh bao hd, ging tay, va giay an toan dé bao vé
khéi cac nguy co va cham va thuong tich.

e Bdo tri thiét bi: Thuc hién bao tri dinh ky cho cac thiét bj va may méc st dung trong qué trinh
ddng gdi va van chuyén dé ddm bao ching ludn hoat déng 6n dinh va an toan.

e Kiém tra an toan phuwong tién van chuyén: Trwdc khi van chuyén san pham, kiém tra va dam
bao rang phuwong tién van chuyén ddp rng cac tiéu chuin an toan, bao gdbm kiém tra hé théong
phanh, dnh sang, va tai trong cho phép.

e Chuan bi ki lwérng: Lap k& hoach van chuyén chi tiét va chuan bj day dd trudce khi tién hanh qua
trinh déng géi va van chuyén. Pam bao san phdm dugc déng gbi can than va én dinh dé tranh
tén that va hdng héc trong qua trinh van chuyén.

5. Quy dinh an toan lao dong khi déng go6i va van chuyén

e Tuan thid quy trinh an toan: Moi nguwdi lao déng phai tuan thu cac quy trinh lam viéc an toan
duoc quy dinh, bao gdm viéc sir dung thiét bj bado hd cd nhan va tudn thd cac bién phdp an toan
khi lam viéc gan thiét bi va may méc.

e Kiém tra thiét bi: Trudc khi st dung, can kiém tra va dam bao rang tat ca cac thiét bi déng géi va
van chuyén déu hoat dong dung cach va khong gay nguy hiém cho ngudi lao dong.

e S dung thiét bi bao hd: Tat ca ngudi lao déng tham gia vao qua trinh déng géi va van chuyén
phai sir dung day du va dung cach cac thiét bj bao hd cd nhan nhu mii bao hiém, kinh bao hé, va
ging tay dé bao vé khoi cac nguy co va cham va thuong tich.

e Dao tao dinh ky: Can dao tao dinh ky cho moi ngudi lao déng vé cac quy trinh an toan lao déng
mdéi, cling nhu cap nhat théng tin vé céc bién phap phong tranh tai nan va sy can thiét cda viéc
tuan thd cac quy dinh an toan.

e Giam sat va danh gia: Quan ly can thwdng xuyén gidm séat va danh gia hiéu qua cla céc bién
phdp an toan lao déng dwoc ap dung, va dua ra cac diéu chinh khi can thiét dé dam bao an toan
va tinh hiéu qua cha quy trinh lam viéc.

6. Xir Iy tinh hudng tai nan lao dong khén céap khi dong goéi va van chuyén
e Bdao vé nguwdi bi nan: Dau tién va quan trong nhat 1a ddm bao an toan cho ngudi bj nan. Ngay

14p tirc cung c8p so clru va chdm sdc y té cho nguwdi bi thuong, déng théi cach ly khu viee tai nan
va bao vé ngudi lao dong khoi nguy co tiép xuc véi cac vat liéu nguy hiém.
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e Bao cdo va ghi chép: Ngay sau khi xr ly tinh huéng cap béach, can thong bao vé tai nan cho quan
ly va co quan chirc ndng, déng thi 1ap ban ghi chép chi tiét vé sy kién, bao gbm céc théng tin vé
ngudi bi nan, nguyén nhan cda tai nan va cac bién phap da duoc thuc hién.

e Tién hanh diéu tra: Sau khi ddm bo an toan cho moi ngudi, can tién hanh diéu tra dé xac dinh
nguyén nhan gy ra tai nan va dua ra cac bién phap khic phuc dé ngin chan tai dién trong twong
lai. Can hop téc chat ch@ véi cac co quan chirc nang va bo phan an toan lao déng dé thuc hién
diéu tra mot cach can than va chinh xac.

e Cai thién quy trinh: Dya trén két qua diéu tra, can thyuc hién cac cai thién vé quy trinh lam viéc
va an toan lao déng dé ngan chan céc tai nan tuong ty trong twong lai. Péng thdi, can cung cap
dao tao va hudng dan day dd cho nhan vién vé cach phong tranh tai nan va &ng phé trong cac
tinh hudng khan cap.

e HO trg tinh than: Trong qua trinh x( ly tai nan, can cung cap ho tro tinh than cho nguoi lao déng
bi anh huédng, bao gdbm ca ngudi bi nan va céc dong nghiép. Diéu nay gitp ho vuot qua sy kién
va phuc hdi nhanh chéng.

PHAN III: Tham khio thém

1. Bai kiém tra an toan lao dong nhém 3

e Tric nghiém an toan lao dé6ng nhém 3

2. Bang bao gia dich vu huin luyén an toan lao dong

e Xem chi tiét
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