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PHAN 1 - KY THUAT AN TOAN PIEN

I. Khai niém chung :
1. Mé& dau

Dién ndng co vai tro rat quan trong trong san xuat, doi séng. Tuy nhién né cling gdy ra nhirng tai nan, sy
c6 rat nghiém trong néu khdng tuan thd céc tiéu chuan, qui pham kj thuat an toan dién.

Tai nan dién thudng xay ra khi: cham phai vat dan c6 mang dién ap; cham phai nhitng bd phan bang kim
loai ctia TBD khi cach dién bi héng; do hd quang dién; do dién 4p budc; do dién tich tinh dién...

2. Nhirng yéu té lién quan dén tai nan dién

Nhitng yéu t6 lién quan dén tai nan dién gdm: Dién trd cha co thé ngudi; loai va tri s6 dong dién qua
ngudi; dwdng di cha dong dién qua ngudi; tan s6 dong dién qua ngudi.

2.1. Dién tré cha co’ thé ngud'i (Rng)

Dién trd cla co thé ngudi la mot dai lwgng khdng 6n dinh. khi Rngcang nhd, mirc d6 nguy hiém cang cao.
2.2. Logi va trj sé dong dién qua nguwoi

Tri s6 dong dién qua ngudi cang Ién, mirc d6 nguy hién cang cao.

Dong dién xoay chiéu cé mirc d6 nguy hiém cao hon dong mot chiéu. V&i tan s6 tir 50 dén 60 hez, tri s6
dong dién an toan 1ay bang 10 mA con d6i véi dong mat chiéu, tri s6 dong dién an toan lay bang 50 mA.

Bang. cho phép danh gia tic dungciia dung dién ddi véi co thé nguoi:

Tri so6 dong | Tac dung ciia dong dién xoay chiéu Tac dung ciia dong dién
dién (mA) mét chiéu
0.6-1.5 Bit dau thay ngén tay té Khoéng c6 cam giac gi
2-3 Noén tay té rat manh Khoéng c6 cam giac gi
3-7 Bip thit co lai va rung Pau nhu kim cham cam thay
néng

Tay da khoé roi khoi vat ¢6 dién nhung van roi
8-10 duoc. Nong tang 1én
Ngén tay, khép tay, 1ong ban tay cam thiy dau
20-25 Tay khong roi khéi vat c6 dién, dau kho thd Nong cang ting lén thit co
quap lai nhung chwa manh
50 - 80 Co quan ho hap bi té liét. Tim bat dau dap | Cam gidc néng manh. Bap
manh thit & tay co rit, kho thé.

90 - 100 | Co quan hé hap bi té liét. Kéo dai 3 giay hoac | Co quan ho hap bi té liét

dai hon tim bi té liét dén ngung dap

2.3. Tho'i gian dong dién qua nguwo'i

Thaoi gian dong dién qua nguwdi cang 1au thi mirc dd nguy hiém cang cao.
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2.4. Buworng di caa dong dién qua co’ thé ngudi

Vé duodng di cua d.ng dién qua ngudi co thé c6 rat nhiéu truong hop khac

nhau, tuy vay c6 nhitng duong di co ban thuong gip la: dong qua tay - chan, tay - tay,
chan - chan. Mot van dé c.n tranh cai 13 duong di nao 12 nguy hiém nht.

Pa s cac nha nghién ctru cho rang dudng di nguy hiém nhat phu thudc vao sd
phan trim d.ng dién téng qua tim va phéi. Theo quan diém ndy th. d.ng dién di tir
tay phai qua chan, dau qua chan, dau qua tay 1 nhitng dudng di nguy hiém nhat v.:
Dong di tir tay qua tay c6 3.3% d.ng dién tong qua tim

Dong di tir tay trai qua chin c6 3.7% d.ng dién tong qua tim

Dong di tir tay phai qua chan c6 6.7% d.ng dién téng qua tim

Dongdi tir chan qua chén ¢6 0.4% d.ng dién tong qua tim

Dongdi tir dau qua tay ¢6 7% dong dién tong qua tim

Dongdi tir diu qua chan c6 6.8% d.ng dién tong qua tim.

2.5. Tén sé dong dién qua nguori

Vi tan s6 tir 50 dén 60 hez, mirc d6 nguy hiém la I&n nhat. O tan s6 nhd hon, mic d6 nguy hiém s& giam
di. D3c biét & tan s6 cang cao, mirc dd nguy hiém cang giam.

3. Cac khai niém co’ ban vé an toan dién
3.1. Hién twong dong dién di trong dét va sw phén bé dién tich trén mdt ddt

Trudng hop day dan bi dirt roi xudng dat hay khi cach dién clia TBD bi choc thiing, s& cé dong dién cham
dat va tao ra & diém cham dat va xung quanh né mét vung dong dién ro.

Dién ap cd gid tri In nhat tai diém cham dét. O xa 3 20 ™ cach chd cham d4t, dién ap bing khong.

Trong khi di vao trong dat, dong dién tan bj dién trd cha dat can trd, dién trd nay goi 1a dién trd tan hay
dién tr& cda vat ndi dat.

Ra=Uqs/ Ra




TAI LIEU HUAN LUYEN AN TOAN LAO DONG NGANH DIEN - NHOM 3 / AN TOAN NAM VIET

I
d
AU= 68%U, v
v
__-_-_._-_-_______...--"‘
_k | [
J77 777X 7V7 777V 777777
r
]

Dong cham dét di vao dét qua bén cuc bdn céu
3.2. bién dp tiép xic (U tx)
Dién ap tiép xuc 1a dién thé gitta 2 diém trén dudng dong dién di qua ma ngudi cé thé cham phai.

Cang xa vat ndi dat Uy cang 1&n va nguoc lai.
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3.3. Dién dap buwoc (Ub)
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Dién 4p budc la dién ap gitra 2 chan ngudi do dong dién cham dat tao nén. Cang gan vat ndi dat, U, cang
|&n va nguoc lai. @ noi cach xa vat ndi dat 220 m, Uy = 0.

3.4. bién dp cho phép ( Ucp )
DE xac dinh gidi han an toan cho ngudi, ngudi ta dya vao dién ép cho phép.

Tiéu chuan dién 4p cho phép & mdi nudc mot khac. O Viét Nam, tuy theo tinh chat nguy hiém cta moi
trworng ma U, 18y gid tri tlr 12 dén 36 V.

Il. PHAN TiCH AN TOAN TRONG CAC MANG DIEN
1. Phén tich an toan trong cac mang dién don gidn

1.1. Mang dién don gian

Mang dién don gidn 1a mang dién mot chiéu va xoay chiéu mot pha.

1.2. Mang dién cdch dién déi voi dét

O mang dién nay, khi ngudi cham phai dién, s& xdy ra nhitng trudng hop sau:

*- Khi cham vao mot cuc:

F1

U

L

IR1 [IR2

T T s A

Bang tinh toan va thyc nghiém ngudi ta da tinh duoc:
Ing = U / ang + Rcd
Trong d6:

Ing : dOng dién qua ngudi
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U : dién &p cla ludi dién

R ng : dién tré cla co thé nguoi

Req : cdch dién cla mang déi vdi dat

Tl&r d6 chlng ta c6 nhan xét: cach dién cla mang cang tét, mirc d6 nguy hiém cang giam.
*- Khi cham vao 2 cuc:

Ing= U/ Rng

DAy la trvdng hop nguy hiém nhat. Tai nan thudng xady ra khi stra chira TBD c6 mang dién &p, mot tay so
vao mét cyc, con cham vao cye kia 1a cdc bd phan khdac cla co thé.

* Cham vao mot cue con cuc kia cham dat:

Luc doé:

Ing = U/ Rng

Trudng hop nay ciing rat nguy hiém

1.3. Mang c6 mét cwc hay mét pha néi dét

*- Mang dién 1 day:

V@i mang dién nay, khi cham phai mang dién thi trj s6 dong dién qua nguoi:
Ing= U/ Rng

Trudng hop nay rat nguy hiém vi cach dién cda mang khéng tham gia han ché dong dién qua ngudi.
*- Mang 2 day:

- Khi cham vdo cuc cé néi dét:

Binh thudng, khi cham vao cuc cé ndi dat, khdng nguy hiém gi vi trong tinh trang van hanh binh thudng
cla ludi dién, dién ap dat 1én ngudi lubn < 5 % U. Nhung khi xdy ra ngan mach, dién ap phan bd trén
dwong day theo dién tré cha day dan. Tuy theo vi tri ngwdi cham phai ma mirec do nguy hiém sé& khac nhau.

- Khi cham vao cuc khéng néi dét:

Ing = U/ Rng

- Khi cham phdi 2 déy:

Ing=U/Rng

Ca 2 truong hop trén (2 va 3) déu nguy hiém déi vdi ngudi.
1.4. Nhdn xét

O cac trudng hop trén, ddi véi mang cach dién d6i voi dat thi cach dién cla mang lubn tham gia han ché
dong dién qua nguoi (lng).
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Con & mang ndi dat, cach dién cia mang khdong tham gia han ché& dong dién qua nguoi.
2. Phan tich an toan trong cac mang dién 3 pha
2.1. Mang c6 trung tinh cdch dién

Mang c6 trung tinh cach dién Ia mang cd trung tinh khéng néi véi cac thiét bi ndi dat hodc néi qua thiét bi
dé bu dong dién dung trong mang, qua may bién ap, hay qua cac khi cu dién cé dién trd 1dn.

*Trwong hop cham vao 1 pha:

Khi ngudi cham vao 1 pha, bang tinh todn va thyc nghiém, ngudi ta d3 tinh dwoc:
lhg=3 U¢/3Rng+ Rea

Trong d6:

U ¢: dién ap pha cia mang

R ¢ : cach dién cha mang ddi vai dat

Rng: dién tré cla co thé ngudi

Nhu vay cach dién cia mang cang tét, mirc d6 nguy hiém cang giam.

@ Trudng hop cham vao 2 pha hodc cham vao 1pha con pha kia cham déat:
Ing = Ug / Rng

Trong d6: Ug la dién dp cda mang dién.

2.2. Mang c6 trung tinh néi dét truwc tiép

Mang cé trung tinh ndi dat I3 mang cd trung tinh ndi truc tiép vai thiét bi ndi dat hodc ndi véi dat qua mot
dién tré bé.

* Khi cham vao 1 pha:

I
II
© R I1I
iy /2
Ro u f,x"
— -

Hinh 6.2: Cham vae 1 pha ciia mang dién cé dday trung tinh néi dat




TAI LIEU HUAN LUYEN AN TOAN LAO DONG NGANH DIEN - NHOM 3 / AN TOAN NAM VIET

Ing=Uf/Rng

* Khi cham vao 2 pha hodc cham vao 1 pha con pha kia cham déat:

_Id

Lid

-— f I

4

Hinh 6.1: Cham vao 2 pha cua mang dién

|ng = Uy / Rng
2.3. Nhdn xét

-0 mang cé trung tinh cach dién, khi ngudi cham vao 1 pha, dién trd cach dién ciia mang cé tac dung han
ché dong dién qua ngudi;

- O mang c6 trung tinh ni d4t, cach dién cia mang khdng tham gia han ché dong dién qua nguoi;

- Trudng hop ngudi cham vao 2 pha hodc cham vao 1 pha con pha kia cham dat, mirc d6 nguy hiém
déu nhw nhau.
1. CAC BIEN PHAP DE PHONG TAI NAN DIEN

1. Cach dién cha thiét bj dién

Céch dién la bién phap quan trong hang dau dé bao vé khéng cho dién ro ra vo may gay nguy hiém cho
ngudi st dung, tranh truyén dién gitta cac pha gay ra ngan mach.

Cach dién thuc chat la ngan cach vé dién gilta cac phan mang dién v&i nhau, gilta cdc phan mang dién vodi
céc bd phan khéc cla thiét bi, cdng trinh...

DE céch dién, ngudi ta dung céc vat liéu cach dién nhu: si cach dién, son cach dién, &-may, vai, cao su,
nhwa, dau cach dién...
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Céch dién dwoc ddc treng bang dién trd cach dién (Rcq). Tri s6 cla Res cho phép phu thudc dién ap cua
mang dién. D8i vai TBD dién &p dén 500 V thi Rs = 0,5 MQ.

D& dam bao an toan, trong qua trinh sir dung phai nghiém chinh chap hanh ché& dé st dung, kiém tra, thir
nghiém céach dién cla TBD.

Viéc kiém tra thir nghiém cach dién cé thé tién hanh bang nhiéu cach. Thdng thuong dung Mé - go - mét.
Khi cé diéu kién thi thr bang strc chiu dyng déi véi dién dp ting cao.

DE& ting mirc an toan cho ngudi sir dung, cé truding hop ngudi ta st dung cach dién kép. Cach dién kép la
cach dién 2 16p doc 1ap v&i nhau, mbi Iép déu cé kha ndng chiu dwoc dién ap dinh mic cla thiét bj dién.

2. Bao vé noi dat
2.1. Muc dich y nghia

Khi cach dién bj hong, nhitng phan kim loai cia TBD hay cdc mdy mdc khac thuwong trudc kia khdng cd
dién 4p, bay gid cé thé mang hoan toan dién ap lam viéc, khi cham vao ngudi cé thé bj tén thwong. D& an
toan, ngudi ta ndi dat dé giam dién ap d6i vai dat & nhitng bo phan trén (khi cé sy c8) dén 1 gia tri an
toan.

Nhu vay, néi dat 1a su ch( dong néi vd TBD véi hé théng néi dat. Hé thdng ndi dat gdm cwe néi dat (coc
hodc thanh) va day din ndi dat. y nghia ctia né 1a tao nén giira vo TBD va dat mot mach dién cé d6 dan
dién lon dé dong dién qua ngudi (I ng) khi ngwdi cham vao vo TBD c¢é cach dién bi choc thing tréd nén
khong nguy hiém ddi vai ngudi.

Cé 2 kiéu ndi dat: ndi dat tap trung va ndi dat hinh ludi (hinh vong).

Do dién tré xuat cha dat I&dn nén ndi dat tap trung khé ddm bao dwoc cac yéu cdu an toan, vi thé ngudi ta
thudng dung hé théng néi dat hinh ludi.

2.2, Linh vyee ding bédo vé néi dat
- PG véi TBD ¢6 dién dp < 1000 V: bao vé ndi dat dung trong trudng hop trung tinh céch dién déi véi dat.

- Bao vé ndi dat kho thue hién vi ddm bao cach dién cho cd mang dién la diéu rat khé. Hon nita mudn [am
thiét bi ndi dat cho ddm bao thi rat tén kém nén hién nay chi dung & nhitng noi cé mirc dd an toan cao
(cdc mé than, ham 1o...).

- D&i v6i TBD c6 dién dp > 1000 V: bao vé ndi dat dung trong moi trwdng hop, khdng phu thudc ché do
lam viéc cla trung tinh va loai nha ctra.

2.3. Dién tré néi dat
Dién tré ndi dat gdbm: dién trd phan tan, dién tré cla cac day din va thanh néi dat hop lai.
Qui pham hién hanh qui dinh:

- V&i TBD c6 dién ap £ 1000 V thi Rya <= 4 Q. Trong truwdng hop cdng suat cha may phat hoac MBA £ 100
KVA thi cho phép dién trd clia hé théng ndi dat <=10 Q.
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- V&i TBD dién dp > 1000 V: Rng <= 0,5 Q trong bat c théi gian ndo trong ndm, cé tinh dén dién trd ndi dat
tw nhién, dién tré néi dat nhan tao khéng duoc vuot qua 1 Q.

3. Bao vé ndi day trung tinh
3.1. Y nghia cta béo vé néi ddy trung tinh

Bao vé ndi day trung tinh la ndi vé TBD v&i day trung tinh, day nay d3 dwoc ndi dat & nhiéu chd. Bao vé
ndi day trung tinh dung cho cdc mang 4 day dién ap thap (380/220V; 220/ 110V ) cé trung tinh ndi dat
truc ti€p.

Y nghiia clia viéc nay xuat phat tir & chd: & mang < 1000 V cé trung tinh ndi dat truc tiép, néu dung bao vé
néi dat s& khéng ddm bao dugce cic diéu kién kién an toan khi cé mot pha cham vé. Mat khéac, dién &p cla
2 pha con lai d6i vdi dat s tdng cao. Ngudi ta tim cach tang gid tri dong dién cham dat nay [én mot gid tri
nao dé dé bao vé co thé cit nhanh chd bi sy c6 mdi dam bao duoc an toan.

Bién phap don gian nhat 13 dung day dan néi vo thiét bj véi day trung tinh. Muc dich cta né |a bién su
cham vé thiét bj thanh ngdn mach 1 pha dé bao vé lam viéc cat nhanh phan su 6.

3.2. Pham vi trng dung
B3o vé ndi day trung tinh dung cho mang dién 4 day dién ap < 1000 V cé trung tinh ndi dat.

Trong cac mang dién nay, bdo vé ndi day trung tinh dung cho moi co s& san xuat khéng phu thudéc vao méi
trudng xung quanh. Bién phap nay vira don gian, ré tién lai d& cé kha ning thuc hién nén hau hét cac co
s& san xuat hién nay déu dung.

3.3. Nhirng yéu céu déi vdi bao vé néi déy trung tinh

- Diém trung tinh cla may phat, may bién 4p vé phia dién dp d&n 1000 V phai dugc ndi véi cuc ndi dat
bang day ndi dat. Cac cuc ndi dat phai dwoc dit truc tiép & gan may.

- Dién trd cla trang bj ndi dat ndi véi diém trung tinh cla mdy phat hodc may bién ap hodc dau ra cla
ngudn dién 1 pha & bat ky thoi diém nao trong nam phai £ 2; 4 va 8 W tuwong tng véi dién ap day: 660;
380 va 220 V d6i véi ngudn dién 3 pha hodc 380; 220 va 127 V d6i vdi ngubn dién 1 pha.

- Day trung tinh phai dwoc ndi dat 13p lai. D& dam bao ngit ty dong phan bi su ¢d cling nhu dé dam bao
&n dinh nhiét, dién dan toan phan cla day "khong" bao vé trong tat ca cac truong hop khong duoc nhod
hon 50% dién din toan phan cta day pha. Dién tré ndi dat 13p lai ciia day "khdng"phai £ 15; 30 va 60 Q
twong ing vai cac cap dién ap trén.

- Khi thye hién bao vé néi day trung tinh, phai dung day "khéng" bao vé riéng, tach biét vai day "khdng"
lam viéc (mang 3 pha 5 day) hodc 1 phan day "khéng" bao vé, tach tir day "khéng" lam viéc dé néi "khéng"
cho TBD.

- Trong mach ctia day trung tinh, khéng duwoc dung cau dao hay cau chdy. Mudn cdt day trung tinh, chi cé
thé dung mdy cit dién va may cat s& cit dong thoi ca day trung tinh va cac day pha khéac cing mot luc.

- Khi day "khéng" di song song v&i cac day pha thi phai cé cach dién bang vdi cach dién cla day pha.
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- O cac diém co khi nhd, néu kéo day "khong"cé khé khan thi cho phép dung bién phap néi dat hodc bién
phép cat dién dé bao vé dé thay thé cho bao vé ndi "khong".

3.4. Kiém tra céng trinh néi dét, néi "khéng"

Trang bi ndi dat va néi "khéng" TBD can phai duogc kiém tra khi nghiém thu, kiém tra dinh ky va kiém tra
bat thuwong.

Kiém tra nghiém thu duoc thye hién sau khi trang bi ni dat, n6i 'khéng"da duoc 13p dit xong.

Kiém tra dinh ky dwoc thue hién theo thoi gian quy dinh tir 6 thang d&n 2 nam 1 [an tuy theo mirc d6 nguy
hiém cla noi bé tri TBD.

Kiém tra bat thuong duwgc thue hién khi: xay ra tai nan, sy ¢d hodc ¢ nguy co xay ra tai nan; sau khi sira
chita trang bi ndi dat, ndi " khong"; khi xdy dwng mdi hay slra chita cac cong trinh khac cé kha ndng gay
hu hong cdc bd phan cda trang bi ndi dat, ndi "khong".

Tuy theo hinh thirc kiém tra ma ndi dung duwoc ti€n hanh theo cac budc khac nhau.
+ N6i dung kiém tra nghiém thu gém:

- Kiém tra I3p d&t thuc té so véi thiét ké;

- Kiém tra viéc sir dung vat liéu theo yéu cau thiét ké;

- Kiém tra toan bd cdc méi han, méi néi, xem xét vé dé bén co hoc, dién tré ti€p xuc;
- Kiém tra bién phap chdng &n mon, ri;

- Kiém tra viéc bao vé mach dan di qua cac khe 1in co dan va chudng ngai khac;

- Kiém tra cac bién phap chéng dién ap cham va dién dp budc & nhirng noi can thiét;
- Kiém tra viéc |ap dat va do dién tré néi dat;

- Kiém tra dién tr& mach pha - day "khong"va kha ning cat cla thiét bj bdo vé (kich thuwdc, qui cach day
chay, dong chinh dinh cta ap - t6 - mat);

Viéc kiém tra duoc thye hién qua xem xét bang mat, dung thuwdc do, may do dién tré néi dat, may do dién
tré mach pha - day "khéng".

+ NOi dung cta kiém tra dinh ky va kiém tra dot xuat gém co:
- Do dién trd ndi dat, dién trd mach pha - day "khéng";

- Kiém tra toan bd trang bi ndi dat, néi "khong";

- Kiém tra cdc moi han, mai noi;

- Kiém tra tinh trang céc 1&p ma hodc son chéng &n mon, ri;

- Kiém tra cadc mat tiép xuc dién;

- Ki€m tra phan ngam, nhitng chd nghi ngo (dao 1én xem va do dac);
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- Kiém tra cadc mach dan di qua chuéng ngai;
- Kiém tra tinh trang cua dét.
4. Cat dién bao vé

Cat dién bao vé 1a bién phap tu dong tach TBD hodc phan thiét bi xay ra su c6 de doa nguy hiém ra khdi
lwdi trong thai gian rat ngan tir khi sy c6.

Bién phap nay cé wu diém Ia khi trén vé TBD xuat hién dién dp dén mét gia tri nao d6 thi bdo vé sé tic
dong cat thiét bi sw cd ra khdi lugi dién, dé dadm bao an toan cho ngudi, néu ngudi cham vao vé thiét bi.

Bién phap nay co thé dung dé bd xung hodc thay thé cho bao vé néi dat va ndi "khong".

Cat dién bao vé c6 thé khdng ché theo nguyén tic dién ap hodc nguyén tac dong dién. Hién nay chd yéu
ngudi ta dung ro - le ro, khéng ché theo nguyén tic dién ap.

5. Ha thap dién ap

Méi treong lam viéc cé anh hudng dén Ry, Uy dat 1En nguedi. Viéc cai tao moi treong la can thiét nhung
khong phai luc nao cling 1am duoc. Vi thé dé ddm bao an toan, ngudi ta ha thap dién ap sir dung xuéng.

Tuy nhién, do yéu cau cdng nghé cling nhu kinh té&, viéc ha thap dién ap ciing chi trong mét mirc dd nhat
dinh.

Dién 4p cho phép clia TBD dugc chon tuy theo loai méi trwdng va tinh chat nguy hiém cla diéu kién lam
viéc.

DE cung cap dién &p thap, ngudi ta dung MBA céch ly cac cudn day so va thir cap.

6. Can bang dién thé

M3c du cdt mach dién trong khi sira chita la rat quan trong nhung trong mot sé truong hop can thiét van
cho phép stra chita dutrng day cé dién dp, nhat |a dudng day cap dién cho nhitng hd tiéu thu quan trong.

Yéu ciu cta phwong phap nay 1a cach ly ngudi vdi tat ca cac vat cé dién thé khac trong khi ti€p xuc véi day
dan cé dién 4p. Lam nhu vay dé loai trir va han ché dén muic an toan dong dién khép mach qua ngudi
xuéng dat.

Khi dung bién phap can bang thé, doi hdi phai cé bién phap an toan hét sirc chit ch&, cdng nhan dwoc
huan luyén ky, dwoc trang bi day d cac phwong tién dung cu an toan.

DE thuc hién bién phap can bang thé, cé nhiéu hinh thirc ti€n hanh cu thé khac nhau. & Viét Nam hién
dang ap dung mot sd hinh thirc sau:

- Ngudi cong nhan ding trén mam kim loai d3 duoc cach dién d6i véi dat, dung sao cach dién néi day dan
(mdt dau d3 ndi san véi mam kim loai) vao pha can slra chita, sau d6 méi cham tay truc tiép. Luc sira xong,
day nay phai duoc thao ra sau bang sao cach dién;

- St dung cac lién két bang vat liéu cach dién, tao nén nhitrng cai ghé& cach dién roi dua tdi vi tri can stra
chita. Ngudi cdng nhan ngdi trén ghé cach dién, méc nhitng bo quan do chuyén dung bang soi pha kim
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loai cé cac diém nut va day dan dé ndi can bang thé, dung sao cach dién néi cac day dan tir quan o vao
pha can stra chita, sau dé mai tiép xuc tryc tiép bang tay.

7. Trang bi cac phuong tién bao vé
7.1. Rao chdn, bién bédo

DE tranh bi ti€p xuc bat ngd véi vat dan dién, nguoi ta treo cao, chan ki hodc rao lai. Ngoai che chin c6
dinh, ngudi ta con dung nhitrng cai chan tam thoi di dong, nap day bang cao su...

Bang bao hiéu thudng dung dé béo trudc sw nguy hiém cho ngudi dén gan vat mang dién, cdm thao tac
nhitng thiét bj gay ra tai nan hodc dé nhic nho...

7.2. Trang bi cdc phwong tién bdo vé

Trong qua trinh sira chita, van hanh ludi dién, tuy theo tinh chat nguy hiém, ngudi ta trang bi cac phwong
tién bado vé nhu: sao cach dién, kim cach dién, gang tay cach dién, giay Ung cach dién, cai thir dién ap, kim
do dién, bao vé ndi dat di dong...

Cac phuong tién bao vé phai dugc bdo quan tét, thi nghiém dinh ky thudng xuyén.
8. T6 chirc van hanh an toan

Thuyc té& cho thay: phan I&n cac truding hop xay ra tai nan dién |a do vi pham cac tiéu chuan, qui pham, qui
trinh ky thuat an toan dién, trinh d6 van hanh non kém...

DE an toan, can tuan thu triét dé cac tiéu chuan, qui pham kY thuat an toan dién ngay tir khau thiét ké,
ché tao, 13p dat TBD.

Trong qua trinh van hanh can thudng xuyén kiém tra, sra chita, bao dudng dé khic phuc, loai trir nhitng
nguy co gay ra tai nan.

Nhi*ng ngudi lam cac cdng viéc vé dién phai cé strc khoé tét, trinh d6 chuyén mén t6t, ndm vitng cac qui
trinh qui pham vé dién cé lién quan.

Viéc quan ly déng cat dién thiéu chit ché nhiéu khi dan dén nhitng tai nan, su c¢6 hét strc nghiém trong.
Vi vay viéc phan cdng ngudi triec va déng cat dién phai hét sirc chit ché.

Tai noi tryec phai cé so d6 cung cap dién.

Khi tién hanh slra chita TBD hodc cac phan mang dién déu phai cé phiéu céng téc, phiéu thao téc. Tuy theo
tinh chat cdng viéc ma phiéu céng tac, phiéu thao tac doi héi nhitng mdrc dd chat ché khac nhau.

9. Tinh dién - Cach phong tranh
9.1. Nguyén nhén sinh ra tinh dién va tdc hai cda né

Nguyén nhan sinh ra tinh dién chi yéu 1a do ma sat gilra cic vat cdch dién véi nhau, hodc gilta cdc vat céch
dién va vat dan dién, do sy va dap cla cac chat 1dng cach dién khi chuyén rét, hodc va dap cta chat 1dng
cach dién vadi kim loai.

Tinh dién con & trén cac hat nho, ran cach dién trong qua trinh nghién nat.
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Trong san xuat, tinh dién c6 thé |a nguyén nhan clda nhitng vu né chdy, tai nan nghiém trong va la yéu t6
anh hudng dén sirc khoé con ngudi.

Tinh dién thudng xuat hién & céc dai truyén lwc Idn, cdc nghanh san xuét len, vai, gidy, cao su, nghanh in,
nghién sang va cac qua trinh van chuyén nhién liéu...

9.2. Cdc bién phdp dé phong sw nguy hiém cia tinh dién

Cé 3 loai bién phap dé phong sau:

- Gidm dién thé cla tinh dién dén murc an toan khéng cho phdng dién nita;
- Lam tiéu tan sy tich luy dién tich tinh dién;

- Khéng cho xuat hién dién tich tinh dién.

Céc bién phap dé phong nay tuy theo dac tinh va diéu kién phat sinh ma cé céc hinh thire khac nhau./.

B- NHO’NG YEU CAU AN TOAN DOI V&1 MOT SO THIET Bl DIEN
1. DONG CO PIEN

V& mit an toan, dong co dién cé thé dugc chia thanh: déng co kiu hd, ddng co kiéu kin, kiéu chdng néd,
doéng co chdng tham am... Tuy theo diéu kién lam viéc ma chon loai déng co cho phu hop. Pong co kiéu
h&: Dung trong cac gian phong cé it nguy hiém vé dién. Khi d§t cac dong co nay phai che chan tranh ngudi
tiép xuc phai phan mang dién.

DPoéng co kiéu kin: Ngoai viéc tranh cho ngudi ti€p xtc vdi phan mang dién con ngan bui, phoi va cac vat
khac lot vao bén trong déng co.

Doéng co ki€éu chdng nd: Tranh kha nang gdy n6 & nhirng noi cé cac loai bui, hoi, khi nguy hiém vé né.

DPong co kiéu khdng tham dm: dung lam viéc trong mdi trwdng cd nudc, & dudi nudce. Ddng co dién loai
nay khéng cé kha nang chéng né, nguoc lai déng co chdng nd khéng lam viéc dugc & dudi nudce. Dong co
phai dugc bdo dudng dinh ki. Néu ngirtng mét thoi gian trén mét thang trudce khi cho chay lai phai kiém
tra cach dién, kiém tra lai day néi dat, kiém tra phan co.

NEéu c6 gi bat thwong hodc hu hdng phai stra chita xong mdi duwgc ddng dién. Cac dong co cdng xuat >
40kW phai ddt dong hd do V va A. Trén d6 cé danh dau cac U va | dinh mrc ctia dong co.

1. KHi CU BIEN DONG CAT DIEN
1. Cau dao

Cau dao 13 khi cu déng cat dién don gidn dung dé déng cat mach dién tong van hanh néu déng cat lic cé
tai s& c6 thé ho quang. Vi vy cau dao phai cé hdp ngin tia Itra. V& hdp cau dao néu bang kim loai thi
phai n6i dat. Néu cau dao dit & cac bang phan phéi va diéu khién thi phai dt phia sau lung, can diéu
khién clia cau dao phai lam bang vat liéu cach dién va dit phia trudc. Déng cat cdu dao chinh phai mang
ging tay cach dién. Khi cat dién slra chita phi treo bién cdm ddéng dién tai cdu dao. Néu khong cé nguoi
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truc phai dung chat cach dién 16t dé khi déng nham ciing khdng déng duoc, viéc déng cdt cau dao bang
tay chi dwoc thyc hién véi dién dp < 500V.

2. Dao cach ly

Dung & cac thiét bj dién >1000V. Viéc thyc hién déng cat dao cach ly dugc thye hién khi mang chi cé dién
ap ma khong cé dong dién chuyén tai. Vi dao cach ly khong c¢é bd phan dap tia I(ra. N&u cat cé tai sé lam
lam chdy cac dau tiép xuc cla dao, tia Ilra cd thé gay chap mach hodc gay tai nan. Péng cat dao cach dién
phai cé phiéu thao tac va phai cé 2 nguoi. Khi déng cat phai di ng, deo ging tay cach dién, dirng trén buc
cach dién, dung sao cach dién.

Khi cat dao cach ly phai cit may cat trudc va khi déng dao cach ly thi may cat dién phai déng sau.

Khi déng cat dao cach ly, néu thay tia Itra phai nhanh chéng dua vé vi tri déng. Trong lic c6 dong bdo, sam
sét, khong déng cat dao céch ly cé dudng day thong ra ngoai troi.

3. Mdy cat dién tw dong

May cat dién tw dong duoc ché tao cé bd phan tw dong dap tat ho quang dién, do dé cé thé déng cat
dugc dong dién chuyén tai lon.

3.1. Mdy cat dién kiéu nhiéu déu

Dung dé cat dong dién phu tai va dong dién ngan mach & dién ap >1000V. Diu cé tac dung dap tat tia
Ilra, d6ng thoi dé cach dién vdi vo may. Cé nhirng loai sau:

- Loai déng cat bang tay.
- Loai déng bang tay, cat ty dong.
- Loai déng cat ty dong.

Khi s& dung can dé phong dau mat tinh chat cach dién, dién truyén ra vd. Dau ban ra gy hod hoan. Dau
mat tinh chat dap Itra lam cho may bi nd va bdc chdy Ién. Mudn trdnh nhirng tac hai d6 phai ddm bao
nhitng yéu ciu sau:

N&u may cé dung lugng dau qud 60 kg thi phai tach riéng tirng pha mot. Tat ca céc bd phan cé dién khac
phai cach xa chd dt may cat dién. Phai cé twong chan ngdn cach hoan toan véi noi lam viéc clia ngudi
lao dong. Ngudi khdng cé trach nhiém khong duoc vao budng may cat dién. Mdy ct phai cé dau hiéu
bao trang thai déng cat. Cac nut didu khién may phai ghi nhiém vu rd rang. Hang ndm sau mdi lan cat
(mdy cat nhay) phai kiém tra lai chat lvong clia dau. May cat nhady qua ba Ian phai thay dau.

3.2. Mdy cat dién it ddu

May cat dién it dau cling dung & thiét bj dién >1000V. Do ciu tao, khi cét tia Ilra bi phan tan va kéo dai, vi
vay dau s& dap tat tia I(ra d& dang hon nén dau chira trong may it. Vi it ddu nén voé may cé dién.

Khi sir dung cadn dam b3o cac yéu cau sau:
- Gia d&t mdy cat phai cé cach dién tot.

- Cac lwdi chan bang kim loai phai dwoc néi dat.
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- Trén vo may co béo hiéu vé may mang dién.

- Sau mdi [an may cat nhay phai kiém tra lai dau, thudng xuyén kiém tra mic dau trong may. Khi kiém tra
diéu khién cac mdy cat cling phai cé 2 ngudi va theo phiéu thao tac. Deo ging tay va di Gng cach dién.

4. Kh&i dong tir

Khéi dong tir dung déng m& may an toan va tién loi hon cau dao (thao tac nhd nut diéu khién). Khoi
dong tir hién nay dwoc dung rong rai. Khi s&r dung can chu y:

- Bao vé t6t cdc bé mat ti€p xuc, cudn day, nam cham, role nhiét bao vé qua tai.

- Tuy theo diéu kién va dung loai khéi ddng tir thich hop nhu: loai hé, loai kin, loai bao vé, loai khdng bat
bui, loai chéng chéy né...

IIl. CAU CHi

CAu chi dung dé bdo vé dudng day va hé théng thiét bi dién. Pay la co ciu tu déng don gian nhat. Mudn
cau chi ¢é hiéu qua thi phai dung ding chinh dinh, néu khéng s& mat tac dung bdo vé (qud tai hodc ngan
mach). Cau chi ¢6 céc loai nhw: cau chi nat, cau chi |4, cau chi ng, day chi.

1. Cau chi nat: Cé nGt bang vat liéu cach dién, trong dat day chi, chd rong quanh day dwoc nhét day amidng
dé dap ho quang khi chdy cau chi. C4u tao sao cho khi van gan chit méi cé dién truyén vao dé tranh dién
giat cho nguoi 1ap. Cau chi nut dung & cdc mang chiéu sdng va cac dong co cdng suat nho.

2. Cau chi 1a: GGm mot vai 14 chi 13p vao méot dé cach dién. Cau chi 1a duoc dit trong hdp ¢ vo cach dién
dé tranh bj dién giat va tia hd quang khi cau chi chay. Cau chi 14 str dung & mang < 220V.

3. Cau chi 8ng: GOm mot 6ng s rong, hai dau cé hai vong kim loai.
Trong 8ng c6 day chi ludn qua ndi hai dau éng lai. Co loai trong 6ng cé cat thach anh dé dap hd quang.

B4t ki cau chi nao cling phai dat sau cau giao dé cé thé ngat dién khi thay thé. Chi dugc thay thé cau chi
duwdi dién ap khi deo kinh, gang tay cach dién.

IV. MAY BIEN AP
Vé mat an toan véi may bién ap can cha y:

Trong mdy bién 4p cé chira nhiéu dau dé dap hd quang va cach dién. Dé phong khi may bién ap bi nd, dau
ban tung ra gdy hda hoan thi khi may dit trong phong, bén dwdi may phai cé ham dé chira hét lvgng dau
trong may.

- My bién ap d3t trong nha phai c6 phong riéng biét, cira cé khda va md ra ngoai. O cilra treo bién bao
hiéu "Dién cao thé, cdm vao". N&éu dit ngoai trdi phai cé hang rao chic chan, ¢ clra khda. Trong khu vurc
dat may phai dé sdi chéng truot. V& may bién 4p phai dwoc ndi dat bao vé.

- Hang ndm phai ti€n hanh th{r ddu va tu sira may. Phai thudng xuyén do cach dién cla may bién ap. Phong
dat may phai thodng mat dé tan nhiét tét. Chi dugc tién hanh cac viéc trén may bién ap khi may da duoc
cat dién ca cao va ha ap. Cac dau day phai duwoc tiép dat tam thoi.

V. CAC DUNG CU DPIEN CAM TAY
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- Cac dung cu dién cam tay phai thda man yéu cau an toan nhu nhanh chéng cé thé thoat ra khdi mang
dién, khéng dé ngudi st dung cé thé cham vao cac bd phan mang dién.

- O noi it nguy hiém vé dién cd thé dung dién ap 220V. Con nhitng noi nguy hiém va déc biét nguy hiém
vé dién chi dung céc dung cu cé dién ap dén 36V. Néu khdng thé ha thap dién ap cla dung cu xudng 36V
thi phai tiép dat vé thiét bj va trang bi phong hé.

VI. YEU CAU AN TOAN VG1 MANG DIEN Xi NGHIEP
1. Mang trong phan xuwéng

- Mang trong phan xwéng bao gobm hé théng day dan va cép dién. Ching cé nhiéu loai véi tinh niang khac
nhau. Khi s& dung phai chon loai cé tinh ndng phu hop véi dic diém va tinh chat san xuat nhdm bdo dam
dugc cach dién va d6 bén co hoc.

- Day dan trong cac phan xudng phai la day boc cach dién. Néu chdn ngam phai chon dung loai cap. Day
dan qua tudng, san nha, trén nha khéng dugc cham vao cac bd phan kim loai dé dé phong dong dién ro
khi cach dién héng. Day dan xuyén qua tudng phai dugc ludn trong 6ng st cach dién. Day dan di trén
cao phai bat trén s cach dién.

- Trong cac nha san xuat thudng dung cap ddt ngdm dudi ranh cap, trén cé ndp day bang bé tdng cot sat.
Cling c6 thé d&t cap doc theo tudng trong phan xudng, doc theo tran nha va céc két ciu kim loai cla
ngdi nha. Dung nhitng méc hodc dinh dic biét dé gan chit vao.

2. Mang dién ngoai troi

- N&u la day dan tran thi phai dat trén s cach dién, phai ddm bao dd cao t8i thiéu la 6m doi vdi dién ap
dén 1000V va 7m ddi vai dién 4p tir 1000V dén 10kV.

- Day dan di qua mai nha phai dit trong &ng thép va phai ddm bao khoang cach gitta day din véi bat ci
diém nao cla nha phai it nhat |a 2m.
- Day dan trén dia phan xi nghiép phai tinh t&i 3 1an dy trir vé strc bén co hoc va ting cuwdong cach dién

khi bat trén cac con si.

- V&i dién ap >1000V phai dung day dan nhiéu soi. Khi cdc day cao ap va ha ap di chéo nhau, phai dit day
cao ap trén day ha ap va néu di ngdm thi phai dat day ha &p trén day cao ap, gitta ching phai dat mot I6p
gach va céch nhau t6i thiéu 0,35m.

10. Chdng sét
10.1. Khai niém

Sét 13 hién tugng phdng dién trong khi quyén gitta ddam may déng mang dién tich véi dat hodc gilra cac
dam may ddong mang dién tich trai ddu véi nhau.

Su hinh thanh cla nhitng ddm may mang dién tich rat phirc tap. Cé nhiéu thuyét gidi thich qua trinh nay
nhuwng thuyét dugc nhiéu ngudi cdng nhan nhat I3 thuyét Sim - Son.

Theo thuyét nay: giot nwdc phan bé dién tich khdng ddng déu. Dién tich am phia ngoai con dién tich
duong phia trong. Khi cé luéng gid xody rat manh, [dm hat nuéc phan ra thanh nhiéu hat nhd, phia ngoai
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mang dién tich 4m bj gié cuén di hinh thanh ddm may mang dién tich 4&m. Phan con lai mang dién tich
duong.

10.2.Tdc hai cta sét

Da&i vdi ngudi, sét nguy hiém trudc hét nhu mot ngudn dién &p cao va rong Idn. Néu bi sét danh, ngudi s&
chét ngay.

Nhiéu khi sét khéng phdng dién truc ti€p cling nguy hiém vi khi dong dién sét di qua vat ndi dat s& tao nén
mot dién 4p budc rat nguy hiém.

Tac hai ca sét con cé thé gay Ién nhitng ddm chay 1&n, néu tryuc ti€p danh vao cac cong trinh, thiét bi thi
sé gay |Ién nhirng pha hoai I&n.

Tac hai cla sét c6 nhiéu dang, nhung cé thé chia thanh hai loai ch yéu la: Tac hai do sét danh truc ti€p va
tac hai do anh hwdng gian tiép cla sét.

10.3. Chéng sét
Chdng sét danh truc tiép:

Dé chdng sét danh tryc tiép, ngudi ta dung cot thu 16i. Nguyén tac lam viéc cla cot thu 16i 1a thu sét vé
minh, khdng cho dénh vao céc déi twong dugc bdo vé.

Kha ndng bao vé clia cot thu 16i 1a do dic diém dé phdng dién ctia miii nhon & vi tri cao hon dé dan dong
dién sét xudng dat.

Ngoai cot thu 16i, tuy ddc diém tirng cdng trinh ma ngudi ta con dung day thu 16i, lwdi thu 16i...

DE dong dién sét thoat xuéng dat nhanh, dién trd ndi dat cang bé cang tét. Tuy theo tinh chat nguy hiém
cla céng trinh ma ngudi ta qui dinh tri s6 dién trd ndi dat chdng sét khac nhau.

DGi vdi cac cong trinh binh thuong, dién tré ndi dat chdng sét nhd hon hodc bing 10 Om.
Chéng sét gian tiép (sét cam (rng tinh dién va cam &ng dién tir):

- Chéng sét cdm wng tinh dién: D& dé phong cam &ng tinh dién cla sét, ngudi ta ndi dat cac thiét bi, cau
trac kim loai cdia céng trinh.

- Chéng sét cdm trng dién tir: D& dé phong cdm (rng dién tir thi tat ca cac két cau kim loai

cach ly v&i dat va nhd hon 10 cm; nhitng chd mét bich ti€p xtc xau phai cé bién phap ndi lién ching thanh
mdt mach vong kin va phai duoc tiép dat tdt dé khdng cé sy chénh [&énh vé dién thé. Cac day néi phai bat
chat bang bu I6ng hoic han.

PHAN 2 - QUI TRINH
KY THUAT AN TOAN DIEN
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( Quyét dinh s6 : 1559 EVN/KTAT ngay 21/10/1999 cla Téng cdng ty Dién luc Viét Nam vé viéc ban
hanh qui trinh ky thuat an toan dién trong cong tac quan ly, vdn hanh, stra chira, xdy dwng dwong day
va tram dién)

I - PHAM VI AP DUNG QUY TRINH

Piéu 1: Quy trinh nay duoc dp dung cho tAt ca can bd, cong nhan vién truc tiép qguan ly van
hanh, stra chita, thi nghiém va xay dung dudng day, tram dién ctia Tong cong ty dién luc
Viét Nam. Quy trinh nay ciing dugc 4p dung dbi véi nhan vién cua cac t chirc khac dén lam
viéc & cong trinh va thiét bi dién do Tong cong ty dién luc Viét Nam quan Iy.

Ddi v6i cac nha may dién ciia Tong cong ty, ngoai quy trinh nay, can bo, nhan vién ky thuat
phai nam viing va str dung tap 1 “Quy pham ky thuat an toan khai thac thiét tri dién céc
nha may dién va lugi dién”. Nhitng quy dinh trong quy trinh nay chi yéu nhim dam bao
phong tranh cac tai nan do dién gay ra dbi véi con nguoi.

Khi bién soan cac quy trinh k§ thuat an toan cho tung loai cong viéc cu thé phai dua vao
bién phap phong tranh khong chi tai nan vé dién, ma con céac yéu td nguy hiém khac xay ra
lGic tién hanh cong viéc. Tat ca nhitng diéu trong cac quy trinh ky thuat an toan dién da ban
hanh trudc day trai véi quy trinh nay déu khéng cd gid tri thuc hién.

Diéu 2: Trong quy trinh, thiét bi dién chia lam hai loai:

Dién cao &p quy udc tir 1000 V tré 1én va dién ha dp quy udc dudi 1000 V. Trong diéu kién
binh thudng néu con nguoi tiép xudc truc tiép vé6i thiét bi cd dién ap xoay chiéu tir 50 V tré
1&n |2 c6 thé nguy hiém dén tinh mang.

Diéu 3: Nghiém cAm viéc chi thi hodc ra ménh 1énh cho nhitng nguoi chua
duoc hoc tap, sat hach quy trinh va chua hiéu rd nhiing viéc s& phai thira hanh.

Piéu 4: Nhitng ménh 1énh trai véi quy trinh nay thi nguoi nhdn lénh cé quyén khong chap
hanh, dong thoi phdi diea ra nhiing ly do khéng chap hanh duoc véi

nguoi ra lenh, néu nguoi ra lénh khéng chdap thuan thi cé quyén bdo cdo voi cap
trén.

Diéu 5: Khi phat hién can bd, cdng nhan vi pham quy trinh hoac cé hién tuong de doa dén
tinh mang con ngudi va thiét bi, phai 1ap tirc ngan chin, dong thdi bao céo véi cdp cé tham
quyen.
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Piéu 6: Don vi truong, t6 truong, can bo k¥ thuat cé nhiém vu kiém tra va dé ra cac bién
phap an toan lao dong trong don vi cua minh. Can bd an toan cua don vi ¢é trach nhiém
va quyén kiém tra, lap bién ban hoac ghi phiéu thong bao an toan dé nhic nhé. Truong hop
vi pham cac bién phap an toan cé thé dan dén tai nan thi dinh chi céng viéc cho dén khi
thuc hién dy du cac bién phap bao dam an toan méi dugc tiép tuc tién hanh cong viéc.

Piéu 7 : Dung cu an toan can dung phai phi hop véi tiéu chuin ki thuat do Nha nudc ban
hanh.

Il- NHUNG DIEU KIEN PUQC CONG TAC TRONG NGANH DIEN

Piéu 8: Nhitng nguoi truc ti€p lam cong viéc quan ly van hanh, thi nghiém, stra chira, xay
dung dién phai co strc khoé tot va cd giay chirng nhan vé thé luc ctia co quan y té.

Piéu 9: Hang nam cac don vi phai t6 chirc khdam sttc khoé cho can bd, cong nhan:
- 1 lan doi voi cong nhan quan ly van hanh, stra chira.

- 2 lan do6i voi can bg, cong nhan lam thi nghiém, céng nhan chuyén mon lam viéc trén
duong day.

- Boi véi nhitng nguoi lam viéc & dudng day cao trén 50 m, trudc khi lam viéc phai kham
lai strc khoé.

Piéu 10: Khi phat hién thay cong nhan c6 bénh thudc loai than kinh, tim, mach, thap khép,
lao phdi, thi t6 chirc phai diéu dong cong tac thich hop.

Piéu 11: Nhan vién mdi phai qua thdi gian kém cip ctia nhan vién c6 kinh nghiém dé c6
trinh do k¥ thuat can thiét, sau do phai duoc sat hach van dap truc ﬁép, dat yéu cAu mai
duoc giao nhiém vu.

Piéu 12: Cong nhan, ky thuat vién, k¥ su truc tiép san xuat phai dugc kiém tra kién thirc vé
quy trinh k¥ thuat an toan moi nam 1 lan. Gidm déc uy nhiém cho don vi truéng t6 churc
viéc hun luyén va sat hach trong don vi minh.

Két qua cac lan sat hach phai cd hd so day du dé quyét dinh céng nhan duoc phép lam viéc
vGi thiét bi va cé xép bac an toan.

Piéu 13: Cac trudng, phoé ddi san xuat, chi nhanh dién (hodc cac cip tuong duong), ky thuat
vién, hai nam duoc sat hach kién thirc quy trinh k¥ thuat an toan mot lan do hoi déng kiém
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tra kién thirc ctia xi nghiép td chirc va cé xép bac an toan (tiéu chuin xép bac an toan xem
& phan Phu luc 4).

Piéu 14: Trong khi lam viéc véi ddng d6i hodc khi khdng 1am nhiém vu, néu thiy ngudi bi
tai nan dién giat thi bat ctr nguoi nao cling phai tim bién phap dé cép ctru nan nhan ra khoi
mach dién va tiép tuc ctru chita theo nhitng phuong phap trinh bay & Phu luc 1 qui trinh
nay.

lI- XU LY KHI VI PHAM QUY TRINH

Piéu 15: D6i voi ngudi vi pham quy trinh, tuy theo 16i ning, nhe ma thi hanh cac bién phap
sau:

1- Cat, giam thudng van hanh an toan hang thang.

2- Phé binh, khién trach (c6 vin ban).

3- Ha ting cdng tac, ha bac luong.

4- Khong cho lam cong tac vé dién, chuyén cong tac khac.

5- Nhitng ngudi bi phé binh, khién trach (c6 vin ban), ha tang cong tac déu phai hoc tap va
sat hach lai dat yéu cau mai duoc tiép tuc lam viéc.

IV- CHE PQ PHIEU THAO TAC VA CACH THI HANH

Piéu 16: TAt ca cic thao tac trén thiét bi c6 dién ap tir 1000 V trd 1én déu phai chip hanh
phiéu thao tac theo mau thdng nhét trong qui trinh. Phiéu phai do can bd phuong thic,
trudng ca, can by ky thuat, truong kip hodc truc chinh viét. Phai dugc ngudi duyét phiéu
kiém tra, ky duyét mai co hiéu luc dé thuc hién.

Piéu 17: Ngudi ra [énh ddng, cit dién phai kiém tra lai lan cudi cung trinh ty thao téc, so
dd ludi dién va ky vao phiéu thao tac trude khi ra Iénh, giao phiéu cho nguoi di thao tac,
din do nhitng diéu can thiét. Chi khi ngudi thuc hién bdo cdo d3 thao tac xong méi duoc
coi la hoan thanh nhiém vu.

Piéu 18: Moi thao tac dong, cat dién & hé thdng phan phdi dién cao ap déu phai co hai
ngudi thuc hién. Hai nguoi nay phai hiéu ré so do ludi dién, mot nguai truc tiép thao tac va




TAI LIEU HUAN LUYEN AN TOAN LAO DONG NGANH DIEN - NHOM 3 / AN TOAN NAM VIET

mot ngudi giam sat. Ngudi thao tac phai cé trinh do an toan tur bac Ill, nguoi giam sat phai
c6 trinh d6 an toan tir bac IV tré 1&n. Trong moi trudng hop, ca hai ngudi déu chiu trach
nhiém nhu nhau vé viéc thao tac ciia minh.

Piéu 19: Trong diéu kién van hanh binh thuong, ngudi thao tac va ngudi giam sat phai tuan
theo nhirng quy dinh sau:

1- Khi nhan duoc phiéu thao tac phai doc ky va kiém tra lai ndi dung thao téc theo so dd.
Néu chua rd phai hoi lai ngudi ra [énh. Néu nhan 1énh bing dién thoai thi phai ghi day du
Iénh d6 vao nhat ky van hanh. Ngudi nhan [énh phai nhic lai tirng dong tac trong dién thoai
rdi viét tén ngudi ra 1énh, nhan 1énh, ngay, gio truyén 1énh vao sb nhat ky.

2- Ngudi thao tac va ngudi gidm séat sau khi xem xét khong con van dé thac méc, cung ky
vao phiéu roi dem phiéu dén dia diém thao tac.

3- T6i vi tri thao tac phai kiém tra lai mot 1an nita theo so d6 (néu cé & dd) va ddi chiéu vi
tri thiét bi trén thuc té ddng vai ndi dung ghi trong phiéu, dong thdi kiém tra xung quanh
hay trén thiét bi con van dé gi trd ngai khong, sau d6 mai dugc phép thao tac.

4- Ngudi gidm sat doc to tirng dong tac theo thir tu d3 ghi trong phiéu. Ngudi thao tac phai
nhéc lai, ngudi giam sét ra 1énh “déng” hodc “cit”... ngudi thao tac méi dugc lam dong tac.
Mdi dong tac d3 thuc hién xong, ngudi gidm sat déu phai danh ddu vao muc tuong tng
trong phiéu.

5- Trong khi thao téc, néu théy nghi ngo gi vé dong tac vira 1am thi phai ngirng ngay cong
viéc dé kiém tra lai toan bd rdi méi tiép tuc tién hanh. Néu thao téc sai hoic gay su cd thi
phai ngirng ngay phiéu thao tac va bao cdo cho ngudi ra Iénh biét. Viéc thuc hién tiép thao
tac phai dugc tién hanh theo mot phiéu mdéi.

Piéu 20: Khi cé nguoi bi tai nan hoac su cd, xét théy 6 thé gay ra hu hai thiét bi, NguOoi
cong nhan van hanh duoc phép cit cdc may ngit hodc cau dao cach ly khong can phai cé
Iénh hodc phiéu, nhung sau dé phai bdo cdo cho nhan vién van hanh cip trén va ngudi phu
trach don vi biét ndi dung nhitng cong viéc d3 lam va phai ghi vao sb van hanh.

Piéu 21: Trudng hop vi tri thao tac & xa khu dan cu, khéng c6 phuong tién thong tin lién
lac thi tam thdi cho phép ddng, cat dién theo gid d3 hen trudc nhung phai so va chinh lai
gio cho thong nhat, lay ddng hd ctia ngudi ra [énh [am chuan, cé quy udc thir den trudce khi
thao tac (thir ca 3 pha). Néu vi Iy do nao d6 ma sai hen thi cim thao téc.

Piéu 22: Cim ddng, cit dién, thay cau chi ddi vai thiét bi ngoai trdi trong lic cé mua to
nudc chay thanh dong trén thiét bi va dung cu an toan hodc dang cé déng sét. Chi cho
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phép cit ciu dao cach ly & cac nhanh ré ma dudng day di duogc cit dién. Cho phép thay
cau chi vao luc khi hau 4m, uét sau khi d3 cit ciu dao cach ly ca phia dién &p thap va cao.

Piéu 23: Dé tranh truong hop déng dién nham vao thiét bi c6 ngudi dang 1am viéc, cac bo
phan truyén dong cua cau dao cach ly trong tram phai khoa lai va treo bién bdo an toan,
chia khoa do nguoi cét dién hoac nguoi truc ca van hanh gitr.

Diéu 24: DPoéng va cét may ngét, cau dao cach ly truyén dong béng tay déu phai mang gang
tay cach dién, di ung hodc dting trén ghé cach dién. Cho phép tién hanh déng, cit trén cot
véi didu kién khoang cach tir phan dan dién thap nhat dén ngudi thao tac khong nho hon 3
m.

Piéu 25: Tt ca nhitng phiéu thao tac khi thuc hién xong phai tra lai don vi quan Iy ludi dién
(phong diéu d6 hodc chi nhanh) dé leu lai it nhat 3 thang, sau d6 méi dugc huy bé. Nhitng
phiéu thao tac cé lién quan dén su cd, tai nan lao dong phai duoc hru gitt vao hd so su b,
tai nan lao dong cua don vi.

V- NHUNG BIEN PHAP PAM BAO AN TOAN KHI

TIEN HANH CONG VIEC

V-1. BIEN PHAP KY THUAT PE PAM BAO AN TOAN KHI LAM VIEC

Piéu 26: Dé chuin bi noi lam viéc khi cit dién mot phﬁn hay cit dién hoan toan phai thuc
hién 1an luot cac bién phap k¥ thuat sau day:

1- C4t dién va thuc hién cac bién phap dé ngan ngua viéc dong di¢én nham dén noi lam viéc
nhu: dung khod dé khod bd truyén dong dao cach ly, thdo cau chay mach thao tac, khoa
van khi nén ...

2- Treo bién “Cam doéng dién! cé nguoi dang lam viéc” & bd truyén dong dao cach ly. Bién
“Cam mo van! cé ngudi dang lam viéc” & van khi nén va néu can thi dat rao chan.

3- Dau san day tiép dat luu dong xubng dat. Kiém tra khong con dién & phan thiét b s& tién
hanh cng viéc va tién hanh lam tiép dat.

4- Dt rao chin ngan cach noi lam viéc va treo bién bdo an toan vé dién theo tiéu chuan
Viét Nam hién hanh. Néu cit dién hoan toan thi khéng phai dit rao chén.
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V-1-1. Cit dién
Piéu 27: Tai noi lam viéc phai cit dién nhitng phan sau:
1- Nhitng phan cd dién, trén d6 sé tién hanh cong viéc.

2- Nhitng phan cé dién ma trong khi 1am viéc khdng thé tranh dugc va cham hoic dén gan
véi khoang cach sau day:

0,7 m d6i vai dién ap dén 15 kv.
1,0 m ddi vé6i dién &p dén 35 kV.
1,5 m d6i véi dién ap dén 110 kV.
2,5 m ddi véi dién ap dén 220 kV.
4,5 m dbi vai dién ap dén 500 kV.

3- Khi khong thé cit dién duoc ma ngudi lam viée c6 kha niang vi pham khoang cach quy
dinh trén thi phai 1am rao chin. Khoang cach tir rao chin t&i phan ¢ dién la:

0,35 m dbi véi dién ap dén 15 kV.
0,60 m d6i vai dién ap dén 35 kv.
1,50 m di vé6i dién dp dén 110 kV.
2,50 m ddi voi dién ap dén 220 kV.
4,50 m ddi voi dién dp dén 500 kV.

Yéu cau dat rao chan, cach thuc dat rao chan dugc xac dinh tuy theo dic¢u ki¢n cu thé va
tinh chat céng viéc, do nguodi chuan bi noi lam viéc va nguoi chi huy truc tiép cong viéc
chiu trach nhiém.

Diéu 28: Cit dién dé lam viéc phai thuc hién sao cho nhin thiy rd 13 phan thiét bi du dinh
tién hanh cong viéc da dugc cach ly khoi cac phan ¢ dién tir moi phia bang cach cit dao
cach ly, thdo ciu chay, thdo dau cap, thao thanh céi (trir tram GIS). Cim cét dién chi bang
may ngit, dao cach ly tu dong, cAu dao phu tai c6 bd

truyén dong tu dong.

Piéu 29: Cit dién dé lam viéc can ngin ngira nhitng ngudn dién ha ap qua cac thiét bi nhu
may bién &p luc, may bién 4p do ludng, may phat diesel cé dién bat ngd gay nguy hiém cho
nguoi lam viéc.
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Piéu 30: Sau khi cit dién & may ngit, ciu dao cach ly can phai khod mach diéu khién lai
nhu: cit aptomat, go cau chay, khoa van khi nén dén may ngét ... Béi véi cau dao cach ly
didu khién truc tiép, sau khi cit dién phai khoa tay diéu khién va kiém tra d3 & vi tri cat.

Piéeu 31: Cat dién do nhan vién van hanh ddm nhiém. Cam uy nhiém viéc thao tac cho céng
nhan stra chira tién hanh, trir truong hop cong nhan sira chira da duoc huan luyén thao tac.

Piéu 32: Cat dién ting phan dé lam viéc phai giao cho cong nhan van hanh cé kinh nghiém
va nam vitng so d6 ludi dién nham ngin ngira kha ning nham Ian gay nguy hiém cho céng
nhan stra chira.

Piéu 33: Truong hop cat dién do diéu do Qudc gia, didu d6 Mién hoic diéu d6 Dién luc ra
Iénh bang dién thoai thi don vi quan ly van hanh phai dam nhiém viéc ban giao dudng day
cho don vi stra chira tai hién truong (ké ca viéc dat tiépdét).

V-1-2. Treo bién bao va dit rao chin

Piéu 34: Nguoi tién hanh cit dién phai treo bién bao: “Cim ddng dién! cé ngudi dang lam
viéc” & cac bd phan truyén dong ciia cac may ngét, dao cach ly ma tir d6 cé thé déng dién
dén noi lam viéc. Véi cac dao cach ly mot pha, bién bdo treo & tirng pha, viéc treo nay do
nhan vién thao tac thuc hién. Chi c6 ngudi treo bién hodc ngudi duge chi dinh thay thé
ma&i dugc thdo cac bién bao nay. Khi lam viéc trén dudng day thi & dao cach ly dudng day
treo bién “Cam ddng dién! cé ngudi lam viée trén dudng day”.

Diéu 35: R30 chin tam thoi cd thé lam bang gd, tim vat liéu cach dién ... rao chin phai kho
va chic chin. Khoang céch tir rao chin tam thai dén cac phan cé dién khong duoc nhé hon
khoang cach néu & Diu 27. Trén rao chin tam thoi phai treo bién: “Ding lai! cé dién nguy
hiém chét ngudi”.

Piéu 36: O thiét bj dién dién ap dén 15 kv, trong cac truong hop dac biét, tuy theo didu
kién 1am viéc, rao chin cé thé cham vao phan cé dién. Rao chian nay (tdm chin, mi chup)
phai dap ung cac yéu cu cua quy pham sit dung va thir nghiém cac dung cu ky thuat an
toan dung & thiét bi dién. Khi dit rao chin phai hét sirc than trong, phai deo ging cach
dién, di ung cach dién hodc ding trén tAm tham cach dién va phai cé hai ngudi. Néu can,
phai dung kim hoac sao cach dién, trudc khi dat phai dung gié kho lau sach bui cua rao
chan.

Piéu 37: O thiét bi phan phdi dién trong nha, trén rao ludi hodc clra sit ciia cac ngian bén
canh va d6i dién véi chd 1am viéc phai treo bién: “Dirng lai! c6 dién nguy hiém chét nguoi”.
Néu & cac ngin bén canh va dbi dién khong cé rao ludi hodc cira ciing nhu & céc 16i di ngudi
lam viéc khdng can di qua, phai dung rao chian tam thdi ngan lai va treo bién néi trén. Tai
noi lam viéc, sau khi dat tiép dat di dong phai treo bién “Lam viéc tai day!”.
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Piéu 38: R3o chin tam thoi phai dit sao cho khi cé nguy hiém ngudi lam viée ¢ thé thoat
ra khoi viing nguy hiém dé dang.

Pieu 39: Trong thoi gian lam viéc, cam di chuyén hoac cat cac rao chan tam thoi va bién
bao.

V-1-3. Kiém tra khéng con dién

Piéu 40: Sau khi cit dién, nhan vién thao tac phai tién hanh xac minh khong con dién & cac
thiét bj d3 duoc cét dién.

Diéu 41: Kiém tra con dién hay khdng phai dung but thir dién pht hop véi dién &p can thir,
phai thir ca 3 pha vao va ra cta thiét bi.

Diéu 42: Khong duoc can ctr vao tin hi€u deén, ro le, déng hd dé xac minh thiét bi con dién
hay khong, nhung néu ddng hd, ro le v.v... bao tin hiéu ¢ dién thi coi nhu thiét bi van con
dién.

Diéu 43: Khi thir phai kiém tra trudc but thir dién ¢ noi ¢ dién rdi méi thir & noi can ban
giao, néu & noi cdng tac khdng cé dién thi cho phép dem thir & noi khac trudc luc thi &
noi cOng tac va phai bao quan tét but thir dién khi chuyén ché.

Diéu 44: Cam ap dung phuong phéap ding sao thao tac g6 nhe vao dudng day xem con dién
hay khong dé 1am co s& ban giao dudng day cho ddi cong tac.

V-1-4. Pit tiép dat
1- Noi dit tiép dat

Piéu 45: Sau khi kiém tra khéng con dién, phai dat tiép dat va lam ngan mach tit ca céac
pha ngay. Dit tiép dat tai vi tri nao phai thir hét dién tai vi tri ay.

Diéu 46: Tiép dat phai dat vé phia cé kha niang dan dién dén. Day tiép dat phai la day chuyén
dung, bang day ddng tran (hoic boc vo nhua trong), mém, nhiéu soi, tiét dién nho nhat 13
25 mm?2.

Noi dit ndi dat phai chon sao cho dam béao khoang cach an toan dén cac phan dan dién
dang cé dién. Sb luong va vi tri dit tiép dat phai chon sao cho nhitng ngudi cong tac nam
tron ven trong khu vuc dugc bao vé bing nhitng tiép dat do.

Diéu 47: Khi lam cac cdng viéc c6 cit dién hoan toan & tram phan phdi hoic ti phan phdi,
dé giam bt sb lugng day tiép dat luu dong, cho phép dat tiép dat ¢ thanh céi va chi & mach
dau trén dé sé tién hanh cong viéc va khi chuyén sang lam viéc & mach diu khéc thi dong
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thoi chuyén day tiép dat. Trong truong hop d6 chi cho phép 1am viéc trén mach dau cé dat
tiép dat. Khi stra chita thanh cai cé phan doan, trén mdi phan doan phai dat mot day tiép
dat.

Diéu 48: Trén dudng truc cao ap khdng cé nhanh phai dit tiép dat ¢ hai dau.

Néu khu vuc stra chita dai qua 2 km phai dat thém mot tiép dat ¢ gitta. i véi dudng truc
c6 nhanh ma nhanh khéng cét duoc ciu dao cach ly thi mdi nhanh (ném trong khu vuc stra
chita) phai cé thém mot bd tiép dat & dau nhanh.

Ddi véi hai duong truc di chung cot, néu stra chita mot duong (dudng kia van van hanh) thi
hai bd tiép dat khong dit xa nhau qua 500 m. Riéng d6i vai cac khoang vugt song thi ngoai
hai bo tiép dat dit tai hai cot hdm can phai c6 thém tiép dit phu dit ngay tai cac cot vuot.

Ddi v6i cac nhanh ré vao tram néu dai khdng qua 200 m cho phép dit mot tiép dat dé ngin
ngudn dién dén va dau kia nhat thiét phai cit cau dao cach ly ciia may bién &p.

Ddi véi cac duong cap ngdm nhat thiét phai dat tiép dat hai dau cua doan cap. Ddi voi
dudng day ha ap, khi cit dién dé sira chita ciing phai dit tiép dat bang cach chap 3 pha véi
day trung tinh va dau xubng dat. Can chuy kiém tra cac nhanh cé may phat cua khach hang
dé cit ra, khdng cho phat Ién luéi.

2. Nguyén tic dit va thao tiép dat

Diéu 49: Dit va thao tiép dat déu phai cé hai ngudi thuc hién, trong dé mot ngudi phai cé
trinh do an toan it nhat bac IV, ngudoi con lai phai cd trinh d§ an toan it nhat bac IIl.

Diéu 50: Khi dit tiép dat phai ddu mot dau voi dat trude, sau dé mai lap dau kia véi day
dan, khi thuc hién phai mang ging tay cach dién va phai dung sao cach dién dé lip vao
dudng day. Khi thao tiép dit phai lam nguoc lai.

Piéu 51: Dau dau xudng dat khong dugc bt kiéu vin xodn, phai bit bang buldng. Néu dau
vao tiép dét cua cot hodc hé théng nbi dat chung thi trudc khi dau phai cao sach ri & chd
dau tiép dat. Truong hop tiép dit cot bi hong hodc khé bat bu 16ng thi phai déng coc sat
sau 1m dé lam tiép dat.

V-2. BIEN PHAP TO CHU'C PE PAM BAO AN TOAN KHI LAM VIEC

Piéu 52: Nhitng cong viéc stra chita va nhitng cong viéc khdng thudc vé van hanh ¢ cac
thiét bi dién, theo nguyén tic chi dugc thuc hién theo phiéu cong tac hoic [énh cong tac.
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Piéu 53: Nhirng viéc lam can phai cé phiéu cong tac la:

1- Stra chira va tang cuong duong cap ngam cao ap, duong day ndi hoac dau chuyén tir cac
nhanh day madi xay dung vao duong day truc cua ludi.

2- Stra chira, di chuyén, tang cuong, hiéu chinh, thir nghiém cac thiét bi dién trén ludi nhu:
may phat dién, dong co, may bién ap, may ngét, cau dao, thiét bi chdng sét, tu dién, cac
may chinh luu, cac thanh cai, ro-le bao v¢ ... trir truong hop cé quy dinh riéng.

3- Lam viéc truc tiép vai thiét bi dang mang dién ha dp hodc lam viéc gan cac thiét bi dang
mang dién cao ap voi khoang cach cho phép.

Diéu 54: Nhitng cong viéc sau day duoc phép thuc hién theo I€nh cong téc:

1- Nhitng thao tac dong, cat, xu ly su c¢6 do trudng ca dicu do Quoc gia, dicu do Mién, dicu
do Dién luc hoac trudng ca nha may ra I€nh.

2- Nhitng cong viéc lam ¢ xa cac thiét bi co dién.

3- Nhitng cong viéc don gian, c6 khoi leong it, thoi gian ngan do nhan vién van hanh truc
ti€p lam hoac nhan vién khac lam dudi su giam sat cia nhan vién van hanh.

Piéu 55: Phiéu cong tac phai c6 2 ban, 1 ban giao cho ngudi chi huy truc tiép don vi céng
tac hodc nguoi gidm sat, 1 ban giao cho nguoi cho phép don vi cong tac vao lam viéc gitr.
Phiéu phai viét r& rang, d& hiéu, khong duoc tay xod, khdng duoc viét bang but chi va phai
theo mau. Thoi gian ¢é hiéu luc khdng qué 15 ngay tinh tir ngay cap phiéu.

Piéu 56: Mdi ngudi chi huy truc ﬁép hodc ngudi gidm sat chi duoc cap 1 phiéu cong tac.
Ngudi chi huy truc tiép hodc ngudi gidm sét phai gitr phiéu trong sudt thai gian lam viéce tai
vi tri cOng tac. Phiéu phai duoc bao quan khdng dé rach nét, nhoeé chit. Khi lam xong nhiém
vu thi tién hanh [am cac thu tuc dé khod phiéu. Phiéu cong tac cap cho ngudi chi huy truc
tiép hodc ngudi gidm sat sau khi thuc hién xong phai tra lai nguoi cap phiéu dé kiém tra va
ky tén, lwu gilt it nhat 1 thang. Nhitng phiéu trong khi tién hanh céng viéc dé xay ra su cd
hoac tai nan lao dong thi phai cat vao hd so luu trit caa don vi.

Piéu 57: Khi ¢ nhiéu td hodc nhiéu don vi cling cong tac trén mot hé thdng duong day,
maot tram bién dp hay mot cong truong ma cé ngudi chi huy riéng biét thi mdi don vi s&
duoc cap phiéu riéng, 1am bién phap an toan riéng dé khi rut khoi dia diém céng tac khéng
anh hudng gi dén don vi khac.

Piéu 58: Viéc thay ddi nhan vién don vi cdng tac cé thé do ngudi cip phiéu cdng tac hoic
ngudi l3nh dao cong viéc quyét dinh. Khi nhitng ngudi ndy ving mit thi do nguoi ¢ quyén
cAp phiéu cong tac quyét dinh. Khi m& rong pham vi 1am viéc phai cAp phiéu cong tac méi.
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V-2-1. Ngudi chiu trach nhi¢m vé an toan

Piéu 59: Nhitng ngudi chiu trach nhiém an toan ctia phiéu cong tac gdm:
59-1 Nguwdi cAp phiéu (hodc ngudi ra 1énh cong tac):

- Can bo ky thuat (truong hodc phé chi nhanh, phan xudng, tram, phong thi
nghiém, ddi quan ly ...).

- Piéu do vién ludi dién (trong truong hop can thiét), trudng ca nha may. Nhitng ngudi nay
phai cé trinh 6 an toan bac V. Nguoi cép phiéu phai biét rd ndi dung cong viéc, pham vi va
khdi luong cong viéc dé dé ra cac bién phap an toan can thiét va phan cong ngudi 13nh dao
cdng viée, ngudi chi huy truc tiép ciing nhu nhitng nhan vién ctia don vi cong tac du kha
nang thuc hién nhiém vu mdt cach an toan.

59-2 Nguoi lanh dao cong viéc:

Nhitng ngudi dugc giao trach nhiém lanh dao cong viéc theo phiéu 13: can bd ky thuat, ky
thuat vién, cdng nhan lanh nghé. Ho phai c6 du ning luc dé dam nhan nhiém vy, ¢ trinh
dd an toan bac V. Ngudi lanh dao cong viéc chiu trach nhiém vé sb luong, trinh d6 nhan
vién trong don vi cong tac, sao cho ngudi chi huy truc tiép dam bao dugc kha niang giam
sat an toan ho trong khi lam viéc.

Khi tiép nhan noi lam viéc hoac khi truc tiép lam thu tuc cho phép don vi cong tac vao lam
viéc, nguoi lanh dao cong viéc phai chiu trdch nhiém ngang véi ngudi cho phép vao lam
viéc vé viéc chuan bi noi lam viéc, vé cac bién phdp an toan cling nhu cac diéu kién dic biét
ghi trong phiéu.

59-3 Nguoi chi huy truc tiép (hodc ngudi gidm sat):

Ngudi chi huy truc tiép phai ¢é trinh do bac IV trd 1én. Khi tiép nhan noi lam viéc phai chiu
trach nhiém kiém tra lai va thuc hién déy du cac bién phdap an toan can thiét. Phai b tri,
phan cdéng va giam sat sao cho moi ngudi trong don vi tién hanh cong viéc mot cach an
toan.

Ngudi chi huy truc tiép phai chiu trach nhiém vé chit lugng cia cac dung cu, trang bi an
toan sur dung khi lam viéc. Phai lién tuc cé mat lai noi lam viéc. Truong hop can véng mat
ma cé ngudi ddng chic danh duoc phép thay thé thi phai ban giao noi lam viéc va phiéu
cdng tac cho ngudi dé. Néu khdng cé ngudi

thay thé thi phai rdt toan don vi cong tac ra khoi noi lam viéc.
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Trudng hop don vi cdng tac do noi khac cir dén, can b phu trach khong du trinh d6 giam
sat an toan dién, hodc don vi cong tac |a ngudi 1am nhiing cong viéc nhu né, moc, co khi ...
thi bén quan ly thiét bi phai ctit ngudi cé du tiéu chuin dé lam nguoi gidm sat. Ngudi gidm
sat tiép nhan noi lam viéc do ngudi cho phép giao, phai cé mat lién tuc tai noi lam viéc dé
gidm sat va khong duoc lam bat ctr viéc gi thém. Phai theo doi khong dé thao d& hoac di
chuyén céc bién béo, rao chan. Chiu trach nhiém khong dé xay ra tai nan vé dién, con trach
nhiém an toan ctia nhan vién trong cong viéc do ngudi chi huy truc tiép don vi cong tac
dam nhiém.

Trinh @0 an toan ciia nguoi giam sat la bac IV tro 1én khi don vi cong tac lam viéc cé cat
dién mot phan hoac gan noi co dién. La bac Ill trd |én néu lam viéc cé cat dién hoan toan
hoac xa noi co dién.

59-4 Nguwoi cho phép don vi cong tac vao lam viéc (nhan vién van hanh):

Ngudi cho phép vao lam viéc phai ¢é trinh do an toan bac IV trd 1én, chiu trach nhiém vé
viéc thuc hién day du cac bién phap an toan can thiét thich hop véi dic diém cong viéc va
noi lam viéc ciing nhu thuc hién day da cac tha tuc cho phép vao lam viéc, tiép nhan noi
lam viéc khi két thuc, ghi vao phiéu cong tac nhitng muc theo yéu cau va vao sb van hanh.
Sau khi ban giao noi lam viéc thi luu giit phiéu vao cip “Phiéu dang lam viéc” dé theo ddi.

59-5 Nhan vién don vi cong tac:

La cong nhan da duoc dao tao, huin luyén dé lam viéc cua xi nghi¢p. Khi lam viéc cé cit
dién mot phan hodc gan noi cé dién, trong mdi don vi cdng tac cé thé c6 1 ngudi cé trinh
dd an toan bac I véi didu kién ngoai ngudi chi huy truc tiép ra, trong don vi cong tac co it
nhat 1 nguoi co trinh dd an toan bac Ill. Khi lam viéc co cit dién hoan toan hodc xa noi co
dién thi s6 nhan vién cd trinh d an toan bac | do ngudi cip phiéu hodc ngudi ra 1énh cong
tac quy dinh.

Piéu 60: Danh sach nhitng nguoi dugc giao nhiém vu cap phiéu, 13nh dao cong viéc, chi
huy truc tiép do pho giam dbce ky thuat xi nghiép phé duyét.

Diéu 61: Ddi vai phiéu cong tac lam viéc trén thiét bi dién dp dén 1000 V thi trong phiéu
cdng tac cé thé chi can cac chic danh sau:

61-1 Ngudi cip phiéu cong tac: phai cé trinh do an toan it nhat bac 1V, d3 lam viéc ¢ thiét
bi dién trén 3 nam, cé quyét dinh quyén dugc cip phiéu cong tac cia xi nghiép.

61-2 Ngwoi cho phép vao lam viéc: nhan vién van hanh truc ca. Nguoi cho phép cé thé
giao cho ngudi chi huy truc tiép cat, dong dién theo phiéu cong tac khi can thiét. Phai ghi
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vao s6 van hanh s phiéu cong tac, thoi gian cat dién, thoi gian két thic cong viéc va thoi
gian déng dién cho thiét bi.

61-3 Nguoi chi huy truc tiép: cling voi ngudi cho phép chuin bi noi lam viéc, b tri nhan
vién don vi vao vi tri dé tién hanh cong tac. Trinh do an toan ngudi chi huy truc tiép it nhat
bac 1. Trudng hop co thao tac trén thiét bi ¢ cip dién dp tir 1000 V trd [én thi ngudi thao
tac phai cé trinh do an toan bac IV tré |én.

61-4 Nhan vién don vi céng tac: do nguoi cép phiéu quyét dinh va ghi vao trong phiéu.

Diéu 62: Cho phép mdt ngudi kiém nhiém (2+3) chic danh trong céc chirc danh ciia phiéu
cong tac, trong d6 nguoi kiem nhiém phai co trinh d an toan dap irng chirc danh ma minh
dam nhiém.

V-2-2. Thii tuc thi hanh phiéu cong tac

Piéu 63: Ngudi cip phiéu cong tac chiu trach nhiém ghi & cdc muc:
- Nguoi lanh dao cong viéc.

- Ngudi chi huy truc tiép .

- Pia diém cong tac.

- NOi dung cong viéc.

- Thoi gian bt dau va két thac theo ké hoach.

- Cac bién phdp an toan can thuc hién (cac cot bén trai muc 4).

- Céc diéu kién dic biét can luu y thém.

- Danh sach nhan vién don vi cdng tac (muc nay cé thé giao cho ngudi 13nh dao don vi cong
tac ghi. Néu ngudi cip phiéu ghi thi phai chiu trach nhiém vé sd

luong va trinh d6 nhan vién don vi cong tac nhu d3 néu & Diém 59-2)

- Ky tén, ghi r6 ho tén, thoi gian cép trudc khi giao phiéu cho ngudi thuc hién. Nhan lai
phiéu khi d3 hoan thanh, kiém tra lai toan bd qua trinh thuc hién va ky tén vao cudi phiéu,
luu lai phiéu theo quy dinh.

Néu trong quad trinh kiém tra viéc thuc hién phiéu phat hién nhitng sai s6t thi phai td chirc
kiém diém rut kinh nghiém. Trudng hop cé sai pham nghiém trong phai cé hinh thic xir Iy
thich dang dé ngan ngira trude khi tai nan cé thé xay ra.
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Piéu 64: Ngudi I3nh dao cdng viéc sau khi nhan phiéu, ghi s6 ngudi lam viéc ciia don vi vao
muc 1 (néu ngudi cap phiéu giao lai). Giao 1 t& phiéu cho ngudi chi huy truc tiép (hoic
nguoi gidm sat), 1 to phiéu cho ngudi cho phép, cung lam thu tuc khi giao nhan noi lam
viéc. Kiém tra tinh hinh thuc hién cong viéc khi théy can thiét.

V-2-3. Thi tuc cho phép don vi cong tac vao lam viéc

Piéu 65: Khi d3 thuc hién xong cac bién phap an toan va trudc khi cho phép don vi cong
tac vao lam viéc, ngudi cho phép phai thuc hién nhirng viéc sau:

1- Chi cho toan don vi thay noi lam viéc, dung but thir dién c6 cp dién ap tuong ing chiing
minh 13 khéng con dién & cac phan d3 duoc cit dién va ndi dat.

2- Kiém tra s6 lwgng va bac an toan cua nhan vién don vi céng tac cé ding nhu d3 ghi trong
phiéu khong.

3- Chi dan cho toan don vi bi€t nhitng phan con mang di¢én & xung quanh noi lam viéc.

4- Ngudi 13nh dao cdng viéc, ngudi chi huy truc tiép ky vao phiéu cong tac, sau dé trao cho
ngudi cho phép ky vao phiéu (cé ghi ré ho tén).

Diéu 66: Sau khi ky phiéu cho phép vao lam viéc, ngudi chi huy truc tiép gitt 1 ban, con 1
ban ngudi cho phép dé vao tap “Phiéu dang lam viéc” va ghi vao s6 van hanh sb phiéu, thoi
gian bat dau, két thuc céng viéc.

V-2-4. Giam sat trong khi lam viéc

Piéu 67: Ké tir khi cho phép don vi cong tac vao lam viéc, ngudi chi huy truc
tiép (hodc ngudi gidm sat) chiu trach nhiém giam sat moi ngudi 1am viéc theo
cac quy dinh vé an toan.

Diéu 68 : Dé lam nhiém vu gidm sat, ngudi chi huy truc tiép (hodc ngudi gidm sat) phai
lubn luén cé mat tai noi lam viéc. Khi nguoi chi huy truc ﬁép (hoac ngudi gidm sat) can
vang mit ma khong cé ngudi thay thé thi phai rut toan don vi ra khoi noi 1am viéc.

Piéu 69: Nguoi l13nh dao cong viéc phai dinh ky di kiém tra viéc chap hanh quy trinh ky
thu4t an toan cia moi ngudi trong don vi cong tac. Khi phét hién thay cé vi pham quy trinh
ky thuat an toan hoac hién tugng khac nguy hiém cho ngudi lam viéc thi phai thu phiéu
cdng tac va rut don vi cdng tac ra khoi noi lam viéc. Chi sau khi d3 khic phuc céc thiéu sot
mai duoc lam cac thi tuc cho phép don vi cdng tac trd lai 1am viéc va ghi vao phiéu cong
tac.

V-2-5. Thu tuc nghi giai lao
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Piéu 70: Khi tam nglrng cdng viéc trong ngay lam viéc (vi du: dé an trua), d6i véi cac cong
viéc c6 cit dién tirng phan hodc khong cit dién, phai rat don vi ra khéi noi 1am viéc. Céc
bién phap an toan van dé nguyén. Sau khi nghi xong, khéng ai dugc vao noi lam viéc néu
chua c6 mit ngudi chi huy truc tiép (hodc ngudi gidm sat) dé cho phép don vi trd lai noi
lam viéc. Nguoi chi huy truc tiép (hodc ngudi gidam sat) chi duoc cho nhan vién vao lam
viéc khi d3 kiém tra con day du cac bién phap an toan.

Piéu 71: Khi nguoi chi huy truc tiép chua giao phiéu lai va ghi r6 la da két thac cong viéc
thi nhan vién van hanh khong dugc déng, cat trén thiét bi, thay doi so d6 lam anh hudng
dén diéu kién lam viéc. Trong trudng hop xay ra su cd thi nhan vién van hanh co thé déng
dién néu biét chic chan trén thiét bi khéng c6 ngudi lam viéc, khdng can cho khod phiéu,
nhung phai tién hanh cac bién phap sau day:

1- Théo g& céc bién bao, ndi dat, rao chin tam thoi. it lai rao chan c¢b dinh va treo bién:
“Dirng lai! ¢é dién nguy hiém chét ngudi”, thay cho bién: “Lam viéc tai day!”.

2- Trude khi ngudi chi huy truc tiép trd lai va trao tra phiéu, phai cir ngudi thudng truc tai
chd dé bao cho ngudi chi huy truc tiép va cho nhan vién trong don vi cong tac biét Ia thiét
b1 da dugc déng dién va khong duoc phép lam viéc trén dé nira.

V-2-6. Thi tuc nghi hét ngay Iam viéc
va bit diu ngay tiép theo

Piéu 72: Néu cong viéc phai kéo dai nhiéu ngay thi sau mdi ngay lam viéc phai thu don noi
lam viéc, cac 16i di, con bién bdo, rao chan, ti¢p dat dé nguyén tai chd. Phi€u cong tac va
chia khod giao lai cho nhan vién van hanh va hai bén déu phai ky vao phicu.

Piéu 73: Dé bit dau cong viéc ngay tiép theo, ngudi cho phép va ngudi chi huy truc tiép
phai kiém tra lai cac bién phap an toan va ky vao phiéu cho phép don vi cong tac vao lam
viéc. Khi d6 khdng nhat thiét phai c6 mat ngudi 13nh dao cong viéc.

V-2-7. Di chuyén noi lam viéc

Diéu 74: Cho phép lam viéc & nhi€u noi trén cung mot 16 theo mot phiéu cong tac véi cac
diu kién sau day:
1- Moi noi lam viéc déu phai do nhan vién van hanh chuan bi va ban giao cho nguoi lanh

dao cdng viéc, ngudi chi huy truc tiép khi bat dau cong viéc.

2- Ngudi chi huy truc tiép va toan don vi chi duoc phép lam viéc & mot noi xac dinh trong
sO cac noi trén 10.
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3- O trén thiét bi cé ngudi truc thudng xuyén thi viéc di chuyén noi lam viéc do nhan vién
van hanh cho phép.

4- O thiét bi phan phéi khong cé ngudi truc thi do ngudi 1anh dao cong viéc cho phép.

5- Khi di chuyén noi lam viéc phai ghi vao phiéu cong tac, nguoi chi huy truc tiép va nguoi
cho phép cung ky vao phiéu.

Piéu 75: Khi lam viéc khong cat dién thi chi can lam thi tuc di chuyén noi 1am viéc néu don
vi cOng tac chuyén tir thiét bi ngoai troi cip dién ap nay sang thiét bi ngoai troi cap dién
ap khac hodc tir mot phong phan phéi nay sang mot phong phan phdi khéc.

V-2-8. Két thiic cong viéc, khoa phiéu trao tra noi lam viéc va déng dién

Piéu 76: Khi két thdc toan bd cdng viéc phai thu don, vé sinh chd [am viéc va nguoi lanh
dao cong viéc phai xem xét lai. Sau khi rut hét ngudi ra khoi noi lam viéc, thao hét tiép dat
va cac bién phap an toan do don vi cdng tac lam thém méi dugc khod phiéu cong téc.

Piéu 77: Néu trong qua trinh kiém tra chat lwong, phat hién thay c6 thiéu sét can chita lai
ngay thi nguoi lanh dao cong viéc phai thuc hién theo quy dinh “Thu tuc cho phép vao lam
viéc” nhu ddi vai mot cdng viéc méi. Viéc [am bd sung nay khdng can phat thém phiéu cong
tac mdi nhung phai ghi vao phiéu cong tac thoi gian bt dau, két thac viée lam thém.

Diéu 78: Khi d3 cd Iénh thao tiép dat di dong thi moi ngudi phai hiéu rang cong viée da lam
xong, cAm tu y vao va tiép xuc vai thiét bi dé lam bat ctr viéc gi.
Diéu 79: Ban giao phai tién hanh truc tiép gitta don vi cong tac va don vi

quan ly thiét bi. Ngudi 13nh dao cong viée, ngudi chi huy truc tiép (hodc nguoi gidm sat) va
ngudi cho phép ky vao phan két thuc cong tac va khod phiéu. Chi cho phép ban giao bang
dién thoai khi cé su théng nhat gitta hai bén tir luc cip phat phiéu, dong thoi phai c6 mat
hiéu quy dinh trudc.

Diéu 80: Viéc thao tac déng dién vao thiét bi dugc thuc hién sau khi dd khod phiéu, cat
bién bao, rao chin tam thoi, dat lai rao chin cb dinh. Néu trén thiét bi déng dién co nhiéu
don vi cong tac thi chi sau khi d3 khoa tat ca cac phiéu cong tac mai dugc déng dién.

VI. NHUNG BIEN PHAP AN TOAN KHI LAM VIEC TREN CAO

VI-1. BIEN PHAP TO CHUC
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Piéu 81: TAt ca can bd, cong nhan hop déng, tam tuyén, hoc sinh khi lam viéc trén cao déu
phai triét dé tuan theo nhiing diéu quy dinh trong phan nay.

Piéu 82: Nhitng ngudi lam viéc trén cao tir 3 m trd 1&n phai cé day du sic khoé, khong bi
cac bénh yéu tim, dau than kinh, dong kinh ... c6 giéy chirng nhan strc khoé cua co quany
té, d3 duoc hoc tap, kiém tra quy trinh dat yéu cau.

Diéu 83: Nhém truong, t0 trudng, doi trudng, chi nhanh trudng chiu trach nhiém kiém tra
day du bién phéap an toan trudc khi cho cdng nhan lam viéc, ddng thoi nhic nhé cac bién
phap phong ngtra tai nan va nhirng su nguy hiém khéc co thé xéy ra xung quanh noi lam
viéc.

Piéu 84: Néu mdt hoic nhiéu ngudi cé hanh dong vi pham quy trinh ky thuat an toan thi
ngudi c6 trach nhiém vé an toan cé quyén cho ngung cong viéc dé nhic nho hodc dinh chi
han cong viéc dang tién hanh khi xét thy van dé nghiém trong, de doa tai nan, nhung phai
bdo cdo ngay vdi cAp trén ciia minh.

Piéu 85: Khi cé hai ngudi lam viéc trd 18n, nhat thiét phai cit nhém trudng. Khi lam viéc &
nhitng chd c6 ddng ngudi va xe co, tau, thuyén qua lai thi phai cé bién phap rao chin hoic
dit bién bdo “Chu y! cong trudng”, dit ba-ri-e ... dé ngian ngudi, xe cd va tau, thuyén khong
vao khu vuc dang lam viéc.

Diéu 86: Tat ca cong nhan tir bac | nghé nghi¢p trd l1én déu dugc 1am viéc & trén cao noi cé
dién hodc gan noi co dién nhung phai dugc hoc tap va sat hach dat yéu ciu quy trinh nay.
Riéng d6i véi cong nhan tam tuyén, hop dong theo thoi vu va hoc sinh thi chi dugc lam viéc
trén cao trong trudng hop khong cé dién va ciing phai dugc huan luyén, sat hach dat yéu
cau quy trinh ky thuat an toan.

Diéu 87: Nhitng ngudi 1am viéc trén cao phai tudn theo cac ménh 1énh va céc bién phéap an
toan ma ngudi phu trach hodc can bo ki thuat chi dan.

Diéu 88: Nghiém cam nhirng nguoi udng ruou, bia, 6m, dau, khong dat tiéu chuan strc khoé
lam viéc trén cao.

Piéu 89: Khi thay cac bién phap an toan chua duogc dé ra cu thé hodc chua ding véi quy
trinh k§ thuat an toan thi ngudi thuc hién cé quyén dé dat y kién véi ngudi ra 1énh. Néu
chua duoc giai quyét thich dang thi bao cdo 1én trén mot cip, va c6 quyén khong thuc hién.

Piéu 90: Néu ngudi phu trach ra [énh cho cong nhan lam mét viéc vi pham quy trinh ky
thuat an toan thi ngudi nhan 1énh phai bdo cdo cho ngudi ra 1énh biét. Khi d6, cong nhan
c6 quyén khdng thuc hién va bao céo véi cap trén.
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VI-2. BIEN PHAP KY THUAT

Piéu 91: Khi lam viéc trén cao, quén ao phai gon gang, tay do phai budng va cai cuc, doi
mil, di gidy an toan, deo day an toan. Khong dugc phép di dép khdng cé quai hau, gidy
dinh, gudc ... . Mua rét phai mac da am.

Diéu 92: Lam viéc trén cao tir 3 m trd 1én bat budc phai deo day an toan, du thoi gian lam
viéc rat nga“'m (trtr truong hop lam viéc trén san thao tac cé lan can bao vé chéc cha“'m). Day
deo an toan khong dugc méc vao nhitng bd phan di dong nhu thang di dong hoic nhiing
vat khéng chéc chin, dé gy, dé tudt, phai mic vao nhitng vat cb dinh chic chén.

Piéu 93: Khi c6 gio toi cép 6 (60+70 km/gi®) hay troi mua to nang hat hoac
6 gidng sét thi cAm 1am viéc trén cao.

Piéu 94: Nhirng cot dang dung dé hoidc dung xong chua dat 24 gid thi khéng duoc tréo 1én
bat xa, stt. Chi dugc tréo 1&n thdo day chiang khi d3 d6 mong dugc 24 gior va phai cé day
deo an toan. Khi tréo 18n cdt, 1én thang phai tir tir, chic chin, tip trung tu tudng, cim vira
tréo vira ndi chuyén, nhin di chd khac. Khi lam viéc trén cao cdm néi chuyén, dlia nghich.

Diéu 95: Khong duoc mang vac dung cu, vat liéu nang l1én cao cung véi nguoi. Chi duoc
phép mang theo ngudi nhitng dung cu nhe nhu kim, tudc-novit, co-18, mo-1ét, bda con...
nhung phai dung trong bao dung chuyén dung. Cidm dut cac dung cu dé vao tui quan, do
dé phong roi xudng dau ngudi khac.

Piéu 96: Dung cu lam viéc trén cao phai dé vao nhitng chd chic chan hoic lam méc dé treo
vao cot sao cho khi va dap manh khéng roi xuong dat.

Diéu 97: Cim dua dung cy, vat liéu 1&n cao hoic tir trén cao xudng bing cach tung, ném
ma phai dung day budc dé kéo 1&én hodc ha xudng tir tir qua puly, ngudi & dudi phai ding
xa chan cot va giit mot dau day dudi.

Diéu 98: CAm hut thudc khi lam viéc trén cao.

Piéu 99: Lam viéc trén nhitng mai nha tron, ddc can cé nhitng bién phéap an toan cu thé &
nhitng vi tri d6. Nguoi phu trach, can bd ki thuat phai hét sirc chu y theo ddi, nhic nha.

Piéu 100: Tréo 1én cdt ly tdm khdng cd bac tréo nhit thiét phai dung thang mot déng, hai
déng hodc gudc tréo chuyén dung. CAm tuyét ddi tréo cot bang duong “day néo cot”. Khi
dung thang mot déng hoic gudc tréo chuyén dung can cé quy trinh sir dung riéng cho loai
thang, gudc nay.
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VI-3. NHUNG BIEN PHAP AN TOAN KHI SU DUNG THANG DI PONG

Piéu 101: Thang di dong 13 loai thang 1am bing gd, tre, sit ... c6 thé chuyén
tir chd nay sang chd khac. o) nhitng chd khong ¢ diéu ki€n béc gian giao thi cho
phép lam viéc trén thang di dong.

Piéu 102: Khi lam viéc trén thang phai cé mot nguoi gitr chan thang. Trén nén da hoa, xi
mang, gach ... phai 16t chan thang bing cao su hodc bao tai uét cho khoi trugt. Trén nén
dét phai khoét 18m dat dudi chan thang.

Piéu 103: Thang phai dam bao nhitng diéu kién sau:

- V4t liéu dung 1am thang phai chic chin va khé.

- Chiéu rong chan thang it nhat 1a 0,5 m.

- Thang khong bi mot, oan, cong khi lam viéc trén do.

- Khoang cach giita cac bac thang déu nhau.

- Bac thang khong dugc dong bang dinh, bac dau va bac cudi phai co chét.

- Néu 13 thang tre con phai liy day thép budc, xoin chic chian & hai dau va giita thang.
- Thang phai trong thoi han dugc phép su dung.

Diéu 104: Khi dung thang vao cac xa dai, dng tron phai dung day dé budc dau thang vao
vat d6. Chiéu dai cta thang phai thich hop voi d cao can lam viéc.

Piéu 105: Dirng lam viéc trén thang it nhat phai cach ngon thang 1 m va phai khoa chan
vao thang hoac dung bac trén bac dudi, thang phai dung vdi tuong mot géc 300. Chu vy:
Déi véi thang di dong khong dugc deo thit lung an toan vao thang.

Piéu 106: Khéng mang theo nhitng vat qua ning |én thang hoic khdng tréo 1én thang cling
maot luc hai ngudi. Khéng ding trén thang dé dich chuyén tir vi tri ndy sang vi tri khac.

Piéu 107: Néu can thiét phai ndi thang thi phai dung dai bing sat va bit bu 16ng, hodc dung
nep bang g, tre, ntra cltng dp hai dau chd ndi dai it nhat 1 m rdi dung day thép dé néo
xo0dn that chat, dam bao khéng lung lay, xdc xéch. Phai thudng xuyén kiém tra thang, néu
thay chua an toan phai chita lai ngay hoic cuong quyét khong dung.

VI-4. NHUNG BIEN PHAP AN TOAN KHI SU DUNG DAY DPEO AN TOAN
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Piéu 108: Day deo an toan phai dugc thir 6 thang 1 lan béng cach treo trong luong hoac
thiét bi thtr day an toan chuyén dung. Vi day cii 225 kg, ddy méi 300 kg, thoi gian thir 5
phdt, trude khi dua ra dung phai kiém tra khod méc, duong chi ... xem ¢é bj ri hodc dat
khong, néu nghi ngo phai thir trong luong ngay.

Piéu 109: Sau khi thu day deo an toan, ) truong phai ghi ngay thir, trong luong thir va
nhan xét tot, xau vao so theo ddi thir day an toan ctia to. Pong thoi ddnh diu vao day da
thir, chi day nao danh diu méi duogc st dung.

Diéu 110: Hang ngay, cong nhan trudc khi 1am viéc trén cao phai tu kiém tra day deo an
toan ciia minh bang cach deo vao ngudi rdi budc day vao vat chic chan & dudi dat chum
chan lai nga nguoi ra phia sau xem day c6 hién tuong gi khong.

Piéu 111: Phai bao quan tét day deo an toan. Khong dugc dé chd Am thip ma phai treo
|eén hodc dé chd cao, khd rao, sach s&. Lam xong viéc phai cudn lai gon gang.

Piéu 112: Cac td san xuit ¢ trach nhiém quan Iy chit chd day deo an toan.

Néu xay ra tai nan do day bi dut, gdy méc hoic do khong thir ding ky han thi t6 trudng,
doi trudng, chi nhanh trudng va can b ki thuat phu trach an toan cuia don vi phai chiu
hoan toan trach nhiém.

VII - BIEN PHAP AN TOAN KHI CONG TAC

O CAC TRAM BIEN AP

I- NHONG QUY PINH TOI THIEU CAN PHAI NHO

Piéu 113: Nghiém cidm dan ngudi la vao tram, dbi voi nhitng ngudi vao tham quan, nghién
ctru phai do don vi trudng, phé (hodc ki thuat vién) huéng dan.

Piéu 114: Nhitng cdng nhan vao tram 1am viéc nhat thiét phai co tir bac Il an toan, nhém
trudng phai cé bac Il an toan trd 1&n. Ngudi vao tram mdt minh phai cé bac V an toan dong
thoi phai cé tén trong danh sach da duoc don vi trudong duyét.

Piéu 115: Vao tram lam viéc, tham quan déu phai tén trong ndi quy tram, nhitng ngudi vao
lan du tién phai dugc hudng dan ty my. Vao tram dé lam cong tac stra chita thiét bi hoic
diéu chinh role, ddng hd nhét thiét phai c6 hai ngudi va chi duoc lam viéc trong pham vi
cho phép.
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Diéu 116: Khoang cach an toan khi cong tac khong co rao chin phai dam bao:
bién ha ap khong nho hon 0,30 m

bién ap dén 15 kv khong nhé hon 0,70 m

Dién ap dén 35 kV khéng nhé hon 1,00 m

Dién ap dén 110 kV khéng nho hon 1,50 m

bién ap dén 220 kv khéng nhé hon 2,50 m

Dién ap dén 500 kV khéng nho hon 4,50 m

biéu nay chi dp dung véi cac cong viéc stra chita nhd, quan sat trong van hanh. Doi voi
cong vi€c stra chita lau dai hodc c6 van chuyén thiét bi cong kénh, phai 1ap phuong an ky
thuat va bién phdp an toan cu thé trudc khi tién hanh cong viéc.

Piéu 117: Mdi 1an vao tram cdng tac, bat ct ai, khdng phan biét chic vu déu nhat thiét
phai ghi vao sd nhat ky tram nhitng cong viéc da lam.

Piéu 118: Chia khod tram phai ghi tén rd rang va duoc quan ly theo ndi quy riéng.
M®i khi rdi khoi tram déu phai khoa va giat ctra thir xem cira d3 khod chit chua.

Piéu 119: Khi thiét bi trong tram bi su cd thi phai ding cach xa thiét bi d6 it nhat 5 m néu
dat trong nha, 10 m néu dit ngoai troi. Chi dugc phép dén gan khi biét chic chan thiét bi
hoan toan khong cé dién nira. Khi sép co gidng sét phai ngirng moi cong tdc dang lam trong
tram ngoai troi va trén cac ciu dao vao cta duong day ndi diu vao tram xay.

II- KIEM TRA VAN HANH THIET BI

Piéu 120: Nguoi lam nhiém vu kiém tra cac thiét bi mang dién ha 4dp phai cé tur bac Il an
toan tré lén.

Diéu 121: Nguoi duoc di kiém tra hodc ghi chtr déng hd dém dién mot minh khong duoc
vuot qua rao chin hoic ty y stra chita thiét bi.

Piéu 122: Néu cin phai md cira ludi kiém tra thiét bi dang van hanh thi ngudi ditng ngoai
gidm st phai co tir bac IV an toan trd 18n, ngudi vao kiém tra phai co trinh do khong thap
hon bac Il an toan va phai quan sat ki t6i phan mang dién dé dam bao khoang cach an
toan.
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Piéu 123: Cac nhan vién cong tac trong tram phai nho ky rang: nhitng thiét bi dang van
hanh bi mat dién hodc d3 cit dién nhung chua tiép dit, hodc thiét bi du phong dat trong
tram thi dong dién c6 thé khoi phuc lai bt ngd, cAm lam viéc trén céc thiét bi do. Khi cé
giong sét khong duoc kiém tra cac tram ngoai troi.

I1- PIEU KHIEN CAU DAO

Diéu 124: bong, cit cAu dao co dién cao ap phai do 2 nguoi thuc hién theo mot phiéu thao
tac, phiéu nay phai cé chix ky duyét ctia ngudi d3 duoc gidm doc uy nhiém.

Phiéu thao tac phai ghi rd trinh tu sé tién hanh va nhitng didu can chd y vé ky thuat an
toan. Trudc khi di, nhém thao tac phai doc ky phiéu dé phan anh ngay nhitng diéu

chua rd v&i ngudi ra 1énh. Dén noi thao tac phai kiém tra hai viéc:
- Tén thuc té trén cau dao cé dung véi tén ghi trong phiéu khong.
- Céc diéu kién an toan nhu: sao thao tac, ghé cach dién con tdt khong.

Néu phat hién thay khéng dung thi khdng thi hanh nhung phai bao cdo ngay cho ngudi ra
lénh biét.

Piéu 125: Nhan vién truc tram bién ap ciling khong duoc phép thao tdc mot minh theo I1énh
bing dién thoai ciia trudng ca van hanh ludi dién mic dau d3 duoc huan luyén tét vé chuyén
mon.

Diéu 126: Di véi ludi dién ¢ cap dién ap tir 1 kV trd 1én, dung cu an toan dé thao tac phai
co:

- Sao cach dién (trir noi cé hop bd cau dao, may ngét).

- Gang cach dién.

- Ung cach dién.

TAt ca nhitng dung cu trén déu phai cé dién ap cach dién phu hop véi dién &p can thao tac.

Piéu 127: Khi troi mua to nudc chay thanh dong trén cac dung cu an toan thi khdng duoc
thao tac ngoai troi. O nhitng dudng day khdng c6 dién cho phép thao tic cau dao khi troi
mua, giéng khi can thiét.

IV- SU DUNG KiM DO CUONG PO
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Piéu 128: Do cudng do6 dong dién & ludi dién cao ap bang dong hd kiéu kim phai cé phiéu
cdng tac, khi do phai c6 hai ngudi, nhitng ngudi nay phai duoc huan luyén riéng vé cach do,
doc chi sb, cach giam sat an toan va phai cé bac IV an toan trd 1én.

Piéu 129: Véi dién cao ap chi duoc phép dung kim cé ampe mét lap ngay trén kim do, d6i
véi dién ha dp cho phép do ca truong hop ampe mét dat riéng.

Piéu 130: Khi do, dung cu an toan phai cé: ging, ting, ghé cach dién tuong Gng vdi dién ap
cua ludi. Vi tri do phai thuan tién va khoang cach gitra cac pha khéng dudi 0,25 m.

Piéu 131: Phin can cach dién kim do & ludi cao ap phai qua thir nghiém. Khong duoc st
dung kim do néu phan cach dién & phia miéng kim bi nit, v .

Piéu 132: Khi do & ludi dién ha ap, nguoi do khdng can mang thiét bi an toan, néu do trén
cot thi phai tuan theo quy dinh lam viéc trén cao ctia quy trinh nay. Khi do phai diting trén
nén nha hoic giad d& chic chan, khéng duogc ding trén thang di dong.

Piéu 133: Do xong, kim do dién phai dé trong hop va bao quan noi khd réo.

VIII - BIEN PHAP AN TOAN KHI TIEP XUC VOI THIET BI DPIEN

| - PHAN LOAI CONG TAC O THIET BI DIEN

Diéu 134: Cong tac ¢ thiét bi dién cao ap va ha ap (tram va duong day) duoc
chialam 3 loai :

1- Cat dién hoan toan.

2- Cit dién tirng phan.

3- Khong cat dién.

Nguoi cong nhan phai hiéu va phan biét roé rang 3 loai ké trén dé chuan bi nhitng dic¢u kién
an toan cho cong viéc can tién hanh.

Piéu 135: Khi cdng viéc doi hoi phai cat dién hoan toan trong tram thi don vi cong tac phai
c6 du 4 diéu kién sau:

- Phiéu thao tac;

- Phiéu cong tac;
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- Chuan bi du s6 luong day tiép dat dit & ma ngoai nhitng cau dao dién cao ap dan dién dén
va di;
- Chuan bi du so bién bdo an toan can thiét.

Piéu 136: Truong hop chi can cit dién cao &p tirng phan dé cong tac thi don vi cong tac
phai luu y nhitng van dé sau:

- Phai hiéu can k& nodi dung cong tac da ghi san trong phiéu cong tdc va phiéu thao tac.
- Phai c6 bién phap cu thé dé tranh nham 1an ¢ noi s& lam viéc.
- Khong duoc tu y thay ddi ndi dung phiéu cdng tac.

- Phai dam bao khoang cdch an toan ddi véi thiét bi bén canh dang mang dién hoac cé
nhitng rao chan can thiét.

- Phai c6 du bién bao va tiép dat can thiét.

II- CONG TAC VOI THIET BI BIEN CAO AP KHONG CAT PIEN

Piéu 137: Nhitng viéc 1am khéng cat dién, tuy theo muc dé nguy hiém chia 1am hai loai
chinh:

1. Nhitng viéc 1am bén ngoai hang rao chin thiét bi dang mang dién hoic ngoai khoang
cach an toan vai thiét bi dang mang dién.

2. Nhitng viéc lam & gan hoic trén cac bo phan va thiét bi dang mang dién khéng c6 kha
ning che chin, co thé gay nguy hiém cho ngudi lam viéc.

Piéu 138: Nhitng cong viéc tién hanh bén ngoai hang rao chian ¢ dinh cia tram hoidc &
phan dién ha ap ctia tram thi nhém cong tac khong can phai c6 phiéu cong tac, nhung phai
ghi vao sb nhat ky tram nhiing cong viéc da lam. Riéng cong nhan xay dung vao tram lam
viéc phai cé nhan vién van hanh giam sat.

Piéu 139: Nhitng cong viéc cho phép md cira ludi an toan khi thiét bi van mang dién 1a:
LAy mau dau may bién ap (chu y kiém tra tiép dat vo may trudc).

- Tién hanh loc dau ¢ nhitng mdy bién dp lon dang van hanh.

- Kieém tra nhiét d§ & cdc dau moi noi, dau boat, ham cau dao bang nén gan trén sao cach
dién (dung cu an toan nhu khi thao tac).
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- Lau chui st cach dién tir 35 kV tré xudng bing choi 16ng ga (choi phai qua thi nghiém du
tiéu chuan cach dién va bao quan tot mai duoc sir dung. Cam budc chdivao vat co thé dan
dién duoc).

- Kiém tra d0 rung cua thanh cai bing sao thao tac.

- Kiém tra dién bang den né-dng, do dong dién bang am-pe kim. Lam nhitng cong viéc trén
can c6 phiéu cdng tac, phai dam bao khoang cach quy dinh.

Piéu 140: Nhitng cong viéc cho phép lam & Diéu 139 chi dugc tién hanh khi cac b phan
mang dién & phia trudc mat hay & phia trén diu, nguoi 1am viéc phai ding trén nén nha
hoac dan giao chic chin, cAm nguoi lam viéc dirng lom khom.

Diéu 141: Nghiém ciAm lam viéc & trén cac dan gido tam thoi hodc trén thang di dong khi
bén dudi van ¢ thiét bi mang dién cao 4p (mic du d3 dam bao khoang cach an toan).

III- CONG VIEC LAM CHO PHEP KHONG TIEP DAT

Piéu 142: Nhitng viéc lam cé cat dién nhung khéng tiép dat duogc chia lam hai loai chinh:
1- Cdng viéc tam thoi phai g& day tiép dat.

2- Cong viéc cho phép khdng can dat day tiép dat di dong nhung phai treo

bién “CiAm déng dién!” tai nhirng cau dao phai cat dién dé 1am viéc.

Khi lam cac cong viéc nay ngudi chi huy truc tiép phai cé trinh do bac IV an toan tré 1én.
Piéu 143: Nhitng cong viéc cd cat dién nhung phai g& day tiép dat dé cong tac la:

- Kiém tra dién tré caa hé théng tram.

- Cang cd lai tiép dAt cta thiét bi hodc caa ca hé théng tram.

Lam nhitng cdng viéc trén phai cé phiéu cong tac, phiéu phai ghi rd thao tiép dat nao va do
nhan vién van hanh nao thuc hién.

Diéu 144: Nhan vién van hanh thiét bi c6 thé uy nhi¢m cong viéc & Diéu 143 cho nguoi chi
huy truc tiép don vi thi nghiém (bing cach ghi cu thé vao phiéu cong tac) sau khi hoan
thanh viéc cit dién va treo bién an toan. Cho phép lau chui vo thiét bi cling v6i nhitng cong
viéc da duoc phép.
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Piéu 145: Nhitng thiét bi cit dién dé cong tac nhung cho phép khdng can tiép dat néu thoa
man 3 yéu ciu sau:

1- Thiét bico cAu truc hinh khi gon, quan sat toan bo dé dang.
2- C6 thé cach ly hoan toan khoi hé thong dién bang ciu dao (1 pha va 3 pha)
ma ding tai chd nhin thay rd.

3- Chéc chin khéng cé hién tugng cam tng xuat hién trén thiét bi d6. Piéu nay chi cho
phép thuc hién doi véi dién dp 35 kV tré xudng. Cha thich: Nhitng thiét bi loai nay nhu:
may ngét, may bién ap, TU (da cit cau chi phia tho cép) ..., CUON dap hod guang, cac dong
co, chdng sét, tu dién (d3 kht dién tich).

Piéu 146: Nghiém cidm lam viéc & cac doan cap ngam hay day dan ndi khong l1am tiép dat
trudc.

IV- CONG VIEC LAM TREN CAC CAU DAO CACH LY, MAY NGAT 6 BO PIEU KHIEN TU
XA

Diéu 147: Khi 1am viéc trén cau dao cach ly cé bd phan truyén dong diéu khién tir xa can
ap dung nhitng bién phap ngin ngira viéc déng nham 1an, cu thé 1a :

1- Phai ¢6 phiéu cong tac.

2- Phai méc du sd luogng day tiép dat va treo du cac bién cAm can thiét. Sau khi thuc hién
du noi dung trén mai lam thu tuc cho phép don vi cong tac vao lam viéc.

Diéu 148: Lam viéc trén may ngit thi bién phap an toan la:
- Phai c6 I1énh cho phép may ngét tach khoi van hanh.

- Phai ¢6 phiéu cong téc.

- Phai g& cau chi diéu khién may ngit.

- Phai cit cac cau dao cach ly trudc va sau may ngit.

- Néu la may ngat khong khi phai khoa cac van don khi nén dén may, xa phan khi nén cé
san trong may va treo bién: “Cam mao van! cé nguoi dang lam viéc”

- Treo bién: “Cam déng dién! c6 ngudi dang lam viéc” vao khod dicu khién may ngat.
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Piéu 149: Dé tién hanh thir, didu chinh viéc déng, cit may ngit, ngudi chi huy truc tiép
duoc phép lap ciu chi mach diéu khién va phuc hdi khi nén trong binh nhung phai dugc su
ddng y caa nhan vién van hanh.

Piéu 150: Khi c6 ngudi 1am viéc trong binh chtra khi thi phai khoa cac van dan khi vao binh
va treo bién “CAm mé van! c6 nguoi dang lam viéc”.

Piéu 151: Cam lam viéc ¢ cac mdy ngat dang van hanh (ké ca viéc lau chui sir cach dién
bang chdi I6ng gan trén sao cach dién).

Piéu 152: Khéng duoc lau chlui may nén khi cling nhu stra chira nhé lic mdy dang lam viéc.
Chi duoc phép tra dau m& khi may dang lam viéc vai diéu kién c6 day du dung cu va phuong
tién dam bao an toan.

V- LAM VIEC VOI AC QUY VA THIET BI NAP DIEN

Piéu 153: Khi khdng c6 ngudi lam viéc thi buéng ac quy phai khoa lai, chia khoa phai giao
cho ngudi phu trach hodc nhitng ngudi chuyén trach kiém tra gii.

Diéu 154: Budng chira ac quy phai cé du cac hé thdng quat gid, thong hoi, cac binh ic quy
luu dong cé dién ap 24 V dén 36 V co thé dit trong ti c6 hé thong quat gid. Di véi loai ac
qui duoc ché tao theo cong nghé mdi thi bién soan qui trinh riéng theo qui dinh cta nha
ché tao.

Piéu 155: Cam hut thudc, sir dung bat lira, 10 sudi trong budng chitra dc quy, trén cira budng
ac quy phai dé rd: “Budng ac quy-Cam lira”.

Piéu 156: Khong duoc dé do dac lam can cac cira thong gid, cac 16i di gitta cac gia trong
bu6ng ac quy.

Piéu 157: Trudc khi nap va sau khi nap ac quy phai m& quat théng gid it nhat 13 90 phut.
Néu phat hién con hoi doc thi khdng duoc ngirng quat. Budng ac quy lam viéc theo phuong
phap thuong xuyén nap va phdng thi trong 1 ca phai dinh ky mé& quat thong gid it nhét 2
lan, mdi lan 30 phut.

Piéu 158: Puoc phép dé nude cit va 1 it dung dich trung hoa & chd cira ra vao caa budng
ac quy.

Piéu 159: Trén thanh cac binh chira cac loai dung dich, nudc cat déu phai ghi rd rang ting
loai bang son chdng axit.
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Piéu 160: Axit dim dic phai dé trong cac budng riéng, trong budng ngoai axit ra chi duoc
phép dé dung dich trung hoa, axit phai dé trong cac binh thuy tinh hay sanh stt, déng nut
cin than va phai dit trong cac gia c6 quai xach.

Piéu 161: Lam viéc vai axit phai do nguoi chuyén nghiép dam nhiém, van chuyén binh axit
phai cé hai nguoi, chu y kiém tra dudng di trudc dé tranh tron, truot ngd hodc lam dé binh.

Piéu 162: Khi rét axit ra khoi binh phai c6 phuong tién gitt binh dé khoi dd va. Binh chira
axit phai that kho va sach s&. Khi pha ché axit thanh dung dich phai rét ting tia nho axit
theo dfia thuy tinh vao binh nudc cat va lubn ludn quiy dé toa nhiét tét. CAm do nudc cat
vao axit dé pha ché thanh dung dich.

Piéu 163: Khi dung chinh luu xélen khéng dugc thdo vo boc 1am cdng viéc gi trén nhiing
bd phan dan dién lic chua ngét mach chinh luu.

Diéu 164: Nhitng cong viéc lam trong budng dc quy phai do céng nhan dc quy phu trach.
Trudng hop can nhan vién stra chita hoidc thi nghiém vao bu6ng ac quy 1am viéc thi nhat
thiét phai c6 nhan vién van hanh ic qui dirng gidm sat an toan.

VI- LAM VIEC VOI TU BPIEN VA BAO VE TU DIEN

Diéu 165: boéng va cit cac tu dién cao ap do hai nhan vién c¢é trinh do bac lll an toan tré
I&n thuc hién. Nghiém cdm dung cau dao céch ly thuong dé déng va cit cac tu dién cao ap.
CAm Iéy mau dau khi tu dién dang van hanh.

Piéu 166: Khi may ngit bao vé cho bd tu dién lam viéc hodc cau chi bao vé bi chay thi chi
duoc phép déng lai sau khi da tim duoc nguyén nhan va stra chira.

Piéu 167: Trudong hop cit tu dién dé stra chita, nhat thiét phai phdng dién cac tu dién bing
thanh dan kim loai c6 tiét dién t6i thiéu 25 mm va tbi da 250 mm2. Thanh nay phai ghép
chat vao mé sao cach dién. Sao nay co tiéu chuén thao tac & dién ap lam viéc caa tu dién.
Néu tu dién cé bao vé riéng tirng binh hoic tirng nhom thi phai phéng dién riéng tirng binh
hoac tirng nhom.

Luu y: Khi phdng dién tich du cta tu dién can cé dién trd han ché, sau d6 méi phong truc
tiép xubng dat dé tranh hu hong tu.

Diéu 168 : Néu hé thdng tu dién dit chung vai tram bién ap thi phai dit cac bo tu dién riéng
mot budng va cé xay tuong ngin cach hin vai budng dat thiét bi khac dé ngin ngira hoa
hoan.

IX - NHUNG BIEN PHAP AN TOAN
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CHO CONG TAC THI NGHIEM

I- NHUNG BIEN PHAP AN TOAN KHI THi NGHIEM THIET BI BIEN CAO AP

Piéu 401: Thi nghiém thiét bi dién cao ap phai c6 phiéu cong tac, trong d6 ngudi chi huy
truc tiép phai cé trinh dd an toan bac IV tré 1én. Codng nhan 1am viéc trong don vi cong tac
phai duoc huén luyén va kiém tra:

1- Nhiing hiéu biét vé phuong phap thi nghiém va nhitng quy tac trinh bay trong chuong
nay.

2- Nhitng kinh nghiém vé viéc tién hanh thi nghiém.

Viéc kiém tra nay s& két hop cung véi thai gian kiém tra quy trinh ky thuat an toan hing
nam cua don vi.

Diéu 402: Nhan vién van hanh hoic nhitng nguoi dugc su gidm sat ciia nhan vién van hanh
¢ quyén cdng tac thi nghiém khéng can phiéu cong tac nhung phai coé I€nh cong tac va co
ghi vao s6 nhat ky van hanh. Trong trudng hop nay nhan vién van hanh phai cé trinh do tdi
thiéu bac IV an toan.

Diéu 403: DUng may thtr cap ke-nd-to-rong dé thi nghiém cé thé do nhan vién van hanh
trinh do bac IV an toan trd 18n diéu khién mot minh. Viéc thir nghiém cac dong co dién d3
duoc cit dién ciing do nhan vién cé trinh do bac IV an toan trd 1én thuc hién khong can
phai cé phiéu cong tac.

Diéu 404: Tién hanh nhirng thu tuc: viét phiéu cong tac, cit dién, treo bién, dat rao, kiém
tra hét dién, dat tiép dat theo nhitng didu kién quy dinh trong Phan tha nhat-muc V quy
trinh nay.

Piéu 405: Cac phuong an thi nghiém thiét bi phirc tap do nhan vién tién hanh thi nghiém
chuén bj nhung phai dugc phu trach phan xudng (doi) duyét.

Piéu 406: Nhitng cong nhan thao tac dong, cit dién dé phuc vu cho viéc thi nghiém thiét
bi phai dugc kiém tra vé quy trinh thao tac, so d6 két day, thu tuc giao, nhan phiéu va
nhitng bién phap an toan ca nhan v.v ... trudc khi lam viéc.

Piéu 407: Khu vuc thi nghiém cé dién &p cao phai cé rao chan. Nguoi khong ¢ nhiém vu
khong dugc vao va ludn cé ngudi tréng coi & d6, ngudi nay co thé 1a nguoi dau cac thiét bi
thi nghiém va thir mach. Viéc dit rao chin do ngudi tién hanh thi nghiém chiu trach nhiém.
Néu dung day cing thay rao chan thi trén day phai treo bién “Durng lai! dién cao ap”. Néu
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cac day dan dién di qua hanh lang, ciu thang, san nha ... thi phai cir ngudi ding géc tai cac
vi tri can thiét.

Diéu 408: Trudc khi dua dién vao dé thir, tit ca cong nhan trong don vi cong tac phai lui ra
& mot noi an toan theo sy hudng dan caa ngudi chi huy truc tiép. Viéc dua dién vao thur
nghiém do nguoi chi huy truc tiép thi nghiém dam nhan hoic ra [énh cho nhan vién trong
don vi thuc hién.

Piéu 409: Trudc khi ddng dién ngudi chi huy truc tiép phai tw minh kiém tra mach dau day
thi nghiém va bién phap an toan, sau dé bao trudc cho cong nhan bing cau: “tdi dong
dién!” rdi méi déng dién hoac ra 1énh déng dién. Khdng duoc diu thém gi khi d3 déng dién
phia ha ap.

Piéu 410: Khi d3 thi nghiém xong, ngudi chi huy truc tiép phai cit dién, lam tiép dat va bao
cho cong nhan biét “d3 ct dién”, sau d6 ra lénh dau day lai dé ﬁép tuc thtr nghiém hoac
thao d cac rao chin va két thuc cong tac.

Piéu 411: Khi d3 dau xong cac thiét bi can thir méi dugc thao tiép dat. Truong hop thiét bi
can thi nghiém d3 cat han ra bang ciu dao cach ly thi trén cac doan con tiép tuc cong tac
khac phai dit tiép dat & chd mach ho.

Diéu 412: Cau dao cap dién thi nghiém phai la cau dao 2 cuc. Phan ciat mach dién phai duoc
tréng thay rd rang. Tt khi dua thiét bi vao mach thir phai cé ngudi coi cau dao. Bé dé phong
doéng dién nham can phai c6 dém |6t cach dién dat ¢ gitra ludi va ham cau dao.

Piéu 413: Phan vo clia cac thiét bi thi nghiém cao ap phai dugc tiép dat.
Diéu 414: Khi dung thiét bi thi nghiém luu dong can thuc hién dung cac diéu kién sau day:
1- Cac bd phan cao ap phai dugc che kin, khéng duoc dé dé va cham.

2- Néu thiét bi thi nghiém dé ho thi phai bd tri riéng: bén dat thiét bi ha ap, bén dat thiét
bi cao ap va gitra hai bén phai cé ngan cach.

3- Ciu dao, ciu chi va cac thiét bi dién ha ap can phai dé & noi thuan tién, dé kiém tra va
diéu khién.

Diéu 415: Khi thir cap, ca hai dau doan cap déu phai treo bién: “Cim déng

dién! c6 ngudi dang 1am viéc”. Néu du cap bén kia ndim trong nha ma noi dé c6

ngudi dang lam viéc khdc thi trong thoi gian thi nghiém phai cir ngudi dirng géc,

dong thoi rao lai va treo bién “Durng lai! dién cao ap”.
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Diéu 416: Khi tién hanh thir cap phai deo ging tay cach dién, di ung cach

dién hodc dirng trén tham cao su cach dién. O may ké-no6-to-rong phai cé bién
phap bao vé ngudi diéu khién may, tranh anh hudng cé hai caa tia “ron-ghen”
bing cach dung tim thép day tir (0,5+1) mm hoic dung loai dén dic biét theo
cAu tao cta ching khong thé sinh ra tia “ron-ghen” dugc.

Piéu 417: St dung mé-gdm-mét dé do do nhitng ngudi sau day lam:

1- Nhan vién van hanh hodc ngudi dugc nhan vién dé giam sat thi khéng can
phiéu cong téc.

2- Nhan vién thi nghiém hodc nhan vién khac phai theo phiéu cong tac quy dinh.

3- Cong nhan co trinh do bac Il an toan tro 1én duoc phép st dung mé-gdmmét mot minh
dé do trén mach d3 duoc cit dién khong can phiéu cong tac.

Diéu 418: Chi dugc dung mé-gdm-mét dé do cac thiét bi d3 cach ly hoan toan & moi phia.
Trudce khi quay can phai biét chic chin 13 khong ¢ ngudi lam viéc & bo phan thiét bi dang
can do. CAm moi ngudi cham vao nhitng vt dan dién lién quan dén thiét bi dang do.

Diéu 419: Sau khi thi nghiém bang dién ap cao, phai khir dién tich va khi d3 khang dinh
khong con dién tich nita mai dugc bao 13 “d3 cat dién!”.

Ghi chu : Thoi han thi nghiém thiét bi dién theo Quy dinh EVN- Thi nghiém dinh ky thiét
bi Dién (2003); Cong van sé 3075 ngay 14/7/2003 cha Téng cong ty dién lyc Viét Nam

PHAN 3 - QUI TRINH VAN HANH MAY BIEN AP
(Ban hanh theo quyét dinh so 623/PVN/KTND ngay 23 thdng 5 nam 1997 ciia Tong
Céng ty Dién luc Viet Nam)
Piéu 44:
Viéc déng dién vao may bién ap phai tién hanh theo trinh tu sau:

1. Trude khi déng dién vao may bién ap phai kiém tra cin than, thdo g& hét cac day ndi dat,
xem lai bién bdo, rao ngin tam thoi. Cac phiéu cong tac cho phép lam viéc phai thu hdi.

2. Néu tir 1an thir nghiém sau cting dén khi déng dién thoi gian qua 3 thang thi phai tién
hanh do dién tré cach dién, ting gc ton that dién moi (ddi véi cap dién dp cao hon 35kV),
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Iéy mau dau phan tich gian don theo cac muc tir 1,6,10 (xem phu luc 1). Riéng ddi vai cac
may bién dp co nap ni to hodc c6 mang chat déo bao vé dau thi thir thém muc 11.

Néu may bién dp ndi vGi day cap ngdm khéng qua dao céch ly thi cé thé do dién tré cach
dién may bién ap cling vdi cap nhung khi do phai cit may bién ap do luong (néu co).

3. Kiém tra tri sO cdc nhiét k&, ap k&, ki€ém tra mirc dau.

4. Kiém tra xem trong ro le cé khi khéng, van cat nhanh, cac van dudng ong dan dau, van
hé théng lam mat van Ién ro le hoi cé md khong. Kiém tra vi tri nac bo diéu chinh dién ap
xem c6 dung véi phiéu chinh dinh khéng. Kiém tra xem trén may bién ap c6 di vat khong.

5. Kiém tra ndi dat vd may va cé vét chay dau trén mdy khong.

6. Kiém tra xem cdc dau ra va trung tinh ciia may bién ap c6 duoc dau vao chong sét van
nam trong so do bao vé mdy khong.

7. Déng dién vao may bién &p theo cac quy dinh tai diéu 46.
Diéu 45:

Viéc dong dién xung kich vao cac may bién &p sau lap dat, sira chira tién hanh theo trinh tu
sau:

1. Tién hanh tt ca cac muc nhu diéu 44 muc 1 -6.

2. Kiém tra su tac dong ciia toan bd hé thong ro le bao vé may. Sau khi kiém tra xong phai
c6 bién ban xac nhan. Tiép diém ro le hoi chuyén sang vi tri cat, ro le qua dong dit thoi
gian 0 giay.

3. Kiém tra su tac dong cua tat ca cdc may cat theo tat ca cac bao vé.
4. Mdy bien dp dong dién khi tat ca cac bao vé déu duoc dua vao lam viéc.

5. Viéc déng dién may bién dp chi tién hanh it nhat 13 sau 12 gio ké tir 1an bd sung dau cudi
cung.

6. C6 thé dong dién may bién ap tir mot trong cac phia cao, trung, ha ap.
Néu c6 diéu kién thi ndng dién &p tir tir 1&n dinh muic, néu khong cé diéu kién thi dong dién
dinh muc it nhat 30 phut dé nghe va quan sat trang thai may bién ap.

Trong thoi gian nay cho phép cit cac quat gié cudng birc cia may bién ap kiéu QG va KD
nhung nhiét 6 10p dau trén ciing khong duoc vuogt qua 600C.
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7. Tién hanh déng xung kich may bién ap & dién ap dinh muc dé kiém tra xem céc bao vé
chinh dinh cé dung khong (khéng tac dong khi xung dong dong dién tir hoa).

8. Néu két gua xung kich tot may duoc phép mang tai vao dua vao van hanh.
Piéu 46:
Khi thao tac déng va cat may bién dp can theo cac quy dinh dudi day:

1. Dong dién vao may bién ap phai tién hanh tir phia cung cap dién dén cé trang bi bao vé
& tinh trang sin sang cit khi may bién &p su cb.

2. Néu cé may cit phai dung may cit dé déng hoic cit.
3. Hién nay hau hét cac tram déu thuc hién déng dién vao MBT bang may cit.

Néu khéng cé mdy cit c6 thé dung dao cach ly 3 pha cé bd truyén dong co khi hodc bd
truyén dong dién dé dong cit dong dién khdng tai cdc may bién ap theo bang 7. Cac dao
cach ly 3 pha thong dung kiéu trong nha hoic ngoai troi cap dién ap tir 10kV tré xudng cho
phép dong cit khong tai may bién &p theo bang 7. Cac dao cach ly 3 pha théng dung kiéu
trong nha hoic ngoai troi cap dién &p tir 10kV tré xudng cho phép ddéng cit khong tai may
bién ap tir 1 000 kVA tré xubng. Dong tir hod t6i da cho phép déng cit caa may bién ap
duoc xac dinh dua trén diéu kién qua ap cho phép van hanh dén 105% dién &p ung vai nic
dién ap tuong (rng va khi dé dong dién tir hoa bién &p ting 1én 1,5 lan so vai dinh mic.

Bang 7
Di¢n ap dinh nmre dao cach ly
N 35KV vV
Thong so — Sk 110k3
" Dao chém Dao quay :
Dao chém doc Dao quay ngang
doc ngang

Khoang cach

toi thieu gifta | 1-1.2 1.6 1-1.2 2 2 2.5 3 2.5 3 3.5
cac pha. m

Dong tir hoa
toi da cua
bién ap & 2.3 11 2.3 11 2 10 14.5 2 10 14.5

di¢n ap 105%
dinh mnre, A
Céng suat toi
da cua may
bién ap. KVA

1800 | 20000 | 1800 | 20000 | 5600 | 31500 | 40000 | 5600 | 31500 | 40000
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4. Viéc cit dong dién khong tai cia may bién ap c6 cudn dip hd quang & trung tinh chi
duoc tién hanh sau khi cat cac cudn dap hd quang nay.

5. Di véi nhitng may bién ap dau theo so dd khdi “may phat- bién ap” khi déng vao van
hanh nén dung may phat dién ting dién ap 1&n dan dan dén dién ap dinh muc.

6. D4i v6i cac may bién dp cé bo diéu chinh dién ap dudi tai (DAT) sau khi cat cac phu tai
phia hd tiéu thu thi nén tang hé sb bién ap trudce khi dung dao cach ly cét phia nguff)n cung
cap.

Diéu 47:

TAt ca cac may bién ap dy phong déu phai du diéu kién san sang dé dong dién bat cir ldc
nao. PGi vai nhirtng may bién ap du phong ma thdi gian ngirng van hanh kéo dai thi phai
quy dinh thoi gian déng dién dé say. Ro' le ciia may bién ap du phong van phai dé & vi tri
phat tin hiéu dé kip th&i phat hién mic dau ha thap.

Diéu 48:

D3&i v&i nhitng may bién ap khdng cé bd DAT, trudc khi thay ddi nac phai cat dién va phai
tién hanh theo phi€u cdng tac. D6i vdi nhitng may bién ap tir 1000 kVA tr& 1én sau khi
chuyén nac can kiém tra lai dién tr& mot chiéu cac cudn day. DSi véi nhitng may bién dp
dwdi 1000kVA sau khi chuyén néc can kiém tra thong mach.

Didu 49:

Da&i v&i nhitng may bién ap c6 bé DAT can duy tri thuwdng xuyén sy twong ing gitra dién
ap luwdi va dién ap nac diéu chinh. Khdng dwgc van hanh 1au dai mdy bién ap véi bd DAT
khéng lam viéc.

Diéu 50:

B DAT clia may bién 4p phai duoc vdn hanh theo dung quy dinh cda nha ché tao. Tinh
hinh thay d6i nac dién dp phai dugc ghi vao nhat ky van hanh. Khéng duoc phép chuyén
nac diéu chinh trong trudng hop may bién dp dang qua tai néu dong phu tai vuot qua
dong dinh mirc ctia b6 DAT.

Diéu 51:

O tirng noi, phai xac dinh s6 lwong may bién ap 1am viéc dong thoi tuy theo bidu dd phu
t3i c6 xét dén do tin cdy cung cap dién cho cac hod dung dién. O cac ludi phan phdi dién
ap 15kV tr& xuéng, phai tién hanh do phu tai va dién ap cla cdc may bién ap moi quy it
nhat mot lan vao thoi ky phu tai cao nhat va thap nhat.




TAI LIEU HUAN LUYEN AN TOAN LAO DONG NGANH DIEN - NHOM 3 / AN TOAN NAM VIET

Diéu 52:

May bién dp duoc phép lam viéc song song vdi cac diéu kién sau:
a. T6 du day gidng nhau.

b. Ty sb bién ap béng nhau hoac chénh Iéch khong qua 0,5%

c. bién ap ngén mach chénh |éch khong qua £ 10%.

d. Hoan toan dong vi pha.

Diéu 53:

DGi véi may bién ap sau khi [3p xong hodc sau khi tién hanh nhitng cdng viéc cé thé lam
thay déi vi tri pha thi trwdc khi dua vao van hanh tré lai phai thir déng pha véi luwdi hodc
v@i may bién ap khac sé lam viéc song song.

Piéu 54:
Khi mirc dadu trong may bién ap Ién cao qua mirc quy dinh phai tim ra nguyén nhan. Khi

chua tach roi mach cat cta ro le hoi thi khéng dugc mé céc van thao dau va van xa khi,
khong duoc lam nhirng thao tac khac dé tranh ro le hoi tdc dong nham.

PHAN 4 - CAP cCUU NGUOI BI PIEN GIAT

Trong khi lam viéc hoac trong cudc song, néu thay cé ngudi bi dién giat, bat cir nguodi nao
cling phai c6 nhiém vu ctru chita nan nhan. Theo thong ké, néu bi tai nan dién ma duoc cap
ctru kip thoi va dung phuong phap thi ti I€ nan nhan duoc ctru song rat cao.

Bang dudi day cho théy, néu nan nhan dugc cip cru ngay trong phut dau tién thi kha ning
ctru séng dén 98%. Con dén phat thir 5 thi co hdi ciru sdng chi con 25%.

Thoi gian (phut) 1 2 3 4 5

Ti [€ % nan nhan duoc cliru séng 98 90 70 50 25

C6 2 budc co ban dé ciru ngudi bi tai nan dién la:
1- Tach nan nhan ra khoi mach dién.

2- Cap ctru nan nhan tai cho.
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I- CACH TACH NGU'OI BI PIEN GIAT RA KHOI MACH DIEN

Khi cé ngudi bi tai nan dién phai tim moi cach dé tach nan nhan ra khoi mach dién. Khi ctu,
can chu y nhitng diéu sau day dé vira ctu nan nhan vira tranh khong bi dién giat:

1. Trwdng hop cit dwoc mach dién
Cach t6t nhat 13 cit dién bang nhitng thiét bi ddng, cat gan nhat nhu: céng tic
dién, cau chi, hoac rut phich cam, ciu dao, may cét ... Khi cat can luu y:

1-a. Néu mach dién bi cét cip cho den chiéu sang Ic trdi ti thi phai chuan bi ngay ngudn
sang khac dé thay thé.

1-b. Néu ngudi bi nan & trén cao thi phai chuan bj dé hing d& khi nguoi dé roi xudng.
2- Trwong hop khéng cit dwgc mach dién

Trong trudng hop nay can phan biét ngudi bi nan dang bi cham vao dién ha 4p hay dién
cao ap dé ap dung cac céch sau:

2-a. Néu 13 dién ha ap thi ngudi ciru phai dirng trén ban, ghé hodc tam gd khd, di dép hoic
ing cao su, deo ging cao su dé dung tay kéo nan nhan tach ra khoi mach dién. Néu khéng
c6 cac phuong tién trén co thé dung tay ndm 4o, quan khd ctia nan nhan dé kéo ra hoic
dung gay gd, tre kho gat day dién hodc day nan nhan dé tach ra. Ciing c6 thé duing kim cach
dién, bua, riu can bing gd dé cit dut day dién dang gay tai nan.

Tuyét di khoéng duoc cham truc tiép vao ngudi nan nhan vi nhu vay ngudi di cliru cling bi
dién giat.

2-b. Néu 13 mach dién cao ap thi tot nhat ngudi ctu phai cé ting va ging cach dién. Dung
sdo cach dién dé gat hoac déy nan nhan ra khoi mach dién. C6 thé dung soi day kim loai
tiép dit mot diu va ném dau kia vao ca 3 pha lam ngin mach dé dudng day bi cit dién roi
tach ngudi ra khoi mach dién.

I- CU'U CHU'A NAN NHAN SAU KHI DA TACH KHOI MACH PIEN

Ngay sau khi nan nhan duoc tach khoi mach dién phai can cir vao cac hién tuong sau day
dé xtr Iy cho thich hop:

1- Nan nhan chwa mit tri giac
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Khi ngudi bi dién giat chua mat tri gidc, chi bi hon mé trong gidy Iat, tim con dap, thd yéu
thi phai dé nan nhan ra chd thodng khi yén tinh cham séc cho hdi tinh. Sau d6 di moi y,
bac sy hodc nhe nhang dua dén co quan y té gin nhat dé theo d&i cham séc.

2- Nan nhan mit tri giac

Khi nguoi b1 nan mat tri gidc nhung van con tho nhe, tim dap yéu thi dat nan nhan noi
thodng khi, yén tinh (néu troi rét thi dat noi kin gid), néi rong quan, do, that lung, moi rot
rai trong mom nan nhan ra, cho nan nhan ngui améniic, nudc tiéu, ma sat toan than cho
ndéng lén va cho nguoi di moiy, bac sy dén dé cham séc.

3- Nan nhan d3 tit thé

Néu ngudi bi nan khdng con tha, tim ngirng dap, toan than co giat gibng nhu chét thi phai
dua nan nhan ra chd thoang khi, néi rong quan, do, thit lung, moi rot rdi trong mom nan
nhan ra. Néu ludi bi thut vao thi kéo ra. Tién hanh 1am hé hap nhan tao va ha hoi thoi ngat
ngay. Phai lam lién tuc, kién tri cho dén khi cé y kién ctia y, bac sy quyét dinh mai thoi.

- PHUONG PHAP LAM HO HAP NHAN TAO VA HA HOI THOI NGAT
Lam hd hap nhan tao cé hai phuong phap
1- Phuong phap dat nan nhan niam sap

Dat nan nhan nam sap, mot tay gbi vao dau, mot tay dudi thiang, mit nghiéng vé phia tay
dudi, moi rét rai trong mom va kéo ludi (néu ludi thut vao). Ngudi Iam ho hip ngdi trén
lung nan nhan, 2 dau gbi quy xudng kep vao hai bén hdng nan nhan, hai ban tay dé vao hai
bén canh suon, hai ngdn tay cai dé sat song lung, an tay dém nham “1-2-3” rdi lai tir tir tha
tay, thang ngudi dém nham “4-5- 6”. C& 1am nhu vay 12 Ian trong 1 phut, déu déu theo
nhip thé ctia minh, 1am cho dén khi nan nhan thé duoc hodc ¢ v kién quyét dinh cua y,
bac sy méi thoi. Phuong phap nay thuong dugc ap dung khi chi c6 mot ngudi clru.

2- Phuwong phap dat nan nhan nam ngira

Dit nan nhan nam ngua, dudi thét lung dat géi mém hoic quén, 40 vo tron lai, dé dau hoi
ngtra, kéo mdm ha ra, moi rét rdi trong mdm va kéo ludi ra va mot ngudi ngdi bén canh gitt
ludi. Néu mdm mim chat thi |y que cting (khéng sic) dé cay ra. Nguoi cttu ngdi phia dau,
cach dau (20+30) cm, 2 tay cam lay 2 tay nan nhan (chd gan khuyu), tir tir dua 1&n phia trén
dau sao cho hai ban tay nan nhan gan cham vao nhau. Sau (2+3) gidy nhe nhang dua tay
nan nhan gap lai va lay sitc minh ép 2 tay nan nhan 1én nguc. Sau (2+3) gidy lap lai cac dong
tac trén. CS ging lam tir (16+18) Ian trong mot phut. Lam that déu va dém “1-2-3” cho lic
hit vao, “4-5-6” cho IGc thd ra. Lam lién tuc cho dén khi nan nhan tu thé dugc binh thuong
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hoic cd y kién quyét dinh ctia y, bac sy méi théi. Phuong phap nay khdng khi dua vao phoi
duoc nhiéu hon phuong phap nim sap, nhung phai c6 2 ngudi.

IV- PHUONG PHAP HA HOI THOI NGAT KET HQP EP TIM NGOAI

LONG NGUC (La phurong phdp citu chita cé hiéu qua phé bién nhat hién nay)

DPé nan nhan nam ngua, ndi rong quén, 4o, that lung, moi rét rai trong mom nan nhan ra,
dat dau nan nhan hoi ngua ra phia sau. Nguoi ciru dirng (hoac quy) bén canh nan nhan, dat
chéo 2 ban tay I&n nguec trai (vi tri ciia tim) roi dung ca sitc manh than ngudi 4n nhanh,
manh, 13am 1dng nguc nan nhan bi nén xudng (3+4) cm. Sau khoang 1/3 gidy thi budng tay
ra dé 1dng nguc nan nhan tré lai binh thudng. Lam nhu vy khoang 60 1an/phut. Dong thoi
vGi dong tac ép tim, phai cé ngudi thir hai dé ha hoi. Tot nhat néu c6 miéng gac hodc khan
mui soa dit 18n mom nan nhan, ngudi cru ngdi bén canh dau, 1dy mot tay bit miii nan nhan,
mot tay gitr cho mom nan nhan ha ra (néu théy ludi bi tut vao thi kéo ra), hit that manh dé
lay nhiéu khong khi vao phdi rdi ghé sat mom vao mdm nan nhan ma thdi cho 16ng nguc
phdng én (hodc bit mdm dé thoi vao miii khi khong

thdi vao mdm duoc). Ha hoi cho nan nhan tir (14 +16) 1an/1 phut. Piéu guan trong la phai
két hop 2 dong tac nhip nhang véi nhau, néu khong dong tac nay s& phan lai dong tac kia.
Cach phdi hop do6 1a: ctr thdi ngat 1 Ian thi lam dong tac xoa bop (ép) tim 4 nhip (phi hop
vGi mdi nhip thé khoang 4 gidy va mdi nhip dap cta tim 13 1 gidy). Lam lién tuc cho dén khi
nan nhan tu thd dugc hodc ¢ y kién cua y, bac s¥ mai thoi.

Néu chi cé mot nguoi ciru thico thé lam nhu sau: Lan luot thay ddi cac dong tac, ctr (2+3)
lan thdi ngat thi lai chuyén sang (4+6) lan 4n vao 1dng nguc. Nén nhé ring, viéc cip ctru
ngudi bi tai nan dién giat 13 mot cong viéc khan cip, cang nhanh chéng cang tét, tuy theo
hoan canh ma phai cha dong dung phuong phap cip ciru cho thich hop. Phai hét sic binh
tinh va kién tri dé ctru. Chi dugc phép cho la nan nhan da chét roi khi théy b1 v0 so, bi chdy
toan than. Ngoai ra phai coi nhu nan nhan chua chét.

PHAN V - BAO VE AN TOAN LUGI BIEN CAO AP

Lwdi dién cao ap la lwdi dién cé dién dp danh dinh tir 1.000V trd [én.
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Hién tai & Viét Nam dang st dung cac cap dién ap cao ap sau: 22kV; 66kV;
110kV; 220kV va 500kV.

Cong trinh ludi dién cao dp bao gom lwdi dién cao dp va hanh lang bdo vé an toan ludi
dién cao ap.

I. BAO VE AN TOAN CONG TRINH LUG1 BIEN CAO AP

1. Kh&i niém: Bio vé an toan cong trinh, lwdi dién cao ap bao gom céc bién phap vé quan
ly, ki thuat va quy dinh trdch nhiém cda cic co quan, t6 chirc va ca nhan coé lién quan
nham dam bao an toan cho cac cdng trinh, lwdi dién, cac khu dan cv va cho ngudi lao
dong.

2. Nghij dinh s6 106/2005/ND-CP ngay 17/8/2005 cGia Chinh phu quy dinh chi tiét mét s
diéu cla Luat Dién luc vé bao vé an toan codng trinh lwdi dién cao ap d3 quy dinh:

2.1. Viéc xdy dwng cong trinh lwoi dién cao ap

- Sau khi dy &n céng trinh ludi dién cao dp dugc co quan nha nwdc cé tham quyén phé
duyét mat bang xay dwng, cham nhat sau 15 ngay chd dau tv phai thdong bdo bang van
ban cho UBND dia phuong, t6 chirc, ho gia dinh, cad nhan 1a chi st dung dat, chid s& hitu
nha, cdng trinh xay dwng va tai san khac nam trong pham vi hanh lang an toan luéi dién
cao ap. Viéc boi thuwong, ho tro vé dat, tai san trén dat va ho tro khac cho ngudi dang sir
dung dat khi xay dwng cong trinh duoc thue hién theo quy dinh vé boi thuwong, hd tro va
tai dinh cw. Moi cong trinh dugc tao 1ap sau khi da nhan dwgc thong bdo thuc hién dy an
ma vi pham hanh lang an toan luwéi dién cao ap theo quy dinh thi budc phai pha d& va
khong dugc boi thudng, ho tro.

Trudng hop budc phai xay dung dudng day trén khdng qua cac céng trinh cd tam cd quan
trong vé chinh tri, kinh t&€, vdn hod, an ninh, quéc phong, théng tin lién lac, nhirng noi
thudng xuyén tap trung déng ngudi, cac khu di tich lich st- van hod, danh lam thang canh
da duoc nha nudc xép hang thi phai dam bao cac diéu kién la:

+ Doan dudng day dan dién trén khong vuot qua cac cong trinh va cac dia diém trén phai
duoc tang cudng cac bién phap an toan vé dién va xay dung;

+ Khodng cach tir diém thap nhat cia day dan dién & trang thdi vong cuc dai dén mat dat
tw nhién khéng dwgc nhd hon quy dinh sau:

Dién ap dén 35kv 66-110kV 220kV

Khoang cach 11m 12m 13m
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- Doan cap ngadm ndi véi duwdng day dan dién trén khdng tinh tir mat dat tré 1én dén do
cao 2m phai duoc dat trong 6ng bao vé.

- Khi hoan thanh xay dung céng trinh ludi dién cao dp, cht dau tu céng trinh phai thong
bdo ngay dé&n UBND tinh, thanh phé truc thudc Trung wong cé céng trinh lwdi dién dé
phdi hop quan ly.

2.2. Khodng cdch an toan phéng dién theo cép dién dp

- Nha &, cong trinh d3 duoc phép ton tai trong hanh lang bao vé an toan dudong day dan
dién trén khdng khong duoc vi pham khodng cach an toan phéng dién theo cap dién ap
va phai tuan thd cac quy dinh vé bao vé an toan duong day dan dién trén khong khi sira
chita, cai tao nha &, cong trinh

Pén 22kV 35kV 66-110KV | 220KV
Di¢n ap Day Day Day Day A L A
. A . Al Day tran
boc tran boc tran .
Kll’oang.?ach an toan 1.0 m 2.0m 1.5m 3.0m 4.0m 6.0 m
phong dien

- Cam ti€n hanh moi cdng viéc trong hanh lang bao vé dudng day dan dién trén khong néu
str dung thiét bi, dung cu, phuong tién c6 kha ndng vi pham khodng céch an toan phéng
dién theo cap dién ap. Trwong hop déc biét, do yéu ciu cap bach cla cdng tdc qudc phong,
an ninh, phai cé su thod thudn véi don vi quan ly cdng trinh ludi dién vé céc bién phap
bao ddm an toan can thiét.

Dién ap Pén22kV | 35kV | 66- 110KV | 220KV S00kV

Khoang cach an toan 4,0m 40m 6.0 m 6.0 m 8.0m
phong dien

- Khodng céch an toan phong dién theo cap dién dap & nhirng doan giao chéo gitra duong
day dan dién trén khong véi dudng bd, dudng sat, dwong thuy ndi dia 1a khodng cach toi
thiéu tir day dan dién khi day & trang thai véng cuwc dai dén diém cao nhat cla ddi twong
duwoc bao vé va duwogc quy dinh trong bang sau:
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Dién ap
Pén 35KV | 66-110KV 220 kV 500KV
Khoang cach
an toan phong dién
Pén diém cao nhat (4,5m) cua 25m 25m 35m 5.5m

phuong tien giao thong dwong bo

Dén diém cao nhat (4,5m) cua 3,0m 3.0m 4,0 m 7.5m
phuong tien, cong trinh giao thong
dwong sat.

Pén diém cao nhat (7,5m) cua 3.0m 3.0m 4.0 m 7.5m
phuong tién, cong trinh giao thong
dwong sat chay dien

Dén chiéu cao tinh khong theo cfip 1.5m 20m 3.0m 4.5m
ky thuat cua duong thuy noi dia

2.3. Hanh lang béo vé an toan dwong ddy ddn dién trén khéng

Hanh lang bao vé an toan clia dudng day dan dién trén khong 1a khoang khéng gian doc
theo duong day va duoc gidi han nhu sau:

- Chiéu dai hanh lang duoc tinh tir vi tri dwong day ra khoi ranh gidi bdo vé cha tram nay
dén vi tri dwong day di vao ranh gidi bao vé cla tram ké tiép.

- Chiéu rong hanh lang duoc gidi han bdi hai mit thang dirng vé hai phia clia duwong day,
song song véi dudng day, cé khoang cach tir day ngoai cing vé moi phia khi day & trang
thai tinh theo quy dinh trong bang sau:

. Pén 22KV 35kV 66 - 1,10 220kV | 500kV
Dien ap kV
Day boc | Day tran | Day boc | Day tran Day tran
Khoang cach 1.0m 20m 1.5m 3.0m 40m 60m | 7.0m

- Chiéu cao hanh lang dugc tinh tir ddy méng cét dén diém cao nhat clda céng
trinh cdng thém khoang cach an toan theo chiéu thang dirng quy dinh trong bang sau:

bién ap Pén 35 kV 66 dén 110 kV 220 kV 500 kV

Khoang cach 20m 3.0m 4.0m 6.0m
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2.4. Hanh lang béo vé an toan cdc loagi cdap dién di trén mat dat hodc treo trén khong la
khodng khéng gian doc theo duwdng cép dién va duoc gidi han vé cac phiala 0,5 m tinh
tlr mat ngoai chia s@i cap ngoai cung.

2.5. Cdy trong hanh lang béo vé an toan duwdong ddy dén dién trén khéng

- D8i vdi dwdng day dan dién cé dién ap dén 35kV trong thanh phé, thi x3, thi tran thi
khodng cach tir diém bat ky clia cay dén day dan dién & trang thai tinh khong nhd hon
khoang cach quy dinh trong bang sau:

Pién ap Pén 35KV
Day boc Day tran

Khoang cach

0.7 m 1.5m

- Péi véi dudng day cé dién ap tlr 66kV dén 500kV trong thanh phé, thi x3, thj tran thi
cay khong dwoc cao hon day dan thap nhat. Khodng cach tir diém bat ky cla cay dén day
dan khi day & trang thai tinh khong nhé hon khoang cach quy dinh trong bang sau:

Pién ap 66 dén 110kV | 220kV | S00KV
R i Day tran
Khoang cach
2.0m ‘ 3.0m | 4.5 m

- P6i vai dudng day ngoai thanh phé, thi x3, thi tran thi khoang céch tir diém cao nhat
cla cay theo chiéu thang dirng dén dd cao clia day din thap nhat khi dang & trang thai
tinh khéng nho hon khoang cach quy dinh trong bang sau:

Pién ap Pén 35kV 66 dén 110KV 220kV S500kV
Day boc | Day tran Day tran
0.7m 2.0m 3.0m 40m 6.0m

Khoang cach

- La, hoa mau va cay trong chi duoc trong cdch mép mong cot dién, mdéng néo it nhat 13
0,5m.

2.6. Nha &, céng trinh trong hanh lang béo vé dwong ddy dén dién trén khéng

Diéu kién dé nha &, cdng trinh duoc tdn tai trong hanh lang bao vé an toan cng trinh luéi
dién cao ap dén 220kV:

- Mai lop va tudng bao phai lam bang vat liéu khéng chay;

- Mai lop, khung nha va tudng bao bang kim loai phai ndi dat theo quy dinh vé ky thuat
ndi dat;
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- Khéng gay can trd duwdng ra vao dé kiém tra, bao dudng, thay thé cac bo phan cdng trinh
lwdi dién cao ap;

- Khodng céch tir bat ky bo phan nao clia nha &, cong trinh d&n day dan gan nhat khi day
@ trang thai tinh khéng duoc nhd hon khoang cach quy dinh trong bang sau:

Pién ap Pén 35kV 66 dén 110KV 220KV

Khoang cach 3.0m 40m 6.0m

- Cuwong do dién trudng < 5 kV/m tai diém bat ky & ngoai nha cach mat dat Imva<1
kV/m tai diém bat ky & bén trong nha cdch mat dat 1m.

D3i véi nha &, cong trinh xay dwng hop phap tredc khi xay dwng duong day dan dién trén
khéng néu chwa dap (rng cac diéu kién quy dinh thi chi dau tu xay dwng cong trinh ludi
dién cao ap chju kinh phi va t8 chirc thuc hién viéc cai tao nham thod man cac diéu kién
do.

Truweong hop chi bi pha d& mot phan ma phan con lai van ton tai, st dung dugc va dap tng
duoc cac diéu kién quy dinh thi dugc boi thwdng phan gid tri nha, cdng trinh bi pha d& va
chi phi cai tao hoan thién lai nha, céng trinh theo tiéu chuan ky thuat twong duong cla
nha, cong trinh truwdce khi bj pha d&. Trudng hop khdéng thé cai tao duwoc dé dap ¢ng diéu
kién néu trén ma phai d& bo hodc di doi thi dugc bdi thudng vé nha, cong trinh va ho tro
dé di doi theo quy dinh cla phap luat vé boi thuong, ho tro va téi dinh cu.

2.7. Hanh lang béo vé an toan dwéng cdp dién ngém
Hanh lang bao vé an toan dudng cap dién ngdm duoc gidi han nhu sau:

- Chiéu dai hanh lang duoc tinh tir vj tri cap ra khdi ranh gidi pham vi bdo vé cla tram nay
dén vi tri vao ranh gidi pham vi bao vé cda tram ké tiép.

- Chiéu réng hanh lang dworc gidi han bdi:
+ M3t ngoai clla muwong cap doi vdi cap dat trong muong cap;

+ Hai mat thang dirng cdch mit ngoai clia vo cdp hodc soi cap ngoai cling vé hai phia cla
dudng cdp dién ngam doi véi cap dat truc ti€p trong dat, trong nwdc duwgc quy dinh trong
bang sau:
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i Pat truc tiép trong dat Dat trong nwdéc
Loai cap A R R _ N - B A
dién Dat on bat khong Noi khong co tau Noi co tau thuyen
) dinh on dinh thuyen qua lai qua lai
Khoang cach 1.0m 1.5m 20.0 m 100,0 m

- Chiéu cao duoc tinh tlr mat dat hodac mat nudc dén:
+ Mé&t ngoai cia ddy méng muwong cap doi vdi cap dat trong muong cap;

+ D6 siu thap hon diém thap nhat cta vd cép 1a 1,5m d6i vai cap dat tryc tiép trong dat
hoac trong nwéc.

2.8. Hanh lang bdo vé an toan tram dién

Hanh lang bao vé an toan tram dién la khoang khéng gian bao quanh tram dién va duoc
gioi han nhuv sau:

- D&i vdi cac tram dién khoéng co tudng, rao bao quanh, hanh lang bao vé tram dién duoc
gidi han bai khéng gian bao quanh tram dién cé khoang cdch dén cac bé phan mang dién
gan nhat cta tram dién theo quy dinh trong bang sau:

Dién ap Pén 22KV 35KV

Khoang cach 20m 3.0m

- Déi véi tram dién cé tudng hodc hang rao c6 dinh bao quanh, chiéu réng hanh lang bao
vé duoc gidi han dé€n méat ngoai twong hodc hang rao;

2.9. Bién bdo, tin hiéu

-Pon vi quan ly céng trinh ludi dién cao dp phai dat bién béo, bién cdm theo quy dinh cla
phap luat.

- Cac cot dién phai dugc son mau trang, dé tir khoang chiéu cao 50m trd |1&n va phai dat
deén tin hiéu trén dinh c6t trong cac truong hop sau:

+ Cot dién cao tir 80m trd 1én;
+ Cot dién cao trén 50m dén duwdi 80m nhung & vi tri cé yéu cau dac biét;

+ Truong hop dudng day dan dién cao 4p nam trong gidi han 8.000m tinh tir dwdng ha,
cat canh gan nhat cla san bay, viéc son cot, dat dén bdo hiéu theo quy dinh cla co quan
quan ly nha nudc vé hang khong;
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+ Doc theo dwdong cap dién ngdm trong dat, chd céng trinh phdi dat cdét méc hodc dau
hiéu.
2.10. Quan ly, vé@n hanh céng trinh lwéi dién cao dp

- Trach nhiém cla don vi quan ly van hanh:

+ Kiém tra, phat hién kip th&i cdc hanh vi vi pham, cé bién phap x& Iy hodc kién nghi cac
co quan c6 tham quyén xtr ly.

+ Kiém tra, duy tu, bao dudng dudng day dung thdi han. Khéng van hanh qua tai déi véi
duwong day vuot qua nha &, cong trinh.

+ Thong ké, bdo cdo theo quy dinh.
- Nguwdi quan ly van hanh, slra chita ludi dién phai thuc hién cac quy dinh vé an toan.

- Viéc chat cay, tia canh dé dam b3o an toan céng trinh ludi dién cao ap do don vi quan ly
van hanh cong trinh ludi dién thuc hién va phai thong bao cho don vi quan ly hodc chiti s&
hiru cdy biét va boi thudng thiét hai theo quy dinh.

2.11. Cdc hanh vi bi nghiém cém

- Vao tram dién, thdo g& hodc tréo Ién cac bd phan clia cong trinh ludi dién khi khong céd
nhiém vu.

- Trém cap, ném ban, gy hu hong cac bd phan cla cong trinh lwdi dién.

- S&r dung cong trinh ludi dién vao muc dich khac khi chwa cé thoa thuén cda don vi quan
ly cong trinh ludi dién.

- Tha diéu, vat bay gan cong trinh lwdi dién Lap dat day phoi, dng ten, gian gido, bién, hop
dén quang cdo va cac vat dung khac ma khi d6 roi cé thé va quét vao cong trinh ludi dién.

-N& min, m& md, x&p chira cac chat dé chay n6, cac chat hoa hoc gy &n mon cac bd phan
cla cong trinh ludi dién va cdc hanh vi khac dnh hudng dén an toan cla cong trinh ludi
dién...

NHONG PHUONG TIEN, DUNG CU CAN THIET CHO AN TOAN PIEN

I. BAO VE KHOI NGUY HIEM KHI TIEP XUC BAT NGO’ VO1 VAT DAN DIEN
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Dé tranh bj tiép xtc bat ngd vdi nhitng vat dan dién, nhitng phan mang dién dé tran hay
mai ndi dién ma ngudi cé thé bj ti€p xuc phai duwoc chan k§ hodc rao lai.

Nhirng vat dan dién trong nha &, noi cong cdng... caAn dwoc che kin, con & nhitng noi san
xuat (nhitng noi chi cd ngudi phuc vu tai cac thiét bi dién) thi c6 thé che kin bang ludi
hodc tdm bao vé cé 16. Rao hay ndp day can phai cé khda dé tranh mé& nhiéu khong can
thiét. Cac vat che day can dam bao du dé bén co hoc.

Nhitng vat dan dién ddt & chd qua lai trong nha, can phai che chan, bao vé véi cac do cao
sau:

10 kV trd xuéng 2,5m
35 kV tré xudng 2,75m
110 kV tr& xudng 3,5m

Nhitng vat dan dién ngoai troi can dwoc che chdn bao vé véi do cao sau:

35 kV 3m

110 kV 3,75m
154 kV 4m

220 kv 4,5m

May bién ap, thiét bi dién khac, néu mép dudi st cach dién cé chiéu cao thap hon 2,5m
so v&i nén can dugc rao. Chiéu cao hang rao phai khéng thap hon 1,7m.

1. MOT SO PHU'O'NG TIEN, DUNG CU CAN THIET CHO AN TOAN DIEN
1. Cac phuwong tién bao vé
Cac phuong tién bao vé duogc chia thanh cac nhom sau:

+ Phuong tién cach dién, tranh dién ap (budc, tiép xdc, lam viéc) gom: sao cach dién, kim
cach dién, dung cu cé tay cdm cach dién, ging tay cach dién, giay cach dién, Gng cach dién,
dém cach dién.

+ Thiét bj thir dién di dong, kim do dong dién.
+ B30 vé ndi dat di dong, rao chan, bién bao.

Phuong tién bao vé tranh tac dung cda hd quang, manh kim loai bi nung néng, cac hu
héng co hoc: kinh bao vé, gidng tay bang vai bat, dung cu chéng khi déc.

Trong phuwong tién bao vé cach dién lai dwoc chia lam 2 loai: chinh va phu.
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+ Phuong tién bao vé cach dién chinh cé cach dién ddm bao khong bi dién ap cua thiét bi
choc thdng, cé thé dung chdng dé cham tryc ti€p vao nhitng phan mang dién.

+ Phuong tién b3o vé phu: ban than ching khong thé bdo vé dugc ma chi la phuong tién
phu vao phuwong tién chinh.

Phuong tién bao vé chinh dugc lam bang chat cé dc tinh cach dién bén vitng hon phuwong
tién bao vé phu.

Phuong tién bado vé phai dwoc gil? gin theo quy tic dinh san. Trong cac tram phan phdi
trong nha, & 16i di vao phai c6 chd danh riéng dé thiét bj bao vé. Phuong tién bdo vé can
dugc kiém tra déu dan, thi nghiém theo chu ky vdi dién dp tang cao, tuong (rng vdi tirng
loai phuong tién bao vé duwoc quy dinh tai cdc Tiéu chuan Viét Nam.

2. Phuong tién cach dién, tranh dién ap

* Sao cdch dién

Sao cach dién dung truc tiép dé diéu khién dao cach ly, dat néi dat di dong, thi nghiém
cao ap.

Sao cich dién gbm 3 phan: phan cich dién, phan lam viéc, phan tay cdm. D6 dai cla sao
phu thudc vao dién ap (hinh 10.1.a).

Khi dung sao can dirng trén bé cich dién, deo gang va di giay cach dién. Sao dung trong
nha cé thé dem dung ngoai troi khi troi khd gido, con dung ngworc lai cdn dwoc quy trinh
cho phép.

* Kim cach dién

Kim cach dién dung d€ ddt va Iy cau chi, day cac ndp cach dién bang cao su. Kim la
phuong tién bao vé chinh dung vdi dién ap duwdi 35kV.

Kim cach dién cling gdbm 3 phan: phan lam viéc, phan cich dién, phan tay cdm (hinh
10.1.b).

* Gdng tay dién méi, gidy éng, dém Iét (hinh 10.1.c, d, e)

Dung véi thiét bi dién, cdc dung cu nay dwoc sdn xuat riéng véi cau tao phu hop vdi quy
trinh. Tuyét d6i khong dwoc xem 13 phuong tién bao vé néu cac vat trén khong phai la loai
san xuat riéng dung cho thiét bi dién.

* Bé cdch dién (hinh 10.1. f,g).
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Bé cach dién co kich thudc khoang 75cm x 75cm nhung khéng qua 150cm x 150cm, lam
bang gb tdm ghép. Khodng cach gitra cac gb khong qud 2,5 cm. Chiéu cao bé tir san gd dén
nén nha khéng nhé hon 10cm.

* Nhitng dung cu c6 tay cdm cdch dién (hinh 10.1. h,i).

Do dai phan cach dién khéng duoc duwdi 10 cm va lam bang chat khong bi tac dung cla
mo hoi, xang, dau hoa, axit va khéng bj st mé.

3. Thiét bi thir dién di déng

Thiét bj thir dién di déng dung dé kiém tra c6 dién 4p hay khong va dé dinh pha. Dung cu
cé bong dén neon, dén sang khi cé dong dién dién dung di qua. Kich thuwdc thiét bi phu

thudc vao dién ap. Khi dung thiét bj thir dién chi dwa vao thiét bj th{r dén murc can thiét
dé c6 thé thay sdng. Cham vao thiét bj chi can khi vat duoc thir khéng cé dién ap.

4. Thiét bi bdo vé ndi dat tam théi di dong

B30 vé ndi dat tam thoi di dong [a phuwong tién bao vé khi lam viéc & nhitng chd da ngét
mach dién nhung dé cé kha ndng dwa dién d4p nham vao hodc dé bj xuat hién dién ap bat
ngo trén chung.

Cau tao gdm nhitrng day dan dé ngan mach pha, can néi dat vai cac chot dé ndi vao phan
mang dién. Ch8t phai chiu duoc lyc dién dong khi cé dong ngan mach.

Cac day dan lam bang dong tiét dién khdng bé hon 25mm?2. Chot phai cé chd dé thio day
ngan mach duoc bang don.

NGi dat chi duwoc thuc hién sau khi d3 kiém tra khi day dan khong cé dién. Dau tién ndi
dau cudi cla cdi nGi dat vao dat, sau d6 thir co dién dp hay khong roéi ndi day vao vat mang
dién. Khi thdo néi dat ra thi lam nguwoc lai.

D& tranh cac ndi dat bd quén, can phai kiém tra that ky. Cac ndi dat Iam viéc theo ca, kip
phai kiém tra khéng nhitng sé lwong ma phai kiém tra ca vi tri dit chang.

O cac ndi d4t ¢ dinh, dé tranh nham 13n ngudi ta con dung khoa lién dong dién tlr hodc
lién dong dién co.

5. Dung cu che chan tam thoi di dong, nap day bang cao su

Dung cu che chdn tam thoi di dong dé bao vé nguwdi tho stra chita khédi bi cham vao dién
ap. Nhirng vat nay lam binh phong ngan cach, chiéu cao chirng 1,8m. Mét ngudi cé thé
mang di dé dang. VAt 16t cach dién d§t che vat mang dién phai lam bang vat liéu mém,
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khong chdy. Cé thé dung ching & nhitng thiét bi dwdi 10 kV trong trudng hop khéng tién
dung binh phong.

Bao day bang cao su dé cach dién dao cach ly phai ché tao sao cho dé day va thao dé rang
duwoc bang kim.

6. Bién bao an toan dién

Dung dé bdo trudc su nguy hiém cho ngudi dén gan vat mang dién, cAm thao tic nhirng
thiét bj gay ra tai nan, dé nhac nhd.
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Nhirng nguoi & noi khac duoc cir dén lam viéc trén cac thiét bi dién can phai tuan theo cac
diéu quy dinh sau day:

Cac nhan vién 1am cong tac van hanh hay trong cac don vi xay lap d3 qua kiém tra kién thuc
vé quy trinh ky thuat an toan déu phai co gidy ching nhan theo mau quy dinh (gidy ching
nhan do xi nghiép ciia nhan vién dé hoic do xi nghiép ma ho dugc cir dén cip). Trong
truong hop doé ho duogc coi ngang hang nhu nhan vién caa xi nghiép ma ho duogc cir dén
(trir quyén han dugc cho phép vao 1am viéc).

Néu vi yéu cau san xuét, can phai c6 quyén cho phép vao lam viéc & cong viéc can lam dé
thi cac nhan vién ky thuat dién ¢ noi khac ctr dén phai qua sat hach tai hoi dong caa xi
nghiép ho duoc ctr dén, ltc dé ho duogc coi ngang hang nhu cac nhan vién tuong tng cia
xi nghiép nay dé tién hanh viéc d6. Ngoai ra, nhitng ngudi duoc cir dén bang 1énh viét 13:
1- Ngudi ¢ quyén cap phiéu cong tac.

2- Ngudi 13nh dao cong viéc va chi huy truc tiép. Nhitng ngudi nay bat budc phai nghién
clru hd so va tinh chat, dic diém thiét bi dién cua xi nghiép, nghe nhiing chi dan can biét.
Khi c6 nhitng ngudi to chirc, chi dao céng viéc trong thiét bi dién ctia xi nghiép nhu thé thi
khong can phai cir cdc nhan vién van hanh cta xi nghiép dé lam ngudi gidm sat dic biét.
Chi trong nhitng truong hop tién hanh cong viéc trén cac thiét bi dién cé diéu kién dic biét
nguy hiém do pho giam déc ky thuat cua xi nghi¢p co quyét dinh thi méi can ctr ngudi gidm
sat an toan dién nhitng ngudi & noi khac cir dén.

Khi cac nhan vién & noi khac ctr dén 1am viéc trén cac thiét bi dién cta xi nghiép nao thi xi
nghiép dé phai chiu trach nhiém thuc hién cac bién phap an toan nham bao vé cac nhan
vién nay khoi b1 dién giat. Xi nghi€p cé nhan vién ctr di lam viéc phai chiu trdch nhiém vé
trinh do caa cac nhan vién duoc ctr di d6 thuc hién cac diéu cua quy trinh nay.

Phu luc 3
Mau 01-PTT/PPQG
Dung cho cdc thao tdc trén hé thong dién cé 2 hay nhiéu don vi
cung tham gia.

PHIEU THAO TAC
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Tén phiéu thao tac:

Ngudi viét phiéu: . .................... Chacvu:...............
Ngudi duyét phiéu: ................. ChicVu: .. oveee e
Nguodithuchién:..................... Chrcvu:.................

.................................................
.......................................................
............................................................

Thoigian dw kién : Batdau............. Ngay. .. thang..nam

Kétthic............ Ngay . .thang..nim......

Pidukiéncincodéthuchién: ... ...

LU Y . e
{0 :10)

S6 phiéu: . .. . ... /

TOSO: oo, /

Trinh tu thao tac
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S6 Neowoi Negwoi Thei gian

T Pon vi Noi dung thao tac ra nhan Bat dau | Két thuc

T 1énh 1énh

1 2 3 4 5 6 7 8
Ngay....thang...nam... Ngay....thang....nam...
Nguoi viét phiéu Nguoi duyét phiéu

(Kytén) (Ky tén)
Cac hién tugng bat thuong trong thao tac: .« o v v v v

Két thic toan bd thao tac ldc: . . .gior . . .ngay . . thang ...nam . ..
Nguoi ra Iénh thao tac
(Ky tén)
Mau phiéu 2A dung cho cdc thao tdc ma tai noi ra lénh cé bo phdn truc thao
tdc, cdc noi cé FAX hodc chuyén truc tiép cho céng nhén di thao tdc.

Tén don vi PHIEU THAO TAC S¢ phiéu:.......[.......

NGUOT VIEt Phi€U . ..evveeeceeeeeceeeeens ChUC VUi,
Ngudi duyet phiCU:......c.cveveeeeeeeeeeeeenn. ChTC VU,
Nguoiralenh:....cccoeeeeeiiiiiiiiie, ChUC VUi,

NgUOi idM SAtiucieiiiiiiiiiiieee e bacantoan:......cccccceiiiiiiiiiiiieennn,
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Trinh tu thao tac

S6 T:[ Trinh tw cac dong tac Panh dau da thue hién (x)
Ngay......thang......nam...... Ngay......thang......nam......
Ngudi viét phiéu Nguoi duyét phiéu

(Ky tén) (Ky tén)

Ngudi ra Iénh Nguwoi giamsat Nguwoi thao tac
(Ky tén) (Ky tén) ( Ky tén)

ba thao tac xong theo trinh tu trén lidc .....gio0....phat, ngay...thang .... nam....
b3 bdo cho Ong (Ba)......chtrc vu....lUc .....gi0.... phut, ngay....thang... nim....

Mdu phiéu 2B diing cho cdc noi ra Iénh qua dién thoai.
Tén don vi PHIEU THAO TAC S6 phiéu:......[.......
—————————————— TOSO teeeii] e,

Nhiém vu thao tac:

Nguoi viét phiéu: ..................................... ChUC VUi,
NgUSi duyét PhicUs. ... oeeeeeeeeeeeeceeeeeennn. CRUC VU
Nguoiralénh:............ceeeees chucvu:.....cceeeees Ponvi: i,
Nguoi nhan I€nh:..................... chirc Vi, DPonvii i,
Thoi gian bat dau nhan Iénh:......gio....... phut, ngay.....thang....... nam.............
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Trinh tu thao tac

Thoi gian bat dau thao tac:......gio......phat, ngay......thang.....ndM...............
Thoi gian két thic thao téc:......gio......phut, ngay......thang.....ndm...............
Ngudi viét phiéu Nguoi duyét phiéu
(Ky tén) Nguoira lénh (Ky tén)

(Ky tén)
b3 thao tdc xong theo trinh tu trén ldc:....gi0.....phu0t, ngay....thdng....nam.
P43 bao cho Ong (Ba).......... churc vu.....I4c....gi0...ph0t, ngay...thang... nam..
Nguoi bao:....ccccvvvvveveveeeeeenn. (ol 010 (oY | U UURUR RN

Mau phiéu 2C dung cho cdc noi nhan lénh thao tdc diroc FAX hoac doc tir

phiéu 01 hodc nhan lénh qua dién thoai bcing phiéu 2B.

Tén don vi PHIEU THAO TAC S6 phiéu:......].......
------------ TOSO fvvererif e

Nhiém vu thao tac:

Nguoiralénh:.........ccooeeinnnnne chirc vU:.......uvveeeee. Ponvi: i,
Nguoi nhan I€nh:.........cvvvvveeeeeeee.. chlrc VU:..uueeeeeennn... Ponvii e,
Nguoi gidm Sat:....ccccovviiiiiiieereeeeeeeee. BAc an toaNn:....ccccvveeveieeeeeeeeeee e,
Nguoi thao tac:....cccccvevviviieiieiiieeeeee, Bacan toan:....ccccceeeieiiiieeeeeeeee,
Thoi gian bit dau nhan Iénh:......gio....... phut, ngay.....thang....... nam.............
(1 (VR Y PP UPPP PP

Trinh tu thao tac

sSé TT Trinh tw cac dong tac Panh dau da thwe hién (x)
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Ngwoi nhan I€énh Nguwoi giam sat Nguwoi thao tac
(Ky tén) (Ky tén) (Ky tén)

Da thao tac xong theo trinh tu trén luc:...gio.....phat, ngay....thang ....nam.

P43 bao cho Ong (Ba):.....chuc vu:.....IGc ...gid.... phut, ngdy...thang ...nam....

Nguoi bao:.......ccevvvevvvrinnnnnen. (o] 01 £ (ol | SRRt

Congty...... PHIEU CONG TAC CAO AP S6:.f ...

Don vi .....

Ngudi Ianh dao cONG VIEC:.....uuuivieiiecciieeee et Bac AT...../5

NGUST ChT MUY T HEP e seeee e eeeeeee e eeeeas Bac AT..../5.

I- Pon vi cong tac gom:

T Ho va tén Bac AT| TT | Ho va tén Bac AT
T
1 /5 ) /5
2 /5 7 /5
3 /5 8 /5
4 /5 9 /5
5 /5 10 /5
- Dia i€ CONG TAC: . ...oieeeeeeeeceeeeeeeeeeeeeeee e
HI- NOI duNg CONG tAC: ...t e s

Thoi gian bit dau céng viéc(theo ké hoach):...gid...phut, ngay..thang...nam...

Thoi gian két thic cong viéc(theo ké hoach):...gio...phut, ngay..thang..nam...
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IV. Bién phap an toan can thwe hién:

Can cat dién

Pa cat dién

Dat day tiép dat

Da dat day tiép dat

Pat rao chan va treo bién

Pa dat rao chan va treo bién

V- Céc diéu dic biét cin lwu y:

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Ngudi cap phiéu

(Ky va ghi ho tén)

VI- Lénh cho phép bit diu lam viéc luc:...gio...phut, ngay...thang...nam....

Ngwoi lanh dao cong viéc

(Ky va ghi ho tén)

Nguoi chi huy truc tiép

(Ky va ghi ho tén)

VII- Thay do6i nhan vién don vi cong tac:

Nguoi cho phép

(Ky va ghi ho tén)

Ho. ten.bac AT nguwoi
duoc bo sung

Ho. tén nguoi rut khoi
doi cong tac

Ngay. thang,
nam

Ky tén

viée:

VIII-Cho phép lam viéc va két thic cdéng tic hang ngay.di chuyén noi lam

Pia diém cong
tac

Bat dau gio. Két thic gio,
ngay thang, ngay thang.
nam nam

Nguwdi chi
huy truc tiép
(ky)

Nguoi cho
phep (7a?)
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IX-Két thuc cong tac:

Toan b0 cong tac da két thic luc ....gi0....ngay....thang....nam....

Nguoi chi huy truec tiép Ngwoi lanh dao cong viéc
(Ky va ghi ho tén) (Ky va ghi ho tén)
Phiéu cong tac da khod luc .....gio......ngay.....thdng......nam.......
Ngwoi cho phép

(Ky va ghi ho tén)

Congty...... PHIEU CONG TAC HA AP S6:.../......
Ponvi .....
NGUST Chi MUY T HED et eree e Bac AT..../5.

I- Pon vi cong tac gom:

T Ho va tén Bac AT| TT Ho va tén Bac AT
T
1 /5 6 /5
2 /5 7 /5
3 /5 3 /5
4 /5 9 /5
5 /5 10 /5
- Pia i€ CONG AC: .....oveieeeieeeeieeieeeeeeee et
HI- NOi dung CONG tAC:... ... e

Thoi gian bit dau céng viéc (theo ké hoach):...gio...phut, ngay..thang.. nam..
Thoi gian két thdc cong viée (theo ké hoach):...gio...phut, ngay..thang..nam..

IV- Bién phap an toan cin thuc hién:
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Can cat dién Pa cat dién
Pat day tiép dat Pa dat day tiep dat
Pit rao chin va treo bién Pa dat rao chan va treo bién

V- Céc diéu dic biét cin lwu y:

1- Bi€n Phap @n t0aN . .cciiiiiiiiiieee et e
2- Phuong thirc truyén 1énh cho phép bat dau 1am VieC:.....oveveeereveeeeenn.
Phiéu céng tac cip ngay ...... thang......nam......

Nguoi cip phiéu
(Ky va ghi ho tén)
VI- Lénh cho phép bit diu lam viéc luc:...gio...phdt, ngay....thang...nam...
Nguoi chi huy truc tiép Nguwoi cho phép
(Ky va ghi ho tén) (Ky va ghi ho tén)

VII- Thay d6i nhan vién don vi cong tac:

Ho, tén.bac AT nguoi Ho. tén nguwo1 rut Ngay, thang, KV tén
duwoc bo sung khoi1 do1 cong tac nam i

VIII- Cho phép lam viéc va két thic cong tac hang ngay,di chuyén noi lam
viéc:

Dia diém cong Bat dau gio. | Két thiic gio, | Nguoi chi huy
" tac ) ngay thang, | ngay thang, | truc tiep (ky)
nam nam

Nguoi cho
phép (ky)

IX- Két thic cong tac:
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Toan b0 cong tac da két thic luc ....gi0....ngay....thang....nam....
Nguoi chi huy truc tiép
(Ky va ghi ho tén)
Phiéu cong tac da khod luc .....gio......ngay.....thang......nam.......
Nguoi cho phép
(Ky va ghi ho tén)

D3 kiém tra hoan thanh phiéu. Ngay.....thang.....nim...
Ngudi cap phiéu

(Ky va ghi ho tén)

Ding cho cdc nha may dién

Nha mdy.... PHIEU CONG TACTHETBI PIEN  Sb:...../....

Don vi .....

Nguoilanh dao CONG VIEC:....cuuviiiirreeeeeriie et Bac AT...../5.
NGUST ChT NUY T HED: ettt st ettt eeene Bac AT...../5.

I- Don vi cong tac g(‘“)m:

T Ho \a tén Bac TT Ho va tén Bac AT
T AT
1 /5 o /5
2 /5 7 /5
3 /5 8 /5
4 /5 9 /5
5 /5 10 /5
- Dia di€mM CONG LAC: .......ceveeeeeceeeeeeeeeee et
HI- NOI duNg CONG tAC:... ..ot

Thoi gian bit dau céng viéc(theo ké hoach)...gio...phat, ngay...thang ..nam...

Thoi gian két thac cong viéc(theo ké hoach)...gid...phut, ngay.thang.. nam....
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IV- Bién phap an toan cin thuec hién:

Can cat dién Pa cat dién
Pat day tiép dat Pa dat day tiép dat
Pat rao chan va treo bién P3a dat rao chan va treo bién

V- Céc diéu dic biét cin lwu y:

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Ngudi cap phiéu
(Ky va ghi ho tén)
D3 duyét phiéu luc....gio....ngay......thang ....nam
Trudong ca
(Ky va ghi ho tén)
VI- Lénh cho phép bit diu lam viéc luc:...gio...phut, ngay...thang...nam....
Nguoi lanh dao cong viec  Ngwdi chi huy truc tiép Nguoi cho phép

(Ky va ghi ho tén) (Ky va ghi ho tén) (Ky va ghi ho tén)

VIII-Cho phép lam viéec va ket thic cong tac hang ngay, di chuyén noi lam
viéc:

Dia diém céne tac Bat dau gio, | Két thiic gio, | Nguwoi chi huy
' ) ngay thang, ngay thang, trwe tiep (ky)
nam nam

Nguwoi cho
phép (ky)

IX-Két thuc cdng tac:

Toan bo cdng tac d3 két thic lc ....gio....ngay....thang....nam....
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Nguoi chi huy truc tiép Ngudi lanh dao cong viéc
(Ky va ghi ho tén) (Ky va ghi ho tén)
Phiéu cong tac d3 khod ldc .....gid......ngay.....thang.....nam.......
Nguoi cho phép

(Ky va ghi ho tén)

D3 kiém tra hoan thanh phiéu. Ngay.....thang.....nam...
Nguoi cép phiéu

(Ky va ghi ho tén)

Madu phiéu ding cho don vi bén ngodi dén céng tdc trén thiét bi do nganh dién

quan ly can phai cue ngueoi dé giam sat.

Pon vi.... PHIEU CONG TAC CAO AP YT A
Ngudi chi huy truc tiép (don Vi CONG tAC) e vereeereeeeeeeeeeereen. Bac AT..../5.
Nguoi giam sat an toan (donvivan hanh)i.......cccccooeeiiiiiiiiinnn, Bac AT..../5.

I- Don vi cong tac g(‘“)m:

T | Hovaten Bac AT| TT Ho va ten Bac
T AT
1 /5 6 /5
2 /5 7 /5
3 /5 8 /5
- Pia i€ CONG LAC.......oeeveeieeeeeeeeeeeeeeeeee e
HI- NOI duNg CONG tAC:.... ..ot

Thoi gian két thdc cong viée (theo ké hoach)..gid...phut, ngay...thang ..nam...

IV- Bién phap an toan can thuc hién:
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Can cat dién Pa cat dién
Dat day tiép dat Da dat day tiép dat
Pit rao chan va treo bién Pa dat rao chan va treo bién

V- Céc diéu dic biét can lwu y:

VII- Thay doi nhan vién don vi cong tac:

Ho. tén.ba c;AT nguwo1 duoc HQQ, .Tel} .ng}rcrl 1‘}1‘[ Ngay,vtllang, Ky tén
bo sung khoi1 do1 cong tac nam

VIII- Cho phép lam viéc va két thic céng tac hang ngay, di chuyén nei lam
viec:

Dia diém cong tac Bat dau Ket '[llLlC,gIO’_, Nguo Nguoi cho
gi0, ngay | ngay thang, gidm st phép (k)
thang, nam nam (ky)

Ngudi cap phiéu

(Ky va ghi ho tén)
VI- Lénh cho phép bit diu lam viéc ltc:...gio...phut, ngay... thang...nam...
Ngwoi giam sat Ngwoi cho phép
(Ky va ghi ho tén) (Ky va ghi ho tén)
D3 kiém tra hoan thanh phiéu. Ngay.....thang.....nim...

Ngudi cap phiéu

(Ky va ghi ho tén)
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TIEU CHUAN CAP BAC KY THUAT AN TOAN

Tuoi
khong
dwo1
O @ (3) )

I - Lao cong. - Khong quy dinh vé tham nién | 17

- Cong nhan xay dung k!}i cho lam viéc. Chi c’én ll}rm}g
kién tric. dan. neu len nhtmg van de can

Cflp Chire vu cong téc T.l}\am nien cong tac o thiet bi
bac dién

- Cong nhan quét don. chuy. . ]

- Céng nhan van hanh |- (Hang nam can phai nhac lai).
dong co.

- Nhing ngwo1 o phan
xuwong khac. & nhing to
chitc khac., chwa duoc
kiém tra hiéu biét vé quy
tac k¥ thuat an toan.

Diic diém:

Bac | thudc vé nhitng ngudi cé lién quan dén viéc diéu khién may mdc, nhung khong cé
trinh d6 hiéu biét vé ky thuat dién, chua hiéu r& duoc su nguy hiém vé dién va nhiing bién
phap an toan khi lam viéc & nhitng thiét bi dién.

Chd thich: D6i véi cong nhan lam viéc & nhitng thiét bi dién trén 1000 V chi duoc ké

tham nién khi lam viéc tai bd phan may mdc thiét bi ay.

1 1@ (3) )
IT - Nguwoi lam vé sinh o - It nhat phai qua 1 thang lam | 17
nhtng thiet bi tréen 1000 | viéc & may moc thiet bi dién do.

V.

- Tho nguoi, thong tin
vién, lai xe.
- Cong nhan lai xe can
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fruc

- Cong nhan van hanh,
stta chtra, xay dung, thi
nghiém dieén, co cz"ip bac
chuyén moén tir bac 1 dén
bac 2.

- Sinh wvien thuc tap, hoc
sinh céac trrong trung cap
kv thuat va cong nhan
hoc nghé thire tap.

- Ttr 1 dén 2 nam trong cong tac

dang lam.

- Khong quy dinh ve tham nien.

Dac diem:

Nhitng ngudi thudc bac Il can phai:

a. Cé nhitng hiéu biét so bd vé thiét bi dién tram va dudng day.

b. Thay duoc ddy du nhitng nguy hiém caa dién va su nguy hiém khi dén

gan nhiing thiét bi dan dién.

c. Cé trinh d6 hiéu biét vé phuong phéap co ban dé phong nguy hiém khi

lam viéc & nhitng thiét bi dién.

d. Biét nguyén tic va thuc hanh viéc cip ctru ngudi bi dién giat.

1@ 3) 4D

IIT | - Cong nhan lam cong tac | - Khong dwoc dwodi 6 thang trong | 17
quan ly wvan héml}, stra nghé hién tai.
chtra, thi nghiem, kiem tra, | - P6i véi nhitng ngiedgi ¢6 trinh
xay dung. do 1op 9 tro len da qua khoa hoc
- Trire ca, cong nhan thao | chuyén mon.
tac, van hanh tram bien ap, | - Nguwoi da 16t nghiép truwong
nha may dien, thong ftin|chuyén nghiép khong duwdi 3
vien. thang tham nien chung.
- Ky thuat vien va sinh
vien thwe tap.

Dic diém:

Nhirng nguoi thudc bac Il can phai:
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a. Hiéu biét so bo vé ky thuat dé lam quen va diéu khién cac thiét bi dién va duong day
ndi trén 1000 V.

b. Thay dugc day du nhitng nguy hiém khi lam viéc & nhitng thiét bi dién dang mang dién
(duong day va tram cé dién ap trén 1000 V).

c. C6 trinh d6 hiéu biét vé ky thuat an toan va nhat 1a nguyén tic duoc
phép lam viéc & nhitng may mac, thiét bj dién.

d. Hiéu biét nhitng quy tic an toan vé phan minh dam nhiém.

e. Biét cach kiém tra, giam sat cong nhan lam viéc & nhitng thiét bi dién,
may méc dién.

g. Biét cach cip ctru nguoi bi dién giat.

() | (2) 3) (4)

IV |- Coéng nhan dién. to |- Nhan vién khong dudi 1 nam. 18
truong  san  xuat, doi| - Po6i véi nhitng nguwdi ¢é trinh
treong, doi pho. do lop 9 tro len da qua 1 khoa

- Nhan vien van hanh triye | chuyén mon hay nhtmg ngwo1 da
tram bién ap, thong tin | tét nghiép k¥ thuat hoac chuyén
Vien. nghiép co tham nién khong dwdi
- Ky suw., ky thuat vién da | 6 thang.

chinh thire lam viéc.

Dac diém:

Nhitng ngudi thudc bac IV can phai:

a. Co nhitng hiéu biét ky thuat dién co so.

b. Thay dugc day du nguy hiém khi cong tac trén thiét bi dién.

c. Hiéu biét toan bd quy trinh ndy, phan chung va ca nhitng phan riéng vé nghiép vu cua
minh, nguyén tic st dung va thi nghiém nhitng dung cu an toan ap dung & cdc may méc
thiét bj dién.

d. Hiéu biét may moc dén trinh d6 c6 thé biét cat dién & bod phan nao dé tién hanh cong tac
stra chita. C thé tim bd phan éy trén thuc té va kiém tra duoc viéc chép hanh cac bién
phap an toan.

e. Bi€t t0 churc giam sat, theo ddi cong nhan lam viéc.
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g. Biét cach cip clru nguoi bi dién giat.

(1) (@) (3) (4)

A% - To treong to dién, ddc |- Nhan vién it nhat 5 nam. Poi | 18
cong, do1 trrong, doi pho. | vor nhting ngwoi co trinh do lop
9 tro len da qua lop hoc chuyeén
mon.

- Ky thuat vien va ky suw da ) ]
dwoc chinh thire. - Do1 vor nhtmg nguwor da tot

nghiep trwong chuyen nghiep,
- Poc cong. ky thuat vién, tham nién it nhat 3 nam.

(t6t nghiép k¥ thuat trung | - Tham nién khéng dudi 6 thang
va cao cap). ky su da cong | trong cong tac hién tai .

tac lau nam trong nganh
dién.

Dac diém:
Nhitng ngudi cé bac V can phai:

a. Hiéu biét chic chin quy trinh nay phan chung ciing nhu phan riéng va quy tic sir dung
thi nghiém cac phuong tién bao dam an toan dung & cac may mac thiét bi dién.

b. Hiéu dy du y nghia va yéu ciu cac muc trong quy trinh nay.

c. Biét t6 chirc tién hanh cac bién phap an toan, kiém tra theo ddi nhitng céng tac ay.
d. Hiéu biét mot cach chic chan phuong phap cip ciru ngudi bi tai nan dién giat.

e. Hiéu biét so d0 va thiét bi cia bd phan minh phu trach.




