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AN TOAN LAM VIEC TRONG KHONG GIAN HAN CHE

Chuong 1: Tong quan vé khong gian han che
1.1. Khai niém
Khong gian han ché 1a mot chd dong kin hodc dong mot phan di 16n cho cong nhan di
vao. Chd nay khong phai dé cho nguoi lam viéc thuong xuyén, nhung cong nhan c6 thé
vao do dé lam viéc nhu xem xét, chui rira, bao tri, va stra chira. Lo1 ra vao nho hoac co
chudng ngai c6 thé khién cho viéc ra vao kho khan va co thé gay phirc tap cho viéc ctiu
cap khi gap su co.
1.2. Pac diém

- Vao nhiing chd khong gian kin c6 thé rat nguy hiém.

- Cong nhan dugc xem la da vao khong gian kin khi chi can dua dau qua méat ngang
161 vao.

- Néu chd khong gian kin c6 céac loai khi doc, cong nhan chi can gan 16i vao ciing ¢6
thé bi nguy hiém. Thuong cac chat khi doc nay dang chiu &p suat va nhiét do cao.

- Nguoi duge vao khong gian kin 1am vi¢c 1a nhitng nguoi duge huan luyén vé an

toan trong khong gian kin. Trudc khi vao phai cé quy trinh va thiét bi bao ho phu hop.
1.3. Phan loai

Loai 1 Khu vuc khong han ché loai mot ¢6 rui ro tiém nang cao tu nhiéu chat gay 0 nhiém
khac nhau khong duoc xac dinh hay kiém soat dé dang. Nhitng diéu kién sau c6 thé trong
loai mot:

Nguoi canh gidi bén ngoai ciing phai deo binh dudng khi bén minh nham muc dich ciru

gitp lac xdy ra su co.

Loai 2
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Khu vuc khong gian han ché loai hai ¢6 rai ro tiém ning cao tir cac chat gay 6 nhiém
da duoc nhan biét. Khong gian han ché loai hai khong duoc phép ra vao thudong xuyén mac
du cac dieu kién c6 thé kiém soat dugc trude khi vao. Nhitng diéu kién sau c6 thé co trong

loai 2:
- Khi gas d& chay n6 da dugc biét dén.
- Cac ngudn chat gay 6 nhiém c6 thé kiém soat dugc.
- C6 thé kiém soat duoc hay du doan cac dong chat 1ong vao.
- Su thong gid kém.
- Su ra vao bi han ché.
Loai 3:

Khu vuc khong gian han ché loai ba thuong da dugc cach ly tur cac nguén rti ro tiém
tang. Cac khu vuc khong gian han ché nay duoc di lai thuong xuyén dudi cac diéu kién

dugc kiém soat. Nhitng diéu kién sau c6 thé c trong loai 3:

- Cac chat gay 6 nhiém di dugc cach ly

- Viéc phat hién ra cac chat gay 6 nhiém dugc kiém soat

- bt 4nh sang

Khi thyc hién cong viéc phai tién hanh giam sat lién tuc trong khu vuc khong
gian han ché loai 3 va phai sit dung trang bi an toan bio h lao dong.

Loai 4:

Khu vyc loai 4 ¢6 tiém ning rui ro khi quyén rat thap. Viéc di vao va lam viéc trong
khu vuc khong gian han ché phai duoc thuc hién phu hop cac quy trinh an toan. Thong

thuong cac khu vuc khong gian han ché loai 4 c6:

- L61 ra vao khong bi han ché
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- Théng gi6 t6t
- Dy doan va kiém soét duoc cac chit giy 6 nhiém véi rii ro thap
- Anh sang t6t

Nguoi gidm sat ¢o trach nhiém dam bdo rang khong khi & khu vuce kin loai nay khong

thé xay ra tinh trang bi gdy 6 nhiém hay thiéu khi oxy

1.4. Nhirng khéong gian kin thwong gip nhw: bon chira, chum, 10, ham, silo, duong éng,

cong, thung trit, ho, bé dung, bé chlra nudc

Silo Miéng h
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Binh chura Puong 6ng thong hoi

Chuong II: Ciac mdi nguy hiém trong khong gian kin va trach nhiém ciia cic bén

lién quan
L. Cdc méi nguy hiém trong khéng gian kin
1. Dudong khi (6xi)

Thiéu dudng khi 1a nguyén nhan hang dau giy thiét mang cho cong nhén ¢ trong
khong gian kin.Mirc dudng khi thip khong thé phat hién duoc bang cach nhin hodc ngiri.
Chung ta phai do khong khi trong khong gian kin dé biét tinh trang nguy hiém. Mirc khong
khi qué thip c6 thé 1am hu ndo va lam tim nging dép chi sau vai phit.

Nguyén nhin gdy ra thiéu éxi:

- Oxi mat di khi kim loai bi ri sét.

- Oxi mét di trong khi chdy - chiang han nhu khi suoi bang khi propan,trong khi cit
hodc han, va khi dong co nd.

- Oxi ¢4 thé bi céc khi khac chiém chd - chéng han nhu cac chat khi han hodc cac
chat khi dugc bom vao trong chd d6 dé ngira ri sét.

— Céc vi sinh vat tiéu thu hét oxi - chang han nhu trong dudng cong va cac thung 1én
men.

Qua nhiéu 6xi khong 1a nguy hiém thuong thdy nhu it 6xi, nhung ciing nguy hiém.
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Qua 6xi khi 1am ting rui ro hoa hoan hodc phat nd trong chd bit bung. Cac vat liéu thong
thuong 18 ra khong bén lira hodc chay trong khong khi binh thudng c6 thé bat chay rat
nhanh va dé dang khi c6 nhiéu 6xi.

Cich kiém tra dé biét nong dé éxi trong khong gian kin: dung may theo ddi 6xi

- Nguoi duge huan luyén ding may theo ddi phai thr khong khi trude khi co ngudi

vao khong gian kin.

- May theo ddi 6xi cho thdy mirc 0xi theo ty 1& bach phan khong khi. Khong khi c6
20,92% la oxi.

Chu y:
- Khi 1én cang cao, ndng d6 oxi trong khong khi cang giam di. Tuy nhién, ty 1é trén

may theo ddi khong bi anh hudng khi thay di d6 cao. Do d6, ludn ludn hoi ngudi di trinh

do chuyén mon dé xac dinh cac phuong an di vao an toan.

- Khong khi sach bén ngoai chira 20,92% oxi. Néu khong khi bén trong khong gian
kin khac 20,92%, ngudi du trinh do chuyén mén phai diéu tra nguyén nhan dé bao dam
chd d6 an toan. Piéu t6i quan trong can hiéu nguyén nhan gi gy ra thay doi mtrc oxi. Phan
biét nguyén nhan trudc khi cong nhan dugc phép vao chd d6. Thi du, nhiéu loai khi doc
gdy ra murc nguy hiém cao cho cong nhan di khi ndng do chi & murc thap chiém rat it chd
dudng khi. Vi mot s6 chat dung méi thong thuong, mic do dudng khi thay doi 0,1% c6
thé c6 nghia la c6 du lugng khi doc dé gay thiét mang hodac bi thwong ning.

- Khi lam viéc trong mot bau khong khi c6 mirc oxi tir 14% dén 17% c6 thé tac hai
dén kha nang phan xét, chong mat, m¢t moi, va xiu. o) nhitng murc oxi thép hon nira, su hit
thd c6 thé co qua it oxi nén bap thit ciia ngudi khong dap ung duoc va nguoi sé khong co
du strc dé thoat ra du nguoi van con tinh. Cach an toan duy nhat 14 tim biét xem khong khi
trong khong gian kin c6 du oxi hay khong.

- Cong nhan khong dwgc vao khong gian kin cé duwdi 19.5% oxi ma khong ap
dung cac bién phap dé phong, gdm ca viéc sir dung may hd hap c6 cung cip khong

khi riéng.
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2. Bau khong khi djc

Nhitng chit 6 nhiém trong khong khi ¢ thé gay ra mot bau khong khi doc cho cong

nhan va ¢ thé gay thuong tich hodc chét nguoi.

Phai xac dinh mirc tap trung chit bén trong khong gian kin bang mot may theo ddi
khong khi méi xac duge kich c& va cai dit dung mutc. May theo ddi khong khi ¢ thé phat

tiéng bao dong cho cong nhan trudc khi dén mirc gidi han tiép xtic dugc phép.

Trong da s6 truong hop, hé théng co khi théng hoi nhu quat phai dugc ding dé thong
hoi chd do, va dua khong khi sach vao. Ngoai ra, chat doc hai phai duoc loai tru bat ¢t khi
nao c6 thé 1am dugc. Thir nghiém thong khi va thong hoi 14 nhing cach tot nhan dé dam

bao cho cong nhan khong bi rii ro vi bau khong khi nguy hiém.

O cac murc do tap trung nao d6, mot sb chat trd nén nguy hiém ngay cho tinh mang
va stre khée. O nhitng mirc nay, ngay ca chi tiép xuc ngan ngui ciing c6 thé tac dong vinh
vién dén strc khoe nhu hu ndo, tim, hoic phéi. Hodc chit d6 c6 thé lam cho cong nhan
chong mit hodc bat tinh khién ho khong thoat ra khoi dugc khong gian kin. Mot s6 chat c6
cac mirc IDLH rét thap. Thi dy, mtic IDLH cuta hydrogen sulfide chi 1a 100 ppm (phan

tri¢u).
Mt 56 nguyén nhén lam bau khi bi djc
a, Vi cic chit long dic biét trong khong gian kin

Céc chat 16ng co thé tao ra khong khi nguy hiém néu bdc hoi. Vi du: Nhién kiéu long
trong bon c6 thé boc hoi. Cac diéu kién nguy hiém c6 thé nay sinh khi nhiing phan khi
trong vat li¢u thai bi xao dong trong ltc chui rura.Cod thé 1a mot vat liéu hitu co bj mun phan
c6 thé tiét ra khi doc H2S khi chuii rira hd phan.Mun phan hay trong cic bon chirc ning
cling rao ra khi H2S.Hodc ngii cbc trong silo 1én men thi s& tiéu thu dudng khi va san xuat

cac loai khi doc.

b, Vi cong viéc lam bén trong khong gian kin.
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Trong mot phén ba tai nan lién quan toi cac loai khi ddc hai hodc thiéu dudng khi,
khong c6 nguy hiém trong khong gian kin khi céng nhan bude vao lan dau tién. Ma chinh
cong viéc trong khong gian kin di tao ra bau khong khi nguy hiém. Cac hoat dong c6 thé
khién tiét ra cac chat doc hai vao khong khi gdm mai diia, cao, thao g& chét cach ly, xit kim
loai, 16t cao su, son, cét, han va dung dong co nd. Céc chat chui rira ¢6 thé doc, c6 thé phan
g v6i can trong bon, hodc co thé tiét ra khi chét ngudi tir cic bé mat tham thau trong chd
do.

Vi 6 nhiém tir nhitng ngudn bén ngoai: Khong gian kin ¢6 thé & cach mot ngudn chét
nguy hiém. Chd 6 nhiém c6 thé xdm nhap vao khong gian kin qua tudng thim thau, chang
han nhu tuong duong cong hodc hd, hodc nhitng 16i hé kho bit kin nhu cac dudong dan.
Thong thudng thi ¢ dat hé thong co khi théng hoi dé dua khong khi tir bén ngoai vao
khong gian kin. Néu dng dan khéng khi vao duge dit bén canh mot chiée xe hodc thiét bi

dang nd may,ngudn hoa chat, ong s& dan khi d6 vao khong gian kin.
3. Biu khong khi dé phdt né

Can c6 du ba yéu t6 dé bdc chay hodc phat nd: Dudng khi(oxi), vat liéu d& chay(nhién

liéu), va mot nguon danh lua.

Nhién Liéu

5

Nguén Danh Lira

3.1. Duong khi
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Khong khi thong thudng chira 20.92% oxi, du oxi dé chay. Tuy nhién, mirc oxi cao
hon s€ lam tang thém kha nang chay vat liéu. Khong khi dugc xem 1a c6 thém oxi khi 1én
trén mirc 23%. Murc gia ting nay c6 thé do khong boc dung muc dudng oxi, thong hoi chd
d6 bang oxi thay vi khong khi, hodc thiét bi han bi 1o ri.

3.2. Nhién liéu

Chay va phat nd trong khong gian kin thuong do cac loai khi va hoi bén ltra. Buyi than
d4 va bui ngii cdc c6 thé phat nd khi luong bui 1én dén mot mirc nao dé trong khong khi.
Chu y:

- Hai hodc nhiéu hoa chit c6 thé phan tmg véi nhau dé phat nd.

- Khong nén dem vao khong gian kin nhiing thung dung nhién liéu nhu xang va khi

propan vi nhién liéu c6 thé chay hodc n6 dé dang.
M@t sé khi cé thé phdt né hodc chdy trong khéng gian kin.
- Khi axetylen tir thiét bi han bi ro ri.

- Khi metan va H2S tiét ra tir vat liéu hiru co phé thai trong dudng cong hodc bon

chua.
- Khi hidro sinh ra khi nhém hodc kim loai ma ti€p xtc vdi chat long an mon.
- Bui ngti coc, bui than da.

- Céc chat dung moi nhu acetone, ethanol, toluene, turpentine, va xylene, ma co thé

c6 trong khong gian kin vi bi d6 thao hoic sir dung hodc phé thai khong dung cach.

Mot ngwoi dia dwoe huédn luyén truwée khi vao khong gian kin thi phai thir biu khong
khi dé tim cac chat khi va hoi c6 thé chay hoic nd. Khong phai liic nao ciing nhin thiy
hoic ngiri dwoe cac chit khi va hoi nguy hiém. Néu phat hién bau khong khi cé thé
nd, phii c6 nguwoi di trinh @9 chuyén mon danh gia khong khi dé bao dam c6 thé vao
noi khong gian kin an toan.

3.2. Nhitng nguon ddnh lira




TAI LIEU HUAN LUYEN AN TOAN LAO DONG TRONG KHONG GIAN HAN CHE - NHOM 3 / AN TOAN NAM VIET

Nhitng ngudn danh Itra gdm: Ngon Itra tran, tia lra han, cac bé méat néng, dén, tia Itra

khi kim loai cham vao vat khéc, tia Itra mo to dién, téa di€n tinh, phan irng hoa hoc.

Bing: Mt 56 logi khi c6 thé cé trong khéng gian kin

Chit 6 nhiém

Nguy hiém CHINH la gi?

Hinh dang/mui nhw thé nao?

Argon (Ar) Chiém chd dudng khi Khoéng mau, khong mui
C6 thé tich ty & duéi day
Cacbon dioxit Chiém chd dudng khi Khong mau, khong mui
(CO,) baoc

Cacbon monoxit

Ddc - ngdt ngat

Khong mau, khong mui

(CO) (1am nghet tho) (KHONG BAO TRUGC)
Poc - gay kho chiu cho phoi Mau vang hoi xanh luc;
Clo (Cl,) va 1am x6n mat mui hac
C6 thé tich ty & duéi day
Chay va nd Khong mau; mui ngot
Hoi xang Co thé tich tu & duéi day
Rét d& chay Khong mau; mui tring rira
H28 Rét doc - 1am hur phéi
C6 thé tich tu & dudi day
Metan(CH4) | Chay va nd Khong mau, khong mui
C6 thé tich tu & trén cing (KHONG BAO TRUOC)
Nito' (N2) Chiém chd dudng khi Khong mau, khong mui

(KHONG BAO TRUGC)




TAI LIEU HUAN LUYEN AN TOAN LAO DONG TRONG KHONG GIAN HAN CHE - NHOM 3 / AN TOAN NAM VIET

Nito dioxit (NO2) Doc - gay kho chiu nang Nau hoi do;mui ndng
cho phdi

C6 thé tich ty ¢ duéi day

Sulfur dioxit Doc - gay kho chiu nang Khong mau; mui hoi théi, lam

(S02) cho phdi nghet thd

C6 thé tich ty ¢ duéi day

Oxy (02) Mirc thap - lam ngat Khong mau, khong mui

Mirc cao - bt chay ngay, nd

4.Vt liéu roi rac va khong én dinh.
5. Cdc nguy hiém tron trot, vip ngi va té nga.

Khéng gian kin c6 thé c6 mot 16i day kho len ngudi qua lot, va thang dé leo 1én hoic
xuéng. Do d6 ngudi co rui ro té nga trong khi vao chd nay ciing nhu trong khi dang & trong
do. Ngoai ra, san bon chtra hodc cac moi truong udt khac hodc bac thang co thé rat tron
trot.

Néu khong thé loai trir dwoc nguy hiém nay va c6 thé bi té tir trén cao, thi ¢6 thé can
c6 str dung mot he théng bao vé chéng té nga (chéng han nhu thanh vin hodc day budc
nguoi va day ctru).

6. Do vat roi rét
7. Dién gidt

Dién giat c6 thé 1a do day ndi dién, day cap han, hodc thiét bi dién khac bi hu. Cong
viéc lam trong nhitng chd kin bang kim loai hodc trong tinh trang 4m wét c6 thé rat nguy
hiém. Hiy gan 6 ngat dién qua day dat khi cham dién hodc dung day dét chic chan khi c6
nguy hiém bi dién giat. T4t ca cac ngudn dién gay nguy hiém cho céng nhan bén trong chd
d6 phai duoc khéa kin theo thé thirc khoa dién bang vian ban cho khong gian kin do.

8. Nhirng chat xAm nhip qua dwdng dng.
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9. Tam nhin khéng ré rét.
10. Nhiét dp qua mirc

11. Tiéng on
12. Riii ro bi chét dudi

Nhiing chd khong gian kin nén duoc thao hét nudc hodc dé kho khi vao d6. Nhing
chd nao khong duoc thao hét nude hodc kho c6 thé gay rui ro chét dudi. D& nhan biét dugc
rti ro chét dudi trong him hozc bon c6 nhiéu chat long. Tuy nhién, cong nhan ciing da chét
dudi trong cac viing chét long. Vi du, thiéu dudng khi, c6 khi doc, hodc bi dap dau co thé
lam cong nhéan bét tinh. Cong nhan nga sdp mat vao mot viing nudc nho va chét dudi.
II. Trach nhiém cua cdac bén lién quan
1. Trach nhiém cua ngwoi qudn ly giam sdt

-Ngudi quan |y giam sat hay ddc cong phai quan Iy nghiém ngit moi truong lam viée
v6i cac trach nhiém cu thé sau:

-Thuc hién viéc phan tich an toan céng viéc dé xac dinh cac rui ro nguy hiém cé thé
lién_quan téi cong viée thuc hién.

-Chuan bi ddy da nhan luc, trang thiét bj phurong tién thyc hién nhiém vu va an toan
can thiét dé thuc hién cong viéc.

-Pam bao néng d6 6xy va cac chat chay no trong khu vuc khong gian han ché phai
dugc kiém tra va theo di chit ché.

-bam bao nguoi lao dong nhan thirc va tudn thu_cac quy trinh, quy dinh_an_toan khi
lam viéc trong khu vuc khéng gian han ché.

-bam bao nguoi lao_dong tat ca cong nhan phéi_trong_tinh_trang_sflc_khoé_tét,_déu
duoc dao tao dé co kha nang thuc hién va hoan thanh cong vi¢c.

—Dém_béo_Giéy_phép_le‘tm_viéc_trong_khu_vuc_kh()ng_gian_han_ché_phéi_duqc_thl_rc_hién

day du. Giay phép lam vi¢c c6 hi€u luc trong 12 gid va néu cong viéc ti€p tuc tién che.
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-Pam bao céc bién bao hiéu, ngudi canh gidi bén ngoai, cac trang thiét bi ctru hd, cliru
h0éLthéng_gi(’)Lhé_théng_thﬁng_tin_lién_lac_phéi_duqc_duy_tri_trong_suét_qué_trinh_thu’c_hién

nhiém vu

-Khi hoan thanh céng viéc, déng cira noi 1am viéc ngudi quan 1y giam sat phai kiém
tra dé khong ai con sot lai bén trong va nhiing trang thiét bi, vat dung, nguyén liéu phai
duoc thu don sach s¢.

2. Trach nhiém cia ngudi lao dong khi vao lam viéc trong khu vuc khong gian han
ché.

—Dém_béo_dﬁ_sirc_khoé_Vé_duqc_déo_tao_dé_cé_khé_néng_thl_rc_hién_cGng_viéc_déng_théwi
nhén_thl'rc_duqc_céc_rﬁi_ro_nguy_hiém_thf)ng_qua_viéc_phﬁn_tich_an_toa‘ln_c()ng_viéc_sé_thuc
hién.

-Dém_béo_tuén_thﬁ_nghiém_ngaflt_céc_quy_dinthuy_trinh_Vé_an_toén_khi_lém_viéc_trong
khu_vuc_khéng_gian_han_ché_vé_ky_xéc_nhén_véo_Giéy_phép_lém_viéc_truc’rc_khi_thuc_hién
cong viéc.

Chuwong III. Céac bwéc chuin bi trweée khi vao 1am viéc trong khong gian kin va
yéu cau, nguyén tic an toan
A. Cic buée chudn b trwde khi vao lam vigc trong khong gian kin
1. Thuc hién cdc bién phdap cach ly: Thuc hién céc bi¢n phap cach ly hay co6 1ap khong
gian han ché nhim ngin chin cac tac dong tir phia ngoai nhu ap suit, nhiét do hay cac
ngudn niang luong khac. Cu thé:

- Cach ly céc nguon dién.

- V6 hiéu qua cac cong tic thiét bi diéu khién.

- X4 dong khi nén va thuy luc, ngat cac lién két co khi trén cac thiét bi nhu truc diéu
khién khi c6 thé.

2. Tién hanh do khi: Viéc do khi phai duoc tién hanh béi ngudi duge dao tao, ludn wu tién
dung céc bién phap do tir bén ngoai. Do c6 nhiéu chit khi ning hon khong khi va s& ling

xudng phia dudi khong gian kin va ciing c6 nhiing chat khi nhe hon s& bay bong bénh phia
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trén. Do vay can thiét phai kiém tra tat ca cic vi tri (trén, gitra, dudi) cia khong gian kin

bang thiét bi kiém tra di dwoc kiém dinh chinh xac.

1. Oxygen ,
2. Combustible gases and vapors
3. Toxic gases and vapors

Quan trong:

- Pung bao gid tin vao gidc quan clia ban dé xac dinh rang khong khi trong khong
gian kin 13 an toan vi ban khong thé thdy hodc ngtri dé cam nhan dugc khi doc va ciing
khong thé xac dinh mtrc d6 oxy hién co.

- Trude khi do khi khong duoc st dung hop quet hodc ngon lira tran dé soi quan sat.

3. Thong gio.

Viéc thong gi6 bang quat thoi thi rat can thiét dé loai bé khi doc hodc hoi doc tir bén
trong khong gian kin. Thong thudng dé thong gié ta thuong dung quat thodi khong khi tir

ngoai vao trong khong gian kin.Viéc thong gié dam bao yéu cau khong khi dau vao la
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khong khi sach va trong khong gian kin mé dugc nhiéu 16i thoat khi cang tot.

C6 nhiéu phuong phap thong gié, phuong phap va thiét bi sir dung phu thudc vao
kich thudc 161 vao khong gian kin va ngudn khi du phong.

Néu khong thé thong gié vao khong gian kin thi cong nhan co thé sir dung mit na
phong hoi doc, binh dudng khi.
4. Lén ké hoach teng civu trong truwong hop khin cip: Ké hoach ung ctru phai duoc tat
ca moi ngudi lién quan t6i cong viée thong qua cac yéu cau vé thiét bi, hé théng hay cac
bién phap phu tro trong ban ké hoach phai dugc dap Gmg diy du trude khi tién hanh cong
viéc
5. Chudn bj dung cu va thiét bi cdp civu trong trwong hop khdn cdp: Cac loai dung cu
cap ctru trong trudong hop khan cip nhu binh thé, ddy ctru nan, dén, cang va cac thiét bi
ctru thuong khéac .
6. Cit civ ngwoi trong coi ngodi migng 10, 16i thodt : ngudi nay phai co k¥ ning cap ciru
cling nhu lién lac v6i cac bén lién quan . Ngudi nay khong duoc roi khoi vi tri khi con bat
ctr ai 1am viéc bén trong khong gian han ché . Ngudi nay ciing ¢ trach nhiém ghi chép tén,

thot gian cua ting nguoi ra vao lam viée trong khong gian han ché
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7. Cdc dung cu lam viéc trong khéng gian kin : phai dugc xem xét , cac thiét bj dé gay
chay hodc phat nd tuyét dbi khong duoc st dung. Néu lam viéce trong méi truong tiém an
chat chay nd thi tat ca cac dung cu st dung phai khong gay tia ltra dién hodc an toan tuyét
dbi theo tiéu chudn phong chéng chay nd.
- Cac cong nhan lam viéc trong pham vi bj han hep luén phai mang day du cac phuong tién
bado v¢ ca nhan va day bao hiém phai dugc ndi v6i khu vuc bén ngoai noi lam viéc.
- Nén chi str dung cac thiét bi dién c6 dién ap thép dudi 12V khi [am viéc trong cac bon
kim loai hay cac viing am uét.
B. Cac yéu cau khi tién hanh cong viéc trong khong gian kin.
1- Nguoi thuong tryc ludn cd mat bén ngoai va gitr lién lac véi nguoi lam viéc bén trong.
2- Ludn theo ddi ndng d6 khi doc va Oxy (dam bao Oxy tir 19.5% = 23.5 %).( Qudc
t€) ,QCVN s6 34/2018
3- Theo doi nhiét do trong khu vuc lam viéc.
4- Hé thong chiéu sang an toan, dy du.
5- Céac 16i thoat ludn sin sang.
6- Hé thong thong gié luon dugc dam bao.
7- Ludn kiém soat viéc sir dung cac loai hoa chat trong khu vuc lam viéc.
8- Khi lam xong viéc phai bao dam sd cong nhéan vao viéc bang s6 cong nhan ra.
C. Quy tic an toan lam viéc trong khong gian kin (12)
1. Nguoi lao dong phai dugce huin luyén an toan va cé strc khoe tét.
2. Trude khi vao KGHC phai duoc:

- Thong béo vé déic diém vi khi hdu, trang thiét b, hang hoa.

- Pho bién vé cac bién phap thi cong.

- Phai str dung dii phuong tién bao vé ca nhan can thiét.

3. M6 hét cac nip c6 trong khong gian kin, thong hoi khi trong khong gian kin.
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4. Kiém tra lai ndng d6 khong khi, hoi khi doc.

5. Khong vao khong gian kin nhiéu nguoi cung mot lic, nguoi vao dau tién phai mang day

ctu sinh.

6. Phai c6 nguoi canh gioi bén ngoai khong gian kin hoac treo bién bao “ ¢6 nguwoi dang

lam viéc trong khong gian kin” trong khi lam viéc.

7. Tho han dién lam viéc trong khong gian kin phai ¢6 di phuong tién bao vé ca nhan nhu

gidy, ting, gang tay cach dién,... va tuin theo cac bién phéap an toan.
8. Di lai va ra vao trong khong gian kin phai ding quy dinh.
9. Chiéu sang trong khong gian kin sir dung dién ap 12V.

10. Khong gian kin c6 chira chat dé chay né phai st dung dung cy thiét bi chuyén ding

phong chay nd. Thudng xuyén kiém tra va cAm mang theo bat Itra, diém, dén dau.

11. Lién tyc thuc hién cac bién phap thong gié voi nhiing cong viée thuong xuyén phat

sinh hoi khi d¢c.

12. Khi lam viéc trong ho ga, hdm cong,.. phai co6 rao chan, bién bao, c6 ngudi thuong truc

¢ ngoai dé tranh ngudi khac tut xudng, ném vat gi xuong.

IV. Quy trinh lam viéc trong khong gian kin

Yéu cau lam viéc
trong khu vye kin

\4

HOoi y kién giam
sat vién truc tiép

!

Tién hanh phan tich An
toan cong viéc va danh gia

A

Chuan bj nhan lyc va
trang bij can thiét.
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!

Théng gié va vé
sinh cong nghiép

v
Cén bd phu trach Kiém tra danh gia
An toan chat lwvong khi.

v

A

D3 An toan vé
khéng khi dé di vao
khu vyc khong gian
han ché chua?

— Duy tri thong gi6 lién tuc

Can duy tri viéc
thong gié?

& | Luachon, sir dung thiét bj

Cé doi hdi thiét bj .
i bao vé duwong ho hap thich

bdo vé duong hd

—

St dung cac trang bi bdo ho lao dong
PPE

v
Cap gidy phép lam viéc trong khu vure kin
v
Giam sat vién thuong xuyén clr ngudi theo doi
v
Thyc hién An toan cong viéc
v
[ Két thic 1ap béo cdo ]

Chuwong IV:Huwéng din thoat hiém va ctru hd

4.1.Cac loai hinh thoat hiém va ciru hd
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4.2.Hwéng da tw thoat hiém
4.3. Thoat hiém cé tro gitip — c6 ngwoi bi thwong hay ngit
4.4. Ciru ho khan cap-méi truong nguy hiém

- Lap trc thong bao cho nhirng ngudi khac trong nhom lam viée trong khu vuc kin va
nhan vién canh gi6i vé tinh trang khan cip va nhu ciu ctru ho. Khi nhan vién canh gi6i
khong nam dugc tinh trang ciia nhém HAY nguyén nhan cta thuong tich HAY khong trao
d6i thong tin dugc, thi phai coi 1a méi truong nguy hiém va thyc hién qui trinh ctru ho khoi

moi truong nguy hiém.
- Nhén vién canh gidi thong bao ngay lap tirc cho dich vu khan cip .

- Ludn thyc hién ctiru ho khan cp thong qua con dudng nhanh va an toan nhat. Xac

dinh va cach ly mdi nguy hiém néu c6 thé lam diéu d6 mot cach an toan.
- Chi ¢6 thé vao khu vuce kin néu khu vuc d6 tré nén an toan nho:
+ Str dung thiét bi thd ca nhan
+ Céach ly mdi nguy hiém
+ C6 c4c nhan vién canh gidi bén ngoai
- Va ¢6 tht ca cac thiét bi ciru ho bao g6m ca thiét bi thong gio néu can thiét. Phan

g trong truong hop khan cap duogc 4p dung ngay ca trong tinh hinh khan cp dé lam hdi

tinh, cung cap so ctru hay ctru ho.

- Trong phan ung ban dau khi can cau hd khan cép, cac ky thuat ctru ho chuan s&
dugc nhitng nhan vién da duogc dao tao ap dung.

- Néu c6 thé mot ngudi can doi dich vu khan cap dé cung cap cac chi dan can thiét.

- Hanh dong tirc thoi trong truong hop khan cap nhu vao ngay 1ap tirc khu vuc kin dé
ctru ho o thé din dén nhiéu thuong vong — khong chi d6i véi nhitg ngudi can ciru hd ma

ca nhitng nguoi dinh vao ctru ho.
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- Khi thoat khdi, nguoi c6 giay phép sé dém dau ngudi tat ca moi nguoi.

- Pi vao lai khu vuc kin dé thu dung cu va thiét bj chi duoc phép khi bau khi quyén

da dugc tht nghiém va khu vuce kin da dugc lam an toan.

- Nguoi ¢ gidy phép s& dé trinh bao cdo diéu tra su cd/ thuong tich cho giam dbc dy




